MISLJENJE STRUCNOG POVJERENSTVA

Clanovi stru¢nog povjerenstva:

1. Josip Subari¢, dipl. physioth., v. pred,, predsjednik Stru¢nog povjerenstva, izabran
8.5.2024. u naslovno nastavno zvanje viSeg predavaca u podrudju Biomedicine i zdravstva,
znanstvenom polju Klinitke medicinske znanosti te zaposlen na Veleutili$tu Ivanié-Grad
na nastavno radno mjesto viSeg predavata od 9.6.2024.g.

2. Mark Tomaj, mag. physioth., v. pred., ¢lan Stru¢nog povjerenstva, izabran 8.5.2024. u
naslovno nastavno zvanje viSeg predavata u podrud¢ju Biomedicine i zdravstva,
znanstvenom polju Klinitke medicinske znanosti te zaposlen na Veleu&ili$tu Ivanié-Grad
na nastavno radno mjesto viSeg predavaca od 9.6.2024.g.

3. izv. prof. dr. sc. Irena Canjuga, ¢an Strucnog povjerenstva, izabrana 10.6.2026. u
zZnanstveno - nastavno zvanje izvanrednog profesora u podru¢ju Biomedicine i zdravstva,
znanstvenom polju Klini¢ke medicinske znanosti te zaposlena na Sveutili$tu Sjever na
znanstveno - nastavno radno mjesto izvanrednog profesora od 10.6.2026.g.

VIJECU VELEUCILIET{\
VELEUCILISTA IVANIC-GRAD

PREDMET: Misljenje Stru¢nog povjerenstva o ispunjavanju uvjeta Alena Breceka, univ. mag. med.
techn,, pred. za izbor na vie nastavno radno mjesto u viSeg predavaca u podrudju Biomedicine i
zdravstva, polju Klini¢ke medicinske znanosti.

Odlukom o internom postupku izbora na vige radno mjesto (KLASA: 110-01/26-04/05, URBROJ:
238-10-169/26-07/02, od 23. srpnja 2026.g.) donesenoj na 17. sjednici Vijeca Veleutilita u
akademskoj godini 2025./2026. ,u &lanku I. imenovani smo u Stru¢no povjerenstvo za davanje
misljenja u postupku izbora kandidata na vige nastavno radno mjesto videg predavata za podrudje
Biomedicina i zdravstvo, polje Klini¢ke medicinske znanosti,

Odluka o pokretanju internog postupka izbora na vige radno mjesto (110-01/26-04/05, URBROJ:
238-10-169/26-07/02) zaposlenika na radnom mjestu predavaca na Veleudili$tu Ivanié-Grad
Alena Breceka, univ. mag. med. techn., pred. donesena je na temelju zamolbe zaposlenika Alena
Breceka, univ. mag. med. techn., pred. koju je uputio Veleu&ilitu Ivanié-Grad 19.06.2026., a prije
isteka roka na koji je izabran u zadnje zvanje predava¢ u znanstvenom podrudju Biomedicine i
zdravstva, polju Klini¢ke medicinske znanosti. Zaposlenik Alen Brecek, univ. mag. med. techn.,
pred. zamolbom je zatraZio pokretanje postupka izbora na vise radno mjesto - vi$i predavad u
znanstvenom podrucju Biomedicnie i zdravstva, polju Klinitke medicinske znanosti. Sukladno
¢lanku 43. Zakona o visokom obrazovanju i znanstvenoj djelatnosti (NN 119/2022) Vijece
Veleucilista prihvatilo je zamolbu zaposlenika Alena Breceka, univ. mag. med. techn., pred. te u
¢lanku I. Odluke o pokretanju internog postupka izbora na vise radno mjesto (110-01/26-04/05,
URBROJ: 238-10-169/26-07/02) pokrenulo interni postupak izbora zaposlenika Alena Bredeka,
univ. mag. med. techn., pred. na vi$e nastavno radno mjesto viSeg predavaca, u znanstvenom
podrucju Biomedicine i zdravstva, polju Klini¢ke medicinske znanosti.

Na temelju proucene dostupne dokumentacije podnosimo sljedece

MISLJEN]JE



1. Biografski i kontakt podaci kandidata

Alen Brecek je roden 20. sije¢nja 1988. godine, predavac je na Veleuéilitu Ivanié-Grad, gdje
obnasa i duZnost procelnika odjela za sestrinstvo.

ZavrSio je srednju $kolu za medicinske sestre Mlinarsku, Zagreb (Hrvatska), a
prijediplomski studij Sestrinstvo na Zdravstvenom veleuciliStu u Zagrebu (bacc. med. techn.)
2009. godine. Sveudili$ni diplomski studij Sestrinstvo zavrsio je 2019. godine na Medicinskom
fakultetu, Sveutilista u Zagrebu, te stekao akademski naziv sveuCiliSnog magistra sestrinstva (univ.
mag. med. techn.). Dobitnik je Dekanove nagrade za najbolji uspjeh na prvoj godini diplomskog
studija Sestrinstvo 2018/2019. 0d 2024 student je doktorskog studija biomedicina i zdravstvo na
Medicinskom fakultetu Sveutili&ta Josipa Jurja Strossmayera u Osijeku.

0d 2010. do 2011. radio je kao pripravnik na radnom mjestu medicinskog tehnitara
prvostupnika u KBC Zagreb na Klinici za anesteziologiju, reanimatologiju i intenzivno lij ecenje, od
2011. do 2013. godine u Poliklinici Medikol u Zagrebu, kao medicinski tehni¢ar prvostupnik
sestrinstva u neuroloskoj ambulanti, a od 2013. godine u Neuropsihijatrijskoj bolnici dr Ivan
Barbot, Popovaca na vige radnih mjesta (2013-2014 - Odjel za neuroze i grani¢na stanja (sada
Odjel za psihoterapiju, tehni¢ar u smjenskom radu); 2014-2017 - Poliklinika za neurologiju
(glavni tehnidar od 2015-2017);2017-2018 - Jedinica za kvalitetu (glavni tehniéar za kvalitetu);
od 2018 - 2020 Odjel za biologijsku psihijatriju (voditelj tima zdravstvene njege). 0d 2020 - 2022
odjel za forenzitku psihijatriju. 0d prosinca 2022. zaposlen je na Veleu¢ili$tu Ivanié-Grad, gdje ga
je stru¢na zajednica prepoznala kao kompetentnog predavata i pro¢elnika odjela.

Njegov stru¢ni rad takoder ukljutuje bogato iskustvo u profesionalnom usavrsavanju.
Sudjelovao je na brojnim stru¢nim konferencijama te nekoliko medunarodnih skupova posveéenih
sestrinstvu, gdje je aktivno sudjelovao i bio ¢lan organizacijskog odbora. Vrlo dobro se sluzi
engleskim jezikom, $to dodatno doprinosi njegovom radu u akademskom i profesionalnom
okruZenju.

2. Pregled ispunjavanja opéih i posebnih uvjeta propisanih Nacionalnim veleuéili$nim
kriterijima

I. Nastavni rad
a) UcleScée u nastavi

Na Veleudili$tu u Ivanié-Gradu, u sklopu struénog prijediplomskog studija Fizioterapija,
stru¢nog prijediplomskog studija Sestrinstvo i strucnog diplomskog studija Sestrinstvo, u
razdoblju od 2023./2024. odr#ano je ukupno 265 norma sati nastave iz navedenih kolegija:

Osnove zdravstvene njege — 105 norma sati (40 sati predavanja, 25 sati seminara)
Proces zdravstvene njege - 130 norma sati (50 sati predavanja, 30 sati seminara )
e Informatika u sestrinstvu - 30 norma sati (15 sati predavanija)

Na Veleu¢iliStu u Ivanié-Gradu, u sklopu strucnog prijediplomskog studija Fizioterapija,
stru¢nog prijediplomskog studija Sestrinstvo i strunog diplomskog studija Sestrinstvo, u
razdoblju od 2024./2025. odr#ano je ukupno 335 norma sati nastave iz navedenih kolegija:

Osnove zdravstvene njege - 105 norma sati (40 sati predavanja, 25 sati seminara)

Proces zdravstvene njege - 130 norma sati (50 sati predavanja, 30 sati seminara )
Informatika u sestrinstvu - 30 norma sati (15 sati predavanja)

Zdravstvena njega utemeljena na dokazima - 70 norma sati (20 sati predavanja, 30 sati
seminara)



Na Veleucilistu u Ivanié¢-Gradu, u sklopu stru¢nog prijediplomskog studija Fizioterapija,
strutnog prijediplomskog studija Sestrinstvo i stru¢nog diplomskog studija Sestrinstvo, u
razdoblju od 2025./2026. odrfano je ukupno 415 norma sati nastave iz navedenih kolegija:

e Osnove zdravstvene njege - 105 norma sati (40 sati predavanja, 25 sati seminara)

® Proces zdravstvene njege - 130 norma sati (50 sati predavanja, 30 sati seminara )

e Informatika u sestrinstvu - 30 norma sati (15 sati predavanja)

® Zdravstvena njega utemeljena na dokazima — 70 norma sati (20 sati predavanja, 30 sati
seminara)

® Zdravstvena njega psihijatrijskih bolesnika — 55 norma sati (25 sati predavanja, 5 sati
seminara)

° Palijativna zdravstvena njega - 25 norma sati (10 sati predavanja, 5 sati seminara)

b) Tijek napredovanja na nastavnom radnom mjestu

Tijek napredovanja pristupnika na nastavnom radnom mjestu zapoceo je njegovim
angazmanom na poziciji predavaca, gdje je stekao temeljito razumijevanje nastavnih procesa i
usmjerenost na kvalitetu obrazovanja. Nakon toga, svojim zalaganjem i strutno&éu preuzeo je
odgovornost za organizaciju i vodenje odjela, te doprinos razvoju programa i timskog rada kao
procelnika Odjela sestrinstva. Takoder je zavrSio Pedagosko didakti¢ko metodicku izobrazbu na
Filozofskom fakultetu u Osijeku.

c) Mentorstvo i podizanje Znanstvenog podmlatka, posebno: zavrsnog rada,
diplomskog rada, magistarskog rada i doktorskog rada

Mentorstvo i podizanje znanstvenog podmlatka, posebno kroz mentoriranje zavrdnih i
diplomskih radova, provodilo se u okviru prijediplomskog studija Fizioterapije na Veleu¢ilidtu
Ivani¢-Grad. Tijekom proteklih akademskih godina, mentorirao je 5 zavr¥nih radova. Ispod je
popis mentoriranih radova studenata, organiziranih po godinama i vrsti studija:

Akademska godina 2024/2025:

Senzorna integracija kod djece s razvojnim poremecajem

Poslijeoperacijska rehabilitacija nakon ugradnje totalne endoproteze kuka
Fizioterapijski pristup u tretmanu idiopatske skolioze

Uloga fizioterapije u lije¢enju neurodegenerativnih bolesti

Fizioterapijski proces kod sportskih ozljeda: razvoj i primjena specifi¢nih vjezbi

bl ol ol

Ovi radovi pokrivaju $irok spektar tema $to odrazava predanost mentorstva i znanstvenog
podmlatka na Veleu¢ili$tu Ivanié-Grad.

Takoder, u suradnji sa studentima stru¢nog diplomskog studija Sestrinstvo objavio je navedeni
rad :

® Bredek A, Bastali¢ R., Okovi¢ A, Civljak M., Hypodermoclysis in Palliative Care, SEEMED]
2025.vol9No 1.42 - 55




d) Osnivanje i operacionalizacija novih studija

Pristupnik je tijekom svog anga¥mana sudjelovao kao voditelj projekta u nekoliko kljuénih
zadataka vezanih uz elaborat i osnivanje novih studijskih programa na Veleu¢ili$tu Ivani¢-Grad,
medu kojima se izdvaja Strucni prijediplomski studij Primaljstvo te Strué¢ni diplomski studij
Sestrinstvo. Oba studijska programa uspje$no su prosla proces akreditacije od strane Agencije za
znanost i visoko obrazovanje (AZVO0), ¢ime su osigurali svoju kvalitetu i uskladenost s visokim
standardima obrazovanja.

Kroz svoj rad, pristupnik je pokazao visok stupanj angaZmana, odgovornosti i
profesionalnosti, a njegovo sudjelovanje u pripremi i realizaciji obrazovnih aktivnosti zna&ajno je
doprinijelo uspje3noj kvaliteti izvodenja nastave studijskih programa.

Nastavnu djelatnost pristupnika stru¢no povjerenstvo ocjenjuje uspje¥nom.

II. Struéni rad

1. Objavljena su 2 stru¢na rada.

1. Cepeti¢ M, Breéek A, Vitkovi¢ M. Uloga patronazne sestre kod uspostave i odrZavanja
dojenja te brige za novorodence. Primaljski vjesnik. 2025;39:7-13.

Rad se govori o ulozi patronaZne sestre u pruzanju podrike babinjati tijekom uspostave i
odrZavanja dojenja te edukaciji o pravilnoj skrbi za novorodende. Cilj rada bio je prikazati vaznost
patronazne zdravstvene zastite u postnatalnom razdoblju te istaknuti kljuéne kompetencije
patronazne sestre u zdravstvenom odgoju, prevenciji komplikacija dojenja i promicanju zdravlja
majke i djeteta. Rad donosi pregled suvremenih spoznaja o ulozi patronaZne sestre u edukaciji o
tehnikama dojenja, prepoznavanju i zbrinjavanju najée$cih poteskoca tijekom dojenja, njezi
pupcanog bataljka, osobnoj higijeni novorodenéeta te savjetovanju roditelja o pravilnoj skrbi za
dijete. Zaklju¢ak naglasava da je kontinuirana edukacija i stru¢na podrska patronaZne sestre jedan

od Klju¢nih ¢imbenika uspje3nog dojenja i kvalitetne postnatalne skrbi, uz potrebu za trajnim
stru¢nim usavr$avanjem patronaZnih sestara.

Vrsnoca rada: Stru¢ni rad
Znanstveno polje: Klini¢ke medicinske znanosti
ISSN: 1848-5863

Poveznica: htips; [/ /www.komora-primalja,hr/wp-content/uploads/2025 /11 /PV-39 online-za-objavu.pdf

2. Brecek A, Brecek A, Psihoterapijske metode u lije¢enju kroni¢ne boli, Zbornik radova

Iskustva rukovodenja covid-19 krizom u zbrinjavaniu neurolodkog bolesnika. Sibenik:
uaruga medicinskih sestara i tehnicara hrvatske za neurologiju, 2021. str. 64-68

Rad se fokusira na ulogu psihoterapijskih metoda u lije¢enju kroni¢ne boli, naglasavajuci
biopsihosocijalni pristup koji, uz farmakologko lije¢enje, ukljutuje psiholosku podriku i
multidisciplinarnu suradnju. Cilj rada bio je prikazati vaZnost psihoterapijskih postupaka u
ublaZavanju emocionalnih posljedica kroni¢ne boli te pobolj$anju kvalitete Zivota oboljelih. U radu
su opisane najceS¢e psihoterapijske metode, uklju¢ujuéi kognitivno-bihevioralnu terapiju,
psihoedukaciju, relaksacijske tehnike, autogeni trening, hipnozu i meditaciju. Isti¢e se kako
kroni¢na bol &esto dovodi do anksioznosti, depresije i smanjenog svakodnevnog funkcioniranja,
zbog Cega je nuZan interdisciplinarni pristup u kojem va¥nu ulogu imaju lije¢nici, medicinske
sestre, psiholozi i fizioterapeuti. Zaklju¢ak naglaava da psihoterapijske metode znacajno
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doprinose smanjenju intenziteta boli, pobolj$anju emocionalnog stanja i funkcionalne sposobnosti
bolesnika te predstavljaju vazan dio suvremenog lijeCenja kroni¢ne boli.

Vrsnoéa rada: Struéni rad

Znanstveno polje: Klini¢ke medicinske znanosti
ISBN: 978-953-6960-0-7

2. Aktivno sudjelovanje na domaéim ili medunarodnim znanstvenim ili struénim
skupovima:

Aktivno je sudjelovao na brojnim domaéim i medunarodnim znanstvenim i stru¢nim
skupovima kao predavad, pozvani predavac¢ i plenarni predava¢. Kroz izlaganja stru¢nih i
znanstvenih radova kontinuirano je doprinosio razmjeni znanja, unaprjedenju sestrinske prakse
te razvoju sestrinske profesije:

1. Brecek A, Bretek A. Psihoterapijske metode u lije¢enju kronicne boli - 12. medunarodni
kongres - Iskustva rukovodenja Covid-19 krizom u zbrinjavanju neurologkog bolesnika,
Sibenik, 29.09.-02.10.2021.

2. Brelek A. Uloga psihoterapije u lijecenju boli kod bolesnika koji trebaju palijativnu
skrb - Teaj III. kategorije za medicinske sestre/ tehnicare ,Bol“ OB Sisak, Sisak,
11.05.2022.

3. Bredek A, Kurtovi¢ J., Drobec D., Sokol K. Utjecaj pandemije Covid-19 na drustveni Zivot
medicinskih sestara i tehni¢ara - Medunarodni znanstveno strucni skup - protetika,
ortotika, robotika u fizioterapiji i zdravstvena njega, 24.-25.11.2022.

4. Brecek A. Basak A. Memad¥ment boli - terapijski postupci i kompetencije
medicinskih sestara - 1. Medunarodni znanstveno strucni kongres Udruge medicinskih
sestara i tehnicara zdravstvene njege u kuéi -, Opatija 27.-30.04.2023.

5. Bretek A. Terminologija u palijativnoj skrbi - Telaj 111 kategorije - HUMS SMZ/NPB
Popovaca/Veleudiliste Ivanié-Grad -Palijativna skrb. NPB dr. Ivan Barbot, Popovada,
10.05.2023.

6. Brecek A. Prevencija pada kao sastavnica prevencije dekubitusa- Te&aj 111. Kategorije
Pro8irimo znanje o dekubitusu, Veleutiliste Ivani¢-Grad, Ivani¢ Grad 11.12.2023.

7. Bretek A. Izazovi cjelozivotnog ucenja medicinskih sestara - 2. Medunarodni
znanstveno struéni kongres Udruge medicinskih sestara i tehni¢ara zdravstvene njege u
kudi, Pore¢, - Plenarno predavanje -18.04.2024.

8. Brelek A. Diplomski studij sestrinstva - obrazovanje u podrudju kroni¢nih rana i
palijative na Veleuéilistu Ivanié-Grad - Medunarodni kongres - MoZemo li bolje?,
Zagreb, 04.-05.10.2024.

9. Brecek A, Canjuga I, Radmanovi¢ I, Cepeti¢ M., Borovac M. Alati za procjenu rizika za
pad - Medunarodni znanstveno-struéni skup , Protetika, ortotika, robotika u fizioterapiji i
zdravstvena njega‘, Zagreb, 22.11.2024.




10.

11.

12.

Brecek A., Niki¢ ], Bre¢ek A. Nefarmakoloski pristup u upravljanju kroni¢nom boli - 3.
Medunarodni znanstveno stru¢ni kongres Udruge medicinskih sestara i tehnifara
zdravstvene njege u kudi, Split, 27.3.2025.-30.3.2025.

Gazi¢ M., Bretek A, Bretek A. Mentalno zdravije i oéuvanje humanog pristupa
medicinskih sestara u palijativnoj skrbi - Te¢aj I1. kategorije Palijativna skrb - humanost
na djelu, Ivanié-Grad, 10.12.2025.

Brecek A., Bretek A. Mentalno zdravlje i oéuvanje humanog pristupa medicinskih
sestara u palijativnoj skrbi - 4. Medunarodni znanstveno strutni kongres Udruge
medicinskih sestara i tehni¢ara zdravstvene njege u kudi, Opatija, 19-22.3.2026.

Pasivno sudjelovanje na domaéim ili medunarodnim znanstvenim ili stru¢nim
skupovima:

Sudjelovao je kao pasivan sudionik na 15 domacih i medunarodnih znanstveno stru¢nih

skupova i zavrSio program , Pedagosko-psiholosko-didaktitko-metoditke izobrazbe" te stekao
pedagoske kompetencije na Filozofskom fakultetu Sveuéilidta u Osijeku.

10.

11.

12.

Struéni sastanak na razini djelatnosti - Smjernice za pravilnu prehranu kod dijabetesa,
hipertenzije i hiperlipidemije, 16.2.2022.

Struéni sastanak na razini djelatnosti - Izazovi i specifi¢nosti u radu medicinskih sestara i
tehnicara online, 23.02.2022.

Strucni sastanak na razini djelatnosti - Intervencije medicinske sestre u prevenciji i
lijeCenju dekubitusa kod osoba oboljelih od demencije, 27.04.2022.

Strucni sastanak na razini djelatnosti - Prevencija i lije¢enje cerebrovaskularnih bolesti,
25.05.2022.

Strucni sastanak na razini djelatnosti - Empatija, 13.05.2024.
2. Kongres hrvatskog sestrinstva, 17.05.2024.

Strucni sastanak na razini djelatnosti - Edukacija ena oboljelih od karcinoma dojke,
12.02.2025.

Strucni sastanak na razini djelatnosti - Uloga medicinske sestre u zbrinjavanju kroni¢nih
rana suvremenim oblogama, 12.03.2025.

Suudul sastanadk na razi ujeldinost — Sestrinstvo u javnom zdravstvu, 14.04.2025.

Strucni sastanak na razini djelatnosti - Na&ela prevencije infekcije kod parenteralne
primjene lijeka, 12.02.2026.

Stru¢ni sastanak na razini djelatnosti - Uloga medicinske sestre u primjeni krvnih
pripravaka, 10.03.2026.

Strucni sastanak na razini djelatnosti - Nacionalni program ranog otkrivanja raka debelog
crijeva i uloga medicinske sestre, 21.04.2026.



13. Stru¢ni sastanak na razini djelatnosti Sestrinske intervencije u zbrinjavanju pacijenta s
anafilaktickim $okom, 12.05.2026.

14. Pedagosko psihologka didakti¢ko metodicka izobrazba (PPDMI) - Filozofski fakultet
Osijek

15. Radionica za visokogkolske nastavnike ~Primjena nastavnih metoda i naéina vrednovanja
uskladenih s ishodima uéenja“ - Veleuiliste Ivani¢ - Grad (tada Visoka 3kola Ivanié-Grad).
7.4.2022.

16. Edukacija ,Digitalni alati u suvremenoj nastavi, za zaposlenike i vanjske suradnike
VeleuciliSta Ivanié-Grad“ - Veleudilidte Ivanié - Grad, 14.01.2026.

4. Recezentska djelatnost

U prethodnom izbornom razdoblju pristupnik je sudjelovao u recenzentskoj djelatnosti
kao recenzent rada u jednom zborniku radova:

e Zbornik radova 2. Medunarodnog znanstveno-stru¢nog skupa ,Protetika, ortotika,
robotika u fizioterapiji i zdravstvena njega”.

Strucnu djelatnost pristupnika struéno povjerenstvo ocjenjuje uspje$nom.

Ill. Znanstveni rad
Objavljeno je 9 znanstvenih radova.

1. Brecek A, Sokol K, Drobec D, Kurtovi¢ J., Utjecaj pandemije Covid-19 na drustveni
Zivot medicinskih sestara i tehni¢ara. Zbornik radova medunarodnog znanstveno
stru¢nog skupa Protetika, ortotika, robotika u fizi oterapiji i zdravstvena njega. Ivanié-
Grad: Veleuciliste Ivani¢-Grad, 2022., str 209-229

Rad se fokusira na utjecaj pandemije bolesti COVID-19 na drudtveni Zivot i psihologko
zdravlje medicinskih sestara i tehnitara. Cilj istraZivanja bio je ispitati promjene u socijalnim
interakcijama te njihov utjecaj na razvoj psihosomatskih smetnji tijekom pandemije. U istraZivanju
je sudjelovalo 167 medicinskih sestara i tehnicara, a podaci su prikupljeni online upitnikom
sastavljenim od 30 pitanja. Rezultati su pokazali da je pandemija znac¢ajno narusila drugtveni Zivot
ispitanika, smanjila socijalne kontakte te povecala osjecaj izolacije, anksioznosti i zabrinutosti za
mentalno zdravlje. Veéina sudionika procijenila je da su pandemijske mjere negativno utjecale na
njihovo svakodnevno funkcioni ranje i kvalitetu Zivota. Zaklju¢ak istraZivanja naglasava potrebu za
razvojem programa psiholoske podrske i edukacija usmjerenih na ofuvanje mentalnog zdravlja
zdravstvenih djelatnika tijekom buduéih kriznih situacija.

Vrsnoca rada: Izvorni znanstveni rad
Znanstveno polje: Klini¢ke medicinske znanosti
ISSN: 2975-4275



2 Brecek A, Canjuga I, Radmanovi¢ I, Cepetié M, Borovac M. Alati za procjenu rizika za
pad. Zbornik radova 2. medunarodnog znanstveno-stru¢nog skupa Protetika, ortotika,
robotika u fizioterapiji i zdravstvena njega. Zagreb: Effectus veleudiliste; 2024. str. 121-
136.

Rad se fokusira na prikaz najéedée koridtenih alata za procjenu rizika za pad u Kklini¢koj
praksi te na ulogu medicinske sestre u prepoznavanju i prevenciji padova hospitaliziranih
pacijenata. Cilj rada bio je dati pregled najvaznijih skala za procjenu rizika za pad (Morse,
STRATIFY, Hendrich 11, Johns Hopkins i Edmonson) te istaknuti njihove prednosti, ogranicenja i
primjenu u svakodnevnoj sestrinskoj praksi. Rad donosi pregled Cimbenika rizika za pad,
posljedica padova i najte$ée koristenih procjenskih ljestvica, naglasavajuéi da pravodobna
procjena rizika i provedba preventivnih mjera znacajno doprinose sigurnosti pacijenata i kvaliteti
zdravstvene skrbi. Zaklju&ak isti¢e kako nijedna skala nije univerzalno primjenjiva, ve¢ je potrebno
odabrati alat sukladno populaciji pacijenata i klini¢kom okruZenju te procjenu uvijek nadopuniti
klini¢kim iskustvom i prosudbom medicinske sestre.

Vrsnoca rada: Pregledni rad

Znanstveno polje: Klinitke medicinske znanosti

ISSN: 2975-4275

Poveznica: httDs://effectus.com(h1‘/WD-content/uuloadS/ZOZ5/01 /zbornik-radova-2konfer .pdf

3. Brecek A., Bastali¢ R, Okovi¢ A, Civljak M., Hypodermoclysis in Palliative Care,
Southeastern european medical journal. 2025;9(1);42-55

Rad govori o primjeni hipodermoklize u palijativnoj skrbi kao alternativne metode
supkutane primjene tekucine i lijekova kod bolesnika s oteZanim venskim pristupom. Cilj rada bio
Je prikazati najnovije spoznaje o utinkovitosti, sigurnosti, primjenjivosti i preprekama za $iru
primjenu hipodermoklize u palijativnoj skrbi. Sustavnim pregledom literature analizirano je 13
istraZivanja objavljenih u razdoblju od 1995. do 2024. godine. Rezultati pokazuju da je
hipodermokliza sigurna, utinkovita i trogkovno isplativa metoda s niskom utestalo$¢u
komplikacija, pogodna za primjenu u bolni¢kim i kuénim uvjetima, uklju¢ujuéi provodenje od
strane educiranih njegovatelja. Zakljutak rada nagla$ava potrebu za vecom edukacijom
zdravstvenih djelatnika, aZuriranjem nacionalnih smjernica te sustavnijom primjenom
hipodermoklize u palijativnoj skrbi radi poboljSanja kvalitete ¥ivota terminalno oboljelih
bolesnika.

Vrsnoéa rada: Pregledni rad

Znanstveno polje: Klini¢ke medicinske znanosti

ISSN: 2459-9484

Poveznica: https://ojs.srce.hr/seemedj/article /view /38742 /18433

4. Canjuga, I, Kozina, G., Mijo&, V,, Dretar, E., Brecek, A., Novak, V, Lonéarié Keledié, L., Self-
cridcism, selj-encouragement and test emotions: A cross-sectional study of
croatian health students. Teaching and learning in nursing, 2025;20(3);736-744

Rad se fokusira na povezanost samokriti¢nosti, samoohrabrivanja i emocija tijekom ispita
kod studenata zdravstvenih studija. Cilj istraZivanja bio je ispitati odnos izmedu samokriti¢nosti,
samoohrabrivanja i ispitnih emocija te utjecaj sociodemografskih &mbenika na navedene
varijable. U presje¢nom istraZivanju sudjelovalo je 203 studenta sestrinstva i fizioterapije s dviju
hrvatskih visokoskolskih ustanova. Rezultati su pokazali da je vi¥a razina samokriti¢nosti
povezana s izraZenijim negativnim ispitnim emocijama, poput anksioznosti srama i
bespomocnosti, dok je samoohrabrivanje povezano s pozitivnim emocijama, uklju¢ujuéi nady,
ponos i radost. Takoder su utvrdene razlike u emocijama s obzirom na spol, dob i na¢in stanovanja
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studenata. Zaklju¢ak rada nagladava vaznost razvoja strategija psiholoske podrske, poticanja
samoohrabrivanja te unapredenja nastavnih metoda i simulacijskog ucenja radi ocfuvanja
mentalnog zdravlja i akademskog uspjeha studenata zdravstvenih studia.

Vrsnoca rada: Izvorni znanstveni rad
Znanstveno polje: Klini¢ke medicinske Znanosti
ISSN: 1557-3087

Poveznica: https:/ /www.sciencedirect.com/science /article/abs/pii/S1557308725000629

5. Vuksa, A, Mijoc, V., Mati¢, 1, Civljak, M., Cargo, M,, Cukljek, S., Ivanievi¢, K, Marendic,
M., Puharié, Z,, Skitareli¢, N., Zorani¢ S., Neuberg M., Majstorovié D., Bre¢ek A., Baraél,
Puljak L. Students’ motives for enrolling in the master of nursing program in
Croatia despite degree recognition uncertainties: a cross-sectional study. BMC
nursing, 2025.24(1);609

Ovo istraZivanje ispitivalo je motive studenata prijediplomskog (BN) i diplomskog (MN)
studija sestrinstva za upis diplomskog studija u Hrvatskoj, unato¢ &injenici da diploma magistra
sestrinstva jo$ uvijek nije sustavno prepoznata kroz odgovarajuca radna mjesta i veée place u
zdravstvenom sustavu. U presjecnom istraZivanju provedenom od lipnja do rujna 2024. godine
sudjelovalo je 1.548 studenata iz svih visokoSkolskih ustanova u Hrvatskoj koje izvode studije
sestrinstva (1.129 studenata prijediplomskog i 419 studenata diplomskog studija). Rezultati su
pokazali da 39 % studenata prijediplomskog studija planira upisati diplomski studij, a glavni
motivi za nastavak obrazovanja bili su produbljivanje struénog znanja, profesionalni razvoj, bolje
radne moguénosti i oekivanje veéin placa. Iako je veéina sudionika bila sviesna da diploma
magistra sestrinstva trenutano ne donosi odgovarajuce profesionalno priznanje ni financijske
beneficije, studenti su iskazali optimizam da ¢e se poloZaj magistara sestrinstva u buducénosti
poboljSati. Takoder su naglasili potrebu za veéim priznavanjem kompetencija, razvojem
specijalizacija i uskladivanjem obrazovnog sustava s potrebama zdravstvenog trzista rada.

Vrsta rada: Izvorni znanstveni rad

Znanstveno polje: Klini¢ke medicinske znanosti

ISSN: 1472-6955

Poveznica: https://pubmed.ncbinlm.nih.gov /4043 7475/

6. Canjuga, I, Sajko, M., Mijo¢, V, Dretar, E. Breéek, A. Kako studenti osjecaju prije,
tijekom i nakon ispita? lzzivi za zagotavljanje kakovosti in varnosti na podrodju
zdravstva in sociale v ¢asu globalnih sprememb / Zeleznik, Uro$ (ur.). Slovenj Gradec:
Fakulteta za zdravstvene in socialne vede, 2025. str. 241-250

Rad se fokusira na ispitivanje emocija studenata sestrinstva i fizioterapije prije, tijekom i
nakon polaganja ispita. Cilj istraZivanja bio je utvrditi u¢estalost pozitivnih i negativnih emociia
povezanih s ispitnim situacijama te analizirati kako se one mijenjaju u razli¢itim fazama ispita. U
presjetnom istraZivanju sudjelovala su 503 studenta sestrinstva i fizioterapije s dva hrvatska
visoka ucilidta, a podaci su prikupljeni standardiziranim Upitnikom ispitnih emocija (Test
Emotions Questionnaire - TEQ). Rezultati su pokazali da su prije ispita najizrazenije bile emocije
brige, napetosti i zabrinutosti, tijekom ispita dominirali su stres i anksioznost, dok su nakon ispita
prevladavali osjecaji olakSanja, ponosa i zadovoljstva, osobito kod studenata koji su bili zadovoljni
vlastitim uspjehom. Zakljufak rada naglaSava vaZnost prepoznavanja i upravljanja ispitnim
emocijama te potrebu za razvojem strategija podrske koje ¢e doprinijeti ofuvanju mentalnog
zdravlja i akademskom uspjehu studenata zdravstvenih studija.

Vrsno¢a rada: Izvorni znanstveni rad




Znanstveno polje: Klini¢ke medicinske znanosti
ISBN: 978-961-293-370-8

7. Vinko, L., Kos¢ak, V,, Plenkovi¢, M., Mati¢, 1, Civljak, M., Cargo, M., Mijo¢, V. Baraé, 1.
Zorani¢, S, Marendi¢, M., Neuberg, M., Majstorovi¢, D., Breéek, A., Ivanisevi¢, K., Vuksa,
A, Skitareli¢, N, Puhari¢, Z, Cukljek, S, Puljak, L. Enablers and barriers in the
professional development of nurses employed full-time at university nursing
studies in Croatia: a qualitative study. BMC nursing, 2025;24(1);854

Rad prikazuje ¢imbenike koji oblikuju profesionalni razvoj medicinskih sestara zaposlenih
na sveucili$nim studijima sestrinstva u Hrvatskoj. Cilj istraZivanja bio je analizirati iskustva
nastavnika sestrinstva te prepoznati &mbenike koji potitu ili oteZavaju njihov profesionalni
razvoj. Rezultati su pokazali da su najvece prepreke profesionalnom razvoju administrativno
opterecenje, nedostatak vremena i resursa, izazovi u organizaciji klini¢ke nastave te nedovoljno
prepoznavanje uloge nastavnika sestrinstva. Kao poticaji istaknuti su moguénosti strucnog
usavrSavanja, mentorska podrska, sudjelovanje u donoSenju odluka i zadovoljstvo radom sa
studentima. Zakljuak rada naglagava potrebu za unapredenjem radnih uvjeta, smanjenjem
administrativnog opteretenja i jatanjem institucionalne podrSke kako bi se potaknuo
profesionalni razvoj i zadrZavanje medicinskih sestara u akademskoj zajednici.

Vrsno¢a rada: Izvorni znanstveni rad

Znanstveno polje: Klini¢ke medicinske znanosti

ISSN: 1472-6955

Poveznica: https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/40618159/

8. Canjuga I, Vukovi¢ D., Kozina G., Mijo¢ V, Bretek A, Pajtak A, Dretar E., Lon&ari¢ Kel¢i¢
L. Zivotni ciljevi studenata zdravstvenih profesija u Hrvatskoj: Probno
opservacijsko istraZivanje, Socijalna psihijatrija. 2025 ;53(3);271-292

Rad istraZuje Zivotne ciljeve studenata zdravstvenih profesija u Hrvatskoj te njihov odnos
sa sociodemografskim obiljeZjima. Cilj istraZivanja bio je utvrditi koje Zivotne ciljeve studenti
najviSe vrednuju te ispitati utjecaj spola, dobi, razine studija i nacina stanovanja na vaznost
pojedinih Zivotnih ciljeva. U presjeénom opservacijskom istraZivanju sudjelovala su 203 studenta
sestrinstva i fizioterapije s dviju visoko$kolskih ustanova u Hrvatskoj. Rezultati su pokazali da
studenti najvecu vaZnost pridaju ciljevima postignuéa, intimnosti i altruizma, dok su ciljevi
povezani s moci bili najmanje izraZeni. Zene su zna¢ajno vige vrednovale intimnost i altruizam,
dok su studenti diplomskih studija veéu vaznost pridavali postignucu. Zaklju¢ak rada naglagava
da su studenti zdravstvenih profesija prete#no usmjereni prema intrinziénim i prosocijalnim
Zivotnim ciljevima, $to moZe pridonijeti razvoju profesionalnog identiteta, otpornosti i ofuvanju
mentalnog zdravlja buduéih zdravstvenih djelatnika.

Yronoca rada. 1AvUllll Z11AIISLVEII rad
Znanstveno polje: Klini¢ke medicinske znanosti
ISSN: 2459-6140

Poveznica: https://hrcak.srce.hr/file /495976

9. Vinko, L., KoS¢ak, V, Plenkovié, M., Mati¢, 1, Civljak, M., Cargo, M., Mijo¢, V, Baraé, 1,
Zoranic, S., Marendié, M., Neuberg, M., Majstorovic, D., Brecek, A, Ivani$evié, K., Vuksa,
A, Skitareli¢, N., Puhari, Z, Cukljek, S., Puljak, L. Job satisfaction and professional
relationships of nurse educators employed in higher education institutions in
Croatia: a qualitative study. BMC nursing, (202 5);24(1);1461
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Rad istrazuje zadovoljstvo poslom i profesionalne odnose nastavnika sestrinstva zaposlenih u
visoko3kolskim ustanovama u Hrvatskoj. Cilj istraZivanja bio je analizirati ¢imbenike koji
doprinose zadovoljstvu i nezadovoljstvu poslom, kvalitetu profesionalnih odnosa te preporuke za
unapredenje radnih uvjeta i profesionalnog statusa nastavnika sestrinstva. U eksplorativnom
deskriptivnom kvalitativnom istrazivanju sudjelovala su 52 nastavnika sestrinstva Zaposlena na
puno radno vrijeme u 12 visokogkolskih ustanova u Hrvatskoj. Podaci su prikupljeni
polustrukturiranim online intervjuima i analizirani refleksivnom tematskom analizom. Rezultati
su pokazali da veéina sudionika iskazuje visoko zadovoljstvo poslom, koje proizlazi iz autonomije
u raduy, fleksibilnog radnog vremena, mogucnosti profesionalnog razvoja, suradnje sa studentima
i podrzavaju¢ih meduljudskih odnosa. Istodobno, kao glavni izvori nezadovoljstva istaknuti su
administrativno optereéenje, nedovoljna financijska stimulacija, neravnomjerna raspodjela
radnih zadataka i percepcija nedovoljnog drustvenog priznanja nastavnitke uloge. Sudionici su
naglasili vaznost kvalitetne institucionalne podrske, mentorstva, pravednog vrednovanja rada te
jaleg povezivanja akademskog rada s klini¢kom praksom radi otuvanja stru¢nih kompetencija i
kvalitete nastave.

Vrsta rada: Izvorni znanstveni rad

Znanstveno polje: Klini¢ke medicinske znanosti

ISSN:; 1472-6955

Poveznica: httns://Dubmed.ncbi.nlm.nih,gov/fl-1339838/

Pristupnik je svojom znanstvenom djelatno¥¢u dokazao kompetentnost u podrudju klini¢kih
medicinskih znanosti. Sudjeluje u istraZivanjima koja unapreduju sestrinstvo, a njegovi objavljeni
radovi imaju zna&ajan doprinos prakti¢noj primjeni novih saznanja u struci.

Objavljeni radovi kvalificiraju kandidata za izbor na nastavno radno mjesto u naslovnog vifeg
predavaca u podrudju Biomedicine i zdravstva, polju Klini¢ke medicinske znanosti.

ZAKLJUCAK

Na osnovu uvida u dokumentaciju povjerenstvo utvrduje da pristupnica/pristupnik ispunjava
sljedede:

L. Uvjete propisane Zakonom o visokom obra vanju i znanstvenoj djelatnosti:

- ima zavrSen sveucili¥ni diplomski studij sestrinstva (sveuciliSni magistar sestrinstva,
Medicinski fakultet Zagreb, Sveudilidte u Zagrebu)

II. Nacionalne veleutiligne kriterije:
OPCI UVIETI:

- u prethodnom izbornom razdoblju bio je izabran na nastavno radno mjesto (predavac),
odnosno u odgovarajuceg naslovnog nastavnika te je u tom statusu izvodio nastavu od 1015
norma sati

- ima 2 stru¢na rada koji sadrze znatajan doprinos u podrudju relevantnom za izbor, a koji su
objavljeni u zbornicima radova ili ¢asopisima:
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2

Cepeti¢ M, Bredek A, Vitkovi¢ M. Uloga patronazne sestre kod uspostave i odrzavanja
dojenja te brige za novorodenée. Primaljski vjesnik. 2025;39:7-13.

Brecek A, Brecek A, Psihoterapijske metode u lijecenju kronic¢ne boli, Zbornik radova
Iskustva rukovodenja covid-19 krizom u zbrinjavanju neurologkog bolesnika. $ibenik:
Udruga medicinskih sestara i tehni¢ara hrvatske za neurologiju, 2021. str. 64-68

-ima 7 izvornih znanstvenih radova koji pruZaju znadajan doprinos u podrudju relevantnom
za izbor, a koji su objavljeni u zbornicima radova ili tasopisima (nisu uklju&eni radovi iz totke
8.6. dodatnih uvjeta):

3.

Brecek A, Sokol K, Drobec D, Kurtovié ].. Ufjecaj pandemije Covid-19 na drustveni Zivot
medicinskih sestara i tehni¢ara. Zbornik radova medunarodnog znanstveno stru¢nog
skupa Protetika, ortotika, robotika u fizioterapiji i zdravstvena njega. Ivanié-Grad:
Veleuciliste Ivanié-Grad, 2022., str 209-229

Brecek A, Canjuga I, Radmanovié1, Cepeti¢ M, Borovac M. Alati za procjenu rizika za pad.
Zbornik radova 2. medunarodnog Znanstveno-stru¢nog skupa Protetika, ortotika, robotika
u fizioterapiji i zdravstvena njega. Zagreb: Effectus veleutiliste; 2024. str. 121-136.

Brecek A. Bastali¢ R, Okovié A, Civljak M, Hypodermoclysis in Palliative Care,
Southeastern european medical journal. 2025;9(1);42-55

Canjuga, 1., Kozina, G., Mijo¢, V, Dretar, E., Brecek, A., Novak, V, Lonéari¢ Kele¢ié, 1, Self-
criticism, self-encouragement and test emotions: A cross-sectional study of croatian
health students. Teaching and learning in nursing, 2025;20(3);736-744

Vuksa, A, Mijo¢, V, Mati¢, 1,, Civljak, M., Cargo, M., Cukljek, S., IvaniSevi¢, K, Marendié, M.,
Puharic, Z,, Skitareli¢, N., Zorani¢ S, N euberg M., Majstorovi¢ D., Bre¢ek A., Bara¢ 1, Puljak
L. Students’ motives for enrolling in the master of nursing program in Croatia despite
degree recognition uncertainties: a cross-sectional study. BMC nursing,
2025.24(1);609

Canjuga, I, Sajko, M., Mijo¢, V., Dretar, E., Breéek, A. Kako studenti osjeéaju prije, tijekom
I nakon ispita? Izzivi za zagotavljanje kakovosti in varnosti na podrodju zdravstva in
sociale v ¢asu globalnih sprememb / Zeleznik, Uro (ur). Slovenj Gradec: Fakulteta za
zdravstvene in socialne vede, 2025. str. 241-250 '

Vinko, L., Ko$¢ak, V., Plenkovié, M., Mati¢, I, Civljak, M., ﬁargo, M., Mijo¢, V. Barad, I., Zoranié,
S., Marendi¢, M., Neuberg, M., Majstorovi¢, D., Breéek, A., Ivanigevi¢, K., Vuksa, A., Skitareli¢,
N, Puhari¢, Z, Cukljek, S., Puljak, L. Enablers and barriers in the professional

development of nurses employed full-time at university nursing studies in Croatia: a
Frre=titexive oomdy: DMG L1UL Slag, ZULZJ,249(1),604

ima aZuriran javno dostupan Crosbi (bib.irb.hr) profil

https://www.croris.hr/osobe /profil /45059
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slijedi:

POSEBNI UV]JETI:

Pristupnik je ostvario osam posebnih uvjeta za Izbor u vige nastavno radno mjesto kako

8.3.

da su u prethodnom izbornom razdoblju pod njezinim mentorstvom izradena
najmanje tri (3) zavrsna ili diplomska rada relevantna za izbor

- u prethodnom izbornom razdoblju, pod njegovim mentorstvom, izradeno je 5 zavrdnih radova:

® @ @ o @

8.4.

Senzorna integracija kod djece s razvojnim poremecajem

Poslijeoperacijska rehabilitacija nakon ugradnje totalne endoproteze kuka
Fizioterapijski pristup u tretmanu idiopatske skolioze

Uloga fizioterapije u lije¢enju neurodegenerativnih bolesti

Fizioterapijski proces kod sportskih ozljeda: razvoj i primjena specifi¢nih vjeZbi

da je u prethodnom izbornom razdoblju najmanje jedan (1) od objavljenih radova
iz op¢ih uvjeta, s doprinosom pristupnika u podruéju i polju u kojem se provodi
izbor, objavila u koautorstvu sa studentom

- u prethodnom izbornom razdoblju ima 1 objavljeni rad s doprinosom u koautorstvu sa
studentom:

8.6.

Brecek A., Bastali¢ R., Okovi¢ A, Civljak M., Hypodermoclysis in Palliative Care, SEEMED]
2025.vol9 No 1. 42 - 55

da u prethodnom izbornom razdoblju ima najmanje dva (2) struéna ili znanstvena
rada objavljena u £asopisu ili zborniku radova s recenzijom ili umjetnicka rada,
izvedena ili nagradena projekta odnosno studije s doprinosom pristupnika u
podruéju i polju relevantnom za izbor

- ima 2 izvorna znanstvena rada koji pruZaju znacajan doprinos u podrudju relevantnom za
izbor, a koji su objavljeni u zbornicima radova ili Casopisima (nisu navedeni u opéim uvjetima):

1. Canjuga L, Vukovié D., Kozina G, Mijo¢ V,, Breek A., Pajtak A., Dretar E., Londari¢ Kel&ié I.

8.7.

Zivotni ciljevi studenata zdravstvenih profesija u Hrvatskoj: Probno opservacijsko
istraZivanje, Socijalna psihijatrija. 2025;53(3);271-292

- Vinko, L., Ko3¢ak, V., Plenkovié, M., Matié, I, Civljak, M., Cargo, M., Mijo¢, V., Baraé, L., Zoranic¢,

S., Marendi¢, M., Neuberg, M., Majstorovi¢, D., Breéek, A., Ivanisevié, K., Vuksa, A, Skitareli¢,
N., Puhari¢, Z., Cukljek, S., Puljak, L. Job satisfaction and professional relationships of
nurse educators employed in higher education institutions in Croatia: a qualitative
study. BMC nursing, (2025);24(1);1461

da je u prethodnom izbornom razdoblju kao autor ili koautor predstavila najmanje
dva (2) rada na domaéim ili medunarodnim znanstvenim ili stru¢nim skupovima
odnosno minimalno tri (3) odrzane umjetnicke izloZbe

- u prethodnom izbornom razdoblju, kao autor ili koautor, predstavio je 12 radova na
medunarodnim znanstvenim i struénim skupovima:
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10.

11.

12.

8.10.

Brecek A, Brecek A. Psihoterapijske metode u lijecenju kroni¢ne boli - 12. medunarodni

kongres - Iskustva rukovodenja Covid-19 krizom u zbrinjavanju neurologkog bolesnika,
Sibenik, 29.09.-02.10.2021.

Brecek A. Uloga psihoterapije u lijecenju boli kod bolesnika koji trebaju palijativnu
skrb - Tetaj IIl. kategorije za medicinske sestre/ tehnicare ,Bol“ OB Sisak, Sisak,
11.05.2022.

Brecek A., Kurtovi¢ ]., Drobec D, Sokol K. Utjecaj pandemije Covid-19 na drustveni Zivot
medicinskih sestara i tehni¢ara - Medunarodni znanstveno stru¢ni skup - protetika,
ortotika, robotika u fizioterapiji i zdravstvena njega, 24.-25.11.2022.

Bre¢ek A. Ba3ak A. Menad?ment boli - terapijski postupci i kompetencije
medicinskih sestara - 1. Medunarodni znanstveno strutni kongres Udruge medicinskih
sestara i tehnicara zdravstvene njege u kuéi -, Opatija 27.-30.04.2023.

Brecek A. Terminologija u palijativnoj skrbi - Teéaj 111 kategorije - HUMS SMZ/NPB
Popovaca/Veleuciliste Ivanié-Grad -Palijativna skrb. NPB dr. Ivan Barbot, Popovada,
10.05.2023.

Breéek A. Prevencija pada kao sastavnica prevencije dekubitusa- Teaj 111. Kategorije
ProSirimo znanje o dekubitusu, Veleu¢ilidte Ivanié-Grad, Ivanié Grad 11.12.2023.

Brecek A. Izazovi cjeloZivotnog uéenja medicinskih sestara - 2. Medunarodni
znanstveno strucni kongres Udruge medicinskih sestara i tehni¢ara zdravstvene njege u
kudi, Pore¢, - Plenarno predavanje -18.04.2024.

Brecek A. Diplomski studij sestrinstva - obrazovanje u podruéju kroni¢nih rana i
palijative na Veleucilistu Ivanié-Grad - Medunarodni kongres - Mozemo li bolje?,
Zagreb, 04.-05.10.2024.

Brecek A., Canjuga 1., Radmanovi¢ I, Cepeti¢ M., Borovac M. Alati za procjenu rizika za
pad - Medunarodni znanstveno-strutni skup , Protetika, ortotika, robotika u fizioterapiji i
zdravstvena njega“, Zagreb, 22.11.2024.

Brecek A, Nikic¢ ], Bretek A. Nefarmakoloski pristup u upravljanju kroni¢nom boli - 3.
Medunarodni znanstveno stru¢ni kongres Udruge medicinskih sestara i tehni¢ara
zdravstvene njege u kudi, Split, 27.3.2025.-30.3.2025.

Gazi¢ M., Bretek A. Bretek A. Mentalno zdravlje i o¢uvanje humanog pristupa
medicinskih sestara u palijativnoj skrbi - TeCaj I1. kategorije Palijativna skrb — humanost
na djelu, Ivanié-Grad, 10.12.2025.

Brecek A, Bretek A. Mentalno zdravije i ocuvanje humanog pristupa medicinskih
sestara u palijativnoj skrbi - 4. Medunarodni znanstveno struéni kongres Udruge
medicinskih sestara i tehni¢ara zdravstvene njege u kudi, Opatija, 19-22.3.2026.

da je u prethodnom izbornom razdoblju recenzirala najmanje jedan (1) struéni ili
znanstveni rad odnosno bila u ulozi recenzenta/urednika na umjetnickoj izlozbi

- u prethodnom izbornom razdoblju, recenzirao je 1 rad:

Recezent Zbornika radova 2. Medunarodnog znanstveno-strucnog skupa ,Protetika,
ortotika, robotika u fizioterapiji i zdravstvena njega".

8.11. da je u prethodnom izbornom razdoblju sudjelovala na najmanje tri (3)

radionice/seminara struénog usavrsavanja u znanstvenom podrudju i polju za koje
se provodi postupak izbora ili isti broj radionica/seminara u
pedago§kom/psiholo§kom/metodi(":kom/didaktiEkom polju, s odgovarajuéom
potvrdom

- u prethodnom izbornom razdoblju sudjelovao je na 16 radionica i seminara stru¢nog
usavriavanja:
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10.

11.

iy

13.

14.

15,

16.

Stru¢ni sastanak na razini djelatnosti - Smjernice za pravilnu prehranu kod dijabetesa,
hipertenzije i hiperlipidemije, 16.2.2022.

Strucni sastanak na razini djelatnosti - Izazovi i specifi¢nosti u radu medicinskih sestara i
tehni¢ara online, 23.02.2022.

Strucni sastanak na razini djelatnosti - Intervencije medicinske sestre u prevenciji i
lijeCenju dekubitusa kod osoba oboljelih od demencije, 27.04.2022.

Stru¢ni sastanak na razini djelatnosti - Prevencija i lije¢enje cerebrovaskularnih bolesti,
25.05.2022.

Struéni sastanak na razini djelatnosti - Empatija, 13.05.2024.

2. Kongres hrvatskog sestrinstva, 17.05.2024.

Strucni sastanak na razini djelatnosti - Edukacija ¥ena oboljelih od karcinoma dojke,
12.02.2025.

Struéni sastanak na razini djelatnosti - Uloga medicinske sestre u zbrinjavanju kroni¢nih
rana suvremenim oblogama, 12.03.2025.

Strucni sastanak na razini djelatnosti - Sestrinstvo u javnom zdravstvu, 14.04.2025.
Stru¢ni sastanak na razini djelatnosti — Nacela prevencije infekcije kod parenteralne
primjene lijeka, 12.02.2026.

Stru¢ni sastanak na razini djelatnosti - Uloga medicinske sestre u primjeni krvnih
pripravaka, 10.03.2026.

Stru¢ni sastanak na razini djelatnosti — Nacionalni program ranog otkrivanja raka debelog
crijeva i uloga medicinske sestre, 21.04.2026,

Strucni sastanak na razini djelatnosti - Sestrinske intervencije u zbrinjavanju pacijenta s
anafilakti¢kim $okom, 12.05.2026.

Pedagosko psiholoska didaktitko metoditka izobrazba (PPDMI) - Filozofski fakultet
Osijek

Radionica za visokogkolske nastavnike »Primjena nastavnih metoda i na¢ina vrednovanja
uskladenih s ishodima uéenja“ - Veleu¢iliste [vani¢ — Grad (tada Visoka $kola Ivani¢-Grad).
7.4.2022.

Edukacija ,Digitalni alati u suvremenoj nastavi, za zaposlenike i vanjske suradnike
Veleucilista Ivani¢-Grad“ - Veleudiliste Ivanié — Grad, 14.01.2026.

8.13. da je u prethodnom izbornom razdoblju bila voditelj razvojnog projekta veleutilista
koji je relevantan za podrudje izbora

8.15.

voditelj za izradu studijskog programa i elaborata za studijski program struéni diplomski
studij Sestrinstvo za koji je dobivena dopusnica i izvodi se od akademske 2024/2025.

Odlukom Vijeéa Veleu¢ili§ta Ivanié-Grad imenovan je kao predsjednik povjerenstva za
izradu studijskog programa i elaborata za studijski program prijediplomski stru¢ni studij
Primaljstvo za koji je Veleutiliste Ivanié-Grad dobilo dopusnicu i izvoditi ée se od
akademske 2025/2026.

da je u prethodnom izbornom razdoblju najmanje dvije (2) godine obnasala ¢elnu
duZnost u strukovnoj/umjetnickoj asocijaciji/organizaciji iz podrugja relevantnog
za izbor ili duZnost na veleuéilistima koja podrazumijeva: vodenje
katedre/odjela/studija, suda ¢asti, €lanstvo u umjetni¢kom savjetu, vodenje
organizacijske jedinice za kvalitetu, koordinator za znanost, koordinator za
medunarodnu suradnju, ECTS koordinator ili Erasmus koordinator.

® Obnasa duZnost procelnika studijskog odjela Sestrinstvo od 1.1.2023. godine

15



Na temelju navedenog, Struéno povjerenstvo ocjenjuje da kandidat Alen Breéek, univ. mag. med.
echn,, pred. ispunjava Nacionalne veley Ciline kriterije, odnosno dodatne kriterije veleuilista,
kao i uvjete propisane Zakonom o visokom obrazovanju i znanstvenoj djelatnosti (.Narodne

MISLJENJE I PRIJEDLOG

Vijedu Veleutilista Ivanié-Grad da se pristupnik Alen Breéek, univ. mag. med. techn,, pred,
izabere na nastavno radno mjesto viSeg predavaa u znanstvenom podrudju Biomedicine i
zdravstva, polju Klinitke medicinske znanosti.

Datum misljenja struénog povjerenstva: 30.7.2026.

Struéno povjerenstve

Josip Subari¢, (iipl. physioth., v. pred.
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Mark Tomaj, mag. physioth., v. pred.
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