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Uvod

Ova knijizica vjestina sluzi kao vodic i evidencija za praéenje napretka studenata
u usvajanju klju¢nih vjeStina u podrucéju primaljske njege. Svaka vjestina
povezana je s odgovarajué¢im ishodima ucenja, ¢ime se osigurava integracija
teorijskih znanja s prakticnim iskustvom.
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Obaveze studenata

Studenti tijekom svih oblika vjezbovne nastave moraju posStovati propise
poslovnog kodeksa zdravstvene radne organizacije (pravilnici, kuéni red) i
kodekse profesionalnog ponasanja Sto podrazumijeva:

dolazak i odlazak s radilista u rasporedom tocno navedeno vrijeme
pridrZzavanje Etickog kodeksa primalja
pridrzavanje propisa vezanih za zastitnu odjecu i obuéu/profesionalna odjeca
i obuca s identifikacijskom karticom (ID)
identifikacijski dokument treba sadrzavati: logo Veleucilista lvani¢ Grad, ime i
prezime studenta s naznakom — Student.
uniformu studentice/studenta ¢&ine bluza i hlaée
uniforma treba biti:
- od materijala koji je Cvrst i neproziran (po moguénosti od pamuka)
- (ista, bez nabora (izgla¢ana)
- duZine koja kod hlaca doseZe do ispod gleznja
- bijele boje s tamno plavim obrubima na okovratniku i dzepovima
- standardiziranog kroja
obuca: tenisice bijele boje
Carape: bijele boje ili boje koze
nokti: prirodni, Cisti, kratko i uredno podrezani, bez laka
make-up/Sminka: ruz i puder u prirodnim bojama, maskara, bez umjetnih
trepavica
kosa: Cista, duga kosa povezana elasticnom poveskom u ,,pundu” i bez ikakvih
drugih detalja
brada i brkovi: uredno podsisani i odrzavani
nakit: diskretne nausnice, bez ru¢nog sata i prstenja
upotreba mobitela nije dopustena
gume za Zvakanje nisu dopustene

Obaveze koordinatora i mentora tijekom vjezbovnog
nastavnog procesa
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Koordinatori i mentori vjezbovnog dijela nastavnog procesa u nastavnim
bazama obavezni su:

organizirati izvedbu prakti¢nog dijela nastave na svom radiliStu/nastavnoj bazi
za redovite i izvanredne studente u skladu s ishodima ucenja i aktivnostima
prakse

uputiti studente u organizaciju rada u nastavnoj bazi/radilistu te ih upoznati s
prostorom (bolesni¢kim sobama, sobama za intervencije, centralnim pultom i
sl.)

upoznati studente s planom rada tijekom odrZavanja vjezbovne nastave
voditi evidenciju o studentima na radilistu/nastavnoj bazi, odnosno o
ispunjavanju njihovih propisanih obaveza

demonstrirati aktivnosti i intervencije navedene u KnjiZici za pradenje i
vrednovanje vjezbovne nastave i klini¢ke prakse

rasporediti studente na odgovarajuce zadatke uz nadzor

kontinuirano pratiti, evaluirati i evidentirati rad studenata vodeci se
sastavnicama vjezbovne nastave navedenim u KnjiZici za praéenje i
vrednovanje vjezbovne nastave i klinicke prakse
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Provodenje, pracenje i vrednovanje rada studenata tijekom
vjezbovne nastave

Predavaci, stru¢ni suradnici i mentori u nastavnim bazama izvode, prate i
vrednuju rad studenata tijekom vjezbovne nastave. Ukupan rad mentora i
studenata u nastavnim bazama prati voditelj vjezbi po godini studija i
koordinator za vjezbovnu nastavu imenovan od strane Vijeca Veleucilista lvanic-
Grad te ustanove u kojoj studenti obavljaju vjeZbovnu nastavu. Knjizica za
pracenje i vrednovanje vjezbovne nastave i klinicke prakse sluzi za pracenje i
vrednovanje ishoda ucenja kroz pojedinacne aktivnosti ili intervencije,
kolokvije, studije slu¢aja i profesionalno ponasSanje. Aktivnosti i intervencije
proizlaze iz ishoda ucenja definiranih u Izvedbenom planu. Ispunjena KnjiZica za
pracenje i vrednovanje vjezbovne nastave i klinicke prakse, potpisana od
mentora te pregledana i ovjerena od koordinatora vjezbovne nastave sluzi kao
dokument pri dokazivanju ispunjavanja nastavnih obaveza studenata.

Cuvanje i donosenje KnjiZica za pracenje i vrednovanje vjezbovne nastave i
klinicke prakse na vjezbe odgovornost je studenta. U slucaju gubitka Knjizice za
pracenje i vrednovanje vjezbovne nastave i klinicke prakse student je duzan
financirati troSak nastao zbog tiskanja nove KnjiZice za pracenje i vrednovanje
vjezbovne nastave i klinicke prakse te samostalno potrazivati ovjeru iste od
strane mentora i koordinatora vjezbovne nastave.

Kako bi se rad studenta mogao provoditi, pratiti i vrednovati potrebno je:

opisati/demonstrirati navedenu vjezbu ili aktivnost prema zadanim,
standardiziranim smjernicama

osigurati studentu mogucnost vjezbanja pojedinih aktivnosti uz superviziju
mentora, predavaca ili stru¢nog suradnika

kontinuirano pratiti i vrednovati: razumijevanje studenta (zbog ¢ega se izvodi
intervencija/aktivnost), komunikaciju s bolesnikom i profesionalno
ponasanje, pripremu bolesnika za zahvat/intervenciju i pripremu potrebnog
materijala, redoslijed koraka kod izvodenja intervencije/aktivnosti,
motoricku spretnost i vrijeme izvodenja (sporo, prosjecno vrijeme, brzo)
kontinuirano pratiti i na temelju pracenja opisno vrednovati razinu
usvojenosti pojedinih aktivnosti u okviru odredenog ishoda ucenja
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Popis koriStenih kratica

i.c. - intrakutano

i.m. - intramuskularno

i.v. - intravenozno

IU —ishod ucenja

s.c. — subkutano

MB — mikrobioloskih

NG — nazogastri¢na

KCS - kucaje ¢edinjeg srca
UZV — ultrazvuk

CTG — kardiotokografija

JK — jednodnevna kirurgija
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Uvod u primaljstvo i primaljsku skrb

Aktivnosti studenta tijekom vjezbovne nastave

Vrsta nastave

Klinicke vjeZzbe — 120 sati

1.
Mjesto i vrijeme
odrzavanja vjezbi 5

1.
Mentor vjezbi

2.

Evaluacija vjezbi

Vjezbe se evaluiraju u Cetiri razine:

Aktivnost nije usvojena — bez potpisa
Student opisuje aktivnost — razina |

Student asistira prilikom izvodenja aktivnosti — razina Il

Student samostalno izvodi aktivnost — razina Ill

Sadrzaj vjezbi

Razina usvojenosti Razina usvojenosti
| Il

Razina usvojenosti
1}

Primjena etickoga
kodeksa primalja te
zakonskih i podzakonskih
propisa u radu s
pacijenticom (IU 2)

Zastita dostojanstva,
privatnosti i prava
pacijentice tijekom
primaljskih postupaka
(lU1,2)

Propisno razvrstavanje i
zbrinjavanje
medicinskog otpada (IU
2,4)

Higijensko pranje ruku
(U 4)

Higijensko utrljavanje
antiseptika (I1U 4)
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Primjena zastitne
odjece, obuce i
pomagala (IU 4)

Provodenje
dezinfekcijskih
postupaka (IU 4)

Priprema, ¢isc¢enje i
pakiranje materijala i
instrumenata za
sterilizaciju (IU 4)

Provodenje postupaka
sterilizacije (IU 4)

Rukovanije sterilnim
instrumentima i
materijalima (IU 4)

Priprema bolesnicke
sobe za izolaciju
pacijentice (IU 4)

Prijam pacijentice na
odjel i procjena stanja
(U 3)

Premjestaj pacijentice
na drugi odjel ili u drugu
ustanovu (IU 3)

Provodenje postupka
otpusta pacijentice s
odjela uz davanje uputa
(1U 3)

Procjena prioriteta
prema osnovnim
Zivotnim potrebama (IU
1,3,8)

Dokumentiranje
provedenih postupaka u
primaljsku
dokumentaciju (IU 8)

Namjestanje i
presvlacenje kreveta bez
prisutnosti pacijentice
(U 1)

Namjestanje i
presvlacenje kreveta s
prisutnom pacijenticom
(U 1)

Postupak s Cistim i
necistim rubljem na
odjelu (IU 1, 4)
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Pozicioniranje
pacijentice u krevetu
prema terapijskim i
primaljskim indikacijama
(lU1,8)

Pruzanje pomoci
pacijentici pri ustajanju
iz kreveta (IU 1)

Pruzanje pomoci
pacijentici pri koristenju
pomagala za kretanje (U
1)

Odijevanje i svlacenje
pacijentice (I1U 1)

Kupanje nepokretne
pacijentice u krevetu (IU
1,4)

Kupanje polupokretne
pacijentice (IU 1, 4)

Tusiranje pacijentice (IU
1,4)

Njega kose, noktiju i
istaknutih dijelova tijela
pacijentice (IU 1, 4)

Njega perianalne regije
pacijentice (IU 1, 4)

Njega usne Supljine
pacijentice (U 1)

Uporaba i postavljanje
pomagala za
inkontinenciju (IU 1)

Hranjenje pacijentice na
usta (IU 1)

Hidriranje pacijentice (IU
1)

Provodenje postupaka
za sprjecavanje i
zbrinjavanje dekubitusa
(U 1)

Provodenje postupaka
za sprjecavanje duboke
venske tromboze (IU 1)

Provodenje
respiratornih vjezbi za
sprjecavanje
komplikacija (1U 1)
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Provodenje pasivnih
vjezbi za sprjecavanje
kontraktura (IU 1)

Provodenje postupaka
za sprjecavanje
nesvjestice (IU 1)

Pruzanje pomoci
pacijentici pri pojavi
nesvjestice i kolapsa (IU
1)

Mjerenje i
dokumentiranje
frekvencije pulsa (IU 5,
8)

Mijerenje i
dokumentiranje
vrijednosti krvnoga tlaka
(U5, 8)

Mijerenje i
dokumentiranje tjelesne
temperature (oralno) (IU
5, 8)

Mjerenje i
dokumentiranje tjelesne
temperature (aksilarno)
(U5, 8)

Mjerenje i
dokumentiranje tjelesne
temperature (rektalno)
(U5, 8)

Mjerenje i
dokumentiranje tjelesne
temperature
(timpanalno) (IU 5, 8)

Mjerenje i
dokumentiranje tjelesne
temperature
(beskontaktno) (IU 5, 8)

Provodenje cis¢enja i
dezinfekcije toplomjera
nakon mjerenja (IU 4)

Mijerenje i
dokumentiranje
frekvencije disanja (IU 5,
8)

Pracenje i
dokumentiranje
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patoloskih oblika disanja
pacijentice (IU 5, 8)

Mijerenje pulsa i
zasi¢enosti krvi kisikom
pulsnim oksimetrom
(Sp0,) (U5, 8)

Pregled i pracenje stanja
koZe pacijentice (IU 5)

Praéenje i procjena
stanja svijesti pacijentice
(U 5)

Procjenaii
dokumentiranje
intenziteta boli (IU 1, 5)

Promatranje i
dokumentiranje izgleda i
konzistencije stolice (IU
5, 8)

Promatranje i
dokumentiranje izgleda i
koli¢ine mokrace (IU 5,
8)

Primjena ordinirane
terapije uz pridrzavanje
pravila ,6P" (IU 6)

Peroralna primjena lijeka
(lue)

Intramuskularna
primjena lijeka (1U 6)

Subkutana primjena
lijeka (IU 6)

Lokalna primjena lijeka
na kozu i sluznice (IU 6)

Inhalacijska primjena
lijeka (IU 6)

Primjena kapi i masti u
oko pacijentice (IU 6)

Primjena kapi u uho i
nos pacijentice (U 6)

Rektalna primjena lijeka
(IU 6)

Vaginalna primjena lijeka
(IU 6)

Primjena medicinskoga
kisika (IU 6)
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Uvodenje periferne
intravenske kanile (1U 6)

Odrzavanje i uklanjanje
periferne intravenske
kanile (IU 6)

Priprema i intravenska
primjena ordiniranoga
lijeka (IU 6)

Priprema i intravenska
primjena ordinirane
infuzijske otopine (IU 6)

Pretraga mokrace test-
trakom (IU 5, 7)

Uzimanje uzorka
mokrade za
laboratorijsku obradu
(IU7)

Uzimanje uzorka
mokrace za
mikrobiolosku obradu
(IU7)

Mjerenje glukoze u
kapilarnoj krvi (GUK) (IU
5,7)

Uzimanje uzorka stolice
za laboratorijsku obradu
(U 7)

Uzimanje uzorka
iskasljaja za
mikrobiolosku obradu
(IU7)

Uzimanje uzorka venske
krvi za laboratorijsku
obradu (IU 7)

Uzimanje uzorka
kapilarne krvi za
laboratorijsku obradu
(IU7)

Uzimanje uzorka brisa
rane za mikrobiolosku
obradu (IU 4, 7, 8)

Uzimanje uzorka brisa
nazofarinksa za
mikrobiolosku obradu
(U 4,17,8)

Primjena klizme (IU 1)
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Aspiracija sekreta iz
disnih putova (IU 1)

Snimanje
elektrokardiograma
(EKG) (IU 5)

Jednokratna
kateterizacija
mokra¢noga mjehura (U
1,4,7)

Uvodenje trajnoga
urinarnog katetera (IU 1,
4,7)

Provodenije higijene i
njege urinarnoga
katetera (IU 1, 4)

Uklanjanje urinarnoga
katetera (IU 1, 4)

Mijerenje, izraCunavanje
i dokumentiranje satne i
24-satne diureze (IU 5,
8)
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Ishodi uéenja vjezbovne nastave i klinicke prakse:

U 1 - Opisati povijesni razvoj primaljstva, najznacajnije teoreticarke primaljstva, modele
primaljske skrbi, osobine i nacela primaljske/zdravstvene skrbi, te primaljsku skrb vezanu uz
zadovoljavanje ¢etrnaest osnovnih ljudskih potreba po Virginiji Henderson

U 2 - ObrazlozZiti nacela etickog kodeksa primalja, vaZecih zakona, podzakonskih akata i propisa
u svakodnevnom radu primalja IU 3: Opisati prijem, premjestaj i otpust klijentice/ pacijentice
IU 4 - Provesti dezinfekciju i sterilizaciju te mjere prevencije bolnickih infekcija

U 5 - Procijeniti vrijednosti vitalnih znakova te izgled i koli¢inu tjelesnih izlucevina, uociti
odstupanja od normalnih vrijednosti te poduzeti primjerene intervencije

1U 6 - Provesti primjenu ordiniranih lijekova (enteralnu i parenteralnu, ukljuéujuéi intravensku)
uz pridrZavanje pravila "6P "

IU 7 - Demonstrirati vadenje i prikupljanje uzoraka venske i kapilarne krvi te ostalih izlu¢evina
za laboratorijsku obradu

1U 8 - Voditi primaljsku dokumentaciju

Zakljuéno misljenje mentora

Potvrda koordinatora

Ovjera

Mjesto odrzavanja vjezbi . . R
) <avanjavjezol (potpis koordinatora i pecat ustanove)

MP..

MP..
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Proces primaljske skrbi

Aktivnosti studenta tijekom vjezbovne nastave

Vrsta nastave

Klinicke vjezbe — 75 sati

1.
Mjesto i vrijeme
odrzavanja vjezbi 5

1.
Mentor vjezbi

2.

Evaluacija vjezbi

VjeZbe se evaluiraju u Cetiri razine:

Aktivnost nije usvojena — bez potpisa
Student opisuje aktivnost — razina |

Student asistira prilikom izvodenja aktivnosti — razina Il

Student samostalno izvodi aktivnost — razina Ill

Sadrzaj vjezbi

Razina usvojenosti Razina usvojenosti
| Il

Razina usvojenosti
1}

Uzimanje primaljske
anamneze i utvrdivanje
potreba pacijentice (IU
1,2)

Izvodenje fizikalnog
pregleda pacijentice u
okviru kompetencija
primalje (IU 1, 2)

Asistiranje lije¢niku pri
fizikalnom pregledu
pacijentice (IU 1, 2)

Sustavno prikupljanje i
razvrstavanje podataka o
pacijentici (IU 1, 2)

Formuliranje aktualne
primaljske dijagnoze
prema utvrdenim
problemima (IU 1, 3)
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Formuliranje
visokorizi¢ne primaljske
dijagnoze (IU 1, 3)

Formuliranje povoljne
primaljske dijagnoze (IU
1,3)

Formuliranje
primaljskoga
medicinskog problema
(lU1,3)

Formuliranje specifi¢nih
ciljeva i primaljskih
intervencija (IU 1, 4)

Izrada pisanoga plana
primaljske skrbi (1U 1, 4)

Provodenje planiranih
intervencija u primaljskoj
skrbi (IU 1, 5)

Evaluacija uspjesnosti
provedene primaljske
skrbi i postignutih ciljeva
(U1, 6)

Dokumentiranje svih
faza procesa primaljske
skrbi (IU 1, 6)

Primjena skale za
procjenu intenziteta boli
kod pacijentice (IU 1, 2,
6)

Primjena skale za
procjenu sklonosti
nastanku dekubitusa (U
1,2,6)

Primjena skale za
procjenu rizika od pada
pacijentice (IU 1, 2, 6)

Utvrdivanje stanja
svijesti pacijentice
prema Glasgowskoj
liestvici kome (IU 1, 2, 6)

Utvrdivanje
orijentiranosti
pacijentice
strukturiranim upitnikom
(lU1,2,6)




KnjiZica za pracenje i vrednovanje vjeZzbovne nastave i klinicke prakse

Primjena skale za
procjenu stupnja
inkontinencije (IU 1, 2, 6)
Kategorizacija pacijentica
prema stupnju potrebe
za primaljskom skrbi (IU
1,2,6)
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KnjiZica za pracenje i vrednovanje vjeZzbovne nastave i klinicke prakse

Ishodi uéenja vjezbovne nastave i klinicke prakse:

1U 1 - Objasniti svrhu primjene procesa primaljske skrbi

1U 2- Utvrditi potrebe klijentice/pacijentice za primaljskom skrbi, koriste¢i primaljsku
dokumentaciju

1U 3 - Formulirati primaljsku/ sestrinsku dijagnozu i primaljsko/ sestrinski - medicinski problem
prepoznavanjem problema i uzroka problema

1U 4 - Izraditi plan primaljske skrbi

IU 5 - Provoditi planiranu primaljsku skrb

1U 6 - Voditi primaljsku dokumentaciju i evaluirati postignute ciljeve u primaljskoj skrbi

Zakljuéno misljenje mentora

Potvrda koordinatora

Ovjera

Mjesto odrzavanja vjezbi . . A e
(potpis koordinatora i pecat ustanove)

MP..

MP..




KnjiZica za pracenje i vrednovanje vjeZzbovne nastave i klinicke prakse

Primaljska skrb kod fizioloSke trudnoce

Aktivnosti studenta tijekom vjezbovne nastave

Vrsta nastave

Klinicke vjeZzbe — 150 sati

1.
Mjesto i vrijeme
odrzavanja vjezbi

2.

1.
Mentor vjezbi

2.

Evaluacija vjezbi

Vjezbe se evaluiraju u Cetiri razine:

Aktivnost nije usvojena — bez potpisa
Student opisuje aktivnost — razina |

Student asistira prilikom izvodenja aktivnosti — razina Il

Student samostalno izvodi aktivnost — razina IlI

Razina usvojenosti Razina usvojenosti
| 1]

Razina usvojenosti
1}

Uzimanje primaljske
anamneze i utvrdivanje
potreba trudnice (IU 3,
7)

Komunikacija s
trudnicom, partnerom i
¢lanovima obitelji (1U 7)

Provodenje
prekoncepcijskoga
savjetovanja (IU 3, 6)

Priprema prostora,
pribora i materijala za
ginekoloski pregled (1U
2)

Priprema trudnice
(psihicka, fizicka i
administrativna) za
ginekoloski pregled (1U
2)




KnjiZica za pracenje i vrednovanje vjeZzbovne nastave i klinicke prakse

Mjerenje i
dokumentiranje vitalnih
funkcija trudnice (IU 2)

Mjerenje i
dokumentiranje tjelesne
mase trudnice uz
praéenje prirasta
odnosno pada (IU 2, 7)

Pretraga mokracde test-
trakom na (IU 2, 6)

Ginekoloski pregled radi
potvrde trudnoce (IU 3,
4)

Ginekoloski pregled u
ranoj trudnodi (IU 4)

Ginekoloski pregled u
kasnijoj trudnodi (IU 4)

Priprema trudnice
(psihicka, fizicka i
administrativna) za
invazivnu prenatalnu
dijagnostiku (IU 3, 6)

Priprema prostora,
pribora i materijala za
invazivnu prenatalnu
dijagnostiku (IU 3, 6)

Asistiranje lijecniku pri
izvodenju invazivnih
postupaka prenatalne
dijagnostike (IU 6)

Provodenje nadzora
trudnice i ploda nakon
invazivne prenatalne
dijagnostike (IU 6)

Priprema trudnice
(psihicka, fizicka i
administrativna) za
neinvazivnu prenatalnu
dijagnostiku (IU 3, 6)

Priprema prostora,
pribora i materijala za
neinvazivnu prenatalnu
dijagnostiku (IU 3, 6)

Asistiranje lijecniku pri
izvodenju dopunskih
pretraga u trudnodi (IU
6)




KnjiZica za pracenje i vrednovanje vjeZzbovne nastave i klinicke prakse

Slusanje kucaja plodova
srca (KCS) Pinardovom
opstetrickom slusalicom
(1U5)

Slusanje kucaja plodova
srca (KCS) fetalnim
doplerom (IU 5)

Postavljanje i skidanje
kardiotokografskog (CTG)
uredaja (IU 5, 6)

Praéenje i
dokumentiranje nalaza
CTG zapisa (IU 5, 6)

Nadzor nad CTG zapisom
radi prepoznavanja
odstupanja (IU 5, 6)

Utvrdivanje opceg,
mentalnog i fizickog
statusa trudnice (IU 2, 7)

Provodenje pelvimetrije
uz uocavanje i
dokumentiranje
odstupanja u mjerama
zdjelice (IU 5)

Vanjski pregled trudnice
Leopold-Pavlikovim
hvatovima uz pracenje
odstupanja od
fizioloSkog smjestaja
ploda (IU 5)

Mjerenje opsega
abdomena trudnice uz
pracenje i
dokumentiranje
odstupanja u rastu ploda
(IU5)

Mijerenje fundalne visine
trudnice uz pracenje i
dokumentiranje
odstupanja od
gestacijske dobi (IU 5)

Izracunavanje gestacijske
dobi i ocekivanog
termina porodaja (IU 3)

Priprema i primjena
ordinirane terapije (IU 7)




KnjiZica za pracenje i vrednovanje vjeZzbovne nastave i klinicke prakse

Edukacija trudnice o
zdravoj prehrani i
higijensko-dijetetskom
rezimu (IU 7)

Edukacija trudnice o
Stetnosti i prevenciji
riziénih ¢imbenika u
trudnodi (IU 7)

Edukacija trudnice o
tehnikama disanja kroz
porodajna doba (IU 7)

Edukacija trudnice i
partnera o pripremi za
porodaj i roditeljstvo (IU
7)

Dokumentiranje
provedenih postupaka u
trudnicku i primaljsku
dokumentaciju (IU 7)




KnjiZica za pracenje i vrednovanje vjeZzbovne nastave i klinicke prakse

Ishodi uéenja vjezbovne nastave i klinicke prakse:

1U1 - Opisati razvoj ploda tijekom trudnode te funkciju posteljice, plodove vode, pupkovine i
ovoja

1U2 - Pripremiti prostor, pribor i trudnicu za pregled

1U3 - Objasniti metode utvrdivanja trudnoce, odredivanje termina porodaja i znacaj prenatalne
dijagnostike

1U4 - Prepoznati fizioloSke promjene genitalnih organa kod Zene u trudnoci

1US - Utvrditi namjestaj, poloZaj, stav i drzanje ploda

1U6 - Opisati dopunske pretrage u trudnodi

1U7 - Provesti pripremu trudnice za porodaj i roditeljstvo te edukaciju vezanu uz zdrav nacin
Zivota u trudnoci

Zakljuéno misljenje mentora vjezbi

Potvrda koordinatora

Ovjera

Mjesto odrzavanja vjezbi . . A e
(potpis koordinatora i pecat ustanove)

MP..

MP..




KnjiZica za pracenje i vrednovanje vjeZzbovne nastave i klinicke prakse

Klinicke vjezbe |

Aktivnosti studenta tijekom vjezbovne nastave

Vrsta nastave

Klinicke vjeZzbe — 150 sati

1.
Mjesto i vrijeme
odrzavanja vjezbi

2.

1.
Mentor vjezbi

2.

Evaluacija vjezbi

Vjezbe se evaluiraju u Cetiri razine:

Aktivnost nije usvojena — bez potpisa
Student opisuje aktivnost — razina |

Student asistira prilikom izvodenja aktivnosti — razina Il

Student samostalno izvodi aktivnost — razina IlI

Razina usvojenosti Razina usvojenosti
| 1]

Razina usvojenosti
1}

Uzimanje primaljske
anamneze i utvrdivanje
potreba trudnice (IU 2)

Komunikacija s
trudnicom, partnerom i
¢lanovima obitelji (IU 2)

Priprema prostora,
pribora i materijala za
opstetricki pregled (1U 4)

Priprema trudnice
(psihicka, fizicka i
administrativna) za
opstetricki pregled (1U 4)

Mijerenje i
dokumentiranje vitalnih
funkcija i tjelesne mase
trudnice (IU 4, 5)

Provodenje
ginekoloskoga pregleda
radi potvrde trudnoce te




KnjiZica za pracenje i vrednovanje vjeZzbovne nastave i klinicke prakse

procjene stanja u ranoj i
kasnijoj trudnodi (IU 1, 3,
4,5)

Izracunavanje gestacijske
dobi i ocekivanog
termina porodaja (IU 1)

Provodenje pelvimetrije
uz uocavanje i
dokumentiranje
odstupanja u mjerama
zdjelice (IU 5)

Vanjski pregled trudnice
Leopold-Pavlikovim
hvatovima uz pracenje
odstupanja od
fizioloSkog smjestaja
ploda (IU 5)

Mjerenje opsega
abdomena i fundalne
visine uz pracenje
odstupanja u rastu ploda
i od gestacijske dobi (IU
3,5)

Utvrdivanje opceg,
mentalnog i fizickog
statusa trudnice (IU 5, 6)

Slusanje kucaja plodova
srca (KCS) Pinardovom
opstetrickom slusalicom
(IU5)

Slusanje kucaja plodova
srca (KCS) fetalnim
doplerom (IU 5)

Postavljanje i skidanje
kardiotokografskog (CTG)
uredaja (IU 5, 6)

Pracéenje,
dokumentiranje i analiza
nalaza CTG zapisa (IU 5,
6)

Priprema trudnice
(psihicka, fizicka i
administrativna) za
prenatalnu dijagnostiku i
dopunske pretrage (IU 4,
6)




KnjiZica za pracenje i vrednovanje vjeZzbovne nastave i klinicke prakse

Priprema prostora,
pribora i materijala za
prenatalnu dijagnostiku i
dopunske pretrage (IU 4,
6)

Asistiranje lije¢niku pri
izvodenju invazivnih
postupaka prenatalne
dijagnostike (IU 6)

Asistiranje lije¢niku pri
izvodenju neinvazivnih
postupaka prenatalne
dijagnostike (IU 6)

Asistiranje lije¢niku pri
izvodenju dopunskih
pretraga u trudnodi (IU
6)

Provodenje nadzora
trudnice i ploda nakon
invazivne prenatalne
dijagnostike (IU 5, 6)

Priprema, primjena i
nadzor nad
provodenjem ordinirane
terapije trudnici (IU 5, 6)

Edukacija trudnice o
zdravoj prehrani i
higijensko-dijetetskom
rezimu (IU 6)

Edukacija trudnice o
Stetnosti i prevenciji
riziénih ¢imbenika u
trudnodi (IU 6)

Edukacija trudnice o
tehnikama disanja kroz
porodajna doba (IU 6)

Dokumentiranje
provedenih postupaka u
trudnicku i primaljsku
dokumentaciju (IU 5)




KnjiZica za pracenje i vrednovanje vjeZzbovne nastave i klinicke prakse

Ishodi uéenja vjezbovne nastave i klinicke prakse:

1U 1 - Utvrditi trudnodu i izraunati vjerojatni termin porodaja

1U2 - Uzeti anamnezu trudnice

1U 3 - Objasniti rast i maturaciju fetusa, promjene genitalnih i ekstragenitalnih organa u
trudnodi

U 4 - Pripremiti trudnicu i izvesti pregled u ranoj i uznapredovaloj trudnodi

U 5 - Voditi fizioloSku trudnocu, na temelju vanjskog i unutrasnjeg pregleda procijeniti stanje
trudnice i ploda, utvrditi fizioloSke promjene i razlikovati ih od patoloskih

1U 6 - Prepoznati nepravilnosti u trudnodi i procijeniti posljedice na trudnicu i plod

Zaklju¢no misljenje mentora vjezbi

Potvrda koordinatora

Ovjera

Mjesto odrzavanja vjezbi . . A e
(potpis koordinatora i pecat ustanove)

MP..

MP..




KnjiZica za pracenje i vrednovanje vjezbovne nastave i klinicke prakse

Druga godina
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KnjiZica za pracenje i vrednovanje vjeZzbovne nastave i klinicke prakse

Primaljska skrb u ginekologiji

Aktivnosti studenta tijekom vjezbovne nastave

Vrsta nastave

Klini¢ke viezbe — 90 sati

1.
Mjesto i vrijeme
odrzavanja vjezbi 5

1.
Mentor vjezbi

2.

Evaluacija vjezbi

Vjezbe se evaluiraju u Cetiri razine:

Aktivnost nije usvojena — bez potpisa
Student opisuje aktivnost — razina |

Student asistira prilikom izvodenja aktivnosti — razina Il
Student samostalno izvodi aktivnost — razina Il

Sadrzaj vjezbi

Razina usvojenosti Razina usvojenosti
| Il

Razina usvojenosti
1}

Prijam ginekoloske
pacijentice na odjel i
procjena stanja (IU 5)

Uzimanje primaljske
anamneze i utvrdivanje
potreba pacijentice (IU 5)

Komunikacija s
pacijenticom i ¢lanovima
obitelji (IU 5)

Izrada plana primaljske
skrbi ginekoloske
pacijentice (U 5)

Premjestaj pacijentice na
drugi odjel ili u drugu
ustanovu (IU 5)

Dokumentiranje
provedenih postupaka i
klinickih opaZzanja u
primaljsku dokumentaciju
(IU5)




KnjiZica za pracenje i vrednovanje vjeZzbovne nastave i klinicke prakse

Priprema pacijentice
(psihicka, fizicka i
administrativna) za
ginekoloski pregled (IU 1)

Priprema prostora, pribora
i materijala za ginekoloski
pregled (IU 1)

Priprema pacijentice
(psihicka, fizicka i
administrativna) za
ginekoloske dijagnosticke i
terapijske intervencije (IU
1,2)

Priprema prostora, pribora
i materijala za ginekoloske
dijagnosticke i terapijske
intervencije (IU 1, 2)

Asistiranje lije¢niku pri
izvodenju dijagnostickih i
terapijskih intervencija (IU
2,3)

Priprema pacijentice
(psihicka, fizicka i
administrativna) za
postupke medicinski
potpomognute oplodnje
(U 1)

Priprema prostora,
instrumenata i materijala
za postupke medicinski
potpomognute oplodnje
(U 1)

Priprema pacijentice
(psihicka, fizicka i
administrativna) za
medikamentozni i
instrumentalni pobacaj (1U
1,2,5)

Priprema prostora,
instrumenata i materijala
instrumentalni pobacaj (1U
1,2)

Pruzanje strucne i
emocionalne podrske
pacijentici tijekom
medikamentoznoga i




KnjiZica za pracenje i vrednovanje vjeZzbovne nastave i klinicke prakse

instrumentalnog pobacaja
(U5, 6)

Asistiranje lije¢niku pri
izvodenju instrumentalnog
pobacaja (IU 2, 3)

Priprema pacijentice
(psihicka, fizicka i
administrativna) za zahvate
u sklopu jednodnevne
ginekoloske kirurgije (IU 1,
2,5)

Priprema prostora,
instrumenata i materijala
za zahvate u sklopu
jednodnevne ginekoloske
kirurgije (IU 1, 2, 5)

Priprema pacijentice
(psihicka, fizicka i
administrativna) za
uroginekolosku obradu (IU
1,2,5)

Priprema prostora,
instrumenata i materijala
za uroginekolosku obradu
(IU1,2,5)

Uzimanje uzorka
ginekoloskih briseva za
mikrobiolosku obradu (IU
1,2)

Uzimanje uzorka obriska
vrata maternice za
citolosku analizu (IU 1, 2)

Uzimanje uzorka venske
krvi za laboratorijsku
obradu (IU 1, 6)

Uzimanje uzorka mokrace
za laboratorijsku obradu
(lU1,6)

Provodenje mjera kirurske
asepse i prevencije
bolnickih infekcija (IU 1)

Kirursko pranje ruku (IU 1)

Psiholoska priprema
pacijentice za operativni
zahvat (IU 1, 5)




KnjiZica za pracenje i vrednovanje vjeZzbovne nastave i klinicke prakse

Priprema probavnoga
trakta pacijentice za
operaciju (IU 1)

Priprema ginekoloskoga
operativnog polja (IU 1)

Neposredna priprema
pacijentice i dokumentacije
na dan operacije (IU 1)

Priprema i primjena
ordinirane premedikacije
(U 1)

Prijam pacijentice u
operacijski blok i
primopredaja pacijentice i
dokumentacije (IU 1, 2)

Priprema osnovnih
ginekoloskih kirurskih
instrumenata (IU 1, 2)

Pozicioniranje pacijentice
za ginekoloski operacijski
zahvat (IU 1)

Primjena liste provjere u
operacijskoj sali (U 1)

Asistiranje lije¢niku pri
izvodenju malih
operativnih zahvata (IU 1,
2)

Prijam pacijentice iz
operacijske sale na
ginekoloski odjel (IU 5)

Pozicioniranje pacijentice u
krevetu nakon ginekoloske
operacije (IU 5)

Mijerenje i dokumentiranje
vitalnih funkcija i stanja
svijesti pacijentice (IU 5, 6)

Mjerenje i dokumentiranje
ravnoteZe tekucine kod
pacijentice (IU 5, 6)

Nadzor nad drenaznim
sustavima i
dokumentiranje koli¢ine
drenaze (IU 5, 6)

Nadzor nad pacijenticom
radi ranog uocavanja
poslijeoperacijskih
komplikacija (IU 5, 6)




KnjiZica za pracenje i vrednovanje vjeZzbovne nastave i klinicke prakse

Pracéenje pacijentice radi
uocavanja znakova
krvarenja i hipovolemijskog
Soka (IU 3, 6)

Pracéenje pacijentice radi
uocavanja znakova
paralitiCckog ileusa (IU 5, 6)

Pracéenje pacijentice radi
uocavanja znakova
poslijeoperacijske infekcije
(U5, 6)

Pracéenje pacijentice radi
uocavanja znakova duboke
venske tromboze (IU 5, 6)

Prepoznavanje hitnih
stanja u ginekologiji i
postupanje u skladu s
kompetencijama primalje
(IU3,6)

Primjena skale za procjenu
intenziteta
poslijeoperacijske boli (IU
5, 6)

Priprema i primjena
ordinirane terapije (IU 5, 6)

Primjena nefarmakoloskih
postupaka za suzbijanje
boli (IU 5, 6)

Previjanje, lokalna toaleta i
zbrinjavanje operacijske
rane (IU 5, 6)

Priprema pacijentice,
prostora i pribora za
primjenu onkoloske
terapije (IU 1, 5)

Mjerenje vitalnih funkcija i
nadzor pacijentice tijekom
kemoterapije (IU 5, 6)

Provodenje lokalne njege i
toalete kod radijacijskoga
dermatitisa (IU 5)

Provodenje postupka
otpusta pacijentice s odjela
uz davanje uputa (U 4)

Edukacija pacijentice o
preventivnim navikama i
samopregledu dojki (IU 4)




KnjiZica za pracenje i vrednovanje vjeZzbovne nastave i klinicke prakse

Edukacija pacijentice o
prevenciji spolno
prenosivih bolesti i
vaznosti redovitih
ginekoloskih pregleda (1U
4)

Savjetovanje pacijentice o
suvremenoj kontracepciji i
planiranju obitelji (IU 4)

Savjetovanje pacijentice o
promjenama i ublazavanju
tegoba u premenopauzi,
postmenopauzi i
klimakteriju (IU 4, 6)

Edukacija pacijentice o
pravilnoj prehrani tijekom
oporavka (IU 4)

Edukacija pacijentice o
ocuvanju zdravlja
zdjelicnoga dna i prevenciji
inkontinencije (IU 4)




KnjiZica za pracenje i vrednovanje vjeZzbovne nastave i klinicke prakse

Ishodi uéenja vjezbovne nastave i klinicke prakse:

1U 1 - Primijeniti psihofizicku pripremu pacijentice, pripremu prostora, instrumenata i pribora
za ginekoloski pregled, pomocne i specijalne pretrage u ginekologiji te ginekoloSke zahvate
IU 2 - Objasniti postupke vezane uz asistiranje lijecniku kod ginekoloskog pregleda, razlicitih
dijagnostickih pretraga i minimalno invazivnih zahvata u ginekologiji

IU 3 - Prepoznati hitna stanja u ginekologiji

IU 4 - Educirati pacijentice perioperativno s ciljem ranog uocavanja odstupanja od fizioloskih
parametara, ocuvanja zdravlja i prevencije spolno prenosivih bolesti, vaznosti redovitih
ginekoloskih pregleda i ranog otkrivanja bolesti, planiranja obitelji i o ublaZzavanju tegoba
premenopauze, postmenopauze i klimakterija

1U 5 - Provoditi kontinuirano proces primaljske skrbi ginekoloske pacijentice postujuci nacelo
individualnosti i holistickog pristupa, empati¢nosti i otvorene komunikacije

IU 6 - Prepoznati perioperativne psihicke i fizicke promjene kod pacijentica, simptome razlicitih
patoloskih stanja i bolesti

Zakljuéno misljenje mentora

Potvrda koordinatora

Ovjera

Mjesto odrzavanja vjezbi . . R
) <avanjavjezol (potpis koordinatora i pecat ustanove)

MP..

MP..




KnjiZica za pracenje i vrednovanje vjeZzbovne nastave i klinicke prakse

Primaljska skrb u porodaju

Aktivnosti studenta tijekom vjezbovne nastave

Vrsta nastave

Klini¢ke vjeZzbe - 150 sati

1.
Mjesto i vrijeme
odrzavanja vjezbi 5

1.
Mentor vjezbi

2.

Evaluacija vjezbi

Vjeibe se evaluiraju u Cetiri razine:

Aktivnost nije usvojena — bez potpisa
Student opisuje aktivnost — razina |

Student asistira prilikom izvodenja aktivnosti — razina Il
Student samostalno izvodi aktivnost — razina IlI

Sadrzaj vjezbi

Razina usvojenosti Razina usvojenosti
| Il

Razina usvojenosti
1}

Prijam rodilje i procjena
stanja (IU 1, 2)

Uzimanje primaljske
anamneze i utvrdivanje
potreba rodilje (IU 2, 9)

Komunikacija s rodiljom,
partnerom i ¢lanovima
obitelji (IU 2, 3, 4)

Priprema radaonice i
kreiranje sigurnog
okruzenja za porodaj (IU
2,3)

Provodenje higijenske
pripreme rodilje (IU 2)

Provodenje mjera asepse i
prevencije bolnickih
infekcija (1U 2)

Opstetricki pregled rodilje
(lu2)




KnjiZica za pracenje i vrednovanje vjeZzbovne nastave i klinicke prakse

Mjerenje i
dokumentiranje vitalnih
funkcija rodilje (IU 1, 2)

Provodenje pelvimetrije
(lU1,2)

Praéenje i mjerenje
trudova (IU 1, 2)

Praéenje napredovanja
prvoga porodajnog doba i
vodenje partograma (IU 2,
9)

Kontrola praznjenja
mokra¢noga mjehura (IU
2,3)

Postavljanje i skidanje
kardiotokografskog (CTG)
uredaja (IU 1, 2)

Pracéenje i dokumentiranje
CTG zapisa (IU 1, 2)

Nadzor nad CTG zapisom
radi prepoznavanja
odstupanja (IU 1, 2, 5)

Slusanje kucaja plodova
srca (KCS) Pinardovom
opstetrickom slusalicom ili
fetalnim doplerom (IU 1,
2)

Dokumentiranje
opstetrickoga statusa
rodilje (U 1, 2, 9)

Procjena i dokumentiranje
intenziteta boli rodilje (IU
1,2,3,5)

Vodenje rodilje kroz
tehnike disanja (IU 3, 4)

Primjena masaze radi
olaksavanja boli rodilje (1U
3,4)

Pruzanje pomoci rodilji pri
promjeni polozaja u
porodaju (IU 3)

Priprema rodilje (psihicka,
fizicka i administrativna)
za dodatne pretrage (IU 2,
3)




KnjiZica za pracenje i vrednovanje vjeZzbovne nastave i klinicke prakse

Priprema prostora,
pribora i materijala za
dodatne pretrage (IU 2, 3)

Priprema instrumenata i
asistiranje lijecniku pri
amniotomiji (IU 2, 5)

Makroskopski pregled
plodove vode (IU 1, 5)

Priprema rodilje za
epiduralnu analgeziju (1U
2,3,5)

Nadzor nad rodiljom i
plodom tijekom
epiduralne analgezije (IU
2,3,5)

Praznjenje mokra¢noga
mjehura (IU 3, 5)

Priprema i primjena
ordinirane terapije (IU 2,
5)

Uzimanje materijala za
laboratorijsku obradu (1U
2,5)

Pracéenje pokazatelja
pocetka drugoga
porodajnog doba (IU 1, 2)

Pracenje stanja rodilje i
stanja ploda u izgonu (IU
1,2)

Vodenje faze izgona (IU 2)

Priprema rodilje za izgon
tehnikama disanja (IU 3,
4)

Pruzanje pomodi rodilji pri
zauzimanju optimalnoga
poloZaja za izgon (IU 3)

Priprema prostora,
instrumenata i materijala
za izgon ploda (IU 2)

Zastita i ocuvanje tkiva
medice u izgonu (IU 2, 6)

Urezivanje epiziotomije
(IU 2, 6)

Nadzor rodilje radi
uocavanja odstupanja u
izgonu (IU 5)




KnjiZica za pracenje i vrednovanje vjeZzbovne nastave i klinicke prakse

Dokumentiranje
napredovanja drugoga
porodajnog doba (IU 2, 9)

Podvezivanje i
presijecanje pupkovine
(U 2,7)

Uzimanje uzorka krvi iz
pupkovine za
laboratorijsku obradu (1U
2,7)

Prikupljanje krvi iz
pupkovine za pohranu
mati¢nih stanica (IU 2, 3)

Aktivno vodenje trecega
porodajnog doba (IU 2)

Praéenje kontrakcija
maternice u tre¢em
porodajnom dobu (IU 1,
2)

Praéenje znakova
odljustenja posteljice (1U
1,2)

Vodenje porodaja
posteljice (IU 2)

Primjena vanjskih hvatova
za istiskivanje posteljice
(U 2,5)

Nadzor rodilje radi
uocavanja odstupanja u
trecem porodajnom dobu
(IU5)

Priprema posteljice za
pregled (IU 2, 7)

Pregled posteljice,
pupkovine i ovoja (IU 1, 7)

Pregled mekoga dijela
porodajnog kanala (IU 1,
6)

Mijerenje i
dokumentiranje koli¢ine
izgubljene krvi (IU 1, 5, 9)

Nadzor rodilje u cetvrtom
porodajnom dobu (U 2)

Pracenje rodilje radi
uocavanja
poslijeporodajnih
komplikacija (IU 1, 5)




KnjiZica za pracenje i vrednovanje vjeZzbovne nastave i klinicke prakse

Izracunavanje Apgar
indeksa novorodenceta
(U1,7)

Provodenje prve opskrbe
novorodenceta (IU 7)

Omogucavanje kontakta
,koZa na kozu" (IU 7)

Priprema rodilje za Sivanje
medice (IU 2, 6)

Priprema sterilnih
instrumenata i materijala
za Sivanje medice (IU 2, 6)

Sivanje epiziotomije i
rupture medice I. i ll.
stupnja (IU 6)

Asistiranje lije¢niku pri
Sivanju kompleksnih
ruptura (IU 5, 6)

Provodenje hitne
psihofizicke i
prijeoperacijske pripreme
rodilje (IU 8)

Priprema operativnoga
polja rodilje za carski rez
(U 8)

Uvodenje trajnoga
urinarnog katetera prije
operativnoga dovrsenja
porodaja (IU 8)

Priprema pribora,
instrumenata i
dokumentacije za
operativno dovrsenje
porodaja (IU 8)

Asistiranje lijecniku pri
operativnom dovrsenju
porodaja (carski rez,
vakuum-ekstrakcija) (IU 5,
8)

Premijestaj rodilje u
operacijsku salu i
primopredaja rodilje i
dokumentacije (IU 8, 9)

Dokumentiranje
provedenih postupaka u
primaljsku dokumentaciju
(U 9)




KnjiZica za pracenje i vrednovanje vjeZzbovne nastave i klinicke prakse

Ishodi uéenja vjezbovne nastave i klinicke prakse:

U1 - Opisati fizioloske promjene tijekom porodaja, stanje rodilje, stanje i vitalnost
novorodenceta neposredno po porodaju

1U2 -Primijeniti usvojena teorijska znanja i vjestine u pruzanju skrbi rodilji tijekom porodaja
1U3 -Prilagoditi skrb u porodaju u skladu s potrebama rodilje i specificnim okolnostima
porodaja

1U4 -Pruziti emocionalnu podrsku rodilji, njenom partneru i ostalim ¢lanovima obitelji tijekom
porodaja

1US -Identificirati i adekvatno reagirati na komplikacije koje se mogu javiti tijekom porodaja kod
rodilje i fetusa

1U6 - Provesti Sivanje rupture medice prvog i drugog stupnja te rane od epiziotomije

1U7 -Procijeniti stanje novorodenceta po porodaju, provesti prvu opskrbu novorodenceta i
kontakt “koza na kozu” nakon porodaja

1U 8 - Sudjelovati u prijeoperacijskoj pripremi, operativnom dovrsenju porodaja

1U9 - Voditi primaljsku dokumentaciju

Zakljuéno misljenje mentora

Potvrda koordinatora

Ovjera

Mjesto odrzavanja vjezbi . . R
) <avanjavjezol (potpis koordinatora i pecat ustanove)

MP..

MP..




KnjiZica za pracenje i vrednovanje vjeZzbovne nastave i klinicke prakse

Primaljska skrb u babinju

Aktivnosti studenta tijekom vjezbovne nastave

Vrsta nastave

Klinicke vjezbe —105 sati

1.
Mjesto i vrijeme
odrzavanja vjezbi 5

1.
Mentor vjezbi

2.

Evaluacija vjezbi

VjeZbe se evaluiraju u Cetiri razine:

Aktivnost nije usvojena — bez potpisa
Student opisuje aktivnost — razina |

Student asistira prilikom izvodenja aktivnosti — razina Il

Student samostalno izvodi aktivnost — razina Ill

Sadrzaj vjezbi

Razina usvojenosti Razina usvojenosti
| Il

Razina usvojenosti
1}

Premjestaj babinjace iz
radaonice na odjel
poslijeporodajne skrbi
(IU 5)

Primopredaja babinjace i
dokumentacije (IU 5)

Prijam babinjace na
odjel i procjena stanja
(U 2)

Uzimanje primaljske
anamneze i utvrdivanje
potreba babinjace (IU 2)

Komunikacija s
babinja¢om, partnerom i
¢lanovima obitelji (IU 5)

Utvrdivanje ¢imbenika
rizika od pada babinjace
(U 2)




KnjiZica za pracenje i vrednovanje vjeZzbovne nastave i klinicke prakse

Provodenje mjera
asepse i prevencije
bolnickih infekcija (IU 5)

Mjerenje i
dokumentiranje vitalnih
funkcija babinjace (IU 2)

Praéenje i
dokumentiranje
mokrenja i defekacije (IU
2)

Praéenje i
dokumentiranje
emocionalne prilagodbe
babinjace (IU 2)

Pregled i
dokumentiranje
karakteristika lohija (IU
2)

Pregled i pracenje
zacjeljivanja ozljeda
mekoga dijela
porodajnog kanala (IU 2)

Praéenje involucije
maternice (IU 2)

Nadzor babinjace radi
uocavanja odstupanja u
involuciji (IU 1, 2, 3)

Nadzor babinjace radi
uocavanja znakova
infekcije ili krvarenja (IU
1,2,6)

Prepoznavanje hitnih
stanja u babinju i
postupanje u skladu s
kompetencijama
primalje (IU 3, 6)

Procjenaii
dokumentiranje
intenziteta boli
babinjace (IU 2, 4)

Priprema i primjena
ordinirane terapije (IU 3,
4)

Primjena
nefarmakoloskih
postupaka za
ublaZavanje boli (U 4)




KnjiZica za pracenje i vrednovanje vjeZzbovne nastave i klinicke prakse

Provodenje metoda za
olaksavanje mokrenja
babinjace (IU 3, 4)

Uzimanje uzoraka venske
krvi i mokrace babinjace

za laboratorijsku obradu

(U 2, 5)

Pracenje interakcije
babinjace i
novorodenceta (IU 2)

Pregled dojki i pradenje
laktacije (IU 2)

Edukacija babinjace o
tehnikama dojenja (IU 4)

Savjetovanje babinjace o
dojenju na zahtjev (IU 4)

Edukacija babinjace o
tehnici ru¢noga izdajanja
(1U 4)

Edukacija babinjace o
¢iséenju i koristenju
izdajalice (IU 4)

Pruzanje pomoci
babinjaci kod poteskoca
u dojenju (IU 3, 4)

Primjena pravila o
restrikciji promocije
zamjenskoga mlijeka (1U
5)

Provodenje smjernica
SZ0-a i UNICEF-a za
podrsku dojenju (IU 5)

Savjetovanje babinjace o
prehrani (IU 4)

Edukacija babinjace o
osobnoj higijeni (IU 4)

Savjetovanje babinjace o
kontracepciji nakon
porodaja (IU 4)

Premjestaj babinjace na
drugi odjel ili u drugu
ustanovu (IU 5)

Provodenje postupka
otpusta babinjace s
odjela uz davanje uputa
(U 2,4)




KnjiZica za pracenje i vrednovanje vjeZzbovne nastave i klinicke prakse

Dokumentiranje
provedenih postupaka u
primaljsku
dokumentaciju (IU 2)
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KnjiZica za pracenje i vrednovanje vjeZzbovne nastave i klinicke prakse

Ishodi uéenja vjezbovne nastave i klinicke prakse:

U1 - Opisati najces¢e komplikacije u babinju, ukljucujuéi postoperativne i komplikacije vezane
uz kroni¢ne bolesti

1U2 - Procijeniti zdravstveno stanje babinjace kroz promatranje, klinicke znakove i dijagnosticke
nalaze

1U3 - Implementirati adekvatne postupke i intervencije u skrbi za babinjacu s komplikacijama,
ukljucujuéi postoperativne

1U4 - Primijeniti farmakoloske i nefarmakoloske postupke u svrhu ublaZavanja boli i tegoba u
babinju

1US - Ucinkovito suradivati s multidisciplinarnim timom u zbrinjavanju komplikacija babinja i
prevenciji infekcija

1U6 - Pravovremeno prepoznati hitna stanja u babinju i reagirati u skladu s kompetencijama
primalje

Zakljuéno misljenje mentora

Potvrda koordinatora

Ovjera

Mjesto odrzavanja vjezbi . . R
) <avanjavjezol (potpis koordinatora i pecat ustanove)

MP..

MP..




KnjiZica za pracenje i vrednovanje vjeZzbovne nastave i klinicke prakse

Primaljska skrb zdravog novorodenceta

Aktivnosti studenta tijekom vjezbovne nastave

Vrsta nastave

Klinicke vjezbe — 120 sati

1.
Mjesto i vrijeme
odrzavanja vjezbi 5

1.
Mentor vjezbi

2.

Evaluacija vjezbi

Vjezbe se evaluiraju u Cetiri razine:

Aktivnost nije usvojena — bez potpisa
Student opisuje aktivnost — razina |

Student asistira prilikom izvodenja aktivnosti — razina Il

Student samostalno izvodi aktivnost — razina Ill

Sadrzaj vjezbi

Razina usvojenosti Razina usvojenosti
| Il

Razina usvojenosti
1}

Izracunavanje Apgar
indeksa novorodenceta
(U 1)

Mjerenje i
dokumentiranje vitalnih
funkcija novorodenceta
(U1,2)

Pozicioniranje
novorodenceta i
osiguranje mikroklime
(U1,3)

Omogucavanje kontakta
,koZa na kozu" (IU 1, 5)

Provodenje postupka
identifikacije
novorodenceta (IU 1, 6)

Provodenje
antropometrijskih




KnjiZica za pracenje i vrednovanje vjeZzbovne nastave i klinicke prakse

mjerenja novorodenceta
(V1)

Provodenje prve opskrbe
novorodenceta (IU 1, 3)

Primjena obavezne
medikamentozne
profilakse
novorodencetu (IU 1)

Prijam novorodenceta
na odjel i procjena stanja
(U1, 5)

Pracenje vitalnih
parametara i ponasanja
novorodenceta tijekom
neonatalne adaptacije
(U1,2)

Nadzor novorodenceta
radi uocavanja
odstupanja od fizioloskih
vrijednosti (IU 2)

Provodenje mjera
asepse i prevencije
bolnickih infekcija (IU 3,
6)

Provodenije higijene i
kupanja novorodenceta
(IU 3)

Provodenje tehnike
presvlacenja i njege koze
novorodenceta (IU 3)

Provodenje njege
pupcanoga bataljka (1U
3)

Nadzor nad cijeljenjem
pupcanoga bataljka (U
2,3)

Provodenje njege
pupcane ranice (IU 3)

Nadzor nad cijeljenjem
pupcane ranice (IU 2, 3)

Praéenje i
dokumentiranje
eliminacije
novorodenceta (IU 1, 2)

Edukacija babinjace o
nacelima uspjesnoga
dojenja (IU 4)




KnjiZica za pracenje i vrednovanje vjeZzbovne nastave i klinicke prakse

Savjetovanje babinjace o
prednostima dojenja (IU
4)

PruZanje pomoci
babinjadi pri postavljanju
novorodenceta na dojku
(1U 4)

Pracéenje pravilnosti
prihvata dojke te
znakova sisanja i gutanja
(U 4)

Nadzor nad podojem
radi uocavanja
poteskoca (IU 2, 4)

Nadzor nad dojenjem
radi uocavanja zastoja
mlijeka (IU 2, 4)

Pracenje medicinskih
indikacija za prekid
dojenja (IU 2, 4)

Edukacija babinjace o
primjeni nadomjesne
prehrane (IU 5, 6)

Primjena alternativnih
metoda hranjenja
novorodenceta (IU 3, 4)

Provodenje smjernica
SZ0-a i UNICEF-a za
podrsku dojenju (IU 4, 6)

Uzimanje uzorka
kapilarne krvi za
laboratorijsku obradu (1U
1)

Uzimanje uzorka venske
krvi za laboratorijsku
obradu (IU 1)

Uzimanje uzorka
mokrace za
laboratorijsku obradu (U
1)

Uzimanje uzorka za
mikrobiolosku obradu
(U 1)

Provodenje postupaka
neonatalnih probira (U
1,2)




KnjiZica za pracenje i vrednovanje vjeZzbovne nastave i klinicke prakse

Priprema BCG cjepiva (IU
1)

Primjena BCG cjepiva
novorodencetu (IU 1)

Priprema i primjena
ordinirane terapije (IU 1)

Nadzor nad
neinvazivhom
respiratornom potporom
(VU1,2)

Nadzor novorodenceta
radi uo¢avanja simptoma
infekcije (IU 2)

Praéenje novorodenceta
kod sumnje na
dehidraciju (IU 2)

Nadzor nad razinom
bilirubina (IU 1, 2)

Pradenje i
dokumentiranje klinicke
Zutice (IU 2)

Provodenje fototerapije i
nadzor novorodenceta
tijekom fototerapije (1U
1,2)

Pregled novorodenceta
radi uocavanja
porodajne traume (IU 2)

Nadzor i procjena
utvrdene porodajne
traume (IU 2)

Zbrinjavanje porodajne
traume (IU 1, 2)

Priprema prostora,
pribora i materijala za
dijagnosticke i terapijske
intervencije (IU 1, 3)

Asistiranje lijecniku pri
dijagnostickim i
terapijskim
intervencijama (IU 1, 5)

Komunikacija s
roditeljima (IU 5, 6)

Premjestaj
novorodenceta na drugi
odjel ili u drugu
ustanovu (IU 5)




KnjiZica za pracenje i vrednovanje vjeZzbovne nastave i klinicke prakse

Provodenje postupka
otpusta novorodenceta
uz davanje uputa
roditeljima (IU 5)

Dokumentiranje
provedenih postupaka u
primaljsku
dokumentaciju (IU 5, 6)




KnjiZica za pracenje i vrednovanje vjeZzbovne nastave i klinicke prakse

Ishodi uéenja vjezbovne nastave i klinicke prakse:

U1 - Opisati i primijeniti osnovne postupke skrbi za zdravo novorodence, ukljucujuéi procjenu
vitalnih funkcija

1U2 - Prepoznati normalne i abnormalne fizioloske promjene kod novorodenceta i adekvatno
reagirati

1U3 - Demonstrirati pravilne tehnike njege i higijene novorodenceta

1U4 - Savjetovati roditelje o vaznosti dojenja i pruziti podrsku dojenju

U5 - Komunicirati s roditeljima i zdravstvenim timom, pruzajuéi informacije o stanju
novorodenceta i preporukama za njegu

1U6 - Primijeniti eticke i profesionalne standarde u skrbi za novorodencad

Zakljuéno misljenje mentora

Potvrda koordinatora

Ovjera

Mjesto odrzavanja vjezbi . . R
) <avanjavjezol (potpis koordinatora i pecat ustanove)

MP..

MP..




KnjiZica za pracenje i vrednovanje vjeZzbovne nastave i klinicke prakse

Patronaza i rad u primarnoj zdravstvenoj zastiti

Aktivnosti studenta tijekom vjezbovne nastave

Vrsta nastave

Klinicke vjezbe — 60 sati

1.
Mijesto i vrijeme odrzavanja
vjezbi

2.

1.
Mentor vjezbi

2.

Evaluacija vjezbi

Vjezbe se evaluiraju u Cetiri razine:

Aktivnost nije usvojena — bez potpisa
Student opisuje aktivnost — razina |
Student asistira prilikom izvodenja aktivnosti — razina Il
Student samostalno izvodi aktivnost — razina Ill

Sadrzaj vjezbi

Razina usvojenosti
|

Razina usvojenosti
1]

Razina usvojenosti
1}

Utvrdivanje zdravstvenih
potreba korisnice i njezine
obitelji (IU 2, 3)

Uzimanje primaljske
anamneze korisnice u
kuénim uvjetima (IU 2, 3)

Provodenije i evaluacija
primaljske skrbi u kudi
korisnice (IU 2, 3)

Utvrdivanje edukativnih
potreba obitelji (IU 4)

Edukacija o zastiti
reproduktivnoga zdravlja
Zena (IU 4)

Edukacija o prevenciji
spolno prenosivih bolesti
(U 4)




KnjiZica za pracenje i vrednovanje vjeZzbovne nastave i klinicke prakse

Edukacija Zena o vaznosti
redovitih ginekoloskih
pregleda (IU 4)

Edukacija o kontracepciji i
planiranju obitelji (IU 4)

Savjetovanje Zena o
ublazavanju tegoba u
menopauzi (IU 4)

Primaljski pregled trudnice
u kudi (IU 1, 3)

Mijerenje i dokumentiranje
vitalnih funkcija korisnice u
kuénim uvjetima (IU 2, 3)

Provodenje mjera asepse i
prevencije infekcija u
kuénim uvjetima (IU 3)

Njega babinjace i
novorodenceta u kudi (IU 1,
3)

Nadzor nad zdravstvenim
statusom babinjace i
novorodenceta u kudi (IU 2,
3)

Edukacija babinjace o njezi
novorodenceta (IU 4)

Edukacija obitelji o njezi
novorodenceta (IU 4)

Edukacija babinjace o
higijeni, prehrani i dojenju
(U 4)

Prepoznavanje odstupanja i
upucivanje korisnice ili
novorodenceta u
zdravstvenu ustanovu (U 2,
3)

Dokumentiranje provedenih
postupaka u patronaznu
dokumentaciju (IU 2)

Sudjelovanje u
administrativnim poslovima
ambulante (IU 5, 6)

Prijam korisnice i uzimanje
primaljske/ginekoloske
anamneze (IU 2, 6)

Mjerenje i dokumentiranje
vitalnih funkcija, tjelesne




KnjiZica za pracenje i vrednovanje vjeZzbovne nastave i klinicke prakse

mase i testiranje urina test-
trakom (IU 2, 6)

Priprema prostora, pribora i
korisnice za ginekoloski
pregled (IU 6)

Asistiranje pri pregledu u
spekulima i bimanualnom
pregledu (IU 6)

Asistiranje pri uzimanju
citoloskog obriska vrata
maternice, HPV testa i
mikrobioloskih obrisaka (IU
6)

Asistiranje pri manjim
ambulantnim zahvatima (IU
6)

Asistiranje pri postavljanju i
uklanjanju intrauterinog
uloska (IU 6)

Priprema korisnice i uredaja
za ultrazvucni pregled (IU 6)

Kontrolni pregledu trudnice
u ambulanti (IU 2, 6)

Postavljanje CTG uredaja i
nadzor nad zapisom radi
uocavanja odstupanja (IU 2,
6)

Provodenje mjera asepse,
dezinfekcije i sterilizacije
instrumenata te
zbrinjavanje medicinskog
otpada (IU 6)

Sudjelovanje u provedbi
Nacionalnog programa
ranog otkrivanja raka vrata
maternice (IU 7)

Savjetovanje Zene o
kontracepciji i planiranju
obitelji (IU 7)

Savjetovanje o prevenciji
spolno prenosivih bolesti i
HPV cijepljenju (IU 7)

Prekoncepcijsko
savjetovanje i informiranje
o pripremi za trudnocu (IU
7)




KnjiZica za pracenje i vrednovanje vjeZzbovne nastave i klinicke prakse

Prenatalna edukacija o
pripremi za porodaj,
roditeljstvo i dojenje (IU 7)

Savjetovanje Zene u
perimenopauzi i menopauzi
(U 4,7)

Ishodi uéenja vjezbovne nastave i klinicke prakse:

1U1 - Prepoznati i objasniti ulogu primaljske patronaZe u zdravstvenom sustavu

1U2 - Primijeniti stecena znanja u procjeni zdravstvenog stanja i potrebama korisnika
1U3 - Pruziti adekvatnu primaljsku skrb u kuénim uvjetima

1U4 - Educirati i savjetovati korisnice i njihove obitelji o zdravstvenim pitanjima

Zaklju¢no misljenje mentora vjezbi

Potvrda koordinatora

Ovjera

Mjesto odrzavanja vjezbi . . R
L zavanja vjezol (potpis koordinatora i pecat ustanove)

MP..

MP..




KnjiZica za pracenje i vrednovanje vjeZzbovne nastave i klinicke prakse

Klini¢ke vjezbe Il

Aktivnosti studenta tijekom vjezbovne nastave

Vrsta nastave

Klini¢ke vjezbe — 150 sati

1.
Mjesto i vrijeme
odrzavanja vjezbi 5

1.
Mentor vjezbi

2.

Evaluacija vjezbi

Vjezbe se evaluiraju u Cetiri razine:

Aktivnost nije usvojena — bez potpisa
Student opisuje aktivnost — razina |
Student asistira prilikom izvodenja aktivnosti — razina Il
Student samostalno izvodi aktivnost — razina Il

Sadrzaj vjezbi

Razina usvojenosti
|

Razina usvojenosti
1]

Razina usvojenosti
1}

Izracunavanje Apgar
indeksa i provodenje prve
opskrbe novorodenceta (IU
2)

Mijerenje vitalnih funkcija i
nadzor nad neonatalnom
adaptacijom (IU 2)

Provodenije higijene,
kupanja i njege koze
novorodenceta (IU 2)

Provodenje njege i nadzor
nad cijeljenjem pupcanoga
bataljka i pupcane ranice
(1U 2)

Uzimanje uzoraka za
laboratorijsku obradu i
provodenje neonatalnih
probira (IU 2)




KnjiZica za pracenje i vrednovanje vjeZzbovne nastave i klinicke prakse

Praéenje znakova
pravilnoga sisanja i
eliminacije novorodenceta
(U 2, 5)

Edukacija babinjace o
tehnikama dojenja i
pruzanje pomoc¢i kod
poteskoca u dojenju (IU 2,
5)

Prijam babinjace na odjel,
primopredaja i utvrdivanje
potreba (IU 1, 3)

Mijerenje vitalnih funkcija i
pracenje emocionalne
prilagodbe babinjace (IU 1,
3)

Pregled lohija, involucije
maternice i zacjeljivanja
medice (IU 1, 3)

Nadzor babinjace radi
uocavanja znakova infekcije
ili krvarenja (IU 3, 5)

Provodenje postupka
otpusta babinjace s odjela
uz davanje uputa (IU 1, 4)

Prijam rodilje, uzimanje
primaljske anamneze i
higijenska priprema (IU 1,
3)

Mijerenje vitalnih funkcija i
pracenje trudova (IU 1, 3)

Praéenje napredovanja
porodaja i vodenje
partograma (IU 3, 4)

Postavljanje CTG uredaja i
nadzor nad zapisom radi
uocavanja odstupanja (IU
3,5)

Vodenije faze izgona uz
zastitu medice (IU 3, 5)

Urezivanje epiziotomije (IU
3,5)

Aktivno vodenje trecega
porodajnog doba i porodaj
posteljice (IU 3)




KnjiZica za pracenje i vrednovanje vjeZzbovne nastave i klinicke prakse

Pregled posteljice i mekoga
dijela porodajnog kanala
(IU3,5)

Sivanje epiziotomije i
rupture medice I. i ll.
stupnja (IU 3, 5)

Omogucavanje kontakta
,koZa na kozu" i nadzor
novorodenceta (IU 2, 3)

Nadzor rodilje u cetvrtom
porodajnom dobu (IU 2, 3)

Prijam ginekoloske
pacijentice i uzimanje
primaljske anamneze (IU 1,
5)

Izrada plana primaljske
skrbi ginekoloske
pacijentice (IU 1, 5)

Priprema pacijentice za
ginekoloske preglede i
zahvate (IU 1)

Priprema prostora, pribora
i materijala za ginekoloske
preglede i zahvate (IU 1)

Provodenje kirurske asepse
i preoperativne pripreme
pacijentice (IU 1)

Nadzor nad stanjem svijesti
i vitalnim funkcijama nakon
operacije (IU 1, 5)

Mijerenje i dokumentiranje
ravnoteze tekucine (IU 1, 5)

Pracdenje pacijentice radi
uocavanja krvarenja, Soka,
infekcije ili tromboze (IU 5)

Previjanje operacijske rane
i primjena ordinirane
terapije protiv boli (IU 1, 5)

Komunikacija s
pacijenticom, rodiljom,
babinjacom i ¢lanovima
obitelji (IU 4)

Predaja klini¢kih
informacija ¢lanovima
zdravstvenoga tima (IU 4)

Dokumentiranje
provedenih postupaka i




KnjiZica za pracenje i vrednovanje vjeZzbovne nastave i klinicke prakse

terapije u primaljsku
dokumentaciju (IU 4)

Ishodi uéenja vjezbovne nastave i klinicke prakse:

IU 1 — Provoditi samostalno klinicke zadatke u okviru primaljske skrbi u ginekologiji, porodaju i
babinju

IU 2 - Primijeniti postupke za skrb o zdravom novorodencetu, ukljucujuci procjenu i pracenje
vitalnih funkcija

IU 3 - Sudjelovati u vodenju porodaja i zbrinjavanju babinjace, uz primjenu adekvatnih klinickih
postupaka

IU 4 — Provoditi pravilno vodenje dokumentacije i u¢inkovite komunikacije tijekom pruzanja
skrbi, u skladu s profesionalnim standardima

U 5 - Prilagoditi primaljsku skrb individualnim potrebama pacijenata, ukljucujuéi intervencije u
slucaju komplikacija

Zakljuéno misljenje mentora vjezbi

Potvrda koordinatora

Ovjera

Mjesto odrzavanja vjezbi . . R
L zavanja vjezol (potpis koordinatora i pecat ustanove)

MP..

MP..




KnjiZica za pracenje i vrednovanje vjezbovne nastave i klinicke prakse

Treca godina

str. 62



KnjiZica za pracenje i vrednovanje vjeZzbovne nastave i klinicke prakse

Primaljska skrb ugroZzenog novorodenceta i nedonosceta

Aktivnosti studenta tijekom vjezbovne nastave

Vrsta nastave

Klinicke vjezbe — 90 sati

1.
Mjesto i vrijeme
odrzavanja vjezbi 5

1.
Mentor vjezbi

2.

Evaluacija vjezbi

VjeZbe se evaluiraju u Cetiri razine:

Aktivnost nije usvojena — bez potpisa

Student opisuje aktivnost — razina |

Student asistira prilikom izvodenja aktivnosti — razina Il
Student samostalno izvodi aktivnost — razina Ill

Sadrzaj vjezbi

Razina usvojenosti Razina usvojenosti Razina usvojenosti
| 1] 1}

Zbrinjavanje ugrozenoga
novorodenceta u
radaonici ili operacijskoj
sali (U 1, 3)

Prijam ugrozenoga
novorodenceta u
jedinicu intenzivne skrbi
i procjena stanja (IU 3, 5)

Sigurno rukovanje
ugrozenim
novorodencetom (IU 3,
5)

Terapijsko pozicioniranje
ugrozenoga
novorodenceta (IU 3)

Smjestaj ugrozenoga
novorodenceta u
inkubator (IU 3)

Osiguravanje optimalnih
mikroklimatskih uvjeta
(U 1,3)




KnjiZica za pracenje i vrednovanje vjeZzbovne nastave i klinicke prakse

Primjena vazecih
smjernica u skrbi za
ugrozeno novorodence i
nedonosce (IU 5, 6)

Praéenje i
dokumentiranje vitalnih
funkcija, izgleda i
ponasanja ugrozenoga
novorodenceta (IU 1, 2)

Prikljucivanje
novorodenceta na
monitor i nadzor nad
izmjerenim parametrima
(U 2)

Nadzor ugrozenoga
novorodenceta radi
uocavanja novih
komplikacija (IU 1, 2)

Mjerenje i
dokumentiranje dnevne
ravnoteze tekucine (IU 2,
3)

Pradenje i
dokumentiranje
eliminacije (IU 2)

Provodenje
antropometrijskih
mjerenja (IU 2, 3)

Pracenje tolerancije i
nacina prehrane (IU 1, 3,
6)

Provodenje enteralnoga
hranjenja ugrozenoga
novorodenceta (IU 3, 6)

Provodenje i nadzor
parenteralne prehrane
(IU 3, 6)

Edukacija majke o
prednostima majcina
mlijeka (IU 4, 6)

Pruzanje pomoci majci
pri provodenju tehnika
izdajanja (IU 3, 4)

Edukacija majke o
hranjenju ugroZzenoga
novorodenceta (IU 4)




KnjiZica za pracenje i vrednovanje vjeZzbovne nastave i klinicke prakse

Priprema pribora za
postavljanje periferne
intravenske kanile (1U 3)

Postavljanje periferne
intravenske kanile (U 3)

Provodenje toalete i
njege periferne
intravenske kanile (U 3)

Nadzor mjesta uboda
periferne intravenske
kanile (IU 1, 2)

Priprema
novorodenceta, pribora i
materijala za
postavljanje centralnoga
venskog katetera (IU 3)

Asistiranje lije¢niku pri
postavljanju centralnoga
venskog katetera (IU 3)

Priprema
novorodenceta, pribora i
materijala za
postavljanje periferno
uvedenog centralnog
venskog katetera (PICC)
(U 3)

Asistiranje lijecniku pri
postavljanju periferno
uvedenog centralnog
venskog katetera (PICC)
(1U 3)

Provodenje toalete i
previjanja centralnoga
venskog katetera (IU 3,
6)

Provodenje toalete i
previjanja periferno
uvedenog centralnog
venskog katetera (PICC)
(IU3,6)

Priprema i primjena
ordiniranih intravenskih
otopina (IU 3)

Priprema i primjena
ordinirane terapije (IU 3)




KnjiZica za pracenje i vrednovanje vjeZzbovne nastave i klinicke prakse

Uzimanje uzorka venske
krvi za laboratorijsku
obradu (IU 2, 3)

Uzimanje uzorka venske
krvi za mikrobiolosku
obradu (IU 2, 3)

Uzimanje uzorka
kapilarne krvi za
laboratorijsku obradu (1U
2,3)

Uzimanje uzorka
mokrace za
laboratorijsku obradu (1U
2,3)

Uzimanje uzorka za
mikrobiolosku obradu
(U 2,3)

Uzimanje uzorka stolice
za laboratorijsku obradu
(U 2,3)

Aspiracija sekreta radi
odrzavanja prohodnosti
disnih putova (IU 3, 6)

Praéenje klinickih
znakova respiratornoga
distresa (U 1, 2)

Priprema i provjera
pribora za reanimaciju
(U 3)

Asistiranje u postupcima
reanimacije
novorodenceta (IU 3, 5)

Priprema
novorodenceta, pribora i
materijala za mehanicku
ventilaciju (IU 3, 6)

Nadzor nad
novorodencetom koje je
na mehanickoj ventilaciji
(IU 2, 3)

Asistiranje lijecniku pri
dijagnostickim i
terapijskim
intervencijama (IU 3)

Nadzor nad opremom u
jedinici intenzivne skrbi
(U3, 5)




KnjiZica za pracenje i vrednovanje vjeZzbovne nastave i klinicke prakse

Grupiranje i planiranje
intervencija
(klasterizacija njege) (IU
3,6)

Provodenje mjera
asepse i prevencije
bolnickih infekcija (IU 3,
5)

Provodenije higijene i
njege novorodenceta u
inkubatoru (IU 3)

Omogucavanje kontakta
,koZa na kozu" u jedinici
intenzivne skrbi (IU 3, 4,
6)

Komunikacija s
roditeljima o stanju i
skrbi za ugrozeno
novorodence (IU 4, 5)

Predaja klinickih
informacija ¢lanovima
zdravstvenoga tima (IU
4,5)

Premjestaj
novorodenceta na drugi
odjel ili u drugu
ustanovu (U 4, 5)

Provodenje postupka
otpusta novorodenceta
iz jedinice intenzivne
skrbi uz edukaciju
roditelja (1U 4)

Provodenje postupaka
njege umrloga
novorodenceta (IU 5)

Dokumentiranje
provedenih postupaka u
primaljsku
dokumentaciju (IU 4, 5)




KnjiZica za pracenje i vrednovanje vjeZzbovne nastave i klinicke prakse

Ishodi uéenja vjezbovne nastave i klinicke prakse:

1U1 - Prepoznati i opisati specificne potrebe i rizike ugroZzenog novorodenceta i nedonosc¢adi
1U2 - Izvrsiti detaljnu procjenu zdravstvenog stanja ugroZzenog novorodenceta i nedonoscadi
1U3 - Implementirati adekvatne intervencije i njege za ugrozeno novorodence i nedonosce
1U4 - Komunicirati u¢inkovito s roditeljima i ¢lanovima zdravstvenog tima o stanju i njezi
ugrozenog novorodenceta

1US - Primijeniti profesionalne i eticke standarde u radu s ugrozenom novorodencadi i
nedonoscadi

1U6 - Kriticki analizirati i primijeniti najnovija istraZivanja i smjernice u skrbi za ugrozenu
novorodencad

Zakljuéno misljenje mentora

Potvrda koordinatora

Ovjera

Mjesto odrzavanja vjezbi . . R
L zavanja vjezol (potpis koordinatora i pecat ustanove)

MP..

MP..




KnjiZica za pracenje i vrednovanje vjeZzbovne nastave i klinicke prakse

Primaljska skrb kod rizi¢nih trudnica

Aktivnosti studenta tijekom vjezbovne nastave

Vrsta nastave

Klinicke vjeZbe — 60 sati

1.
Mjesto i vrijeme
odrzavanja vjezbi 5

1.
Mentor vjezbi

2.

Evaluacija vjezbi

VjeZbe se evaluiraju u Cetiri razine:

Aktivnost nije usvojena — bez potpisa
Student opisuje aktivnost — razina |

Student asistira prilikom izvodenja aktivnosti — razina Il

Student samostalno izvodi aktivnost — razina Ill

Sadrzaj vjezbi

Razina usvojenosti Razina usvojenosti
| Il

Razina usvojenosti
1}

Prijam trudnice na odjel i
procjena stanja (IU 2, 6)

Uzimanje primaljske
anamneze i utvrdivanje
potreba trudnice (IU 1,
2)

Komunikacija s
trudnicom, partnerom i
¢lanovima obitelji (IU 6)

Priprema trudnice
(psihicka, fizicka i
administrativna) za
opstetricki pregled (IU 2,
3)

Priprema prostora,
pribora i materijala za
opstetricki pregled (IU 3)

Nadzor trudnice radi
uocavanja znakova




KnjiZica za pracenje i vrednovanje vjeZzbovne nastave i klinicke prakse

rizicne trudnoce i
komplikacija (IU 1, 2)

Provodenje mjera
asepse i prevencije
bolnickih infekcija (1U 3)

Mjerenje i
dokumentiranje vitalnih
funkcija trudnice (IU 2)

Postavljanje i skidanje
kardiotokografskog (CTG)
uredaja (IU 2, 3)

Praéenje i
dokumentiranje CTG
zapisa (IU 2, 5)

Nadzor nad CTG zapisom
radi uocavanja
odstupanja (IU 2, 5)

Nadzor trudnice radi
uocavanja hitnih
opstetrickih stanja (IU 5)

Nadzor trudnice kod
sumnje na istjecanje
plodove vode (IU 2, 3)

Nadzor trudnice s
gestacijskim dijabetesom
uz pracenje profila
glukoze u krvi (IU 2, 3)

Uvodenje periferne
intravenske kanile
trudnici (1U 3)

Odrzavanje i toaleta
periferne intravenske
kanile (IU 3)

Priprema i primjena
ordinirane infuzijske
otopine intravenski (IU
3)

Priprema i primjena
ordinirane terapije (IU 3)

Primjena i nadzor nad
provodenjem
intravenske tokolize (1U
3,5)

Priprema i provodenje
postupka transfuzije krvi
i krvnih pripravaka (IU 3,
5)




KnjiZica za pracenje i vrednovanje vjeZzbovne nastave i klinicke prakse

Kontinuirani nadzor
trudnice tijekom
primjene transfuzije (1U
4,5)

Uzimanje uzorka venske
krvi za laboratorijsku
obradu (IU 2, 4)

Uzimanje uzorka venske
krvi za mikrobiolosku
obradu (IU 2, 4)

Uzimanje uzorka
mokrace za
laboratorijsku obradu (1U
2,4)

Uzimanje uzorka
ginekoloskih briseva za
mikrobiolosku obradu
(U2, 4)

Provodenje
prijeoperacijske
psihofizicke pripreme
trudnice za carski rez (IU
3,6)

Provodenje higijenske
pripreme trudnice prije
operacije (IU 3)

Priprema operativnoga
polja trudnice prije
carskoga reza (IU 3)

Uvodenje trajnoga
urinarnog katetera (IU 3)

Priprema i primjena
ordinirane
prijeoperacijske
premedikacije (IU 3, 5)

Kompletiranje
medicinske
dokumentacije i liste
provjere za operaciju (IU
4)

Provodenje hitne
pripreme trudnice za
operativno dovrsenje
porodaja (IU 4, 5)

Pruzanje pomoci trudnici
pri odrzavanju osobne
higijene kod strogo




KnjiZica za pracenje i vrednovanje vjeZzbovne nastave i klinicke prakse

indiciranoga mirovanja
(U 3)

Pozicioniranje trudnice u
krevetu prema
indikacijama (IU 2, 3)

Provodenje preventivnih
mjera za sprjecavanje
duboke venske tromboze
kod mirovanja (IU 3)

Mijerenje, izracunavanje i
dokumentiranje 24-
satne diureze (IU 2, 3)

Edukacija trudnice o
prehrani prilagodenoj
vrsti riziéne trudnode (IU
3,6)

Izrada plana primaljske
skrbi riziéne trudnice (IU
3)

Priprema trudnice
(psihicka, fizicka i
administrativna) za
dijagnosticke i terapijske
intervencije (IU 3, 4)

Priprema prostora,
pribora i instrumenata za
dijagnosticke i terapijske
intervencije te dopunske
pretrage (IU 3)

Asistiranje lijecniku pri
izvodenju dijagnostickih i
terapijskih intervencija
(U 3,4)

Suradnja s
multidisciplinarnim
timom kod dijagnostickih
i terapijskih intervencija
(U 4)

Premjestaj trudnice na
drugi odjel ili u drugu
ustanovu (IU 4)

Provodenje postupka
otpusta trudnice s odjela
uz davanje uputa (U 6)

Edukacija trudnice o
samopracenju i




KnjiZica za pracenje i vrednovanje vjeZzbovne nastave i klinicke prakse

znakovima upozorenja
(IU6)

Dokumentiranje
provedenih postupaka u
primaljsku
dokumentaciju (IU 4, 6)

Ishodi uéenja vjezbovne nastave i klinicke prakse:

1U1 - Prepoznati ¢imbenike rizika i specificnosti riziénih trudnoda te opisati njihovu
patofiziolosku podlogu

1U2 - Procijeniti stanje trudnice s rizicnom trudno¢om kroz pracenje vitalnih funkcija, klinickih
znakova i dijagnostickih nalaza

1U3 — Implementirati postupke primaljske skrbi i intervencije u slu¢ajevima rizi¢nih trudnoca u
skladu s vaze¢im smjernicama

1U4 — Ucinkovito suradivati s multidisciplinarnim timom u zbrinjavanju trudnice s rizicnom
trudno¢om

IU5 — Pravovremeno prepoznati i reagirati u hitnim opstetrickim stanjima tijekom rizi¢nih
trudnocda

1U6 — Primijeniti profesionalne, eti¢ke i komunikacijske vjestine u radu s trudnicama s rizicnom
trudnoc¢om i njihovim obiteljima

Zakljuéno misljenje mentora




KnjiZica za pracenje i vrednovanje vjeZzbovne nastave i klinicke prakse

Potvrda koordinatora

Ovjera

Mijesto odrz ja vjezbi . . L
Jesto odrzavanja vjezbl (potpis koordinatora i pecat ustanove)

MP..

MP..




KnjiZica za pracenje i vrednovanje vjeZzbovne nastave i klinicke prakse

Primaljska skrb kod komplikacija u porodaju

Aktivnosti studenta tijekom vjezbovne nastave

Vrsta nastave

Klinicke vjezbe — 90 sati

1.
Mjesto i vrijeme
odrzavanja vjezbi 5

1.
Mentor vjezbi

2.

Evaluacija vjezbi

Vjezbe se evaluiraju u Cetiri razine:

Aktivnost nije usvojena — bez potpisa
Student opisuje aktivnost — razina |
Student asistira prilikom izvodenja aktivnosti — razina Il

Student samostalno izvodi aktivnost — razina Ill

Sadrzaj vjezbi

Razina usvojenosti
|

Razina usvojenosti
Il

Razina usvojenosti
1}

Prijam rodilje i procjena
stanja (IU 1, 4)

Uzimanje primaljske
anamneze i pracenje
podataka iz partograma
radi procjene rizika (1U 1)

Komunikacija s rodiljom i
pratnjom kod rizi¢noga
porodaja (IU 1, 4)

Brza i strukturirana
komunikacija u timu kod
hitnih stanja (IU 4)

Provodenje mjera
asepse i prevencije
bolnickih infekcija (1U 2)

Mjerenje i
dokumentiranje vitalnih
funkcija rodilje (IU 1, 2)




KnjiZica za pracenje i vrednovanje vjeZzbovne nastave i klinicke prakse

Pracéenje i nadzor nad
CTG zapisom i trudovima
(V1)

Postavljanje CTG uredaja
kod viseplodne trudnode
(lU1,5)

Nadzor rodilje radi
uocavanja odstupanja u
prvom porodajnom
dobu (IU 1)

Nadzor rodilje radi
uocavanja odstupanja u
drugom porodajnom
dobu (IU 1)

Nadzor rodilje radi
uocavanja odstupanja u
tre¢em porodajnom
dobu (IU 1)

Kontinuirani nadzor
rodilje i ploda kod
opstetrickih komplikacija
(U1,2)

Makroskopski pregled
plodove vode (IU 1)

Pregled posteljice i
pupkovine nakon
porodaja (IU 1, 5)

Palpacija tonusa
maternice i nadzor
vaginalnoga krvarenja
(U 1)

Mjerenje i
dokumentiranje koli¢ine
izgubljene krvi (IU 1, 2)

Uvodenje periferne
intravenske kanile rodilji
(U 2,3)

Uzimanje uzorka venske
krvi za laboratorijsku
obradu (IU 1, 2)

Priprema i brza primjena
ordiniranih infuzijskih
otopina intravenski (1U 2,
3)

Priprema i primjena
ordinirane terapije (IU 2,
3)




KnjiZica za pracenje i vrednovanje vjeZzbovne nastave i klinicke prakse

Priprema i provodenje
postupka hitne
transfuzije krvi i krvnih
pripravaka (IU 2, 4)

Izrada plana primaljske
skrbi kod komplikacija u
porodaju (IU 2)

Izrada plana primaljske
skrbi kod visSeplodne
trudnode (IU 2, 5)

Priprema rodilje
(psihicka, fizicka i
administrativna) za hitne
opstetricke postupke (IU
2)

Priprema prostora,
pribora i instrumenata za
hitne opstetricke
postupke (IU 2)

Provodenje specificnih
primaljskih intervencija
prilagodenih vrsti
komplikacije (IU 2)

Priprema instrumenata i
asistiranje lije¢niku pri
amniotomiji (IU 2)

Priprema rodilje, pribora
i instrumenata za
porodaj u stavu zatkom
(U 2)

Asistiranje lijecniku pri
manualnoj pomoci kod
porodaja u stavu zatkom
(U 2,4)

Primjena vanjskih
hvatova za istiskivanje
posteljice (IU 2)

Asistiranje timu pri
hitnim dijagnosti¢kim
postupcima (IU 2, 4)

Priprema rodilje i
instrumenata te
asistiranje lijecniku pri
ru¢nom odljustenju
posteljice (IU 2, 4)

Priprema rodilje i
asistiranje lijecniku pri




KnjiZica za pracenje i vrednovanje vjeZzbovne nastave i klinicke prakse

eksploraciji maternice
(U 2,4)

Sivanje rupture medice I.
i Il. stupnja (IU 2)

Asistiranje lije¢niku pri
reviziji i Sivanju
kompleksnih ruptura
rodnice i medice (IU 2, 4)

Provodenje hitne
psihofizicke i
prijeoperacijske
pripreme rodilje za
zahvat (IU 3, 4)

Hitno uvodenije trajnoga
urinarnog katetera prije
operacije (IU 2, 3)

Priprema operativnoga
polja za carski rez (1U 3)

Priprema sterilnih
instrumenata za hitne
kirurske zahvate (IU 2, 3)

Skrb za rodilju kod
epiduralne analgezije (IU
2,3)

Asistiranje lije¢niku pri
operativnom dovrsenju
porodaja (carski rez,
vakuum-ekstrakcija) (1U
2,3)

Asistiranje lijecniku pri
dovrsenju porodaja kod
viseplodne trudnode (IU
3,5)

Premjestaj babinjace na
drugi odjel ili u drugu
ustanovu nakon
kompliciranoga porodaja
(U 2,4)

Provodenje postupka
otpusta babinjace nakon
kompliciranoga porodaja
uz davanje uputa (U 4)

Dokumentiranje
provedenih postupaka i
primijenjene terapije u
primaljsku
dokumentaciju (IU 4)




KnjiZica za pracenje i vrednovanje vjeZzbovne nastave i klinicke prakse

Ishodi uéenja vjezbovne nastave i klinicke prakse:

1U1 - Prepoznati nastale komplikacije tijekom porodaja vezano uz rodilju i/ili fetus

1U2 - Planirati intervencije u skladu s nastalim komplikacijama kod rodilje i/ili fetusa

1U3 - Objasniti pripremu trudnice za operativni zahvat i operativno dovrsenje porodaja
1U4 - U¢inkovito komunicirati sa rodiljom i zdravstvenim timom kod pojave komplikacija u
porodaju

U 5 - Opisati specificnosti porodaja i moguce komplikacije kod viSeplodne trudnoce

Zakljuéno misljenje mentora

Potvrda koordinatora

Ovjera

Mjesto odrz ja viezbi . . R
Jesto odrzavanja vjezol (potpis koordinatora i pecat ustanove)

MP..

MP..




KnjiZica za pracenje i vrednovanje vjeZzbovne nastave i klinicke prakse

Primaljska skrb kod komplikacija u babinju

Aktivnosti studenta tijekom vjezbovne nastave

Vrsta nastave

Klinicke vjeZbe — 60 sati

Mjesto i vrijeme 1
odrzavanja vjezbi 2
1.
Mentor vjezbi
2.

Evaluacija vjezbi

Vjezbe se evaluiraju u Cetiri razine:

Aktivnost nije usvojena — bez potpisa
Student opisuje aktivnost — razina |

Student asistira prilikom izvodenja aktivnosti — razina Il

Student samostalno izvodi aktivnost — razina Ill

Razina usvojenosti Razina usvojenosti
| 1l

Razina usvojenosti
1

Prijam babinjace na
odjel i procjena stanja
(IU2)

Uzimanje primaljske
anamneze i utvrdivanje
potreba (IU 2)

Komunikacija s
babinjacom, partnerom i
¢lanovima obitelji (IU 5)

Mijerenje i
dokumentiranje vitalnih
funkcija (IU 2, 3)

Praéenje klinickih
promjena i uoavanje
sumnje na komplikacije
(lU1,2)

Nadzor babinjace radi
uocavanja znakova
infekcije ili krvarenja (1U
1,2,6)




KnjiZica za pracenje i vrednovanje vjeZzbovne nastave i klinicke prakse

Nadzor nad involucijskim
procesima maternice (IU
1,2)

Praéenje i prepoznavanje
znakova
poslijeporodajnih
psihi¢kih poremecaja (IU
1,2)

Kontinuirani nadzor
babinjace radi
pravovremenoga
prepoznavanja hitnih
stanja (IU 1, 6)

Provodenje postupaka
primaljske skrbi
prilagodenih vrsti
patologije (IU 3)

Pruzanje pomoci
babinjadi pri prvom
ustajanju iz kreveta (IU
3)

Provodenje postupnoga
vertikaliziranja babinjace
radi prevencije sinkope
(IU 3, 4)

Nadzor babinjace radi
uocavanja znakova
ortostatske hipotenzije
(U 2,6)

Pruzanje hitne pomoci
babinjadi pri pojavi
nesvjestice i kolapsa (IU
3,6)

Provodenje
poslijeoperacijske skrbi
nakon carskoga reza (IU
3)

Mjerenje i
dokumentiranje vitalnih
funkcija nakon
operativnoga zahvata (IU
2,3,6)

Provodenje toalete,
njege i previjanja
kirurske rane (IU 3)




KnjiZica za pracenje i vrednovanje vjeZzbovne nastave i klinicke prakse

Uzimanje uzorka venske
krvi za laboratorijsku
obradu (IU 2, 5)

Uzimanje uzorka venske
krvi za mikrobiolosku
obradu (hemokultura)
(U 2, 5)

Uzimanje uzorka
mokrace za
laboratorijsku i
mikrobiolosku obradu
(U 2,5)

Uzimanje uzorka brisa
kirurske rane za
mikrobiolosku obradu
(lU2,5)

Procjenai
dokumentiranje
intenziteta boli (IU 2, 4)

Priprema i primjena
ordinirane terapije (U 4)

Primjena
nefarmakoloskih
postupaka za smanjenje
boli (1U 4)

Provodenje metoda za
olaksavanje mokrenja
(U3, 4)

Provodenje postupaka
zbrinjavanja retencije
mokrace (IU 3, 5)

Edukacija babinjace i
provodenje vjezbi kod
inkontinencije mokrace
(U 3)

Edukacija babinjace o
prehrani prilagodenoj
vrsti komplikacije (IU 3,
4)

Pregled dojki i pradenje
zastoja mlijeka (IU 2, 3)

Pregled dojki radi
uocavanja znakova
mastitisa (IU 2, 3)

Provodenje lokalne
njege dojki i izdajanja
kod mastitisa (IU 3, 5)




KnjiZica za pracenje i vrednovanje vjeZzbovne nastave i klinicke prakse

Edukacija babinjace o
tehnikama dojenja (IU 4)

Pruzanje pomoci
babinjaci kod poteskoca
u dojenju (IU 3, 4)

Suradnja s
multidisciplinarnim
timom kod zbrinjavanja
komplikacija (IU 5)

Provodenje mjera
asepse i prevencije
bolnickih infekcija (U 5)

Predaja klinickih
informacija o babinjaci s
komplikacijama
¢lanovima zdravstvenoga
tima (IU 5)

Brza i strukturirana
komunikacija kod
poslijeporodajnih hitnih
stanja (IU 5, 6)

Provodenje primaljske
skrbi babinjace kod
puerperalne sepse (IU 3,
5)

Provodenje preventivnih
mjera kod
tromboembolije (IU 3, 5)

Provodenje primaljske
skrbi i nadzora kod
hipertenzivnih
poremecaja (IU 3, 5)

Sudjelovanje u hitnom
zbrinjavanju
poslijeporodajne
hemoragije (IU 5, 6)

Premjestaj babinjace na
drugi odjel ili u drugu
ustanovu (IU 5)

Provodenje postupka
otpusta babinjace s
patologijom uz davanje
uputa (IU 3, 4)

Dokumentiranje
provedenih postupaka u
primaljsku
dokumentaciju (IU 2, 5)




KnjiZica za pracenje i vrednovanje vjeZzbovne nastave i klinicke prakse

Ishodi uéenja vjezbovne nastave i klinicke prakse:

1U1 - Prepoznati i opisati najéesé¢e komplikacije u babinju, ukljuéujuci postoperativne i
komplikacije vezane uz kroni¢ne bolesti

1U2 - Procijeniti zdravstveno stanje babinjace kroz promatranje, klinicke znakove i dijagnosticke
nalaze

1U3 - Implementirati adekvatne postupke i intervencije u skrbi za babinjac¢u s komplikacijama,
ukljucujuéi postoperativne

1U4 - Primijeniti farmakoloske i nefarmakoloske postupke u svrhu ublazavanja boli i tegoba u
babinju

U5 - Uc€inkovito suradivati s multidisciplinarnim timom u zbrinjavanju komplikacija babinja i
prevenciji infekcija

1U6 - Pravovremeno prepoznati hitna stanja u babinju i reagirati u skladu s kompetencijama
primalje

Zakljuéno misljenje mentora

Potvrda koordinatora

Ovjera

Mjesto odrzavanja vjezbi . . L
(potpis koordinatora i pecat ustanove)

MP..

MP..




KnjiZica za pracenje i vrednovanje vjeZzbovne nastave i klinicke prakse

Klinicke vjezbe IlI

Aktivnosti studenta tijekom vjezbovne nastave

Vrsta nastave Klinicke vjeZzbe — 150 sati

Mjesto i vrijeme

odrzavanja vjezbi

Mentor vjezbi

2.

Vjezbe se evaluiraju u Cetiri razine:

Aktivnost nije usvojena — bez potpisa

Student opisuje aktivnost — razina |

Student asistira prilikom izvodenja aktivnosti — razina Il
Student samostalno izvodi aktivnost — razina Il

Evaluacija vjezbi

s Razina usvojenosti Razina usvojenosti Razina usvojenosti
Sadrzaj vjezbi | I Il

Izrada plana primaljske
skrbi za ugrozeno
novorodence i
nedonosce (IU 1, 3)

Izrada plana primaljske
skrbi za babinjacu s
komplikacijama (IU 3)

Evaluacija provedene
primaljske skrbi i
prilagodba plana (IU 2,
3)

Primarno zbrinjavanje
ugrozenoga
novorodenceta u
radaonici i smjestaj u
inkubator (IU 1, 5)

Pracenije vitalnih funkcija
i nadzor nad
monitoriranim
parametrima (IU 1, 2)




KnjiZica za pracenje i vrednovanje vjeZzbovne nastave i klinicke prakse

Nadzor ugrozenoga
novorodenceta radi
uocavanja novih
komplikacija (IU 1, 2)

Provodenje
antropometrijskih
mjerenja (IU 1, 3)

Dokumentiranje
ravnoteze tekucine (IU 1,
3)

Provodenje enteralnoga
hranjenja ugrozenoga
novorodenceta (IU 1, 3)

Provodenje i nadzor
parenteralne prehrane
(U1,3)

Pruzanje pomoci majci
pri izdajanju i edukacija
o prednostima majc¢ina
mlijeka (IU 3, 6)

Postavljanje, njega i
nadzor periferne
intravenske kanile (IU 1,
3)

Njega i nadzor
centralnoga venskog
katetera (IU 1, 3)

Uzimanje uzoraka krvi,
mokrace i briseva za
laboratorijsku i
mikrobiolosku obradu
(U 1,2)

Aspiracija sekreta i
praéenje znakova
respiratornoga distresa
(lU1,2)

Asistiranje u postupcima
reanimacije
novorodenceta (IU 1, 5)

Nadzor nad opremom u
jedinici intenzivne skrbi
(lU1,5)

Grupiranje i planiranje
intervencija
(klasterizacija njege) (IU
1,3)




KnjiZica za pracenje i vrednovanje vjeZzbovne nastave i klinicke prakse

Premjestaj
novorodenceta na drugi
odjel ili u drugu
ustanovu (IU 1, 3)

Provodenje postupka
otpusta novorodenceta
uz edukaciju roditelja (1U
1,3)

Provodenje postupaka
njege umrloga
novorodenceta (IU 1, 3)

Prijam trudnice,
uzimanje primaljske
anamneze i nadzor radi
uocavanja znakova
rizicne trudnoce (IU 2, 3)

Nadzor nad CTG zapisom
i trudnicom radi
uocavanja hitnih
opstetrickih stanja (IU 2,
3)

Uvodenje intravenske
kanile i primjena
ordiniranih infuzijskih
otopina (IU 3, 4)

Primjena i nadzor nad
provodenjem
intravenske tokolize (1U
3,4)

Priprema i provodenje
postupka transfuzije krvi
i krvnih pripravaka (IU 3,
4)

Provodenje hitne
prijeoperacijske
pripreme rodilje za carski
rez (IU 3, 4)

Asistiranje lije¢niku pri
operativnom dovrsenju
porodaja (carski rez,
vakuum-ekstrakcija) (U
4)

Nadzor rodilje radi
uocavanja odstupanja u
porodaju (IU 2, 3)

Asistiranje lije¢niku pri
ru¢nom odljustenju




KnjiZica za pracenje i vrednovanje vjeZzbovne nastave i klinicke prakse

posteljice i eksploraciji
maternice (IU 3, 4)

Asistiranje lije¢niku pri
reviziji i Sivanju
kompleksnih ruptura (IU
3,4)

Mijerenje koli¢ine
izgubljene krvi i
sudjelovanje u
zbrinjavanju
hemoragijskoga Soka (1U
2,3)

Prijam babinjace na
odjel i praéenje sumnje
na komplikacije (IU 2, 3)

Nadzor babinjace radi
uocavanja znakova
infekcije, krvarenja ili
poslijeporodajnih
psihickih poremecaja (IU
2,3)

Provodenje postupnoga

vertikaliziranja babinjace
radi prevencije sinkope i

kolapsa (IU 3)

Provodenje toalete
kirurSke rane nakon
carskoga reza (IU 3)

Priprema i primjena
ordinirane terapije uz
nadzor nad uéinkom (IU
3)

Provodenje metoda za
olaksavanje mokrenja i
zbrinjavanje retencije
mokrace (IU 3)

Pregled dojki radi
uocavanja zastoja
mlijeka ili znakova
mastitisa (IU 3, 6)

Pruzanje pomoci kod
poteskoca u dojenju i
evaluacija uspjesnosti
dojenja (IU 6)

Prepoznavanje
medicinskih razloga za
ablaktaciju (IU 7)




KnjiZica za pracenje i vrednovanje vjeZzbovne nastave i klinicke prakse

Provodenje primaljske
skrbi i nadzora kod
puerperalne sepse,
tromboembolije ili
eklampsije (IU 2, 3)

Komunikacija s
babinjacom, roditeljima i
¢lanovima obitelji (IU 3)

Predaja klinickih
informacija ¢lanovima
zdravstvenoga tima (IU
3)

Dokumentiranje
provedenih postupaka i
primijenjene hitne
terapije u primaljsku
dokumentaciju (IU 3)

Ishodi uéenja vjezbovne nastave i klinicke prakse:

IU 1 - Samostalno izvoditi primaljsku skrb ugroZzenog novorodenceta

1U 2 - Prepoznati patoloske promjene vitalnih funkcija i Zivotno ugrozeno novorodence

1U 3 - Izraditi plan primaljske skrbi za ugroZzenu novorodencad i babinjace s komplikacijama
IU 4 - Provesti pripremu rodilje za operativno dovrSenje porodaja

1U 5 - Sudjelovati u reanimaciji novorodenceta

U 6 - Procijeniti uspjesnost dojenja i prisustvo nepravilnosti

IU 7 - Prepoznati medicinske razloge za ablaktaciju

Zakljuéno misljenje mentora
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Potvrda koordinatora

Ovjera

Mijesto odrz ja vjezbi . . L
Jesto odrzavanja vjezbl (potpis koordinatora i pecat ustanove)

MP..

MP..
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KnjiZica za pracenje i vrednovanje vjeZzbovne nastave i klinicke prakse

Izborni kolegij |

Naziv kolegija:

Aktivnosti studenta tijekom vjezbovne nastave

Vrsta nastave

Mjesto i vrijeme

odrzavanja vjezbi

Mentor vjezbi

Vjeibe se evaluiraju u Cetiri razine:

Aktivnost nije usvojena — bez potpisa

Student opisuje aktivnost — razina |

Student asistira prilikom izvodenja aktivnosti — razina Il
Student samostalno izvodi aktivnost — razina Il

Evaluacija vjezbi

i Razina usvojenosti Razina usvojenosti Razina usvojenosti
Sadrzaj vjezbi | I Il




KnjiZica za pracenje i vrednovanje vjeZzbovne nastave i klinicke prakse

Ishodi uéenja vjezbovne nastave i klinicke prakse:

Zakljuéno misljenje mentora

Potvrda koordinatora

Mjesto odrzavanja vjezbi

Ovjera

(potpis koordinatora i pecat ustanove)

MP..




KnjiZica za pracenje i vrednovanje vjeZzbovne nastave i klinicke prakse

Izborni kolegij 1l

Naziv kolegija:

Aktivnosti studenta tijekom vjezbovne nastave

Vrsta nastave

Mjesto i vrijeme

odrzavanja vjezbi

Mentor vjezbi

Vjeibe se evaluiraju u Cetiri razine:

Aktivnost nije usvojena — bez potpisa

Student opisuje aktivnost — razina |

Student asistira prilikom izvodenja aktivnosti — razina Il
Student samostalno izvodi aktivnost — razina Il

Evaluacija vjezbi

i Razina usvojenosti Razina usvojenosti Razina usvojenosti
Sadrzaj vjezbi | I Il




KnjiZica za pracenje i vrednovanje vjeZzbovne nastave i klinicke prakse

Ishodi uéenja vjezbovne nastave i klinicke prakse:

Zakljuéno misljenje mentora

Potvrda koordinatora

Mjesto odrzavanja vjezbi

Ovjera

(potpis koordinatora i pecat ustanove)

MP..




KnjiZica za pracenje i vrednovanje vjeZzbovne nastave i klinicke prakse

Izborni kolegij 11l

Naziv kolegija:

Aktivnosti studenta tijekom vjezbovne nastave

Vrsta nastave

Mjesto i vrijeme

odrzavanja vjezbi

Mentor vjezbi

Vjeibe se evaluiraju u Cetiri razine:

Aktivnost nije usvojena — bez potpisa

Student opisuje aktivnost — razina |

Student asistira prilikom izvodenja aktivnosti — razina Il
Student samostalno izvodi aktivnost — razina Il

Evaluacija vjezbi

i Razina usvojenosti Razina usvojenosti Razina usvojenosti
Sadrzaj vjezbi | I Il




KnjiZica za pracenje i vrednovanje vjeZzbovne nastave i klinicke prakse

Ishodi uéenja vjezbovne nastave i klinicke prakse:

Zakljuéno misljenje mentora

Potvrda koordinatora

Mjesto odrzavanja vjezbi

Ovjera

(potpis koordinatora i pecat ustanove)

MP..




KnjiZica za pracenje i vrednovanje vjezbovne nastave i klinicke prakse

Izborni kolegij 1V

Naziv kolegija:

Aktivnosti studenta tijekom vjezbovne nastave

Vrsta nastave

Mjesto i vrijeme

odrzavanja vjezbi

Mentor vjezbi

VjeZbe se evaluiraju u Cetiri razine:

Aktivnost nije usvojena — bez potpisa

Student opisuje aktivnost — razina |

Student asistira prilikom izvodenja aktivnosti — razina Il
Student samostalno izvodi aktivnost — razina Il

Evaluacija vjezbi

i Razina usvojenosti Razina usvojenosti Razina usvojenosti
Sadrzaj vjezbi | I Il




KnjiZica za pracenje i vrednovanje vjezbovne nastave i klinicke prakse

Ishodi uéenja vjezbovne nastave i klinicke prakse:

Zakljuéno misljenje mentora

Potvrda koordinatora

Mjesto odrzavanja vjezbi

Ovjera

(potpis koordinatora i pecat ustanove)

MP..
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Dodatak: Zbirna evidencija klinicke nastave
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KnjiZica za pracenje i vrednovanje vjezbovne nastave i klinicke prakse

Ova zbirna evidencija dopunjuje prethodno navedene aktivnosti po kolegijima i sluzZi za pracenje ispunjenja minimalnih zahtjeva
prakti¢ne i klini¢ke nastave primalja propisanih Prilogom V, tockom 5.5.1 Direktive 2005/36/EZ Europskog parlamenta i Vije¢a od
7. rujna 2005. o priznavanju struénih kvalifikacija, kako je izmijenjena Direktivom 2013/55/EU.

Radi zastite osobnih podataka pacijentica, u knjiZicu se ne unosi puno ime i prezime, vec inicijali ili interna Sifra. Redak oznacen
zlatnom bojom i oznakom ,,Primjer” prikazuje nacin ispunjavanja rubrika i ne ubraja se u broj ostvarenih postupaka.

Pregled zahtjeva klinicke nastave

Br. Sadrzaj klini¢ke nastave Minimalni z:hstji;’ iRdlo= R Ispunjeno (broj)
1. Savjetovanje trudnica (pretporodajni pregledi) >100

2. Nadzor i njega trudnica >40

3a. Samostalno vodeni porodaji > 40 (ili 2 30)
3b. Asistirani porodaji (ako se primjenjuje smanjenje) 20 (uvjetno)

4, Aktivno sudjelovanje kod porodaja na zadak prema mogucnosti
5. Epiziotomija i uvod u Sivanje rana prema moguénosti
6. Rizi¢ne trudnoce / porodaji / babinje >40

7. Postporodajni pregledi majki i zdrave novorodencadi >100

8. Novorodencad kojoj je potrebna posebna skrb prema mogucnosti
9. Ginekolosko-opstetricka patologija prema mogucnosti




KnjiZica za pracenje i vrednovanje vjezbovne nastave i klinicke prakse

1. Savjetovanje trudnica
Zahtjev Priloga V, to¢ka 5.5.1 Direktive 2005/36/EZ: najmanje 100 pretporodajnih pregleda.

Evidencija ostvarenih aktivnosti

R.br.

Datum

Inicijali / $ifra
pacijentice

Gestacijska dob / nalaz

Potpis i pe¢at mentora/ice

Primjer

03. 03. 2025.

A. K. (Sifra 245/25)

28 tj., uredna trudnoca; AT 120/75, FSU 28 cm, uredan CTG,
edukacija o znakovima poroda

primalja I. Kovac

1




KnjiZica za pracenje i vrednovanje vjezbovne nastave i klinicke prakse

Evidencija ostvarenih aktivnosti

R.br.

Datum

Inicijali / Sifra
pacijentice

Gestacijska dob / nalaz

Potpis i pe¢at mentora/ice

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26




KnjiZica za pracenje i vrednovanje vjezbovne nastave i klinicke prakse

Evidencija ostvarenih aktivnosti

R.br.

Datum

Inicijali / Sifra
pacijentice

Gestacijska dob / nalaz

Potpis i pe¢at mentora/ice

27

28

29

30

31

32

33

34

35

36

37

38

39

40

41

42




KnjiZica za pracenje i vrednovanje vjezbovne nastave i klinicke prakse

Evidencija ostvarenih aktivnosti

R.br.

Datum

Inicijali / Sifra
pacijentice

Gestacijska dob / nalaz

Potpis i pe¢at mentora/ice

43

44

45

46

47

48

49

50

51

52

53

54

55

56

57

58




KnjiZica za pracenje i vrednovanje vjezbovne nastave i klinicke prakse

Evidencija ostvarenih aktivnosti

R.br.

Datum

Inicijali / Sifra
pacijentice

Gestacijska dob / nalaz

Potpis i pe¢at mentora/ice

59

60

61

62

63

64

65

66

67

68

69

70

71

72

73

74




KnjiZica za pracenje i vrednovanje vjezbovne nastave i klinicke prakse

Evidencija ostvarenih aktivnosti

R.br.

Datum

Inicijali / Sifra
pacijentice

Gestacijska dob / nalaz

Potpis i pe¢at mentora/ice

75

76

77

78

79

80

81

82

83

84

85

86

87

88

89

90




KnjiZica za pracenje i vrednovanje vjezbovne nastave i klinicke prakse

Evidencija ostvarenih aktivnosti

R.br.

Datum

Inicijali / Sifra
pacijentice

Gestacijska dob / nalaz

Potpis i pe¢at mentora/ice

91

92

93

94

95

96

97

98

99

100




KnjiZica za pracenje i vrednovanje vjezbovne nastave i klinicke prakse

2. Nadzor i njega trudnica
Zahtjev Priloga V, to¢ka 5.5.1 Direktive 2005/36/EZ: nadzor i njega najmanje 40 trudnica.

Evidencija ostvarenih aktivnosti

R.br.

Datum

Inicijali / $ifra
pacijentice

Gestacijska dob / vrsta nadzora i njege

Potpis i pe¢at mentora/ice

Primjer

10. 03. 2025.

M. P. (Sifra 251/25)

34 tj., hospitalizirana radi prac¢enja; mjerenje RR i CTG-a, edukacija

o dojenju

primalja I. Kovac




KnjiZica za pracenje i vrednovanje vjezbovne nastave i klinicke prakse

Evidencija ostvarenih aktivnosti

R.br.

Datum

Inicijali / Sifra
pacijentice

Gestacijska dob / vrsta nadzora i njege

Potpis i pe¢at mentora/ice

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26




KnjiZica za pracenje i vrednovanje vjezbovne nastave i klinicke prakse

Evidencija ostvarenih aktivnosti

R.br.

Datum

Inicijali / Sifra
pacijentice

Gestacijska dob / vrsta nadzora i njege

Potpis i pe¢at mentora/ice

27

28

29

30

31

32

33

34

35

36

37

38

39

40




KnjiZica za pracenje i vrednovanje vjezbovne nastave i klinicke prakse

3a. Samostalno vodeni porodaji
Zahtjev Priloga V, tocka 5.5.1: najmanje 40 porodaja koje student samostalno vodi. Ako se taj broj ne moZze postici zbog malog broja
rodilja, moZe se smanijiti na najmanje 30, uz uvjet da student asistira kod dodatnih 20 porodaja (vidi tablicu 3b).

Evidencija ostvarenih aktivnosti

Inicijali / $ifra

R.br. Datum .
pacijentice

Paritet / nacin dovrienja poroda Potpis i pe¢at mentora/ice

Il para, spontani vaginalni porodaj, medio-lateralna epiziotomija,

Primjer | 15.03. 2025. 1. J. (Sifra 260/25) Apgar 9/10

primalja B. Horvat

1

O (0|8 ]| O




KnjiZica za pracenje i vrednovanje vjezbovne nastave i klinicke prakse

Evidencija ostvarenih aktivnosti

R.br.

Datum

Inicijali / Sifra
pacijentice

Paritet / nadin dovr3enja poroda

Potpis i pe¢at mentora/ice

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25




KnjiZica za pracenje i vrednovanje vjezbovne nastave i klinicke prakse

Evidencija ostvarenih aktivnosti

R.br.

Datum

Inicijali / Sifra
pacijentice

Paritet / nadin dovr3enja poroda

Potpis i pe¢at mentora/ice

26

27

28

29

30

31

32

33

34

35

36

37

38

39

40




KnjiZica za pracenje i vrednovanje vjezbovne nastave i klinicke prakse

3b. Asistirani porodaji (u slu¢aju smanjenja broja iz tablice 3a)
Popunjava se samo ako je iskoristena mogucénost smanjenja broja samostalno vodenih porodaja na 30 (tada je potrebno asistirati
kod dodatnih 20 porodaja).

Evidencija ostvarenih aktivnosti

Inicijali / $ifra

R.br. Datum .
pacijentice

Paritet / napomena Potpis i pe¢at mentora/ice

| para, asistencija primalji-mentorici u ll. porodajnoj fazi, pracenje

Primjer | 16. 03. 2025. S. T. (Sifra 262/25) CTG-a

primalja B. Horvat

1

O (0|8 ]| O




KnjiZica za pracenje i vrednovanje vjezbovne nastave i klinicke prakse

Evidencija ostvarenih aktivnosti

Inicijali / Sifra

R.br. Datum I
pacijentice

Paritet / napomena Potpis i pe¢at mentora/ice

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

4. Aktivno sudjelovanje kod porodaja na zadak

Zahtjev Priloga V, tocka 5.5.1: aktivno sudjelovanje kod porodaja na zadak; ako to zbog pomanjkanja takvih porodaja nije moguce,
praksa se moze provesti u simuliranoj situaciji. Broj se ne propisuje broj¢ano.



KnjiZica za pracenje i vrednovanje vjezbovne nastave i klinicke prakse

Evidencija ostvarenih aktivnosti

R.br. Datum '“idj'f‘." / %ifra Stvarni ili simulirani porodaj / napomena Potpis i pe¢at mentora/ice
pacijentice
Primjer | 20. 03. 2025. simulacija (fantom) \r/,{;iz;)l:z;ggesimulatoru St LR B el (P e A i primalja B. Horvat
1
2
3
4
5
6

5. Epiziotomija i Sivanje rana
Zahtjev Priloga V, tocka 5.5.1: izvodenje epiziotomije i uvod u Sivanje rana (Sivanje rane nakon epiziotomije i jednostavne perinealne
laceracije), uz teorijsku nastavu; kada je nuzno, praksa se moze provesti u simuliranoj situaciji. Broj se ne propisuje broj¢ano.



KnjiZica za pracenje i vrednovanje vjezbovne nastave i klinicke prakse

Evidencija ostvarenih aktivnosti

R.br.

Datum

Inicijali / Sifra
pacijentice

Vrsta postupka (epiziotomija / laceracija)

Potpis i pe¢at mentora/ice

Primjer

22. 03. 2025.

K. L. (Sifra 266/25)

medio-lateralna epiziotomija + Sivanje rane resorptivnim koncem,
pod nadzorom

primalja I. Kovac

10

11

12

13

14




KnjiZica za pracenje i vrednovanje vjezbovne nastave i klinicke prakse

Evidencija ostvarenih aktivnosti

Inicijali / Sifra - " - P .
R.br. Datum . Enes Vrsta postupka (epiziotomija / laceracija) Potpis i pe¢at mentora/ice
15
16

6. Rizicne trudnoce, porodaji i babinje

Zahtjev Priloga V, tocka 5.5.1: nadzor i skrb za 40 Zena kod kojih postoji rizik povezan s trudno¢om, porodajem ili postporodajnim
razdobljem.

Evidencija ostvarenih aktivnosti

Iniciiali / &if
R.br. Datum mcu'i 1 ?l a Vrsta rizika / komplikacije Potpis i pe¢at mentora/ice
pacijentice
Primjer | 25.03. 2025. N. B. (3ifra 270/25) gestacus.k/ dijabetes, pracenje glikemije i CTG-a, edukacija o Rl LG
prehrani
1
2
3




KnjiZica za pracenje i vrednovanje vjezbovne nastave i klinicke prakse

Evidencija ostvarenih aktivnosti

R.br.

Datum

Inicijali / Sifra
pacijentice

Vrsta rizika / komplikacije

Potpis i pe¢at mentora/ice

O [0 | N | |0 | D>

11

12

13

14

15

16

17

18

19




KnjiZica za pracenje i vrednovanje vjezbovne nastave i klinicke prakse

Evidencija ostvarenih aktivnosti

R.br.

Datum

Inicijali / Sifra
pacijentice

Vrsta rizika / komplikacije

Potpis i pe¢at mentora/ice

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

31

32

33

34

35




KnjiZica za pracenje i vrednovanje vjezbovne nastave i klinicke prakse

Evidencija ostvarenih aktivnosti

R.br.

Datum

Inicijali / Sifra
pacijentice

Vrsta rizika / komplikacije

Potpis i pe¢at mentora/ice

36

37

38

39

40

7. Postporodajni pregledi majki i zdrave novorodencadi
Zahtjev Priloga V, tocka 5.5.1: nadzor i njega (ukljucujuci pregled) najmanje 100 Zena nakon porodaja i zdrave novorodencadi.

Evidencija ostvarenih aktivnosti

novorodence uredno

R.br. Datum Imcu;:ll / §|fra Dan babinja / nalaz Potpis i pe¢at mentora/ice
pacijentice
Primjer | 28.03. 2025. V. M. (Sifra 275/25) dan babinja; uterus dobro kontrahiran, dojenje uspostavljeno, Al B e




KnjiZica za pracenje i vrednovanje vjezbovne nastave i klinicke prakse

Evidencija ostvarenih aktivnosti

R.br.

Datum

Inicijali / Sifra
pacijentice

Dan babinja / nalaz

Potpis i pe¢at mentora/ice

O |0 | N | |0 | b

11

12

13

14

15

16

17




KnjiZica za pracenje i vrednovanje vjezbovne nastave i klinicke prakse

Evidencija ostvarenih aktivnosti

R.br.

Datum

Inicijali / Sifra
pacijentice

Dan babinja / nalaz

Potpis i pe¢at mentora/ice

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

31

32

33




KnjiZica za pracenje i vrednovanje vjezbovne nastave i klinicke prakse

Evidencija ostvarenih aktivnosti

R.br.

Datum

Inicijali / Sifra
pacijentice

Dan babinja / nalaz

Potpis i pe¢at mentora/ice

34

35

36

37

38

39

40

41

42

43

44

45

46

47

48

49




KnjiZica za pracenje i vrednovanje vjezbovne nastave i klinicke prakse

Evidencija ostvarenih aktivnosti

R.br.

Datum

Inicijali / Sifra
pacijentice

Dan babinja / nalaz

Potpis i pe¢at mentora/ice

50

51

52

53

54

55

56

57

58

59

60

61

62

63

64

65




KnjiZica za pracenje i vrednovanje vjezbovne nastave i klinicke prakse

Evidencija ostvarenih aktivnosti

R.br.

Datum

Inicijali / Sifra
pacijentice

Dan babinja / nalaz

Potpis i pe¢at mentora/ice

66

67

68

69

70

71

72

73

74

75

76

77

78

79

80

81




KnjiZica za pracenje i vrednovanje vjezbovne nastave i klinicke prakse

Evidencija ostvarenih aktivnosti

R.br.

Datum

Inicijali / Sifra
pacijentice

Dan babinja / nalaz

Potpis i pe¢at mentora/ice

82

83

84

85

86

87

88

89

90

91

92

93

94

95

96

97




KnjiZica za pracenje i vrednovanje vjezbovne nastave i klinicke prakse

Evidencija ostvarenih aktivnosti

R.br. Datum Inicij.a.li / %ifra Dan babinja / nalaz Potpis i pe¢at mentora/ice
pacijentice
98
99
100

8. Novorodencad kojoj je potrebna posebna skrb
Zahtjev Priloga V, toc¢ka 5.5.1: promatranje i njega novorodencadi koja zahtijeva posebnu skrb, ukljucujuéi nedonoscad, prenoSenu
novorodencad te novorodencad s premalom tjelesnom tezinom ili koja su bolesna. Broj se ne propisuje brojcano.

Evidencija ostvarenih aktivnosti

Inicijali / 3ifi - . . .
R.br. Datum mcu'i i/ ?I ra Vrsta stanja (nedonosée / prenoseno / SGA / bolesno) Potpis i pe¢at mentora/ice
pacijentice
L novorodence, Sifra nedonosce, 34 tj.; pracenje temperature, disanja i saturacije u L .
. 03. 2025. }
Primjer | 30. 03. 2025 278/25 inkubatory primalja I. Kovac




KnjiZica za pracenje i vrednovanje vjezbovne nastave i klinicke prakse

Evidencija ostvarenih aktivnosti

R.br.

Datum

Inicijali / Sifra
pacijentice

Vrsta stanja (nedonosée / prenoseno / SGA / bolesno)

Potpis i pe¢at mentora/ice

10

11

12

13

14

15

16




KnjiZica za pracenje i vrednovanje vjezbovne nastave i klinicke prakse

9. Ginekolosko-opstetricka patologija
Zahtjev Priloga V, tocka 5.5.1: zdravstvena njega kod patoloskih stanja u podrucju ginekologije i opstetricije. Broj se ne propisuje
broj¢ano.

Evidencija ostvarenih aktivnosti

Inicijali / $ifra

R.br. Datum .
pacijentice

Dijagnoza / stanje / vrsta sudjelovanja Potpis i pe¢at mentora/ice

preeklampsija; mjerenje RR, pracenje proteinurije, priprema

Primjer | 02. 04. 2025. R. S. (Sifra 281/25) infuzije Mgs04

primalja B. Horvat

O (0|8 ]| O




KnjiZica za pracenje i vrednovanje vjezbovne nastave i klinicke prakse

Evidencija ostvarenih aktivnosti

R.br.

Datum

Inicijali / Sifra
pacijentice

Dijagnoza / stanje / vrsta sudjelovanja

Potpis i pe¢at mentora/ice

10

11

12

13

14

15

16




KnjiZica za pracenje i vrednovanje vjeZzbovne nastave i klinicke prakse

Potvrda o ispunjenju klinicke nastave
Ovime se potvrduje da je dolje navedeni/a student/ica izvrsio/la prakticnu i kliniéku nastavu primaljstva u opsegu propisanom
Prilogom V, to¢kom 5.5.1 Direktive 2005/36/EZ.

Voditelj/ica prakti¢ne nastave (potpis i peat)



