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Sestrinstvo u akademskoj godini 2025/2026. (KLASA: 602-03/24-01/11, URBROJ: 238-10-169/24-
07/01) usvojen na 18. sjednici Vije¢a Veleuéilista u akademskoj godini 2024./2025., od 7. srpnja
2025. godine

.
Mijenja se Izvedbeni plan i program nastave za strucni prijediplomski studij Sestrinstvo u akademskoj
godini 2025./2026. (KLASA: 602-03/24-01/11, URBROJ: 238-10-169/24-07/01, dalje: Izvedbeni plan i
program nastave) usvojen na 18. sjednici Vijeca Veleudilista u akademskoj godini 2024./2025., od 7.
srpnja 2025. godine.

.
Na kolegijima lzvedbenog plan i program nastave Filozofija i etika u sestrinstvu, Uvod u strucni i
znanstveni rad i Estetska znanja u sestrinskoj praksi uskladeni su ishodi uéenja i provjera ishoda
ucenja s novim smjernicama.

1l.
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1. lzvedbeni plan 2023/2025

1.1. Prva godina

Izvedbeni plan 2025./2026. Studij sestrinstva (redovni/izvanredni) — | semestar - obavezni

| semestar
Naziv predmeta Sifra | Sem ECTS P S \'/ Nositelj/Sunasitelj Predavanja Grupe Seminari Grupe VjeZbe Grupe
F|Iozofual i etika u 1 ) 30 15 M. l\/Iﬁrlnflc M. I\/Iv:?rmvac V. Sipug
sestrinstvu V. Sipu$ V. Sipus
Osnove medicinske 1 1 15 | 5 5 M. Kugec M. Kugec M. Kuec M. Kugec
kemije i biokemije
Zastita od zracenja i Y M. Kusec
i . M. KuSec V
primjena zracenja u 1 2 20 N M. Kovac
L M. Kovac on
medicini T. Jukic¢
Anatomija 1 3 30 20 S Saboli¢ Simunovi¢ S Saboli¢ Simunovi¢ VS.' Saboh;l
Simunovic¢
. K. Babic
Fiziologija 1 3 30 20 M. Babi¢ M. Babi¢ M.
M. Borovac
Borovac
Mikrobiologija s 1 3 30 15 .03vald .03vald .03vald
parazitologijom
Osnove zdravstvene 1 10 40 | 25 | 225 A. Brecek A. Bregek A. Brecek M
njege Vitkovic¢
. M D.
Informat|k§ v 2 2 15 30 A Brecek A Brecvek Haralovi¢
zdravstvenoj njezi M. Kusec .
M. KuSec
Uvod u strgcnl i 1 5 20 10 M. I\/Ivérmvcm M. l\/IvalmnVcnc JBV!_esv
znanstveni rad V. Sipu$ V. Sipus V. Sipus
I Tkoleali*
zborni kolegiji 1 )
Uk :
upno 30
*treba dodati izborne
kolegije kad se odaberu
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Izvedbeni plan 2025./2026. Studij sestrinstva (redovni/izvanredni) — Il semestar - obavezni

Il semestar
Naziv predmeta Sifra | Sem ECTS P S \'/ Nositelj/Sunositelj Predavanja Grupe Seminari Grupe Vjezbe Grupe
Socijalno i zdravstveno 1 ) 30 | Gt ) Gt
zakonodavstvo
M. Marin¢ic¢ 1 1i¢ s
Komunikacijske vjestine 2 2 15 15 M. M‘i‘f’”c'c J-tlies Svgtgl.\{anec— Svetolya?t?c—
JoMli¢ Marincic¢ Marincic¢
M. Zuli¢ek M. Zulicek
Farmakologija 2 3 30 15 A. Srkalovi¢ Imsiragic¢ A Srvll<a|o?/,|c A Srvll<a|o?/,|c
ImSiragic¢ ImSiragic
. M Y M. Vitkovié
Proces zdravstvene njege 2 11 50 30 240 A Brecek Bretek A. A. Brecek M. Cepetic
" . E. Dretar N. Kovac-
Dijetetika 2 3 30 15 15 E. Dretar E. Dretar N. Kovac-Malekinugic Malekinugi¢
Klinicke vjezbe | 2 5 150 A Brecek
Izborni kolegij* 2 2
Izborni kolegij* 2 2
Ukupno: 30

*treba dodati izborne
kolegije kad se odaberu

Napomena: Uz predmete Osnove zdravstvene njege — 120 sati, Proces zdravstvene njege — 120 sati i Klinicke vjezbe | 30 sati klinickog mentorstva
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Izvedbeni plan 2025./2026. Studij sestrinstva (redovni/izvanredni) — izborni | godina

Izborni | godina

Naziv predmeta Sifra | Sem ECTS P S Vv Nositelj/Sunositelj Predavanja Grupe Seminari Grupe Vjezbe Grupe
Osnove prevencije i
kontrole infekcija
povezanih sa 1 2 15 15 V. Kos¢ak V. Kosc¢ak V. Koscak
zdravstvenom skrbi u
zdravstvenoj njezi
Tielesna i zdravstvena 1 2 10 20 G. Bobi¢ G. Bobi¢ G. Bobi¢
kultura
Transkulturaina 1 2 15 15 M. Gazi¢ M. Gazi¢ M. Gazi¢
zdravstvena njega
Sigurnost bolesnika 2 2 15 15 V. Mrzljak V. Mrzljak V. Mrzljak
. ) g, g, M. Kranjcevic¢-
Teorije u sestrinstvu 2 2 15 15 M. Kranjcevic¢-Scuric¢ M. Kranj€evi¢-Scuric¢ euric
Timski rad u sestrinstvu 2 2 15 15 M. Vitkovi¢ M. Vitkovi¢ M Zulec

*Sukladno potrebama za pojedini kolegij, mentori ¢e u dogovoru s koordinatorima u nastavnim bazama biti naknadno imenovani.

str. 7



1.2. Druga godina

Izvedbeni plan 2025./2026. Studij sestrinstva (redovni/izvanredni) — Il semestar - obavezni

11l semestar
Naziv predmeta Sifra | Sem ECTS P S \'/ Nositelj/Sunositelj Predavanja Grupe Seminari Grupe Vjezbe Grupe
- " ) I. Budimir
Patofiziologija 3 2 30 A.Milun A Milun
Patologija 3 2 30 10 AMilun |- Budimir AMilun
gl : A.Milun '
Ginekologija | 3 2 30 |.Plega Mari¢i¢ I.Plega Marici¢
porodnistvo
Zdravstvena njega majke 3 6 25 5 140 K. Kuznik, K. Kuznik, | Horvat K. Kuznik | Horvat K. Kuznik,
(i novorodenceta) | Horvat
|.Vukoja
Interna medicina 3 2 30 I.Vukoja B.Lovri¢
I. Brizar
" ) |.Vukoja
Infektologija 3 1 15 I.Vukoja B.Lovric
Zdravstvena njega ARG [ Jerle'\ﬁovic'
£l 3 8 45 20 | 165 A.Brecek, M Jerlekovic Jerlekovi¢ A.Brecek,
odraslih | s, D.
D. Kurtovi¢ L
Kurtovic
Neurologija 3 1 15 |.Zavoreo |.Zavoreo
L. Tomi¢-Babi¢
Dermatologija 3 1 15 L. Tomi¢-Babic, omie §b|c
L. Vasari
M.
o = - 7. Berti¢, M. M. Simunovi¢ Gadpar Simunovi¢
Higijena i epidemiologija 3 3 30 15 15 /. Bertic . V. Kottak R
V. Koscak
Izborni kolegiji* 3 2
Ukupno: 30 -

*treba dodati izborne
kolegije kad se odaberu
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Izvedbeni plan 2025./2026. Studij sestrinstva (redovni/izvanredni) — IV semestar - obavezni

IV semestar
Naziv predmeta Sifra | Sem ECTS P S Vv Nositelj/Sunositelj Predavanja Grupe Seminari Grupe Vjezbe Grupe
0 Zaja
M Kukuruzovié
Pedijatrija 4 2 30 M Kukuruzovi¢ | Separovi¢
K Kuznik,| Trutin,.

Zdravstvena njega L o o ' M. -

) 4 7 40 10 150 M. Vitkovi¢ M. Vitkovi¢ M. Vitkovi¢ Vitkovi¢

djeteta .

K. Kuznik

Sociologija zdravlja 4 2 30 15 M.Vitkovi¢ M.Vitkovic¢ M.Vitkovic¢
Zdravstvena psihologija 4 2 30 15 M. Kovac M Kovac M. Kovac
Z. Berti¢, D. Babi¢, V. ”
Javno zdravstvo 4 3 30 15 Z. Berti¢ Kolari¢ L
Vitkovi¢

M. Vitkovié

Organizacija, upravljanje i
administracija u 4 4 30 15 70 M. Zulec M. Zulec M. Zulec M. Zulec
zdravstvenoj njezi

Klinicke viezbe I 4 4 120 M. Zulec
Izborni kolegij* 4 2
Izborni kolegij* 4 2
Izborni kolegij* 4 2
Ukupno: 30

*treba dodati izborne
kolegije kad se odaberu

Napomena: Sati klinickog mentorstva su uz predmete: Zdravstvena njega majke (i novorodenceta) — 80 sati; Zdravstvena njega djeteta — 60 sati; Zdravstvena njega odraslih | —
45 sati; Organizacija, upravljanje i administracija u zdravstvenoj njezi — 40 sati i Klinicke vjezbe Il — 20 sati.
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Izvedbeni plan 2025./2026. Studij sestrinstva (redovni/izvanredni) — izborni Il godina

Izborni Il godina

Naziv predmeta Sifra | Sem ECTS P S Vv Nositelj/Sunositelj Predavanja Grupe Seminari Grupe Vjezbe Grupe
Estetska znanja u 3 2 15 | 15 M. Maringié M. Maringic V. ipus
sestrinskoj praksi
Prl|rocvjna prehr.ang 3 2 15 15 K. Kuznik K. Kuznik K. Kuznik
dojenceta — dojenje
Temeljni postupci u s s M.
L ) 4 2 15 15 M. Grubisi¢ M. Grubisi¢ v
lijecenju boli Grubisi¢
Bioetika u sestrinskoj M. Marinci¢ M. Maringi¢ -
4 2 1 1 < < V.
praksi > > V. Sipu$ V. Sipus Sipus
A J.
Lr:teagr]:izl(\:/ihel r;r;c(;c;eli 4 ) 15 15 J. Kurtovi¢ J. Kurtovié¢ Kurtovic¢
e A. Brecek M. Vitkovi¢ M.
| P Vitkovic¢
P.
Pozicioniranje u ) ) Krsticevi¢
[ 4 2 15 15 M. Tomaj M. Tomaj
neuropedijatriji B.
Grupkovic¢
R — D.
Engleski jezik 4 2 30 D. Huljenic e
Poc_{rska_ o_sobama s 4 ) 15 30 a.Brecek', e atinl, VT V. Bf)ZIC
invaliditetom M.Tomaj Kusar

Sukladno pocetku studija i upisu prve generacije studenata, klinicko mentorstvo i imenovanje mentora u bolnicama za Il godinu studija bit ¢e rijeSeno sa suradnim ustanovama
Visoke Skole Ivani¢-Grad (KB Dubrava, KBC Zagreb, KVS Sestre milosrdnice, OB PoZega, OB Sisak, Kuca sv. Vinka Paulskog, NPB Popovaca) i izvedbenim planom i programom za

2025./2026. godinu.
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1.3. Tre¢a godina

Izvedbeni plan 2025./2026. Studij sestrinstva (redovni/izvanredni) — V semestar - obavezni

1ll semestar
Naziv predmeta Sifra | Sem ECTS P S Vv Nositelj/Sunositelj Predavanja Grupe Seminari Grupe Vjezbe Grupe
Anesteziologija, -
reanimatologija i 5 3 15 50 T. Magdi¢ Turkovic¢ T. Magdi¢ Turkovic¢ aggh,c
. . S Turkovi¢
intenzivno lijecenje
Kirurgija, traumatologija 5 2 30 Z. Puljiz Z. Puljiz
ortopedija
Oftalmologija 5 1 10 B.Cerovski B. Cerovski
Otorinolaringologija 5 1 10 S. Maslovara S. Maslovara
7 -
dragztr‘;esﬂf] I”IJega 6 7 40 10 | 150 a.Brecek a.Brecek M. Cepeti¢ M. Cepeti¢ M. Cepetic
: . M. Vitkovi¢ M. Vitkovi¢ ) -, ) »
Zdravstvena njega u kudi 5 3 20 5 60 V. Mrzljak V. Mrzljak M. Vitkovi¢ M. Vitkovi¢
Zdravstvena njega starijih 5 4 30 15 | 75 M. Vitkovi¢ M. Vitkovic M. Cepeti¢ M. Cepetic
osoba M. Cepetic¢
Zdravstvena njega 0soba 5 2 15 10 | 30 J. Kurtovié J. Kurtovié J. Kurtovié J. Kurtovié
s posebnim potrebama
Osnove istrazivatkog 5 4 30 15 | s5 M. Zulec M. Zulec M. Zulec M. Zulec
rada u sestrinstvu
Izborni kolegiji* 5 2
Ukupno: 29

*treba dodati izborne
kolegije kad se odaberu
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Izvedbeni plan 2025./2026. Studij sestrinstva (redovni/izvanredni) — VI semestar - obavezni

IV semestar
Naziv predmeta Sifra | Sem ECTS P S Vv Nositelj/Sunositelj Predavanja Grupe Seminari Grupe Vjezbe Grupe
Psihijatrija i mentalno 5 ) 30 M. Koval
zdravlje
) N D. Drobec,
Zdravstvena njega 5 6 25 | 5 | 140 A. Brecek A. Brecek Aleksandra Brecek, Aleksandra
psihijatrijskih bolesnika D. Drobec y
Brecek
Palijativna zdravstvena 6 2 10| s | 40 Alen Brecek A Brecek A Brecek, ABrecek D.
njega Plesko
Zdravstvena njega u 6 4 25 5 90 M. Vitkovié M. Vitkovic M. Vitkovic M. Vitkovié
zajednici
Zdravstveni odgoj s
metodama ucenja i 6 3 30 15 15 M. Vitkovié¢ M. Vitkovi¢ M. Vitkovi¢ M. Vitkovi¢
poucavanja
Klinicke vjezbe IlI 6 5 150 M- Zulec
Zavrsni rad 6 5
Izborni kolegij* 6 2
Izborni kolegij* 6 2
Ukupno: 31

*treba dodati izborne
kolegije kad se odaberu

Napomena: Sati klinickog mentorstva su uz predmete: Anesteziologija, reanimatologija i intenzivno lije¢enje — 20 sati; Zdravstvena njega odraslih Il — 80 sati; Zdravstvena njega
psihijatrijskih bolesnika — 70 sati; Zdravstvena njega u kuci — 30 sati; Palijativna zdravstvena njega — 10 sati; Zdravstvena njega u zajednici — 45 sati; Zdravstvena njega starijih
osoba — 30 sati; Osnove istrazivackog rada u sestrinstvu — 15 sati; Klinicke vjezbe Il — 50 sati i Zavrsni rad — 150 sati.
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Izvedbeni plan 2025./2026. Studij sestrinstva (redovni/izvanredni) — izborni Ill godina

Izborni lll godina

Naziv predmeta

Sifra

Sem

ECTS

Nositelj/Sunositelj

Predavanja

Grupe

Seminari

Grupe

Vjezbe

Grupe

Zdravstvena njega
bolesnika u jedinici
intenzivnog lijecenja

15

30

J. Kurtovié¢

J. Kurtovic,

J. Kurtovié,

Hitna stanja u
izvanbolnickim uvijetima

25

A.  Brecek

A.  Brecek,
A.Domitrovi¢

A.Domitrovié

Prevencija osteéenja,
bolesti i ozljeda
lokomotornog sustava
kod medicinskih sestara

15

15

J. Subari¢

J. Subari¢

Zdravstvena njega
bolesnika sa zatajenjem
srca

15

30

M. Grubisi¢

M. Grubisic¢

M. Grubisi¢

Zdravstvena njega
utemeljena na dokazima

15

15

M. Zulec

M. Zulec

M. Zulec

Upravljanje stresom u
sestrinskoj praksi

15

15

Aleksandra Brecek

Aleksandra Brecek

Aleksandra Brecek

Osnove transfuzijske
medicine

15

15

Sukladno pocetku studija i upisu prve generacije studenata, klinicko mentorstvo i imenovanje mentora u bolnicama za lll. godinu studija bit e rijeSeno sa suradnim ustanovama
Visoke Skole Ivani¢-Grad (KB Dubrava, KBC Zagreb, KVS Sestre milosrdnice, OB PoZega, OB Sisak, Kuca sv. Vinka Paulskog, NPB Popovaca) i izvedbenim planom i programom za

2026/2026 godinu.
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2. Nastavnici i suradnici koji izvode nastavu u akademskoj godini 2025/2026

ZNANSTVENO/
RED | PREZIME | IME NASTAVNO PREDMET KONTAKT E-MAIL
ZVANJE
1. Babic Ivana docent e Javno zdravstvo
2. STl naslovni suradnik | e  Fiziologija
3. Babi¢ Maja predavac e Fiziologija maja.babics @hotmai
l.com
e Higijenai
4, Berti¢ Zelimir dr.sc. predavac epidemiologija
e Javno zdravstvo
dr.sc. e Tjelesnaizdravstvena
5. Bobi¢ Goran prof.fiz.kult.,
kultura
pred.
6. Borovac Mateo / e Fiziologija E.borovac@gman.co
7 B.ciii_c'— Kusar Strugni suradnik ° .Podr.éka. osobama's
Visnja invalisditetom
e Zdravstvena njega
3 Brecek oredavat psihijatrijskih bolesnika
) Aleksandra e Upravljanje stresom u
sestrinskoj praksi
e Osnove zdravstvene
njege
e Proces zdravstvene
njege
e Klinicke vjezbe |
e Informatika u
zdravstvenoj njezi
e Zdravstvena njega
odraslih |
e Zdravstvena njega
odraslih Il procelnik.sestrinstvo
9. Brecek Alen predavac e Integrativni model @vsig.hr
organizacije rada u
sestrinskoj praksi
e Podrska osobama's
invaliditetom
e Zdravstvena njega
psihijatrijskih bolesnika
e Palijativna zdravstvena
njega
e Hitnastanjau
izvanbolnickim
uvjetima
10. Brizar Ivica Naslovni suradnik | e Interna medicina
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Zdravstvena njega

11. | BrudiSnjezana predavac bolesnika u jedinici
intenzivnog lijecenja
Patofiziologija
12. | Budimir lvan predavac Patologija
Cepeti¢ Mirela Proces zdravstvene
njege
13. Naslovni suradnik Zdravs.tvena njegs
odraslih |l
Zdravstvena njega
starijih bolesnika
14. | Cerovski Branimir | Naslovni suradnik Oftalmologija
15. | Dretar Elena predavac Dijetetika
Domitrovié Hitna stanja u
16. | Andrea Naslovni suradnik izvanbolnickim
uvjetima
Drobec Drzenka . Zdravstvena njega
17. predavac psihijatrijskih bolesnika
mario.gazic@hkms.h
- . " Transkulturalna
18. | Gazi¢ Mario predavac . r
zdravstvena njega
., Y Socijalno i zdravstveno | jasna.grguric@osig.p
19. | Grguri¢ Jasna predavac )
zakonodavstvo ravosudie.hr
Grubisi¢ Milka Temeljni postupci u
lijecenju boli
20. predavac Zdravstvena njega
bolesnika sa zatajenjem
srca
21, Grupkovi¢ Borna Naslovni suradnik Pozicionir?njeug
neuropedijatriji
22 | Haralovié Damir / Informatika u o damir.haralovi¢c@obs
zdravstvenoj njezi .hr
23. | Horvat Ivana Naslovni suradnik Zdr'avs.tvena niega .
majke i novorodenceta
24. | Huljeni¢ Danijela | predavac Engleski
25. | |li¢ Josipa predavac Komunikacijske vjegtine | osipa.llic2@skole.hr
26. Jerlekovi¢ Marica | U procesu izbora Zdravs.tvena njegs
odraslih |
27. Zastita od zracenja i
Juki¢ Tajana Naslovni suradnik primjena zracenja u
medicini
28. | Kolari¢ Vilma predavac Javno zdravstvo
Osnove prevencije i
kontrole infekcija tinakoscak@yahoo.c
29. | Koscak Valentina | v. pred povezanih sa '

zdravstvenom skrbi u
zdravstvenoj njezi

om
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Higijena i
epidemiologija

30.

Kovac Marina

predavac

Zastita od zracenja i
primjena zracenja u
medicini

Zdravstvena psihologija
Psihijatrija i mentalno
zdravlje

31

Kovac —
Malekinusi¢
Nikolina

Naslovni suradnik

Dijetetika

32.

Kranjéevi¢ —
Séuri¢ Mihaela

v. pred.

Teorije u sestrinstvu

33.

Krsticevi¢ Petra

predavac

Pozicioniranje u
neuropedijatriji

34.

Kukuruzovié
Monika

doc. dr.sc

Pedijatrija

35.

Kurtovi¢ Danijela

U procesu izbora

Zdravstvena njega
odraslih |

36.

Kurtovi¢ Josipa

predavac

Integrativni model
organizacije rada u
sestrinskoj praksi
Zdravstvena njega
osoba s posebnim
potrebama
Zdravstvena njega
bolesnika u jedinici
intenzivnog lijecenja

37.

Kusec Manuela

predavac

Osnove medicinske
kemije i biokemije
Zastita od zracenja i
primjena zracenja u
medicini
Informatika u
zdravstvenoj njezi

manuela.kusec@gma
il.com

38.

Kuznik Kristina

predavac

Pedijatrija

Zdravstvena njega
majke i novorodenceta
Zdravstvena njega
djeteta

Prirodna prehrana
dojenceta - dojenje

39.

LesS Javor Bojan

predavac

Uvod u strucni i
znanstveni rad

javor.les@ivanic-
grad.hr

40.

Lovri¢ Ana

dr. sc., pred.

Mikrobiologija s
parazitologijom

ana.lovric@yahoo.co
m

41.

Lovri¢ BoZica

predavac

Interna medicina
Infektologija
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Magdi¢ Turkovic

Anesteziologija,

42. _ docent reanimatologija i
Tihana . : A
intenzivno lijecenje
Filozofija i etika u
sestrinstvu
Komunikacijske vjestine
doc.dr.sc. human. Uvod u strucni i marincic.mile @gmail
43. | Marinci¢ Mile Prof. struénih znanstveni rad com ' EMal
studija Estetska znanja u -
sestrinskoj praksi
Bioetika u sestrinskoj
praksi
44. | Maslovara Sinisa izv.prof.dr.sc. Otorinolaringologija
Patologij
45. | Milun Anamarija U procesu izbora ato leja .
Patofiziologija
Sigurnost bolesnika .
. y latka.mrzljak@kt.t-
46. | Mrzljak Vlatka Predavac Zdravstvena njega u matka.mrzljak@
L com.hr
kudi
47. | Ozvald Ivan U procesu izbora M|qub|ologlja °
parazitologijom
48, Plesa Maricic¢ Predavad Gmekolggua [
Ivona porodnistvo
49. | Plesko Dobrila Naslovni suradnik Zd.ra.\(st\/.u?-:né niega )
psihijatrijskih bolesnika
Kirurgija,
50. | Puljiz Zvonimir docent traumatologija i
ortopedija
Saboli¢ Si i¢ . boli il.
51 aboli¢ Simunovi¢ | . Anatomija sarasabolic@gmail.co
Sara m
Srkalovic¢
52 i Aadk predavac Farmakologija
Svetoivanec — . . -~
53. v n Naslovni suradnik Komunikacijske vjestine
Marincic Silvija
54. | Separovi¢ Iva Predavac Pedijatrija
Simunovi¢ Gagpar . Higijena i
55. . 2 predavac Ig.”ena. ! -
Marinka epidemiologija
Filozofija i etika u
sestrinstvu
Uvod u strucni i
56. | Sipu$ Valentina Predavac znanstveni raq erasmus@vsig.hr
Estetska znanja u
sestrinskoj praksi
Bioetika u sestrinskoj
praksi
Prevencija oStecenja,
57. | Subari¢ Josip vi§i predavac bolesti i ozljeda

lokomotornog sustava
kod medicinskih sestara

str. 17



mailto:marincic.mile@gmail.com
mailto:marincic.mile@gmail.com
mailto:vlatka.mrzljak@kt.t-com.hr
mailto:vlatka.mrzljak@kt.t-com.hr
mailto:sarasabolic@gmail.com
mailto:sarasabolic@gmail.com
mailto:erasmus@vsig.hr

58.

Tomaj Mark

visi predavac

Pozicioniranje u
neuropedijatriji
Podrska osobama s
invaliditetom

59.

Tomic¢-Babic
Lucija

U postupku izbora

Dermatologija

60.

Trutin Ivana

Naslovni suradnik

Pedijatrija

61.

Vasari Lara

Naslovni suradnik

Dermatologija

62.

Vitkovi¢ Marina

predavac

Osnove zdravstvene
njege

Proces zdravstvene
njege

Timski rad u sestrinstvu
Zdravstvena njega
djeteta

Zdravstveni odgoj s
metodama ucenja i
poucavanja

Javno zdravstvo
Integrativni model
organizacije rada u
sestrinskoj praksi
Zdravstvena njega u
kudi

Zdravstvena njega
starijih osoba
Zdravstvena njega u
zajednici
Sociologija zdravlja

63.

Vukoja lvan

Dr.sc., pred

Infektologija
Interna medicina

64.

Zavoreo lIris

Predavac

Neurologija

65.

Zaja Orjena

izv.prof. prim.
dr.sc

Pedijatrija

66.

Zulec Mirna

doc. dr.sc.
prof. struc. stud

Timski rad u sestrinstvu
Organizacija,
upravljanje i
administracija u
zdravstvenoj njezi
Klinicke vjezbe Il
Osnove istrazivackog
rada u sestrinstvu
Klinicke vjezbe IlI
Zdravstvena njega
utemeljena na
dokazima

mzulec@vsig.hr

67.

Zuli¢ek Mario

Naslovni suradnik

Komunikacijske vjestina
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Konzultacije s profesorima i vanjskim suradnicima odrzavat ¢e se prije nastave ili u dogovoru s nositeljem
predmeta, odnosno izvoda¢em nastave na predmetu.
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MENTORI KLINICKE PRAKSE

USTANOVA | KOORDINATOR

MENTOR

Klinicka bolnica Dubrava

Tanja Fistri¢, mag. med. techn.

Marijana Ugarkovi¢, bacc. med. techn.

Zeljka Jankovi¢, univ. mag. med. techn.

Ines Poljak mag. med. techn.

Marina Grubesi¢, bacc.med.techn.

Nedjeljka Gradski, mag.med.techn.

Ivona Ledenko, bacc. med. techn.

Marija Domini¢, mag. med. techn.

Vulje Ljubica , mag. med. techn.

Domini¢ Marija, mag.med.techn.

Andreja Virt, bacc. med.techn.

Andreja Jakolié, univ. mag.med.techn.

Suzana Horvati¢, univ. mag. med. techn.

Opéa bolnica ,,dr.lvo PedisSi¢“ Sisak

Danijela Skvorc, mag. med. techn.

Danijela Kundrata, mag.med.techn., pred.

Mario Zguri¢, bacc.med.techn.

Jasminka Stancié¢, mag.med.techn.

Nikolina Domazetovi¢, bacc.obst

Neuropsihijatrijska bolnica ,,dr. lvan Barbot”
Popovaca

Danijela Cukelj, mag. med. techn.

Brecek Aleksandra, univ.mag.med.techn., pred.

Julijana Peri¢, bacc.med.techn.

HanzZek Valentina, bacc,med.techn.

Nives II¢i¢, bacc.med. techn.

Marta Sujster, bacc.med.techn.

Klinicki bolnicki centar ,,Zagreb”
Jelena Slijepcevi¢, univ. mag. med. techn.

Ivana Brcko, bacc.obs.

Zdenkica Draganié, bacc.med.techn.

Zrinka Malnar, bacc.obs. (bacc.med.techn.)

Op¢a bolnica Pozega
Silvija Mari¢, mag. med. techn.

Dr.sc. BoZica Lovri¢, univ.mag.med.techn.v.pred.
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3. Ishodi ucenja studijskog programa

Ishodi u€enja studijskog programa (IUSP)

Razumjeti temeljna znanja iz podrucje anatomije, fiziologije, biokemije, biologije, biofizike,
javnog zdravstva, patologije i patofiziologije, farmakologije i mikrobiologije te drugih

L biomedicinskih predmeta, zatim statistike i informatike potrebnih za definiranje,
analiziranje i predlaganje postupaka u biomedicini i zdravstvu

IUSP 2 Poznavati profesionalne, eticke i zakonodavne propise za provodenje zdravstvene njege
po nacelima holisticke sestrinske skrbi

IUSP 3 Educirati, unaprjedivati, podrzavati oCuvanje zdravlja, dobrobiti i udobnosti pojedinca,
obitelji, grupa i zajednice Cije je zdravlje ugrozeno boleséu, ostec¢enjem ili smréu
Sveobuhvatno procijeniti stanje pacijenta/klijenta, koriste¢i primjerena pomagala,

IUSP 4 | uzimajuci u obzir sve ¢imbenike (fizicke, socijalne, kulturoloske, psiholoske, duhovne i
okolisne)

IUSP 5 Prepoznati i interpretirati stanja koja odstupaju od normalnog i na temelju procjene
postaviti sestrinsku dijagnozu
Planirati, primijeniti i evaluirati, primjerenu i individualiziranu, pruzenu zdravstvenu njegu

IUSP 6 | usuradnjisa pacijentom/klijentom, skrbnicima, obitelji i drugim zdravstvenim djelatnicima
i ¢lanovima tima
Pruziti zdravstvenu njegu usmjerenu zadovoljavanju osnovnih ljudskih potreba

IUSP 7 | pacijentima/klijentima svih Zivotnih dobi s razli¢itim zdravstvenim problemima uzimajudi
u obzir kulturoloske, drustvene i gospodarske aspekte

IUSP 8 Kriticki razmisljati, evaluirati, interpretirati stru¢na znanja pri provodenju zdravstvene
njege u cilju osiguravanja visokokvalitetne skrbi bazirane na dokazima

IUSP 9 | Organiziratii provoditi dijagnosticke i terapijske postupke samostalno ili u timu

IUSP 10 Kreirati i sudjelovati u aktivnostima promocije zdravlja i zaStite bolesti pojedinca, obitelji i
zajednice

IUSP 11 Pratiti rast i razvoj Covjeka kroz sve Zivotne cikluse u zdravlju i bolesti i poduzimati
aktivnosti koje doprinose unaprjedenju rasta i razvoja

IUSP 12 Primijeniti vjeStine i tehnike primjerene komunikacije na materinjem ili stranom jeziku u
edukaciji pojedinca, obitelji i zajednice te prilikom suradnje s drugim ¢lanovima tima

IUSP 13 Poznavati i koristiti istrazivacku metodologiju, kreirati i provoditi istraZivanja s podrucja
zdravstvene njege

IUSP 14 | Prepoznati Zivotno ugrozZavajuca stanja te intervenirati u skladu s kompetencijama
Preuzetiinicijativu i sudjelovati u razli¢itim projektima s ciljem unaprjedenja i osiguravanja

IUSP 15 | standarda sestrinske prakse uz kontinuiranu evaluaciju, upravljaju¢i materijalnim i
nematerijalnim resursima
Sudjelovati u obrazovanju medicinskih sestara i ostalih zdravstvenih djelatnika/ i/ili

IUSP 16 .
suradnika

IUSP 17 koristiti suvremenu informacijsko-komunikacijsku tehnologiju u pisanom, govornom i

elektronickom obliku
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3.1. Ishodi u€enja po predmetima na razini studijskog programa - | godina

< &8N ®o & wm v ~ o o g O o @9 § v 9
Predmet Semestar Status % % % % % % % % % 5 & & & & & & &
Anatomija I Obavezan | X
Dijetetika Il Obavezan X | X X X | X
Farmakologija Il Obavezan | X X
Filozofija i etika u sestrinstvu I Obavezan X | X X X| X
Fiziologija I Obavezan | X
Informatika u zdravstvenoj njezi Il Obavezan X X
Klinicke viezbe | Il Obavezan X[ X | X | X | X | X
Komunikacijske vjestine Il Obavezan X | X X
Mikrobiologija s parazitologijom | Obavezan X
Osnove medicinske kemije i biokemije | Obavezan X
Osnove zdravstvene njege | Obavezan X| XX X X X
Proces zdravstvene njege Il Obavezan X | X | X | X | X
Socijalno i zdravstveno zakonodavstvo | Obavezan X
Uvod u strucni i znanstveni rad | Obavezan X
Zastita od zracenja i primjena zracenja u medicini | Obavezan X X
Osnove prevencije .i kontrole infekFijg pgvezanih sa | Lborni X X X X
zdravstvenom skrbi u zdravstvenoj njezi
Sigurnost bolesnika Il Izborni X X
Teorije u sestrinstvu Il Izborni X X X
Timski rad u sestrinstvu Il Izborni X | X X | X X
Tjelesna i zdravstvena kultura | Izborni X | X
Transkulturalna zdravstvena njega I Izborni X | X X | X X
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3.2. Ishodi u€enja po predmetima na razini studijskog programa - |l godina*

S22 F B E R 222328 g2 82 95
Predmet Semestar Status S £ £ g z % g £ g % % % % % % % %
Dermatologija [\ Obavezan X
Ginekologija i porodni$tvo I Obavezan | X X X X X
Higijena i epidemiologija I Obavezan X X X | X
Infektologija I Obavezan | X X
Interna medicina I Obavezan | X X
Javno zdravstvo Y Obavezan X X X | X
Klinicka vjezbe Il Y Obavezan X | X | X[ X| X | X X
Neurologija \Y Obavezan | X X
Organizacija, upravljanje i administracija u Obavezan
zdrgavstvenji r’wjer)i o J v X | X X X X
Patofiziologija I Obavezan X
Patologija ] Obavezan X
Pedijatrija \Y Obavezan | X X X
Sociologija zdravlja I Obavezan X X X | X | X
Zdravstvena njega djeteta vV Obavezan X X[ X[ X | X| X | X X
Zdravstvena njega majke (i novorodenceta) I Obavezan X X | X | X[ X]| X ]| X X
Zdravstvena njega odraslih | I Obavezan X X | X | X | X ]| X ]| X X
Zdravstvena psihologija \Y Obavezan X X | X
Bioetika u sestrinskoj praksi \Y Izborni X
Estetska znanja u sestrinskoj praksi I Izborni X X X
Integrativni model organizacije rada u sestrinskoj Izborni
praksi v X X
Pozicioniranje u neuropedijatriji v Izborni X
Prirodna prehrana dojenceta-dojenje I Izborni X X | X
Strani jezik v Izborni X
Temeljni postupci u lijecenju boli \Y Izborni X X

* Ishodi ucenja biti ¢e definirani u novim silabusima
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3.3. Ishodi u¢enja po predmetima na razini studijskog programa - Il godina*

< &8N ®o & wm v ~ o o g O o @9 § v 9
Predmet Semestar Status % % % % % % % % % 5 & & & & & & &
Anesteziologija, reanimatologija i intenzivno lijecenje \Y Obavezan X X
Kirurgija, traumatologija i ortopedija \Y Obavezan X X X
Oftalmologija \Y% Obavezan X X
Otorinolaringologija v Obavezan X X
Zdravstvena njega odraslih Il Vi Obavezan X| X | X X X
Psihijatrija i mentalno zdravlje \Y% Obavezan X X
Zdravstvena njega psihijatrijskih bolesnika \Y% Obavezan X X | X | X
Zdravstvena njega u kudi V Obavezan X X
Palijativna zdravstvena njega VI Obavezan X X
Zdravstvena njega u zajednici W Obavezan X X | X | X X
Zdravstveni odgoj s metodama ucenja i poucavanja Vi Obavezan X X X
Zdravstvena njega starijih osoba \% Obavezan X X | X
Zdravstvena njega osoba s posebnim potrebama Vv Obavezan X | X X
Osnove istrazivackog rada u sestrinstvu Vv Obavezan X X
Klinicke vjezbe IlI VI Obavezan X| X| X | X
Prevencija oStecenja, bolesti i ozljeda lokomotornog Izborni
sustava kod medicinskih sestara v X X
Upravljanje stresom u sestrinskoj praksi Vi Izborni X X
Zdravstvena njega bolesnika sa zatajenjem srca W Izborni X | X X
Zdravstvena njega u jedinicama za intenzivno Izborni
lijecenje e v XX X
Zdravstvena njega utemeljena na dokazima Vi Izborni X X X
Zdravstvena njega umiruéih bolesnika \% Izborni X | X
Osnove transfuzijske medicine \Y Izborni

* Ishodi ucenja biti ¢e definirani u novim silabusima.
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4. Opisi predmeta

4.1. Prva godina - | semestar — Obvezni kolegiji

1. Anatomija

1. OPIS PREDMETA - OPCE INFORMACIJE

1.1. Nositelj predmeta

Sara Saboli¢ Simunovi¢,
dr.med.

1.6. Godina studija

prva godina (I semestar)

studenta (broj sati)

. Anatomija 1.7. Bodovna vrijednost | 3
1.2. Naziv predmeta (ECTS)
Objasnjenje:
1.8. Nacin izvodenja P—-30
nastave
1.3. Suradnici Mateo Borovac, dr.med. V-20
1.9. Samostalan rad 40

1.4. Studijski program

Strucni prijediplomski
studij Sestrinstvo

1.10. Razina primjene e-
ucenja

Ne primjenjuje se

1.5. Status predmeta

Obavezan

1.11. Ocekivani broj
studenata na predmetu

50

2. OPIS PREDMETA

2.1. Ciljevi predmeta

Glavni cilj predmeta je da student studija sestrinstva usvoji temelje makroskopske i
mikroskopske morfologije pojedinih organa i organskih sustava ¢ovjeka. Steceno i
usvojeno znanje iz anatomije treba omoguditi studentu bolje razumijevanje
fizioloskih, patofizioloskih i patoloskih procesa u organizmu te savladavanje klinickih
predmeta i postupaka sestrinske skrbi.

2.2. Uvjeti za upis
predmeta i ulazne
kompetencije koje
su potrebne za
predmet

Nema uvjeta

2.3. Ocekivani ishodi
uéenja na razini
programa kojima
predmet doprinosi

IUSP 1 - razumjeti temeljna znanja iz podrucje anatomije, fiziologije, biokemije,

biologije, biofizike, javnog zdravstva, patologije i patofiziologije, farmakologije i

mikrobiologije te drugih biomedicinskih predmeta, zatim statistike i informatike

potrebnih za definiranje, analiziranje i predlaganje postupaka u biomedicini i

zdravstvu

2.4. Ocekivani ishodi
ucenja na razini
predmeta

Nakon uspjesno odsludanog predmeta i poloZenog ispita student ¢e moéi:

IU 1 - objasniti pojmove i strukture u skladu s anatomskom nomenklaturom
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IU 2 - analizirati gradu Covjecjeg tijela i interpretirati zivotne funkcije

IU 3 - razlikovati patofizioloske i patoloske procese u organizmu

IU 4 - primijeniti nove spoznaje u savladavanju predmeta iz klinicke medicine i
postupaka sestrinske skrbi

IU 5 - definirati integralni pristup zdravlju i bolesti i promatrati stanicu i organizam
kao integrirani sustav

IU 6 - opisati normalne fizioloske i anatomske vrijednosti

2.5. Sadrzaj predmeta
razraden prema
satnici predavanja

Tjedni Teme predavanja (i ishod ucenja; npr. 11, 12, 13...)
Uvod u anatomiju i histologiju. Ustroj tijela (IU 1-6)
1 Pokreti - nazivlje, ravnine, osi (IU 1-6)
Kosti i zglobovi (IU 1-6)
2 Misi¢i — grada, funkcija i podjela (IU 1-6)
Mozak (IU 1-6)
3 Mozgovni zZivci (IU 1-6)
Autonomni Zivcani sustav (IU 1-6)
Kraljesni¢ka moZdina (IU 1-6)
‘ Mozdinski Zivci (IU 1-6)
Srce (IU 1-6)
5
KrvoZzilni i limfni sustav (U 1-6)
6 Disni sustav(IU 1-6)
7 Probavni sustav (IU 1-6)
8 Endokrini sustav (IU 1-6)
Mokracni sustav (IU 1-6)
9 Zenski spolni organi (U 1-6)
Muski spolni organi (IU 1-6)
10 Sustav osjetila (sluh, vid), Koza (IU 1-6)
Tjedni Teme vjezbi
Vjezbovna nastava se izvodi u kabinetu vjestina prema temama
predavanja.

2.6. Vrste izvodenja
nastave:

|Z| predavanja

|:| seminari i radionice

X viezbe

[ ] online u cijelosti

2.7. Komentari:

|:| samostalni zadaci

[ ] multimedija i mreza
X laboratorij/praktikum
|:| mentorski rad

[ ] mjedovito e-ugenje
[ ] terenska nastava

|:| izvedba prakti¢nih
zadataka

2.8. Obveze studenata
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- Redovitost pohadanja nastave (predavanja, seminari i vjezbe) prema
Pravilniku o studiranju

- Aktivno sudjelovati na vjezbama

- Poloziti kolokvije (teorijski i prakticni)

- Poloziti zavrsni ispit (pismeni i usmeni)

2.9. Pracenje rada
studenata

Elementi formiranja ocjene

. Bodovi elemenata ocjene
Obveze studenata (iz 2.8) ECTS (ukupno 100)

Pohadanje nastave 1,6

Kolokvij | 0,15 12,5
Kolokvij Il 0,15 12,5
Kolokvij Il 0,15 12,5
Kolokvij IV 0,15 12,5
Zavrsni ispit pismeni 0,8 50

2.10. Ocjenjivanje i vrednovanje rada studenta tijekom nastave i na zavrsnom ispitu

Uvjeti za pristup ispitu

Pravo pristupa zavrSnom ispitu ima:

- Student koji je redovno polazio nastavu i nema veci broj izostanaka od broja
dozvoljenog prema Pravilniku o studiranju.

Nacin polaganja ispita i
kriteriji ocjenjivanja,
pojasnjenje

Zavrsniispit se sastoji od pismenog ispita (test znanja s pitanjima s Cetiri ponudena
odgovora od kojih je jedan tocan te pitanjima na nadopunjavanje).

Zavrina ocjena se temelji na zbroju ostvarenih rezultata na nastavi i na zavrSnom
ispitu a ocjenjuje se konatnom ocjenom iz predmeta koja se sumira na temelju
ostvarenih rezultata na nastavi i na zavrSnom ispitu, a prema Pravilniku o
ocjenjivanju.

Raspon bodova, [%)] Broj¢ana ocjena Razina
90,00 — 100,00 izvrstan (5) A
75,00 — 89,99 vrlo dobar (4) B
60,00 — 74,99 dobar (3) C
50,00 — 59,99 dovoljan (2) D
0,00 — 49,99 nedovoljan (1) F

Izvodaci i nacin
komuniciranja

Sara Saboli¢ Simunovi¢, dr.med., pred. sarasabolic@gmail.com

Akademski integritet

Akademski integritet ukljuCuje predanost vrijednostima posStenja, povjerenja,
postovanja i odgovornosti. Adekvatno citiranje tudih radova primjenjuje se za svaku
od definiranih aktivnosti. Plagijatom se smatra:
(http://www.rose.uzh.ch/download/Plagiat _unijournal 2006 4.pdf)

Ghostwriter - ukoliko osoba nije autor teksta, nego je tekst napisao netko drugi u

ime te osobe.

Potpuni plagijat - ukoliko osoba potpisuje cijelo djelo svojim imenom.
Autoplagijat - predstavljanje vlastitog prethodno objavljenog rada kao izvornog
Plagijat prijevodom - osoba objavljuje prijevod tudeg teksta bez navodenja izvora
Copy&Paste plagijat - osoba preuzima dijelove tudeg teksta bez navodenja izvora

Parafraziranje bez reference - preuzimanje tudeg teksta ili ideja, ali ne doslovno
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Citiranje izvan konteksta - osoba prepisuje ili parafrazira tekst, a onda ne citira
precizno

Programska i racunalna oprema(oznaciti potrebno):

e racunalo, (minimalni zahtjev CPU 3 GHz, RAM 4 GB),
e slusalice s mikrofonom (za pracenje predavanja putem Interneta),
_ .| e webkamera (vanjska ili USB),
Potrebni tehnicki uvjeti e pristup internetu (preporucujemo Sirokopojasni internet, brzine najmanje
50/50 Mbps),
e  operativni sustav Windows (10 ili 11) ili Mac (OS X 10.6 ili vise),
e internet pretraZivac¢ (Microsoft Edge, Firefox, Chrome),
e preglednik PDF dokumenata (npr. Adobe Reader, Foxit reader ili drugi)Java
Broj
primjerak | Dostupnost
au putem
AEELT] knjiznici drugih
Veleucili§ medija
Obavezna ta
literatura Rotim, K., i sur.: Anatomija. Zagreb: Zdravstveno
veleuciliSte Zagreb, 2017.
Keros, P., Petina, M., lvanci¢ — KoSuta, M.: Temelji
anatomije Covjeka. Zagreb: Naprijed, 1999.
Kahle, L.K., Platzer, W: Prirucni anatomski atlas.
Zagreb: Medicinska naklada, 1990.
Sl Kerqs, E., Chud.y, VD..(ur. prijequa): Vannini, V.,
i Pogliani, G.: Priru¢ni anatomski atlas. Zagreb: Mosta,
literatura

2002.
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2. Filozofija i etika u sestrinstvu

1. OPIS PREDMETA - OPCE INFORMACIJE

doc. dr. sc. human. Mile
Marincic, prof. struc. stud.
1.1. Nositelj predmeta 1.6. Godina studija
Valentina Sipus, dipl. kat.,
sv. spec. soc. pol., pred.

prva godina (I semestar)

Filozofija i etika u 17 Bodovia
. /. 2
1.2. Naziv predmeta sestrinstvu vrijednost (ECTS)
P-30
1.8. Nacin izvodenja
nastave S-15
1.3. Suradnici /
1.9. Samostalan rad 5

studenta (broj
sati)

Strucni prijediplomski

1.10. Razina primi
1.4. Studijski program | studij Sestrinstvo 0. Razina primjene | Ne primjenjuje se

e-ucenja

1.11. Ocekivani broj
studenata na
predmetu

Obavezan 50

1.5. Status predmeta

2. OPIS PREDMETA

Cilj kolegija je upoznati studente s osnovama filozofije sestrinstva, etikom kao
filozofskom disciplinom, razvojem morala, nacinima moralnog prosudivanja i
postupanja te sestrinskom etikom kao podruc¢nom etikom. Studentima ce se
objasniti eticke teorije primjenjive u sestrinstvu, eticki kodeksi medicinskih sestara,
eticki principi te bioetika kao nova dijaloska disciplina.

2.1. Ciljevi predmeta

2.2. Uvjeti za upis
predmeta i ulazne
kompetencije koje
su potrebne za

Nema uvjeta

predmet
IUSP 2 - poznavati profesionalne, eticke i zakonodavne propisima za provodenje
zdravstvene njege po nacelima holisticke sestrinske skrbi
IUSP 3 - educirati, unaprjedivati, podrzavati oCuvanje zdravlja, dobrobiti i
2 3. Otekivani ishodi udobnosti pojedinca, obitelji, grupa i zajednice Cije je zdravlje ugroZzeno bolescu,
uéenja na razini ostec¢enjem ili smrcu
programa kojima IUSP 7 - pruziti zdravstvenu njegu usmjerenu zadovoljavanju osnovnih ljudskih

predmet doprinosi potreba pacijentima/klijentima svih Zivotnih dobi s razli¢itim zdravstvenim
problemima uzimajuéi u obzir kulturoloske, drustvene i gospodarske aspekte
IUSP 10 - kreirati i sudjelovati u aktivnostima promocije zdravlja i zastite bolesti
pojedinca, obitelji i zajednice
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IUSP 11 - pratiti rast i razvoj Covjeka kroz sve Zivotne cikluse u zdravlju i bolesti i
poduzimati aktivnosti koje doprinose unaprjedenju rasta i razvoja

2.4. Ocekivani ishodi
ucenja na razini
predmeta

Nakon uspjesno odslusanog predmeta i poloZenog ispita student ¢e modi:

IU 1 - objasniti osnove opce filozofije, filozofije i etike u sestrinstvu i njihov povijesni
razvoj

IU 2 - objasniti pojam morala, teorije razvoja morala, moralnog suda, moralnog
osjecaja i moralne refleksije

IU 3 - objasniti temeljne eticke teorije (etika vrline, deontologija - Kantova etika
duznosti, krs¢anska etika vrline, etika skrbi) i eticke principe

IU 4 - interpretirati eticki kodeks medicinskih sestara

U 5 - kriticki promisljati pri etickim dvojbama u sestrinskoj praksi

IU 6 — objasniti vaznost bioetike kao dijaloske discipline i njezin doprinos ocuvanju
Zivota

2.5. Sadrzaj predmeta
razraden prema
satnici predavanja

Tjedni Teme predavanja
1 Osnove opce filozofije, filozofije i etike u sestrinstvu i njihov
povijesni razvoj (IU 1)
Moral, teorije razvoja morala, moralni sud, moralni osjeéaj i
3-4 .
moralna refleksija (1U 2)
Temeljne eticke teorije primjenjive u sestrinskoj praksi (etika vrline,
etika duznosti, Kantova etika duznosti, krS¢anska etika vrline, etika
5-7 skrbi) te eti¢ki principi (1U 3)
Kolokvij —ishodi u¢enja 1 -3
8-9 Eticki kodeks medicinskih sestara kroz povijest i danas (IU 4)
Nacini, modeli i principi donosenja odluka pri etickim dvojbama u
10-14 . . .
sestrinskoj praksi (IU 5)
Bioetika i njezina vaznost u ocuvanju Zivota (IU 6)
15
Kolokvij —ishodi u¢enja 4 — 6
Tjedni Teme seminara
1 Uloga filozofije u svakodnevici (IU 1)
2 Povezanost filozofije i etike (IU 1)
3 Etika u drustvu (IU 2)
4 Etika pojedinca (IU 3)
5 Etika vrline (IU 3)
6 Etika duznosti (IU 3)
7 Kant i deontoloska etika (IU 3)
8 Etika skrbi (1U 3)
9 Eticki kodeksi i deontoloska etika (Ishod 3)
10 Razvoj bioetike (IU 1, 51 6)
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2.6. Vrste izvodenja
nastave:

11 Bioeticka nacela u ocuvanju Zivota (U 6)
12 Ljudsko dostojanstvo u sestrinskoj praksi (IU 2, 4, 5)
13 Bioeticka nacela u sestrinskoj praksi (IU 6)
14 Etika prava i obveza (IU 2)
15 Rekapitulacija znanja
) ) ) 2.7. Komentari:
X predavanja X] samostalni zadaci
X] seminari i radionice [ ] multimedija i mreza
[ ] vjeibe [] laboratorij/praktikum
[ ] online u cijelosti [ ] mentorski rad
[ ] mjedovito e-ucenje [ ] izvedba prakti¢nih
[] terenska nastava zadataka

2.8. Obveze studenata

Nastavu na kolegiju Cine predavanja 15 sati i seminari 30 sati. Predavanja se izvode
putem izlaganja, interaktivno, koristenjem prezentacija i brojnih primjera
suvremenih izazova.

Predavanja zapocinju sazetkom prethodnog predavanja, a zavrsavaju interaktivnim
uklju¢ivanjem i raspravom na seminarskoj nastavi.

Studenti su samostalno ili u grupi (paru) duzni odrzati seminar (vjezbu) na jednu od
zadanih tema iz izvedbenog programa predmeta ili prema dogovoru.

Obveze studenata su redovito pohadanje predavanja i seminara, pri ¢emu se
tolerira do 30% izostanaka redovitim i 50% izostanaka izvanrednim studentima.

2.9. Pracenje rada
studenata

Elementi formiranja ocjene

Obveze studenata (iz 2.8) ECTS Bodovi elemenata ocjene
(ukupno 100)
Pohadanje nastave 0,1 5
Aktivnost na nastavi 0,1 5
Seminarski rad 0,4 20
Kolokvij | 0,6 30
Kolokvij Il 0,6 30
Usmeni ispit 0,2 10

2.10. Ocjenjivanje i vrednovanje rada studenta tijekom nastave i na zavrSnom ispitu

Uvjeti za pristup ispitu

Redovitost pohadanja predavanja i seminara (odsutnost moguca u gore navedenim
postotcima)

Nacin polaganja ispita i
kriteriji ocjenjivanja,
pojasnjenje

Ishodi ucenja mogu se zadovoljiti putem kolokvija. Svaki ishod ucenja mora biti
zadovoljen. Ukoliko neki ishod ucenja nije zadovoljen, predmetni nastavnik moze
ponuditi ponovljeni kolokvij za navedeni ishod ucenja ili prilikom usmenog ispita
propitati i ishod ucenja koji nije zadovoljen.

Konacna ocjena donosi se kad su svi ishodi u¢enja zadovoljeni sukladno postotcima
zadovoljenosti na svim ishodima ucenja.

Predmetni nastavnik u konacnu ocjenu moZe uvrstiti i postotke vezane uz ostale
obaveze studenata (pohadanje nastave, seminar, aktivnost i sl.), ali samo ukoliko su
svi ishodi ucenja zadovoljeni. Navedene aktivnosti ne mogu utjecati na davanje
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negativne ocjene, ali mogu pomodi nastavniku da donese konacni sud o zavrsnoj
ocjeni kada situacija nije dovoljna jasna.

Raspon bodova, [%)] Brojc¢ana ocjena Razina
90,00 — 100,00 izvrstan (5) A
75,00 — 89,99 vrlo dobar (4) B
60,00 — 74,99 dobar (3) C
50,00 — 59,99 dovoljan (2) D
0,00 — 49,99 nedovoljan (1) F

ocjena izvrstan (5) odgovara ocjeni A u skali ECTS
ocjena vrlo dobar (4) odgovara ocjeni B u skali ECTS
ocjena dobar (3) odgovara ocjeni C u skali ECTS
ocjena dovoljan (2) odgovara ocjeni D u skali ECTS

ocjena nedovoljan (1) odgovara ocjeni F u skali ECTS

lzvodadiinacin
komuniciranja

marincic.mile@gmail.com (mailom

doc. dr. sc. human. Mile Marinci¢, prof. i/ili usmeno: ponedjeljak od 10 — 12
stru€. stud. sati)

Valentina Sipus, dipl. kat., sv. spec. soc. pol.,

erasmus@vsig.hr
pred.

Akademski integritet

Akademski integritet ukljuCuje predanost vrijednostima posStenja, povjerenja,
postovanja i odgovornosti. Adekvatno citiranje tudih radova primjenjuje se za svaku
od definiranih aktivnosti. Plagijatom se smatra:
(http://www.rose.uzh.ch/download/Plagiat unijournal 2006 4.pdf)

Ghostwriter - ukoliko osoba nije autor teksta, nego je tekst napisao netko drugi u

ime te osobe.

Potpuni plagijat - ukoliko osoba potpisuje cijelo djelo svojim imenom.

Autoplagijat - predstavljanje vlastitog prethodno objavljenog rada kao izvornog
Plagijat prijevodom - osoba objavljuje prijevod tudeg teksta bez navodenja izvora
Copy&Paste plagijat - osoba preuzima dijelove tudeg teksta bez navodenja izvora
Parafraziranje bez reference - preuzimanje tudeg teksta ili ideja, ali ne doslovno
Citiranje izvan konteksta - osoba prepisuje ili parafrazira tekst, a onda ne citira
precizno

Potrebni tehnicki uvjeti

Programska i racunalna oprema(oznaciti potrebno):

= racunalo (minimalni zahtjev CPU 1.2 MHz, RAM 1 GB),

= slusalice s mikrofonom (za praéenje predavanja putem Interneta),

= web kamera (vanjska ili USB),

= pristup internetu (preporucujemo Sirokopojasni internet, brzine najmanje 1/0.5
Mbps),

= operativni sustav Windows (8, 7 ili Vista) ili Mac (OS X 10.6 ili vise),

= internet pretrazivac (Internet Explorer, Firefox, Chrome, Safari),

= preglednik PDF dokumenata (npr. Adobe Reader ili drugi),

=  Java, Flash Player

Obavezna
literatura

Broj Dostupnost
primjeraka putem

Naslov
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u knjiznici drugih
Veleucilista medija
Kalauz, S., Etika u sestrinstvu, Medicinska naklada,
Zagreb, 2012.
Kalauz, S., Sestrinska etika u svjetlu bioetickog 1
pluriperspektivizma, Pergamena, Zagreb, 2011.
Dopunska Scot A (ur.). Key Concepts and Issues in Nursing da
literatura Ethics. Springer International Publishing, 2017.
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3. Fiziologija

1. OPIS PREDMETA - OPCE INFORMACIJE

1.1. Nositelj predmeta

Maja Babi¢, dr.med. pred. prva godina (I semestar)

1.6. Godina studija

. Fiziologija 1.7. Bodovna vrijednost | 3
1.2. Naziv predmeta (ECTS)
Objasnjenje:
1.8. Nacin izvodenja P—25
nastave
1.3. Suradnici Mateo Borovac, dr.med. V—20
1.9. Samostalan rad 15

studenta (broj sati)

1.4. Studijski program

Strucni prijediplomski

1.10. Razina primjene e-
studij Sestrinstvo

ucenja

Ne primjenjuje se

1.5. Status predmeta

1.11. Ocekivani broj 50
studenata na predmetu

Obavezan

2. OPIS PREDMETA

2.1. Ciljevi predmeta

Cilj predmeta je upoznati studente s osnovnim Zivotnim funkcijama, kako cijelog
organizma tako i pojedinih organa i tkiva, kako bi stekli baziéno znanje za
razumijevanje fizioloskih procesa u organizmu, te lakse savladali predmete klinicke
medicine i razumjeli potrebe sestrinske skrbi.

2.2. Uvjeti za upis
predmeta i ulazne
kompetencije koje
su potrebne za
predmet

Nema uvjeta

2.3. Ocekivani ishodi
uéenja na razini
programa kojima
predmet doprinosi

IUSP 1 - razumjeti temeljna znanja iz podrucje anatomije, fiziologije, biokemije,
biologije, biofizike, javnog zdravstva, patologije i patofiziologije, farmakologije i
mikrobiologije te drugih biomedicinskih predmeta, zatim statistike i informatike
potrebnih za definiranje, analiziranje i predlaganje postupaka u biomedicini i
zdravstvu

2.4. Ocekivani ishodi
uéenja na razini
predmeta

Nakon uspjesno odsludanog predmeta i poloZenog ispita student ¢e moéi:

IU 1 - opisati glavne fiziolosSke procese na nivou stanice, organskih sustava i
organizma kao cjeline

IU 2 - definirati normalne funkcije svih organskih sustava ljudskog organizma:
kardiovaskularnog,  hematopoetskog, lokomotornog, disnog, probavnog,
uropoetskog, imunoloskog, endokrinog i Ziv€anog sustava;

IU 3 - objasniti medusobne odnose pojedinih organskih sustava u zdravog ¢ovjeka;
IU 4 - interpretirati opce obrasce reagiranja organizma;

IU 5 - objasniti principe osnovnih funkcijskih testova te njihovo odstupanje od
normalnih vrijednosti.
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2.5. Sadrzaj predmeta
razraden prema
satnici predavanja

Tjedni

Teme predavanja

Glavni fizioloski procesi na nivou stanice, organskih sustava i
organizma kao cjeline, imunosni sustav, misiéni sustav,
neuromuskularna spojnica.

Srce, grada srcanog misi¢a, regulacija srcanog rada,
provodenje impulsa, uloga sr€anog misi¢a kao crpke, srcéani
ciklus, regulacija sr¢anog rada i ritmic¢na ekscitacija srca (IU
2)

Fiziologija cirkulacije, krvne Zile i regulacija arterijskog tlaka,
hemodinamika u arterijskom i venskom stablu te
mikrocirkulaciji, mehanizmi kratkorocne, srednjoro¢ne |
dugorocne regulacije cirkulacije (1U 2)

Uloga bubrega u stvaranju urina i odrzanju sastava tjelesnih
tekucina: grada nefrona, glomerularna filtracija i tubularna
reapsorpcija, regulacija acidobazne i elektrolitne ravnoteze
bubrezima, koncentriranje mokrace i klirens. (IU 2)

Fiziologija respiracije, plu¢na ventilacija: pluéni volumeni i
kapaciteti, izmjena plinova izmedu alveola i krvi te krvi i tkiva,
prijenos kisika i ugljikovog dioksida krvlju, regulacija disanja
(IU2)

Probava, metabolizam i regulacija tjelesne temperature:
kretnje u probavnom sustavu, sekrecija i apsorpcija u
probavnom sustavu, osnove katabolickih i anabolickih
procesa, metabolizam ugljikohidrata, mastii bjelancevina (IU
2)

Endokrini sustav: ustrojstvo i regulacija endokrinog sustava,
principi hormonske povratne sprege, funkcija hormona:
hipofize, stitne Zlijezde, paratioroidne Zlijezde, nadbubrezne,
parotidne i spolnih Zlijezda muskarca i Zene (IU 2)

Ziv€ani sustav: motoricka i senzori¢ka osovina, uloga ledne
mozdine, mozdanog debla, malog mozga i bazalnih ganglija
te motori¢ke kore u kontroli motorike; osjeti, osjet boli;
funkcije autonomnog Ziv€anog sustava. (IU 2)

Medusobni odnosi pojedinih organskih sustava u zdravog Covjeka
(Ishod 3)

10

Opdi obrazsci fizioloskog reagiranja organizma (Ishod 4)

Principi osnovnih funkcijskih testova te njihovo odstupanja od
normalnih vrijednosti (Ishod 5)

Tjedni

Teme vjezbi

Fizioloski procesi na nivou stanice (IU 1)

Fiziologija ziv€anog sustava (IU 2)
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Fiziologija kardiovaskularnog sustava (IU 2)

Fiziologija disanja (I1U 2)

Fiziologija endokrinog, probavnog i mokra¢nog sustava (IU 2)
Poremedaji fizioloskih sustava (IU 4)

Analiza osnovnih funkcijskih testova te njihovo odstupanja od
normalnih vrijednosti (IU 5)

2.6. Vrste izvodenja
nastave:

2.7. Komentari:

[ ] samostalni zadaci

[ ] multimedija i mreza
[] laboratorij/praktikum
[ ] mentorski rad

[ ]izvedba prakti¢nih
zadataka

X] predavanja
[ ] seminari i radionice

X viezbe

[ ] online u cijelosti

[ ] mjedovito e-utenje
[ ] terenska nastava

2.8. Obveze studenata

- Redovitost pohadanja nastave (predavanja, seminarii vjezbe) prema
Pravilniku o studiranju

- Aktivno sudjelovati na vjezbama

- Poloziti kolokvije (teorijski i prakti¢ni)

- Poloziti zavrsni ispit (pismeni i usmeni)

2.9. Pracenje rada
studenata

Elementi formiranja ocjene

. Bodovi elemenata ocjene
Obveze studenata (iz 2.8) ECTS (ukupno 100)
Pohadanje nastave 1,3
Kolokvij 0,4 30
Zavrsni ispit 0,8 70

2.10. Ocjenjivanje i vrednovanje rada studenta tijekom nastave i na zavrSnom ispitu

Uvjeti za pristup ispitu

Pravo pristupa zavrsnom ispitu ima:

- Student koji je redovno polazio nastavu i nema veci broj izostanaka od broja
dozvoljenog prema Pravilniku o studiranju.

Nacin polaganja ispita i
kriteriji ocjenjivanja,
pojasnjenje

Zavrsni ispit se sastoji od pismenog ispita (test znanja s pitanjima s Cetiri ponudena
odgovora od kojih je jedan tocan te pitanjima na nadopunjavanje).

Zavr$na ocjena se temelji na zbroju ostvarenih rezultata na nastavi i na zavrSnom
ispitu a ocjenjuje se kona¢nom ocjenom iz predmeta koja se sumira na temelju
ostvarenih rezultata na nastavi i na zavrSnom ispitu, a prema Pravilniku o
ocjenjivanju.

Raspon bodova, [%] Brojc¢ana ocjena Razina
90,00 — 100,00 izvrstan (5) A
75,00 — 89,99 vrlo dobar (4) B
60,00 — 74,99 dobar (3) C
50,00 — 59,99 dovoljan (2) D
0,00 —49,99 nedovoljan (1) F
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lzvodacii nacin
komuniciranja

Akademski integritet

Akademski integritet ukljuCuje predanost vrijednostima posStenja, povjerenja,
postovanja i odgovornosti. Adekvatno citiranje tudih radova primjenjuje se za svaku
od definiranih aktivnosti. Plagijatom se smatra:
(http://www.rose.uzh.ch/download/Plagiat unijournal 2006 4.pdf)

Ghostwriter - ukoliko osoba nije autor teksta, nego je tekst napisao netko drugi u

ime te osobe.

Potpuni plagijat - ukoliko osoba potpisuje cijelo djelo svojim imenom.

Autoplagijat - predstavljanje vlastitog prethodno objavljenog rada kao izvornog
Plagijat prijevodom - osoba objavljuje prijevod tudeg teksta bez navodenja izvora
Copy&Paste plagijat - osoba preuzima dijelove tudeg teksta bez navodenja izvora
Parafraziranje bez reference - preuzimanje tudeg teksta ili ideja, ali ne doslovno
Citiranje izvan konteksta - osoba prepisuje ili parafrazira tekst, a onda ne citira
precizno

Potrebni tehnicki uvjeti

Programska i racunalna oprema(oznaciti potrebno):

= racunalo (minimalni zahtjev CPU 1.2 MHz, RAM 1 GB),

= sludalice s mikrofonom (za praéenje predavanja putem Interneta),

= web kamera (vanjska ili USB),

= pristup internetu (preporucujemo sirokopojasni internet, brzine najmanje 1/0.5
Mbps),

= operativni sustav Windows (8, 7 ili Vista) ili Mac (OS X 10.6 ili vise),

= internet pretrazivac (Internet Explorer, Firefox, Chrome, Safari),

=  preglednik PDF dokumenata (npr. Adobe Reader ili drugi),

= Java, Flash Player

=  Model kostura i model muskulature i unutrasnjih organa

= Internetska platforma Anatomy Learning

Broj
primjerak | Dostupnost
Naslov ?vu. . pute.m
knjiZnici drugih
Obavezna ilex .
- Veleucili§ medija
literatura
ta
Guyton AC, Hall JE. Medicinska fiziologija, Medicinska
naklada, trinaesto izdanje, Zagreb, 2017.
Vuki¢ A, Fiziologija za visoke zdravstvene studije,
Visoka tehnicka Skola u Bjelovaru, 2015.
Dopunska Peate |, Nair M. Fundamentals of Anatomy and
literatura Physiology in Nursing, Wiley-Blackwell (1 ed.), 2011.
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4.

Informatika u zdravstvenoj njezi

1. OPIS PREDMETA - OPCE INFORMACIJE

11

. Nositelj predmeta

Alen Brecek,
mag.med.techn., pred.

prva godina (I semestar)

1.6. Godina studija

Informatika u zdravstvenoj

1.7. Bodovna vrijednost | 2

1.2. Naziv predmeta njezi (ECTS)
Objasnjenje:

Damir Haralovi¢, 1.8. Nacin izvodenja P—-15

struc.spec.ing.techn.inf. nastave
1.3. Suradnici Manuela Kudec, prof. fizike V-30

i kemije, pred.

1.9. Samostalan rad 15
studenta

Strucni prijediplomski 1.10. Razi - : o

1.4. Studijski program studij Sestrinstvo o0 razinaprimene & Ne primjenjuje se

ucenja

15

. Status predmeta

1.11. Ocekivani broj
studenata na predmetu

Obavezan 50

2. OPIS PREDMETA

2.1.

Ciljevi predmeta

Cilj predmeta Informatika u zdravstvenoj njezi je usvajanje temeljnih teorijskih
znanja vezanih za upotrebu informacijsko - komunikacijske tehnologije u
zdravstvenoj njezi te svladavanje prakti¢nih znanje iz podrucgja aplikativne
informacijske tehnologije i obrade podataka, kao i usvajanje osnovnih znanja o
funkcioniranju racunala i ulazno izlaznih jedinica te primjenu informaticke
tehnologije u sestrinskoj dokumentaciji.

2.2.

Uvjeti za upis
predmeta i ulazne
kompetencije koje
su potrebne za
predmet

Nema uvjeta

2.3.

Ocekivani ishodi
ucenja na razini
programa kojima
predmet doprinosi

IUSP 1 - razumjeti temeljna znanja iz podrucje anatomije, fiziologije, biokemije,
biologije, biofizike, javnog zdravstva, patologije i patofiziologije, farmakologije i
mikrobiologije te drugih biomedicinskih predmeta, zatim statistike i informatike
potrebnih za definiranje, analiziranje i predlaganje postupaka u biomedicini i
zdravstvu

IUSP 17 - koristiti suvremenu informacijsko-komunikacijsku tehnologiju u pisanom,
govornom i elektronickom obliku

24.

Ocekivani ishodi
ucenja na razini
predmeta

Nakon uspjesno odsluanog predmeta i poloZenog ispita student ¢e modi:

Nakon uspjesno odslusanog predmeta i poloZzenog ispita student ¢e biti sposoban:
IU 1 - objasniti temeljne pojmove informatike te zdravstvenih informacijskih
sustava;
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IU 2 - primijeniti racunalne tehnike u procesu zdravstvene njege;

IU 3 - primijeniti informati¢ku tehnologiju u svim komunikacijskim procesima u
zdravstvenim ustanovama

| 4 - unositi podatke te upravljati s istima u sustavu e-njege i drugim relevantnim

sustavima

IU 5 - primijeniti informati¢ka znanja u procesu unapredenja sestrinske skrbi te
zastiti zdravstvenih i osobnih podataka bolesnika.

2.5. Sadrzaj predmeta
razraden prema
satnici predavanja

Tjedni Teme predavanja

Odredenje temeljnih pojmova informatike i njenog znacaja za
razvoj znanja i unapredenje struéne prakse (Ishod 1)

1
Tehnicka osnovica informatickih sustava - osnovni dijelovii njihova
funkcija (Ishod 1)
Programska podrska potrebna za rad racunarskih sistema —

2 sistemska programska podrska, aplikacijska programska podrska
(IU 1)
Medicinska informatika (IU 2 i 3)

3
Zdravstveni informacijski sustavi: nacela i razine (IU 3)
Organizacija podataka (IU 4)

4 Zastita podataka (IU 4 i 5)
Primjena informaticke tehnologije u svim komunikacijskim
procesima u zdravstvenim ustanovama (IU 4)
Primjena informatike u unapredenju procesa zdravstvene njege
(evidence based nursing care) (U 5)

5 Osnovni oblici primjene racunala u pretrazivanju baze podataka s
ciljem ucenja i istraZivanja (IU 5)
Primjena e-sestrinske dokumentacije i njeno stalno poboljsavanje
(IU5)

Tjedni Teme vjezbi

Vjezbovna nastava se izvodi u kabinetu vjestina prema temama
predavanja.

2.6. Vrste izvodenja
nastave:

|Z| predavanja

|:| seminari i radionice

|Z| vjezbe

[ ] online u cijelosti
[ ] mjedovito e-ugenje
[ ] terenska nastava

2.7. Komentari:

|Z| samostalni zadaci
|:| multimedija i mreza
[X] laboratorij/praktikum
|:| mentorski rad

|Z| izvedba prakti¢nih
zadataka

2.8. Obveze studenata

- Redovitost pohadanja nastave (predavanja, seminari i vjezbe) prema

Pravilniku o studiranju

- Aktivno sudjelovati na vjezbama

- Poloziti kolokvije (teorijski i prakticni)
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- Poloziti zavrsni ispit (usmeni)

2.9. Pracenje rada
studenata

Elementi formiranja ocjene

. Bodovi elemenata ocjene
Obveze studenata (iz 2.8) ECTS (ukupno 100)
Pohadanje nastave 1,25
Kolokvij —teorijski 0,16 25
Kolokvij — prakticni 0,16 25
Zavrsni ispit - pismeni 0,44 50

2.10. Ocjenjivanje i vrednovanje rada studenta tijekom nastave i na zavrSnom ispitu

Uvjeti za pristup ispitu

Pravo pristupa zavrSnom ispitu ima:

- Student koji je redovno polazio nastavu i nema veci broj izostanaka od broja
dozvoljenog prema Pravilniku o studiranju.

Nacin polaganja ispita i
kriteriji ocjenjivanja,
pojasnjenje

Zavrsniispit se sastoji od pismenog ispita (test znanja s pitanjima s Cetiri ponudena
odgovora od kojih je jedan tocan te pitanjima na nadopunjavanje).

ZavrSna ocjena se temelji na zbroju ostvarenih rezultata na nastavi i na zavrSnom
ispitu a ocjenjuje se konatnom ocjenom iz predmeta koja se sumira na temelju
ostvarenih rezultata na nastavi i na zavrSnom ispitu, a prema Pravilniku o
ocjenjivanju.

Raspon bodova, [%)] Brojcana ocjena Razina
90,00 — 100,00 izvrstan (5) A
75,00 — 89,99 vrlo dobar (4) B
60,00 — 74,99 dobar (3) C
50,00 — 59,99 dovoljan (2) D
0,00 — 49,99 nedovoljan (1) F

lzvodadii nacin
komuniciranja

Brecek Alen, mag.med.techn., pred. procelnik.sestrinstvo@vsig.hr

Damir Haralovi¢, struc.spec.ing.techn.inf. damir.haralovic@obs.hr

Manuela KusSec

Akademski integritet

Akademski integritet ukljuCuje predanost vrijednostima posStenja, povjerenja,
postovanja i odgovornosti. Adekvatno citiranje tudih radova primjenjuje se za svaku
od definiranih aktivnosti. Plagijatom se smatra:
(http://www.rose.uzh.ch/download/Plagiat _unijournal 2006 4.pdf)

Ghostwriter - ukoliko osoba nije autor teksta, nego je tekst napisao netko drugi u

ime te osobe.

Potpuni plagijat - ukoliko osoba potpisuje cijelo djelo svojim imenom.
Autoplagijat - predstavljanje vlastitog prethodno objavljenog rada kao izvornog
Plagijat prijevodom - osoba objavljuje prijevod tudeg teksta bez navodenja izvora
Copy&Paste plagijat - osoba preuzima dijelove tudeg teksta bez navodenja izvora

Parafraziranje bez reference - preuzimanje tudeg teksta ili ideja, ali ne doslovno
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Citiranje izvan konteksta - osoba prepisuje ili parafrazira tekst, a onda ne citira
precizno

Potrebni tehnicki uvjeti

Programska i racunalna oprema(oznaciti potrebno):
racunalo, (minimalni zahtjev CPU 3 GHz, RAM 4 GB),
slusalice s mikrofonom (za pracenje predavanja putem Interneta),

web kamera (vanjska ili USB),

pristup internetu (preporucujemo Sirokopojasni internet, brzine najmanje

50/50 Mbps),

operativni sustav Windows (10 ili 11) ili Mac (OS X 10.6 ili vise),
internet pretrazivac (Microsoft Edge, Firefox, Chrome),
preglednik PDF dokumenata (npr. Adobe Reader, Foxit reader ili drugi),

Obavezna
literatura

= Java
Broj
primjerak | Dostupnost
au putem
NESY knjiznici drugih
Veleucili§ medija
ta
Kern J. Petrovecki, M. ur. Medicinska informatika.
Medicinska naklada, Zagreb, 2009. (odabrana
poglavlja)
Mira Hercigonja — Szekeres; INFORMATIKA U e-udibenik

ZDRAVSTVENOIJ NJEZI Priru¢nik za studente I. godine
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5. Mikrobiologija s parazitologijom

1. OPIS PREDMETA - OPCE INFORMACIJE

1.1. Nositelj predmeta

dr.sc. Ivan OZvald,
spec.med.biokemije,i
lab.med., pred.

1.6. Godina studija

prva godina (I semestar)

Mikrobiologija s

- 1.7. Bodovna 3
1.2. Naziv predmeta parazitologijom vrijednost (ECTS)
pP-25
1.8. Naéin izvoden;j
Manuela KuSec, prof. fizike n:sctlzvzvo ene V-15
1.3. Suradnici  kemije, pred. i i
dr.sc. Ana Lovri¢, mag.ing. 1.9. Samostalan rad
agr., pred. 10

studenta (broj
sati)

1.4. Studijski program

Strucni prijediplomski
studij Sestrinstvo

1.10. Razina primjene
e-ucenja

Ne primjenjuje se

1.5. Status predmeta

Obavezan

1.11. Ocekivani broj
studenata na
predmetu

50

2. OPIS PREDMETA

2.1. Ciljevi predmeta

Cilj predmeta je upoznati studente s osnovama mikrobiologije i parazitologije,
bioloskim osobinama mikroorganizama koji uzrokuju infekcije, lancem koji dovodi
do razvoja infekcije, nacinima lijeCenja infekcije te prevencijom bolnickih infekcija.

2.2. Uvjeti za upis
predmeta i ulazne
kompetencije koje
su potrebne za
predmet

Nema uvjeta

2.3. Ocekivani ishodi
ucenja na razini
programa kojima
predmet doprinosi

IUSP 1 - razumjeti temeljna znanja iz mikrobiologije s parazitologijom potrebna za
definiranje, analiziranje i predlaganje postupaka u biomedicini i zdravstvu

2.4. Ocekivani ishodi
uéenja na razini
predmeta

Nakon uspjesno odslusanog predmeta i poloZzenog ispita student ¢e modi:

|U1: imenovati mikroorganizme koji uzrokuju infektivne bolesti kod ¢ovjeka, opisati
njihove osobine i ¢imbenike patogenosti, nabrojati i opisati nacine obrane ¢ovjeka
od infekcija

IU2: analizirati nacin djelovanja antimikrobnih lijekova, analizirati mehanizam
otpornosti mikroorganizama na lijekove

|U3: opisati nacin laboratorijske dijagnostike patogenih mikroorganizama i parazita
|U4: nabrojati vrste uzoraka za mikrobiolosku obradu, opisati nacin njihovog
pravilnog transporta do laboratorija

IU5: aktivno sudjelovati u primjeni temeljnih principa pravilnog i sigurnog
laboratorijskog rada, koristiti postupke dezinfekcije i sterilizacije

IU6: koristiti tehnike prevencije bolnickih infekcija

Tjedni Teme predavanja
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2.5. Sadrzaj predmeta
razraden prema
satnici predavanja

Osnovne bioloske znacajke najvaznijih mikroorganizama i parazita
koji uzrokuju infekcije pojedinih organskih sustava u ¢ovjeka, nacini
prenosenja infekcija uzrokovanim mikroorganizmima medu

1 - . . .
ljudima te nacini obrane Ccovjeka od infekcije te osnove
mikrobioloske dijagnostike infekcija pojedinih organskih sustava
(IU 1)

) Antimikrobni lijekovi i sredstva u lije¢enju odredenih infekcija te
mehanizmi otpornosti mikroorganizama na ta sredstva (1U 2)

3 Osnove mikrobioloSke dijagnostike patogenih mikroorganizama i
parazita kod pojedinih organskih sustava (IU 3)

4 Vrste uzoraka za mikrobiolosku obradu i nacin njihovog pravilnog
transportu do mikrobioloskog laboratorija (1U 4)
Temeljni principi pravilnog i sigurnog laboratorijskog rada te
postupke dezinfekcije i sterilizacije (pravilan nacin uzimanja

5 . . o . . .
materijala za mikrobiolosku obradu, postupci asepse — dezinfekcija
i sterilizacija) - (IU 5)

6 Sprecavanje i zastita od bolnickih infekcija (1U 6)

Tjedni Teme vjezbi

Vjezbovna nastava se izvodi u kabinetu vjestina prema temama
predavanja.

2.6. Vrste izvodenja
nastave:

|Z| predavanja

[ ] seminari i radionice [ ] multimedija i mreza

[ ] vjeibe

[] online u cijelosti [_] mentorski rad
[ ] mjedovito e-utenje [ ] izvedba prakti¢nih
[ ] terenska nastava zadataka

2.7. Komentari:

|:| samostalni zadaci

X laboratorij/praktikum

2.8. Obveze studenata

- Redovitost pohadanja nastave (predavanja, seminari i vjezbe) prema

Pravilniku o studiranju

- Aktivno sudjelovati na vjezbama

- Poloziti zavrsni ispit

2.9. Pracenje rada
studenata

Elementi formiranja ocjene

Bodovi elemenata ocjene

Obveze studenata (iz 2.8) ECTS (ukupno 100)
Pohadanje nastave 0,5 -
Kolikvij - pismeni 0,5 25
Zavrsni ispit pismeni 1,5 75

2.10. Ocjenjivanje i vrednovanje rada studenta tijekom nastave i na zavr$nom ispitu

Uvjeti za pristup ispitu

Na pismeni ispit pristupaju studenti koji su odradili laboratorijske vjezbe te
prisustvovali nastavi prema Pravilniku o studiranju
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Nacin polaganja ispita i
kriteriji ocjenjivanja,
pojasnjenje

Rad studenata na kolegiju vrednuje prema tocki 2.9.

Ocjene iz pisanog oblika ispita se dodjeljuju prema sljedeéim kriterijima:

Raspon bodova, [%)] Brojc¢ana ocjena Razina
90,00 — 100,00 izvrstan (5) A
75,00 — 89,99 vrlo dobar (4) B
60,00 — 74,99 dobar (3) C
50,00 — 59,99 dovoljan (2) D
0,00 - 49,99 nedovoljan (1) F

Izvodaci i nacin
komuniciranja

dr.sc. Ana Lovri¢, mag.ing. agr., pred. ana.lovric@yahoo.com

Manuela Kusec, prof. fizike i kemije, pred. manuela.kusec@gmail.com

dr.sc. lvan Ozvald, spec.med.biokemije,i
lab.med., pred.

Akademski integritet

Akademski integritet ukljuCuje predanost vrijednostima postenja, povjerenja,
postovanja i odgovornosti. Adekvatno citiranje tudih radova primjenjuje se za svaku
od definiranih aktivnosti. Plagijatom se smatra:
(http://www.rose.uzh.ch/download/Plagiat unijournal 2006 4.pdf)

Ghostwriter - ukoliko osoba nije autor teksta, nego je tekst napisao netko drugi u

ime te osobe.

Potpuni plagijat - ukoliko osoba potpisuje cijelo djelo svojim imenom.

Autoplagijat - predstavljanje vlastitog prethodno objavljenog rada kao izvornog
Plagijat prijevodom - osoba objavljuje prijevod tudeg teksta bez navodenja izvora
Copy&Paste plagijat - osoba preuzima dijelove tudeg teksta bez navodenja izvora
Parafraziranje bez reference - preuzimanje tudeg teksta ili ideja, ali ne doslovno
Citiranje izvan konteksta - osoba prepisuje ili parafrazira tekst, a onda ne citira
precizno

Potrebni tehnicki uvjeti

Programska i racunalna oprema(oznaciti potrebno):

- ra¢unalo (minimalni zahtjev CPU 1.2 MHz, RAM 1 GB),

= slusalice s mikrofonom (za praéenje predavanja putem Interneta),

= web kamera (vanjska ili USB),

= pristup internetu (preporucujemo Sirokopojasni internet, brzine najmanje 1/0.5 Mbps),
= operativni sustav Windows (8, 7 ili Vista) ili Mac (OS X 10.6 ili vise),

- internet pretrazivac (Internet Explorer, Firefox, Chrome, Safari),

=  preglednik PDF dokumenata (npr. Adobe Reader ili drugi),

= Java, Flash Player

. Dostupnost
Broj
I putem
Naslov primjeraka .
iy drugih
u knjiznici o
medija
Qbavezna Volner, Z. Op¢a medicinska mikrobiologija s
literatura ) . N - < .
epidemijologijom i imunologijom. Skolska knjiga,
Zagreb, 2008.
Beader, N., Bedeni¢, B., Budimir, A. Klinicka
mikrobiologija -odabrana poglavlja. Medicinska
naklada, Zagreb, 2019.
Dopunska Kaleni¢, S. Medicinska mikrobiologija. Medicinska
literatura naklada, Zagreb, 2013
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Begovac, J. i sur., Klini¢ka infektologija. Medicinska

naklada, Zagreb, 2019.

6. Osnove medicinske kemije i biokemije

1. OPIS PREDMETA - OPCE INFORMACIJE

1.1. Nositelj predmeta

Manuela Kusec, prof. fizike
i kemije, pred.

1.6. Godina studija

prva godina (I semestar)

Osnove medicinske kemije

. 1.7. Bodovna vrijednost | 1
1.2. Naziv predmeta i biokemije (ECTS) J
P—-15
1.8. Nacin izvodenja S-§
nastave
1.3. Suradnici / V=5
1.9. Samostalan rad 5

studenta (broj sati)

1.4. Studijski program

Strucni prijediplomski
studij Sestrinstvo

1.10. Razina primjene e-
ucenja

Ne primjenjuje se

1.5. Status predmeta

Obavezan

1.11. Ocekivani broj
studenata na predmetu

50

2. OPIS PREDMETA

2.1. Ciljevi predmeta

Student ¢e biti upoznat s osnovnim nacelima strukture i funkcije organskih spojeva
koje nalazimo u ljudskom tijelu te ¢e modi razumjeti osnovne biokemijske procese u
ljludskom organizmu s ciljem razumijevanja daljnjih kompleksnijih sadrzaja.

2.2. Uvjeti za upis
predmeta i ulazne
kompetencije koje
su potrebne za
predmet

Nema uvjeta

2.3. Ocekivani ishodi
uéenja na razini
programa kojima
predmet doprinosi

Nakon uspjesno odslusanog predmeta i poloZenog ispita student ¢e biti sposoban:

IUSP 1 - razumjeti temeljna znanja iz medicinske kemije i biokemije potrebna za
definiranje, analiziranje i predlaganje postupaka u biomedicini i zdravstvu

2.4. Ocekivani ishodi
ucenja na razini
predmeta

Nakon uspjesno odsluanog predmeta i poloZenog ispita student ¢e modi:

IU 1 -imenovati proteine, opisati glavne dijelove molekule proteina, opisati podjelu
ugljikohidrata, navesti i opisati nukleinske kiseline
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IU 2 - analizirati funkciju najznacajnijih proteina, ugljikohidrata i lipida u ljudskom

organizmu

IU 3 - opisati nacelo probave i metabolizma, opisati ciklus limunske kiseline

IU4 - razlikovati biokemijske bolesti, aktivho sudjelovati u analizi medicinsko-
biokemijskih nalaza

2.5. Sadrzaj predmeta
razraden prema
satnici predavanja

Tjedni Teme predavanja i vjezbi
Osnove biokemijske dijagnostike (Ishod 14)
1
Voda i elektroliti (1U 1)
Struktura, svojstva i funkcije proteina (IU 1, 2, 3, 4)
2
Struktura, svojstva i funkcije ugljikohidrata (I1U 1, 2, 3, 4)
Struktura, svojstva i funkcije lipida i lipoproteina (IU 1, 2, 3, 4)
3
Svojstva i funkcije enzima i koenzima (IU 1, 2, 3, 4)
4 Probava i apsorpcija nutrijenata (IU 3)
5 Ciklus limunske kiseline (Ishod IU 3)
6 Respiracijski lanac i oksidativna fosforilacija (IU 3)
7 Bioloske membrane i membranski prijenos (IU 3)
8 Struktura, svojstva i funkcije DNA i RNA (1U 1, 2, 3, 4)
Tjedni Teme seminara

Teme seminarskih radova dodjeljuju se na pocetku semestra, stoga su
studenti duzni izabrati jednu od ponudenih tema . Uz ponudene teme i
studenti mogu predloziti temu, tada je potrebna suglasnost predavaca.
Studenti uz napisani seminarski rad izraduju ppt prezentaciju te aktivno
sudjeluju u radu.

2.6. Vrste izvodenja
nastave:

X predavanja

X seminari i radionice ] multimedija i mreza

[ ] vjeibe

[ ] online u cijelosti [ ] mentorski rad
[ ] mjedovito e-ucenje [ ] izvedba prakti¢nih
[] terenska nastava zadataka

2.7. Komentari:

|Z| samostalni zadaci

[ ] laboratorij/praktikum

2.8. Obveze studenata

Redovita prisutnost na nastavi sukladno Pravilniku o studiranju.

Pisanje i izlaganje seminarskog rada

PoloZen pismeni ispit.

2.9. Pracenje rada
studenata

Elementi formiranja ocjene

Obveze studenata (iz 2.8) ECTS

Bodovi elemenata ocjene
(ukupno 100)

Pohadanje nastave 0,7 -

Seminarski rad

0,1 20
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Zavrsni ispit pismeni i usmeni 0,2 80

2.10. Ocjenjivanje i vrednovanje rada studenta tijekom nastave i na zavr$nom ispitu

Uvjeti za pristup ispitu

Na pismeni ispit pristupaju studenti koji su uspjesno obranili seminarski rad te
prisustvovali nastavi prema Pravilniku o studiranju

Nacin polaganja ispita i
kriteriji ocjenjivanja,
pojasnjenje

Rad studenata na kolegiju vrednuje prema tocki 2.9.

Ocjene iz pisanog oblika ispita se dodjeljuju prema sljedecéim kriterijima:

Raspon bodova, [%)] Brojc¢ana ocjena Razina
90,00 — 100,00 izvrstan (5) A
75,00 — 89,99 vrlo dobar (4) B
60,00 — 74,99 dobar (3) C
50,00 — 59,99 dovoljan (2) D
0,00 — 49,99 nedovoljan (1) F

lzvodadii nacin
komuniciranja

dr.sc. Ana Lovri¢, mag.ing.agr., pred. ana.lovric@yahoo.com

Manuela Kusec, prof. fizike i kemije manuela.kusec@gmail.com

Akademski integritet

Akademski integritet ukljuuje predanost vrijednostima postenja, povjerenja,
postovanja i odgovornosti. Adekvatno citiranje tudih radova primjenjuje se za svaku
od definiranih aktivnosti. Plagijatom se smatra:
(http://www.rose.uzh.ch/download/Plagiat unijournal 2006 4.pdf)

Ghostwriter - ukoliko osoba nije autor teksta, nego je tekst napisao netko drugi u

ime te osobe.

Potpuni plagijat - ukoliko osoba potpisuje cijelo djelo svojim imenom.

Autoplagijat - predstavljanje vlastitog prethodno objavljenog rada kao izvornog
Plagijat prijevodom - osoba objavljuje prijevod tudeg teksta bez navodenja izvora
Copy&Paste plagijat - osoba preuzima dijelove tudeg teksta bez navodenja izvora
Parafraziranje bez reference - preuzimanje tudeg teksta ili ideja, ali ne doslovno
Citiranje izvan konteksta - osoba prepisuje ili parafrazira tekst, a onda ne citira
precizno

Potrebni tehnicki uvjeti

Programska i racunalna oprema(oznaciti potrebno):

= racunalo (minimalni zahtjev CPU 1.2 MHz, RAM 1 GB),

= slusalice s mikrofonom (za praéenje predavanja putem Interneta),

= web kamera (vanjska ili USB),

= pristup internetu (preporucujemo Sirokopojasni internet, brzine najmanje 1/0.5 Mbps),
= operativni sustav Windows (8, 7 ili Vista) ili Mac (OS X 10.6 ili vise),

. internet pretrazivac (Internet Explorer, Firefox, Chrome, Safari),

=  preglednik PDF dokumenata (npr. Adobe Reader ili drugi),

®  Java, Flash Player

Obavezna
literatura

Broj
primjerak | Dostupnost
au putem
Nasl ey .
aslov knjiZnici drugih
Veleucili§ medija
ta

Harperova ilustrirana biokemija, 28. Izdanje,
Medicinska naklada, Zagreb, 2010.

Strausova medicinska biokemija, Medicinska naklada,
Zagreb, 2009, Poglavlja 1-16.
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Dopunska
literatura

Glavas-Obrovac, Lj., i sur. Interni priruc¢nik za seminare
i viezbe iz Medicinske kemije i biokemije 2, Medicinski
fakultet Osijek, Osijek, 2014.

Karlson, P. Biokemija za studente kemije i medicine,
Skolska knjiga, Zagreb, 1993.
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7. Osnove zdravstvene njege

1. OPIS PREDMETA - OPCE INFORMACIJE

1.1. Nositelj predmeta

Alen Brecek,
mag.med.techn., pred.

1.6. Godina studija

prva godina (I semestar)

1.2. Naziv predmeta Osnove zdravstvene njege | 1.7. Bodovna vrijednost | 10
(ECTS)
Objasnjenje:
v 1.8. Nacin izvodenja P—40
Kresimir Sokol, L
nastave (broj sati
mag.med.techn. P+V4S+ e-utenje) S-25
1.3. Suradnici Marina Vitkovi¢, )
mag.med.techn., pred. V=225
1.9. Samostalan rad 10

studenta (broj sati)

1.4. Studijski program

Strucni prijediplomski
studij Sestrinstvo

1.10. Razina primjene e-
ucenja

Ne primjenjuje se

1.5. Status predmeta

Obavezan

1.11. Ocekivani broj

50

studenata na predmetu

2. OPIS PREDMETA

2.1. Ciljevi predmeta

Ciljevi predmeta su upoznati studente sa osnovama sestrinstva i zdravstvene njege
te osnovnim vjestinama sestrinske prakse. Stecena znanja trebaju omoguditi
studentima razumijevanje sestrinstva, poslova i duZznosti medicinskih sestra te
pruziti osnove na kojima e se razvijati daljnja znanja i vjestine u sestrinskoj praksi.

2.2. Uvjeti za upis
predmeta i ulazne
kompetencije koje
su potrebne za
predmet

Nema uvjeta

2.3. Ocekivani ishodi
uéenja na razini
programa kojima
predmet doprinosi

IUSP 2 - poznavati profesionalne, eticke i zakonodavne propisima za provodenje
zdravstvene njege po nacelima holisticke sestrinske skrbi

IUSP 3 - educirati, unaprjedivati, podrzavati oCuvanje zdravlja, dobrobiti i
udobnosti pojedinca, obitelji, grupa i zajednice Cije je zdravlje ugroZzeno bolescu,
ostec¢enjem ili smrcu

IUSP 4 -- sveobuhvatno procijeniti stanje pacijenta/klijenta, koristeci primjerena
pomagala, uzimajudi u obzir sve ¢imbenike (fizicke, socijalne, kulturoloske,
psiholoske, duhovne i okolisne)

IUSP 6 - planirati, primijeniti i evaluirati, primjerenu i individualiziranu, pruzenu
zdravstvenu njegu u suradnji sa pacijentom/klijentom, skrbnicima, obitelji i drugim
zdravstvenim djelatnicima i ¢lanovima tima
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IUSP 7 - pruZziti zdravstvenu njegu usmjerenu zadovoljavanju osnovnih ljudskih
potreba pacijentima/klijentima svih Zivotnih dobi s razli¢itim zdravstvenim
problemima uzimajuéi u obzir kulturoloske, drustvene i gospodarske aspekte

IUSP 9 - organizirati i provoditi dijagnosticke i terapijske postupke samostalnoiliu
timu

2.4. Ocekivani ishodi
ucenja na razini
predmeta

Nakon uspjesno odslusanog predmeta i poloZenog ispita student ¢e modi:

IU 1 - opisati povijesni razvoj sestrinstva, prirodu sestrinstva, osobine i nacela
zdravstvene njege, osnovne teorije zdravstvene njege te sestrinsku skrb vezanu uz
zadovoljavanje osnovnih ljudskih potreba (teorija Virginije Henderson)

IU 2 - opisati prijem, premjestaj i otpust bolesnika

| 3 - provesti prikladan dezinfekcijski i sterilizacijski postupak te prepoznati i
objasniti i mjere za sprjecavanje nastanka infekcija

IU 4 - mjeriti vrijednosti vitalne znakove, procijeniti izgled i koli¢inu tjelesnih
izluCevina, uociti odstupanja od normalnih vrijednosti te poduzeti primjerene
intervencije

IU 5 - primijeniti enteralnu i parenteralnu terapiju

IU 6 — primijeniti sestrinsku skrb s ciljem prevencije komplikacija izazvanih
dugotrajnog mirovanja

IU 7 - provesti skrb za bolesnika sa kognitivno perceptivnim tesko¢ama, osoba starije
Zivotne dobi te bolesnika koji treba skrb na kraju Zivota

IU 8 - voditi sestrinsku dokumentaciju

2.5. Sadrzaj predmeta
razraden prema
satnici predavanja

Tjedni Teme predavanja

Uvod u sestrinstvo, osobine i nacela zdravstvene njege, povijest i

! razvoj sestrinstva u Hrvatskoj i svijetu (U 1)

2 Osnovne ljudske potrebe (IU 1)

3 Prijem, premjestanje i otpust pacijenta (IU 2)

4 Asepsa, dezinfekcija, sterilizacija i opc¢i postupci sprecavanja

infekcije (IU 3)

Vitalni znakovi (mjerenje i pracenje njihovih vrijednosti, odstupanja
od normalnih vrijednosti te poduzimanje potrebnih sestrinskih
5 intervencija) i tjelesne izlucevine (promatranje izgleda i kolicine,
utvrdivanje odstupanja od normalnih vrijednosti i poduzimanje
sestrinskih intervencija) (IU 4)

Primjena lijekova (oralno, supkutano, intrakutano,
6 .
intramuskularno) (IU 5)
7 Prevencija komplikacija izazvanih dugotrajnim mirovanjem (IU 6)
3 Zdravstvena njega bolesnika sa kognitivno perceptivnim
teskocama (IU 7)
Zdravstvena njega osoba starije Zivotne dobi te bolesnika koji
9 . -
trebaju palijativnu skrb (1U 7)
10 Sestrinska dokumentacija, sinteza nastavnog sadrzaja i dogovor
oko ispita (IU 8)
Tjedni Teme seminara
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Seminari se izvode tako da su studenti izraduju seminarski rad u
grupi od dva do Cetiri studenta. Uz napisani seminarski rad
izraduju ppt prezentaciju te aktivno sudjeluju u radu.

Teme seminarskih radova u skladu su sa ishodima ucenja kolegija:

Definicije zdravstvene njege: povijest, razvoj i suvremeni pristupi.

2. Teorije zdravstvene njege: pregled i primjena u sestrinskoj praksi.

3. Konceptualni modeli u zdravstvenoj njezi: integracija bio-psiho-
socijalnog modela.

4. Osobine, nacela i principi zdravstvene njege: kontinuitet,
individualizacija, eticki principi.

5. Modeli organizacije sestrinske skrbi u primarnoj zdravstvenoj zastiti.
Modeli organizacije sestrinske skrbi u sekundarnoj zdravstvenoj
zastiti.

7. Modeli organizacije sestrinske skrbi u tercijarnoj zdravstvenoj zastiti.
Sestrinska terminologija: NANDA-I, NOC, NIC i njihova primjena u
praksi.

9. Osnovne ljudske potrebe prema V. Henderson: pregled i primjena.

10. Procjena stanja pacijenta: intervju, promatranje, mjerenje i

dokumentacija.

11. Aktivnosti medicinske sestre u zadovoljavanju fizioloskih potreba
pacijenta.

12. Aktivnosti medicinske sestre u zadovoljavanju sigurnosnih potreba
pacijenta.

13. Aktivnosti medicinske sestre u zadovoljavanju socijalnih potreba
pacijenta.

14. Aktivnosti medicinske sestre u zadovoljavanju emocionalnih potreba
pacijenta.

15. Aktivnosti medicinske sestre u zadovoljavanju duhovnih potreba
pacijenta.

16. Procjenai pracenje nuspojava lokalne primjene lijekova.

17. Sigurna primjena oralnih lijekova: pravilna doziranja i interakcije
lijekova.

18. Enteralna primjena lijekova: postupci i pracenje pacijenta.

19. Primjena infuzija: priprema, nadzor i rizici.

20. Uloga medicinske sestre u prevenciji pogresaka pri primjeni lijekova.

21. Primjena lijekova kod posebnih skupina pacijenata: pedijatrija.

22. Primjena lijekova kod posebnih skupina pacijenata: gerijatrija.

23. Pristup pacijentu s vise lijekova: procjena i praéenje interakcija.

24. Edukacija pacijenata o sigurnoj primjeni lijekova.

Evidentiranje i dokumentacija primjene lijekova u sestrinskoj praksi.

Tjedni

Teme vjezbi

Vjezbovna nastava se izvodi u kabinetu vjestina te u bolnic¢kim
ustanovama pod nadzorom mentora vjezbovne nastave. Vjezbe

pracenje i vrednovanje vjezbovne nastave i klinicke prakse.

2.6. Vrste izvodenja
nastave:

X predavanja
X] seminari i radionice

X vjeibe

[ ] online u cijelosti
|:| mjesSovito e-ucenje
|:| terenska nastava

|Z| samostalni zadaci

[ ] multimedija i mreza
X laboratorij/praktikum
[ ] mentorski rad

X izvedba prakti¢nih
zadataka

2.7. Komentari:

2.8. Obveze studenata
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- Redovitost pohadanja nastave (predavanja, seminari i vjezbe) prema
Pravilniku o studiranju

- Aktivno sudjelovati na vjezbama

- Napisati i izloZiti seminarski rad

- Poloziti zavrsni ispit (pismeni i usmeni)

. Bodovi elemenata ocjene
Obveze studenata (iz 2.8) ECTS (ukupno 100)

2.9. Pracenje rada Pohadanje nastave 6,5 0
studenata Seminarski rad 0,2 10
Kolokvij I (1U1-1U4) 0,5 20

Kolokvij Il (IU5-1U8) 0,5 20

Izvedba prakti¢nih zadataka 0,3 20

Zavrsni ispit pismeni i usmeni 1,5 30

Elementi formiranja ocjene

2.10. Ocjenjivanje i vrednovanje rada studenta tijekom nastave i na zavrsnom ispitu

Uvjeti za pristup ispitu

Pravo pristupa zavrSnom ispitu ima:

- Student koji je redovno polazio nastavu i nema vedi broj izostanaka od broja
dozvoljenog prema Pravilniku o studiranju.
- Student koji je napisao, izloZio te dobio pozitivhu ocjenu seminarskog rada

Nacin polaganja ispita i
kriteriji ocjenjivanja,
pojasnjenje

Kontinuirano prikupljanje podataka o napretku u procesu ucenja i postignutim
ishodima ucenja na vjezbovnoj nastavi provodi se formativnim vrednovanjem:
procjenom razine postignutih ishoda ucenja tijekom vjezbi od strane mentora u tri
razine:

*Opisuje postupak/priprema pribor, prostor i pacijenta 1 bod
eAsistira 2 boda

eSamostalno izvodi 3 boda

feve

i vrednovanje vjezbovne nastave i klinicke prakse. Kriterij za pozitivnu ocjenu je 80%
aktivnosti usvojenih na minimalnoj razini. Razina ocjenjivanja postignuéa na
vjezbovnoj nastavi evaluira se prema postotcima u tablici:

Ocjena Postotak osvojenih bodova
izvrstan (5) 85%-100%
vrlo dobar (4) 68%-84%
dobar (3) 51%-67%
dovoljan (2) 33%-50%

Zavrsni ispit je pismeni i usmeni. Pismenom ispitu pristupa student ukoliko nije
polozio sve ishode ucenja putem pismenih kolokvija i polazu se samo ishodi ucenja
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koji nisu polozeni putem kolokvija. Pismeni ispit znanja sastoji se od pitanjima s Cetiri
ponudena odgovora od kojih je jedan toc¢an te pitanjima na nadopunjavanje.

Usmeni ispit obavezan je za sve studente i prilikom njega vrsi se uvid u knjiZicu za
pracenje i vrednovanje vjezbovne nastave i klinicke prakse te obuhvaca sve ishode
ucenja kolegija.

Zavrsna ocjena se temelji na zbroju ostvarenih rezultata na nastavi i na zavrSnom
ispitu a ocjenjuje se konacnom ocjenom iz predmeta koja se sumira na temelju
ostvarenih rezultata na nastavi i na zavrSnom ispitu, a prema Pravilniku o
ocjenjivanju.

Raspon bodova, [%)] Brojc¢ana ocjena Razina
90,00 - 100,00 izvrstan (5) A
80,00 — 89,99 vrlo dobar (4) B
70,00 — 79,99 dobar (3) C
60,00 — 69,99 dovoljan (2) D
0,00 - 59,99 nedovoljan (1) F

lzvodadii nacin
komuniciranja

Brecek Alen, univ.mag.med.techn., pred. procelnik.sestrinstvo@vsig.hr

mvitkovic@vsig.hr

Marina Vitkovi¢, mag.med.techn.

kresosokol@gmail.com

Sokol Kresimir, mag.med.techn.

Akademski integritet

Akademski integritet ukljuCuje predanost vrijednostima posStenja, povjerenja,
postovanja i odgovornosti. Adekvatno citiranje tudih radova primjenjuje se za svaku
od definiranih aktivnosti. Plagijatom se smatra:
(http://www.rose.uzh.ch/download/Plagiat unijournal 2006 4.pdf)

Ghostwriter - ukoliko osoba nije autor teksta, nego je tekst napisao netko drugi u

ime te osobe.

Potpuni plagijat - ukoliko osoba potpisuje cijelo djelo svojim imenom.

Autoplagijat - predstavljanje vlastitog prethodno objavljenog rada kao izvornog
Plagijat prijevodom - osoba objavljuje prijevod tudeg teksta bez navodenja izvora
Copy&Paste plagijat - osoba preuzima dijelove tudeg teksta bez navodenja izvora
Parafraziranje bez reference - preuzimanje tudeg teksta ili ideja, ali ne doslovno
Citiranje izvan konteksta - osoba prepisuje ili parafrazira tekst, a onda ne citira
precizno

Potrebni tehnicki uvjeti

Programska i racunalna oprema(oznaciti potrebno):

= racunalo (minimalni zahtjev CPU 1.2 MHz, RAM 1 GB),

= slusalice s mikrofonom (za praéenje predavanja putem Interneta),
= web kamera (vanjska ili USB),
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= pristup internetu (preporucujemo Sirokopojasni internet, brzine najmanje 1/0.5

Mbps),
= operativni sustav Windows (8, 7 ili Vista) ili Mac (OS X 10.6 ili vise),
= internet pretrazivac (Internet Explorer, Firefox, Chrome, Safari),
=  preglednik PDF dokumenata (npr. Adobe Reader ili drugi),
= Java, Flash Player

Broj
primjerak | Dostupnost
au putem
Naslov v .
knjiZnici drugih
Veleucilis medija
ta
I(?bavezna Cukljek S. Osnove zdravstvene njege. Zagreb: 0 DA
I Zdravstveno veleuciliste, 2005.
Mijo¢, V., Cargo,M: Temeljni postupci i vjetine u
zdravstvenoj njezi, Naklada 3
Slap, Jastrebarsko, 2020.
Frankovi¢ S. Zdravstvena njega odraslih. Zagreb: 0
Medicinska naklada, 2010.
Sepec S, i suradnici. Standardizirani postupci u
zdravstvenoj njezi. Hrvatska komora medicinskih 0
Dopunska sestara, Zagreb; 2010. Dostupno on line na: DA
literatura

http://www.hkms.hr/data/1316431523 388 mala st
and.postupci-kompletno.pdf
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8. Uvod u strucni i znanstveni rad

1. OPIS PREDMETA - OPCE INFORMACIJE

1.1. Nositelj predmeta

Doc. dr. sc. human. Mile
Marinci¢, prof. struc. stud.
Valentina Sipus, dipl. kat.,
sv. spec. soc. pol., pred.

1.6. Godina studija prva godina (I semestar)

1.2. Naziv predmeta

Uvod u strucni i znanstveni 1.7. Bodovna vrijednost | 2

1.3. Suradnici

rad (ECTS)
Objasnjenje:
P-20
1.8. Nacin izvodenja
Javor Bojan Les, dr. vet. hastave >-10
med., pred.
1.9. Samostalan rad 30

studenta (broj sati)

1.4. Studijski program

Strucni prijediplomski

3 _ 1.10. Razina primjene e- | Ne primjenjuje se
studij Sestrinstvo

ucenja

1.5. Status predmeta

Obavezan 1.11. Ocekivani broj 50
studenata na predmetu

2. OPIS PREDMETA

2.1. Ciljevi predmeta

Cilj kolegija je upoznati studente s procedurom znanstvenog istrazivanja i stru¢nog
rada, te s bitnim postavkama i pravilima u okviru biomedicine i zdravstva, a u svrhu
osposobljavanja studenata za samostalan znanstveno-strucni istrazivacki rad.

Studenti trebaju stec¢i temeljna znanja o metodologiji znanstvenih istrazivanja i
sposobnost za samostalno izvodenje znanstveno-stru¢nog istraZivackog rada. Uz
navedeno studenti stjecu i sposobnost valoriziranja znanstvenog i stru¢nog rada, te
sposobnost analiziranja postavljenih varijabli.

2.2. Uvjeti za upis
predmeta i ulazne
kompetencije koje
su potrebne za
predmet

Nema uvjeta

2.3. Ocekivani ishodi
uéenja na razini
programa kojima
predmet doprinosi

IU13 poznavati i koristiti istrazivacku metodologiju, kreirati i provoditi istraZivanja s
podrucja zdravstvene njege

2.4. Ocekivani ishodi
ucenja na razini
predmeta

Nakon uspjesno odslusanog predmeta i poloZenog ispita student ¢e modi:

IU 1 Identificirati temeljne znanstvene i strucne spoznaje iz podrucja metodologije
znanstvenog rada
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IU 2 Razviti znanja o istrazivackim metodama, prikupljanju informacija, sredivanju i
obradi podataka

IU 3 Razviti znanja o tehnikama i metodama znanstveno-stru¢nog rada

IU 4 Primijeniti znanja i iskustva metodologije u znanstvenom i stru¢nom radu

IU 5 Primijeniti steCena znanja tijekom pisanja eseja, seminarskih radova, referata i
zavrsnog rada

2.5. Sadrzaj predmeta
razraden prema
satnici predavanja

Tjedni

Teme predavanja

Uvod u predmet — temeljni pojmovi, uloga znanosti i stru¢nog znanja (1U
1)

Teorije znanosti i znanstvenog rada — kratki povijesni razvoj znanosti (1U
1)

Znanstveni transfer i difuzija znanosti (IU 1)

Opca metodologija i metodologija biomedicinskih znanosti (1U 2)
Predmeti istrazivanja (IU 2)

Znanstvena i stru¢na praksa, tehnike i metode znanstvenoga i struc¢nog
rada (IU 3)

Kolokvij (U 1., 2. 3)

Proces istrazivanja — projekti (IU 3)
Faze istrazivanja, uocCavanje znanstvenog i stru¢nog problema (IU 4)
Odredivanije ciljeva istrazivanja, postavljanje hipoteze (IU 4)

Nacrt istrazivanja, obrada dijelova rada (IU 5)

Metode prikupljanja, sredivanje i obrada podataka (IU 4)
Klasifikacija znanstvenih radova (IU 5)
Pravni i eticki aspekti znanstvenog rada (IU 5)

Drugi kolokvij (IU 3, 4 i 5)

Tjedni

Teme seminara

Uvod u seminar, nacin rada i podjela zadataka (IU 1)
Upoznavanje s bazama podataka (IU 1,2)

Pregled ¢lanaka i analiziranje strukture rada (Ul 1,2,3)

Vrste znanstvenih radova (IU 3)

Metode citiranja (IU 2,3)

Vjezbe iz metode citiranja (1U 3,4)

4

Prezentiranje i analiza radova studenata — ucenje pisanja seminara (U
5)

2.6. Vrste izvodenja
nastave:

|Z| predavanja
X seminari i radionice

[ ] vjeibe

[] online u cijelosti

|Z| samostalni zadaci 2.7. Komentari:
|:| multimedija i mreza
[ ] laboratorij/praktikum

[ ] mentorski rad

|:| mjesovito e-ucenje
|:| terenska nastava

[ ] izvedba prakti¢nih
zadataka
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2.8. Obveze studenata

Nastavu na kolegiju Cine predavanja 15 sati i seminari 10 sati. Predavanja se izvode
putem izlaganja, interaktivno, koristenjem prezentacija i brojnih primjera
suvremenih izazova.

Predavanja zapocinju sazetkom prethodnog predavanja, a zavrSavaju interaktivnim
uklju¢ivanjem i raspravom na seminarskoj nastavi.

Studenti su samostalno ili u grupi (paru) duzni odrzati prezentaciju na jednu od
zadanih tema iz izvedbenog programa predmeta ili prema dogovoru.

Prezentacije bi bile mali istrazivacki projekti studenata, a sluZile bi za zaokruZivanje i
prosirivanje znanja o pojedinim temama i podrucjima.

Obveze studenata su redovito pohadanje predavanja i seminara, pri cemu se
tolerira do 30% izostanaka redovitim i 50% izostanaka izvanrednim studentima.

2.9. Pracenje rada

studenata

Elementi formiranja ocjene

Obveze studenata (iz Bodovi elemenata ocjene
ECTS
2.8) (ukupno 100)
Pohadanje nastave 0,1 5
Aktivnost na nastavi 0,1 5
Seminarski rad 0,4 20
Kolokvij | 0,6 30
Kolokvij Il 0,6 30
Usmeni ispit 0,2 10

2.10. Ocjenjivanje i vrednovanje rada studenta tijekom nastave i na zavrsnom ispitu

Uvjeti za pristup ispitu

Redovitost pohadanja predavanja i seminara (odsutnost moguca u gore navedenim
postotcima)

Nacin polaganja ispita i
kriteriji ocjenjivanja,
pojasnjenje

Ishodi ucenja mogu se zadovoljiti putem kolokvija. Svaki ishod ucenja mora biti
zadovoljen. Ukoliko neki ishod ucenja nije zadovoljen, predmetni nastavnik moze
ponuditi ponovljeni kolokvij za navedeni ishod ulenja ili prilikom usmenog ispita
propitati i ishod ucenja koji nije zadovoljen.

Konacna ocjena donosi se kad su svi ishodi u¢enja zadovoljeni sukladno postotcima
zadovoljenosti na svim ishodima ucenja.

Predmetni nastavnik u konacnu ocjenu moZe uvrstiti i postotke vezane uz ostale
obaveze studenata (pohadanje nastave, seminar, aktivnost i sl.), ali samo ukoliko su
svi ishodi ucenja zadovoljeni. Navedene aktivnosti ne mogu utjecati na davanje
negativne ocjene, ali mogu pomodi nastavniku da donese konacni sud o zavrsnoj
ocjeni kada situacija nije dovoljna jasna.

Raspon bodova, [%)] Broj¢ana ocjena Razina
90,00 — 100,00 izvrstan (5) A
75,00 — 89,99 vrlo dobar (4) B
60,00 — 74,99 dobar (3) C
50,00 — 59,99 dovoljan (2) D
0,00 — 49,99 nedovoljan (1) F
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ocjena izvrstan (5) odgovara ocjeni A u skali ECTS
ocjena vrlo dobar (4) odgovara ocjeni B u skali ECTS
ocjena dobar (3) odgovara ocjeni C u skali ECTS
ocjena dovoljan (2) odgovara ocjeni D u skali ECTS

ocjena nedovoljan (1) odgovara ocjeni F u skali ECTS

Izvodacdi i nacin
komuniciranja

marincic.mile@gmail.com (mailom i/ili
usmeno: ponedjeljak od 10 — 12 sati)

Doc. dr. sc. human. Mile Marinci¢,
prof. struc. stud.

Valentina Sipug, dipl. kat., sv. spec.

erasmus@vsig.hr
soc. pol., pred.

Javor Bojan Les, dr. vet. med., pred. javor.les@ivanic-grad.hr

Akademski integritet

Akademski integritet ukljuCuje predanost vrijednostima poStenja, povjerenja,
postovanja i odgovornosti. Adekvatno citiranje tudih radova primjenjuje se za svaku
od definiranih aktivnosti. Plagijatom se smatra:
(http://www.rose.uzh.ch/download/Plagiat unijournal 2006 4.pdf)

Ghostwriter - ukoliko osoba nije autor teksta, nego je tekst napisao netko drugi u ime

te osobe.

Potpuni plagijat - ukoliko osoba potpisuje cijelo djelo svojim imenom.

Autoplagijat - predstavljanje vlastitog prethodno objavljenog rada kao izvornog
Plagijat prijevodom - osoba objavljuje prijevod tudeg teksta bez navodenja izvora
Copy&Paste plagijat - osoba preuzima dijelove tudeg teksta bez navodenja izvora
Parafraziranje bez reference - preuzimanje tudeg teksta ili ideja, ali ne doslovno
Citiranje izvan konteksta - osoba prepisuje ili parafrazira tekst, a onda ne citira
precizno

Potrebni tehnicki uvjeti

Programska i racunalna oprema(oznacditi potrebno):

= racunalo (minimalni zahtjev CPU 1.2 MHz, RAM 1 GB),

=  slusalice s mikrofonom (za pracenje predavanja putem Interneta),

= web kamera (vanjska ili USB),

= pristup internetu (preporucujemo Sirokopojasni internet, brzine najmanje 1/0.5
Mbps),

= operativni sustav Windows (8, 7 ili Vista) ili Mac (OS X 10.6 ili vise),

= internet pretrazivac (Internet Explorer, Firefox, Chrome, Safari),

= preglednik PDF dokumenata (npr. Adobe Reader ili drugi),

=  Java, Flash Player

Obavezna
literatura

Broj
primjera Dostupnost
kau .
Naslov iy putem drugih
knjiznici e
Veleucilis
ta
Matko Marusic¢ i suradnici (2019), Uvod u znanstveni 1 ne
rad u medicini, Medicinska naklada, Zagreb
Pravilnik o zavrsnom i diplomskom radu na
Veleudilistu lvani¢-Grad.
https://vsig.hr/web/wp- 0 web
content/uploads/2021/05/022-PRA-07-04-2023-
Pravilnik-o-zavrsnom-i-diplomskom-radu-na-
Veleucilistu-lvanic-Grad-v_1 compressed-1.pdf
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Dopunska
literatura

Josko Sindik (2014), Osnove istrazivackog rada u
sestrinstvu, SveuciliSte u Dubrovniku

da
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9. Zastita od zracenja i primjena zrac¢enja u medicini

1. OPIS PREDMETA - OPCE INFORMACIJE

1.1. Nositelj predmeta

Manuela Kusec, prof. fizike
i kemije, pred.

1.10. Godina studija prva godina (I semestar)
prim. Marina Kovac, dr. T

med., spec. psihijatar,
pred.

1.2. Naziv predmeta

Zastita od zracenja i
primjena zracenja u
medicini

1.11. Bodovna 2
vrijednost (ECTS)

1.4. Suradnici

1.12. Nadin izvodenja

. g nastave
Tajana Juki¢, dr.med., spec.

radiologije

1.13. Samostalan rad 40
studenta (broj sati)

1.5. Studijski program

Strucni prijediplomski

1.10. Razina primjene e-
studij Sestrinstvo

ucenja

Ne primjenjuje se

1.6. Status predmeta

1.11. Ocekivani broj 50
studenata na predmetu

Obavezan

2. OPIS PREDMETA

2.1. Ciljevi predmeta

Cilj kolegija je upoznati studente s osnovnim pojmovima radioaktivnosti, izvorima
zracenja, prakticnom primjenom ioniziraju¢eg zracenja, utjecajem na covjeka,
zaStitom od zracenja. Studenti se upoznaju s primjenom ionizirajuceg zracenja u
dijagnostici i lije¢enju i propisima vezanim za ionizirajuce zracenje.

2.2. Uvjeti za upis
predmeta i ulazne
kompetencije koje
su potrebne za
predmet

Nema uvjeta

2.3. Ocekivani ishodi
ucenja na razini
programa kojima
predmet doprinosi

Nakon uspjesno odslusanog predmeta i polozenog ispita student ¢e modi:

IUSP 4 sveobuhvatno procijeniti stanje pacijenta/klijenta, koristeéi primjerena
pomagala, uzimajudi u obzir sve ¢imbenike (okolisne)

IUSP 14 prepoznati Zivotno ugrozavajuca stanja te intervenirati u skladu s
kompetencijama

2.4. Ocekivani ishodi
ucenja na razini
predmeta

Nakon uspjesno odslusanog predmeta i poloZzenog ispita student ¢e modi:

IU 1 - objasniti, primjenjujuci teorijska znanja, pojave i procese koji se dogadaju u
interakciji tvari s izvorima ionizirajuéeg zracenja
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IU 2 - opisati izvore ioniziraju¢eg zracenja, njihovu primjenu u dijagnostici i lijecenju
IU 3 - koristiti pojam zastite od zraCenja s akademske razine i utvrditi osnovna znanja
iz regulative o zastiti od zraenja

2.5. Sadrzaj predmeta
razraden prema
satnici predavanja

Tjedni Teme predavanja (i ishod ucenja; npr. 11, 12, 13...)
Uvod u pojam Radioaktivnosti, vrste zracenja. Izvori ionizirajucih
1 zracenja. Interakcija zracenja u tvari. Bioloski ucinak zracenja.

Dozimetrija zraCenja; ozracenje (ekspozicija), apsorbirana doza,
dozni ekvivalent, relativni bioloski ucinak. (1U 1)

Radioloski uredaji i tehnike te njihova primjena u dijagnostici i
2 lijecenju. Primjena ionizirajuc¢ih zracenja. Stitovi za zastitu od
zraCenja; udaljenost, vrijeme, apsorber. (IU 2)

Uredaji za mjerenje ionizirajuceg zraCenja. Dozimetrija. Zakoni i
propisi o radu s ionizirajuc¢im zracenjem. (IU 3)

4 Ponavljanje i dogovor za ispit. (IU 1, 2i 3)

2.6. Vrste izvodenja
nastave:

2.7. Komentari:

[ ] samostalni zadaci
] multimedija i mreza
[] laboratorij/praktikum
[ ] mentorski rad

[ ]izvedba prakti¢nih
zadataka

X predavanja
[] seminari i radionice

[ ] vjezbe

[ ] online u cijelosti

[ ] mjedovito e-ucenje
[ ] terenska nastava

2.8. Obveze studenata

Student je obavezan pohadati nastavu sukladno Pravilniku o studiranju te poloziti
ispit.

2.9. Pracenje rada
studenata

Elementi formiranja ocjene

. Bodovi elemenata ocjene
Obveze studenata (iz 2.8) ECTS (ukupno 100)
Pohadanje nastave 1 0
Zavrsni ispit pismeni 1 100

2.10. Ocjenjivanje i vrednovanje rada studenta tijekom nastave i na zavrsnom ispitu

Uvjeti za pristup ispitu

Pravo pristupa zavrSnom ispitu ima:
Student koji je redovno polazio nastavu i nema vedi broj izostanaka od dozvoljenog
prema Pravilniku o studiranju.

Nacin polaganja ispita i
kriteriji ocjenjivanja,
pojasnjenje

Ocjenjivanje studenata provodi se prema Pravilniku o ocjenjivanju Veleucilista
Ivani¢-Grad. Rad studenta na predmetu vrednuje se i ocjenjuje se tijekom nastave i
na zavrsnom ispitu.

Ukupan postotak uspjesnosti studenta: redovitost i aktivnost tijekom nastave ¢ini do
25 % ocjene, a na zavrsnom ispitu do 75% ocjene. Kolokviji se nece odrzavati.

Zavrsni ispit se sastoji od pismenog ispita (test znanja s pitanjima s Cetiri ponudena
odgovora od kojih je jedan tocan)

Ukoliko je student rijeSio to¢no manje od 50% pismenog testa smatrat ¢e se da nije
zadovoljio te je pao zavrsni ispit. Student koji je rijesio tocno vise od 50% pismenog
testa polozio je zavrsni ispit te ¢e dobit ocjenu za zavrsni ispit na slijededi nacin:

Ocjene iz pisanog oblika ispita se dodjeljuju prema sljedeéim kriterijima:

Brojc¢ana ocjena Razina

izvrstan (5) A

Raspon bodova, [%)]
90,00 — 100,00
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75,00 — 89,99 vrlo dobar (4) B
60,00 — 74,99 dobar (3) C
50,00 — 59,99 dovoljan (2) D
0,00 — 49,99 nedovoljan (1) F

lzvodacii nacin
komuniciranja

Manuela Kusec, prof. fizike i kemije, pred. )
manuela.kusec@gmail.com

prim. Marina Kovac, dr. med., spec.
psihijatar, pred.

Akademski integritet

Akademski integritet ukljuuje predanost vrijednostima postenja, povjerenja,
postovanja i odgovornosti. Adekvatno citiranje tudih radova primjenjuje se za svaku
od definiranih aktivnosti. Plagijatom se smatra:
(http://www.rose.uzh.ch/download/Plagiat unijournal 2006 4.pdf)

Ghostwriter - ukoliko osoba nije autor teksta, nego je tekst napisao netko drugi u

ime te osobe.

Potpuni plagijat - ukoliko osoba potpisuje cijelo djelo svojim imenom.

Autoplagijat - predstavljanje vlastitog prethodno objavljenog rada kao izvornog
Plagijat prijevodom - osoba objavljuje prijevod tudeg teksta bez navodenja izvora
Copy&Paste plagijat - osoba preuzima dijelove tudeg teksta bez navodenja izvora
Parafraziranje bez reference - preuzimanje tudeg teksta ili ideja, ali ne doslovno
Citiranje izvan konteksta - osoba prepisuje ili parafrazira tekst, a onda ne citira
precizno

Potrebni tehnicki uvjeti

Programska i racunalna oprema(oznaciti potrebno):

= racunalo (minimalni zahtjev CPU 1.2 MHz, RAM 1 GB),

= slusalice s mikrofonom (za pracenje predavanja putem Interneta),

= web kamera (vanjska ili USB),

= pristup internetu (preporucujemo Sirokopojasni internet, brzine najmanje 1/0.5
Mbps),

= operativni sustav Windows (8, 7 ili Vista) ili Mac (OS X 10.6 ili vise),

= internet pretrazivac (Internet Explorer, Firefox, Chrome, Safari),

= preglednik PDF dokumenata (npr. Adobe Reader ili drugi),

= Java, Flash Player

Broj Dostupnos
Naslov pr'm!ﬁra_ké t pute-m
u knjiznici drugih

Veleucilista medija

Klanfar Z, i sur. Radiolo$ka tehnologija u praksi.
Zagreb: Zdravstveno veleudiliste/Naklada Slap, 2009.

Obavezna
literatura Brnjas-Kraljevi¢ J, Krilov D. Fizika za studente medicine.
Zagreb: Medicinska naklada, 2012.
D. Poljak, IzloZenost ljudi elektromagnetnom zracenju,
Zagreb , 2006
Z. Jakobovi¢, lonizirajuée zracenje i ¢ovjek, Skolska
knjiga, Zagreb, 1991.
Cupurdija, Anja. lonizirajuce zracenje kod
Dopunska . e L . . .
. dijagnostickih medicinskih uredaja, 2017., diplomski
literatura

rad, Odjel za fiziku, Osijek
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Internetski portal Sektora za radiolosku | nuklearnu
sigurnost Ravnateljstva civilne zastite, MUP RH

https://civilna-zastita.gov.hr/radioloska-i-nuklearna-
sigurnost/88
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4.2. Prva godina - | semestar - Izborni kolegiji

1. Osnove prevencije i kontrole infekcija povezanih sa zdravstvenom skrbi u zdravstvenoj njezi

1. OPIS PREDMETA - OPCE INFORMACIJE

o Valentina Koscak, . .. i
1.1. Nositelj predmeta aientina Rosca 1.6. Godina studija prva godina (I semestar)
mag.med.techn., v. pred.
Osnove prevencije i
kontrole infekcija
0.5, v i e povezanih sa 1.7. Bodovna vrijednost | 2
zdravstvenom skrbi u (ECTS)
zdravstvenoj njezi
Objasnjenje:
P-15
1.8. Nacin izvodenja
nastave V-15
1.3. Suradnici /
1.9. Samostalan rad 30

studenta (broj sati)

Strucni prijediplomski

10. Razina primjene e- imieniui
1.4. Studijski program | studij Sestrinstvo 1.10. Razina primjene e- | Ne primjenjuje se

ucenja

Izborni 1.11. Ocekivani broj 50

L5, SIS rClEE studenata na predmetu

2. OPIS PREDMETA

Ciljevi kolegija su da student:

- uspjesno, samostalno i na pravilan nacin primjenjuje stecene kompetencije
procjenjujuci potrebu, odabir i izvodenje postupaka prevencije i kontrole infekcija
povezanih sa zdravstvenom skrbi u zdravstvenoj njezi te promovira vaznost
prevencije i kontrole infekcija povezanih sa zdravstvenom skrbi u zdravstvenim
ustanovama i zajednici

- uspjeSno samostalno i na pravilan nacin izvodi postupke vezane uz pravilno
uzimanje i postupanje s uzorcima za mikrobiolosku obradu te kriticki procjenjuje
osnovna nacela prevencije rezistencije mikroorganizama na antibiotike u vidu
edukacije o njihovoj pravilnoj primjeni

- uspjesno samostalno i na pravilan nacin primjenjuju steCene kompetencije
procjenjujuci potrebu, odabir i izvodenje postupaka prevencije razlicitih infekcija
povezanih s upotrebom invazivnih postupaka, procedura i uredaja, primjenjuje
pravila asepse (rutinske/standardne i kirurske) te provodi osnovne postupke
dezinfekcije kao i pripreme, provjere te pohranjivanje sterilnog materijala ovisno o
pojedinom nacinu sterilizacije

- uspjesno samostalno i na pravilan nacdin primjenjuju steCene kompetencije
procjenjujuci potrebu, odabir i izvodenje postupaka prevencije i kontrole infekcija

2.1. Ciljevi predmeta
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povezanih s visokootpornim mikroorganizmima i onima velikog potencijala Sirenja
(KPC, OXA-48, VRE, COVID-19, scabies, norovirus i dr.) kao i dezinfekciju zone
pacijenta te rukovanje infektivnim i ostrim medicinskim otpadom

2.2. Uvjeti za upis
predmeta i ulazne
kompetencije koje
su potrebne za
predmet

Nema uvjeta

2.3. Ocekivani ishodi
ucenja na razini
programa kojima
predmet doprinosi

IUSP 6 - planirati, primjeniti i evaluirati, primjerenu i individualiziranu, pruzenu
zdravstvenu njegu u suradnji sa pacijentom/klijentom, skrbnicima, obitelji i
drugim zdravstvenim djelatnicima i ¢lanovima tima

IUSP 8 - kriticki razmisljati, evaluirati, interpretirati stru¢na znanja pri provodenju
zdravstvene njege u cilju osiguravanja visokokvalitetne skrbi bazirane na
dokazima

IUSP 15- preuzeti inicijativu i sudjelovati u razli¢itim projektima s ciljem
unaprjedenja i osiguravanja standarda sestrinske prakse uz kontinuiranu
evaluaciju, upravljaju¢i materijalnim i nematerijalnim resursima.

|IUSP 17- koristiti suvremenu informacijsko-komunikacijsku tehnologiju u
pisanom, govornom i elektroni¢kom obliku

2.4. Ocekivani ishodi
ucenja na razini
predmeta

Nakon uspjesno odslusanog predmeta i poloZenog ispita student ¢e modi:

IU1 - objasniti $to su to bolnicke infekcije i kako mogu utjecati na ishode lijecenja
IU2 - opisati uvjete koji mogu potaknuti razvoj bolnickih infekcija

U3 - objasniti primjenu standardnih mjera zastite

U4 - objasniti primjenu specifi¢nih mjera zastite temeljene na nacinu prijenosa
infekcije

IUS - demonstrirati primjenu invazivnih postupaka, procedura i uredaja u svrhu
prevencije i kontrole infekcija povezanih sa zdravstvenom skrbi

2.5. Sadrzaj predmeta
razraden prema
satnici predavanja

Tjedni Teme predavanja

1 Opcenito o infekcijama povezanim sa zdravstvenom skrbi u
zdravstvenoj njezi (IU1)

) Definicija infekcije povezane sa bolnickom skrbi (IU1)

3 Osnovna pravila asepse, ¢is¢enja, dezinfekcije, sterilizacije (IU1)

4 Primjena standardnih mjera zastite i osobne zastitne opreme (1U2,
1U4)

S Primjena pravilne higijene ruku i upotrebe rukavica (zastitnih i
sterilnih) (1U2, IU4)
Primjena specificnih mjera zastite/izolacije temeljene na nacinu

6 prijenosa (VRE, KRE, MRSA, CD, ESBL, TBC, COVID-19 i dr.) (IU2,
1U4)

7 Multirezistentni mikroorganizmi i specifi¢ni patogeni (1U2)
Pravilno uzimanje, ¢uvanje i transport uzoraka za laboratorijsku /

8 . S .
mikrobiolosku analizu (IU2)
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Intervencije i strategije sprecavanja infekcija povezanih  sa
primjenom invazivnih postupaka, procedura i uredaja (povezanih

sa urinarnim kateterima, intravaskularnim kateterima, infekcijama
respiratornog trakta i kirurskim infekcijama) (IU3)

10 Smijernice i postupci prevencije izloZenosti djelatnika infekcijama
koje se prenose krvlju (1U4)

11 Prevencija infekcija kod imunokompromitiranih bolesnika (1U4)

12 Prevencija infekcija u ustanovama za stare i nemocne osobe (1U4)

13 Infektivni otpad (1U5)
Primjena supstanci u mjerama prevencije (1U5)

14
Mijere zastite medicinskih djelatnika i okolisa (1U5)

15 Priprema za ispit

Tjedni Teme vijezbi

1 Utjecaj bolnickih infekcija na produZenje boravka pacijenta u
bolnici. (IU1)

) Komplikacije bolnickih infekcija i njihov utjecaj na zdravlje
pacijenata. (IU1)

3 Ekonomske posljedice bolnickih infekcija za zdravstveni sustav.

4 Vaznost aseptickih uvjeta u bolnickom okruZenju za sprjecavanje
infekcija. (1U2)

5 Analiza studije slucaja koja istrazuje ulogu okolisa u Sirenju
infekcija u bolnickom okruzenju. (IU2)

6 Znacaj higijene ruku i pravilne tehnike pranja ruku u prevenciji
bolnickih infekcija. (1U2)

- Simulacija situacije u kojoj se koristi osobna zastitna oprema
(OZ0) uz povratnu informaciju o ispravnom koristenju (IU3)

3 Uloga odgovarajuce dezinfekcije okoline i povrsina u prevenciji
bolnickih infekcija (1U3)
Specificne mjere zastite kod kapljicnog prijenosa infekcija u

9 Ly .
bolni¢ckom okruzenju (1U4)

10 Mijere prevencije i kontrole infekcija kod kontaktnog prijenosa.
(1U4)
Simulacija situacije u kojoj se primjenjuju mjere zastite za

11 sprecavanje zracnog prijenosa infekcija u specificnom
zdravstvenom okruzenju. (IU4)

1 Primjena katetera za urinarnu inkontinenciju i postupak
pridrzavanja asepticke tehnike. (1U5)

13 Uporaba centralnog venskog katetera i preventivne mjere protiv

infekcija. (1U5)
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14 Tehnike postavljanja i odrzavanja endotrahealne intubacije s
ciliem sprjecavanja infekcija. (IU5)
15 Priprema za ispit

2.6. Vrste izvodenja
nastave:

2.7. Komentari:

[ ] samostalni zadaci

[ ] multimedija i mreza
[] laboratorij/praktikum
[ ] mentorski rad

[ ] izvedba prakti¢nih
zadataka

X predavanja
[ ] seminari i radionice

X vjeibe

[ ] online u cijelosti

[ ] mjedovito e-ucenje
[ ] terenska nastava

2.8. Obveze studenata

- Redovitost pohadanja nastave (predavanja i viezbe) prema Pravilniku o
studiranju

2.9. Pracenje rada
studenata

Elementi formiranja ocjene

Bodovi elemenata ocjene
(ukupno 100) Upisati
udio ocjene koji nosi

svaka stavka

ECTS
Upisati udio ects-a
za svaku aktivnost

Obveze studenata (iz 2.8)
Navedeno su primjeri. Ispuniti
prema vasem kolegiju

Pohadanje nastave 1

Zavrsni ispit - pismeni 1 100%

2.10. Ocjenjivanje i vrednovanje rada studenta tijekom nastave i na zavrsnom ispitu

Uvjeti za pristup ispitu

Pravo pristupa zavrSnom ispitu ima:

- Student koji je redovno polazio nastavu i nema veci broj izostanaka od broja
dozvoljenog prema Pravilniku o studiranju.
- Student koji je napisao, izloZio te dobio pozitivhu ocjenu seminarskog rada

Nacin polaganja ispita i
kriteriji ocjenjivanja,
pojasnjenje

Zavrsni ispit se sastoji od pismenog ispita (test znanja s pitanjima s Cetiri ponudena
odgovora od kojih je jedan tocan te pitanjima na nadopunjavanje).

Zavrina ocjena se temelji na zbroju ostvarenih rezultata na nastavi i na zavrSnom
ispitu a ocjenjuje se konatnom ocjenom iz predmeta koja se sumira na temelju
ostvarenih rezultata na nastavi i na zavrSnom ispitu, a prema Pravilniku o
ocjenjivanju.

Raspon bodova, [%)] Broj¢ana ocjena Razina
90,00 — 100,00 izvrstan (5) A
75,00 — 89,99 vrlo dobar (4) B
60,00 — 74,99 dobar (3) C
50,00 — 59,99 dovoljan (2) D
0,00 — 49,99 nedovoljan (1) F

lzvodadii nacin
komuniciranja

. > v g
doc.dr.sc. Mirna Zulec, prof. struc. stud. mzulec@vsig.hr

tinakoscak@yahoo.com

Valentina Kos¢ak, mag.med.techn., v. pred.
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Akademski integritet

Akademski integritet ukljuCuje predanost vrijednostima posStenja, povjerenja,
postovanja i odgovornosti. Adekvatno citiranje tudih radova primjenjuje se za svaku
od definiranih aktivnosti. Plagijatom se smatra:
(http://www.rose.uzh.ch/download/Plagiat unijournal 2006 4.pdf)

Ghostwriter - ukoliko osoba nije autor teksta, nego je tekst napisao netko drugi u

ime te osobe.

Potpuni plagijat - ukoliko osoba potpisuje cijelo djelo svojim imenom.

Autoplagijat - predstavljanje vlastitog prethodno objavljenog rada kao izvornog
Plagijat prijevodom - osoba objavljuje prijevod tudeg teksta bez navodenja izvora
Copy&Paste plagijat - osoba preuzima dijelove tudeg teksta bez navodenja izvora
Parafraziranje bez reference - preuzimanje tudeg teksta ili ideja, ali ne doslovno
Citiranje izvan konteksta - osoba prepisuje ili parafrazira tekst, a onda ne citira
precizno

Potrebni tehnicki uvjeti

Programska i racunalna oprema(oznaciti potrebno):

= racunalo (minimalni zahtjev CPU 1.2 MHz, RAM 1 GB),

= slusalice s mikrofonom (za praéenje predavanja putem Interneta),

=  web kamera (vanjska ili USB),

= pristup internetu (preporucujemo sirokopojasni internet, brzine najmanje 1/0.5
Mbps),

= operativni sustav Windows (8, 7 ili Vista) ili Mac (OS X 10.6 ili vise),

= internet pretrazivac (Internet Explorer, Firefox, Chrome, Safari),

=  preglednik PDF dokumenata (npr. Adobe Reader ili drugi),

=  Java, Flash Player

Broj
primjerak | Dostupnost
Obavezna Naslov ?vu. . pute.m
. knjiznici drugih
literatura vy "
Veleucili§ medija
ta
Damani NN. Prirucnik o prevenciji i kontroli infekcija.
Zagreb; Medicinska naklada; 2019
IFIC Basic Concepts of infection control. (2016). 3rd
Edition. Editors Candace Friedman and Ann Arbor.
IFIC, https://www.theific.org/education/basic-
concepts-book/
CDC, Guidelines & Guidelines Library,
Dopunska ) i . )
. https://www.cdc.gov/infectioncontrol/guidelines/inde
literatura

x.html

Pravilnik o uvjetima i nacinu obavljanja mjera za
sprecavanje i suzbijanje bolnickih infekcija (NN
85/2012.) https://narodne-
novine.nn.hr/clanci/sluzbeni/2012 07 85 1949.html

str. 68


http://www.rose.uzh.ch/download/Plagiat_unijournal_2006_4.pdf
https://www.theific.org/education/basic-concepts-book/
https://www.theific.org/education/basic-concepts-book/
https://www.cdc.gov/infectioncontrol/guidelines/index.html
https://www.cdc.gov/infectioncontrol/guidelines/index.html
https://narodne-novine.nn.hr/clanci/sluzbeni/2012_07_85_1949.html
https://narodne-novine.nn.hr/clanci/sluzbeni/2012_07_85_1949.html

2. Tjelesna i zdravstvena kultura

1. OPIS PREDMETA - OPCE INFORMACIJE

1.1. Nositelj predmeta

dr.sc. Goran Bobic, prof. prva godina (I semestar)

1.6. Godina studija

tzk., pred.
Tjelesna i zdravstvena .
1.2. Naziv predmeta kultura 17. (B;:Tc;\;na vrijednost | 2
Objasnjenje:
1.8. Nacin izvodenja P-10
nastave (broj sati V=20
1.3. Suradnici / PSS GRS
1.9. Samostalan rad 30

studenta (broj sati)

1.4. Studijski program

Strucni prijediplomski

1.10. Razina primjene e-
studij Sestrinstvo

ucenja

Ne primjenjuje se

1.5. Status predmeta

1.11. Ocekivani broj 50
studenata na predmetu

Izborni

2. OPIS PREDMETA

2.1. Ciljevi predmeta

Cilj predmeta prihvacdanje je tjelovjezbe kao neophodnog c¢imbenika u ocuvanju
zdravlja i funkcionalnosti organizma. Poseban cilj je omoguditi studentima stjecanje
temeljnih prakticnih znanja kojima c¢e se osposobiti za samostalno cjeloZivotno
programiranje i provodenje procesa vjezbanja.

2.2. Uvjeti za upis
predmeta i ulazne
kompetencije koje
su potrebne za
predmet

Nema uvjeta

2.3. Ocekivani ishodi
uéenja na razini
programa kojima
predmet doprinosi

IUSP 10 - Kreirati i sudjelovati u aktivnostima promocije zdravlja i zastite bolesti
pojedinca, obitelji i zajednice

IUSP 11 - Pratiti rast i razvoj ¢ovjeka kroz sve Zivotne cikluse u zdravlju i bolesti i
poduzimati aktivnosti koje doprinose unaprijedenu rasta i razvoja

2.4. Ocekivani ishodi
ucenja na razini
predmeta

Nakon uspjesno odsluanog predmeta i poloZenog ispita student ¢e modi:

IU 1 - opisati strukturu sata tjelesnog vjezbanja i objasniti utjecaj tjelesnog vjezbanja
na zdravlje

IU 2 - razlikovati vrste opce pripremnih vjezbi i njihovu ulogu.

IU 3 - koristiti osnovna znanja o kontroli i doziranju opteredéenja i izabrati operatere
za razvoj funkcionalnih sposobnosti.

| 4 - koristiti osnovna znanja o doziranju optereéenja i izabrati operatere za razvoj
motorickih sposobnosti
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IU5 - Samostalno planirati viezbanje u prirodi

2.5. Sadrzaj predmeta
razraden prema
satnici predavanja

Tjedni Teme predavanja

1 Uvod u predmet. SadrzZaji za podizanje tjelesne temperature tijela.
Razliciti oblici kretanja i osnovne elementarne igre (IU 1)

) Sadrzaji jednostavnih momcadskih igara i poznati i jednostavni
elementi iz plesova (IU 1)

3 Primjena dinamickih kretanja na utjecaj jacanja misica i povecanje
pokretljivosti zglobova. (1U 1)

4 Doziranje opterecenja u razvoju motorickih sposobnosti uz
naglasak na razvoj snage (IU 3)

5 Kontrola i doziranje opterecenja u razvoju funkcionalnih
sposobnosti, mjerenje pulsa i odredivanje zona rada (IU 4)

Tjedni Teme vjezbi

1 Opce pripremne vjezbe — vjezbe jacanja (IU 2)

2 Opce pripremne vjezbe — vjezbe labavljenja (1U 2)

3 Opce pripremne vjezbe — vjezbe istezanja (IU 2)

4 Rad u fitnesu uz naglasak na razvoj repetitivne snage. (IU 3)

5 Sadrzaji u razvoju aerobnih sposobnosti niskog, srednjeg i visokog
intenziteta. (IU 4)

6 Sadrzaji u razvoju anaerobnih glikoliti¢kih sposobnosti (IU 4)

7 SadrzZaji u razvoju anaerobnih fosfagenih sposobnosti (IU 4)

8 Pjesacenje. (IU 5)

9 Planinarenje. (IU 5)

10 Pojedinacni trening u prirodi. Zaklju¢ne misli. (IU 5)

2.6. Vrste izvodenja
nastave:

|Z| predavanja

[] seminari i radionice

X vjeibe

[ ] online u cijelosti
|:| mjesSovito e-ucenje
|Z| terenska nastava

2.7. Komentari:

|Z| samostalni zadaci

[ ] multimedija i mreza
[ ] laboratorij/praktikum
[ ] mentorski rad

X izvedba prakti¢nih
zadataka

2.8. Obveze studenata

- Redovitost pohadanja nastave (predavanja, seminari i vjezbe) prema

Pravilniku o studiranju

- Napisati i izloZiti seminarski rad

2.9. Pracenje rada
studenata

Elementi formiranja ocjene

Obveze studenata (iz 2.8)
Navedeno su primjeri. Ispuniti
prema vasem kolegiju

ECTS
Upisati udio ects-a
za svaku aktivnost

Bodovi elemenata ocjene
(ukupno 100) Upisati
udio ocjene koji nosi

svaka stavka

Pohadanje nastave

1

10
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Aktivnosti u nastavi/vjezbe 0,2 10
Samostalni zadatci 0,2 20
Zavrsni ispit - pismeni 0,6 60

2.10. Ocjenjivanje i vrednovanje rada studenta tijekom nastave i na zavr$nom ispitu

Uvjeti za pristup ispitu

Pravo pristupa zavrsnom ispitu ima:

- Student koji je redovno polazio nastavu i nema vedi broj izostanaka od broja
dozvoljenog prema Pravilniku o studiranju.
- Student koji je napisao, izloZio te dobio pozitivhu ocjenu seminarskog rada

Nacin polaganja ispita i
kriteriji ocjenjivanja,
pojasnjenje

Zavrsni ispit se sastoji od pismenog ispita (test znanja s pitanjima s Cetiri ponudena
odgovora od kojih je jedan tocan te pitanjima na nadopunjavanje).

Zavrsna ocjena se temelji na zbroju ostvarenih rezultata na nastavi i na zavrSnom
ispitu a ocjenjuje se konacnom ocjenom iz predmeta koja se sumira na temelju
ostvarenih rezultata na nastavi i na zavrSnom ispitu, a prema Pravilniku o
ocjenjivanju.

Raspon bodova, [%)] Brojc¢ana ocjena Razina
90,00 — 100,00 izvrstan (5) A
75,00 — 89,99 vrlo dobar (4) B
60,00 — 74,99 dobar (3) C
50,00 — 59,99 dovoljan (2) D
0,00 - 49,99 nedovoljan (1) F

lzvodadii nacin
komuniciranja

dr.sc. Goran Bobi¢, prof. tzk., pred.

Konzultacije sa nastavnikom na predmetu
odvijati ¢e se redovito na tjednoj bazi
prema unaprijed odredenom terminu
(ovisno o rasporedu sati na godini studija)
te u izvanrednim terminima dogovorenima
putem e-maila:

koordinator.razvojno@vsig.hr

Akademski integritet

Akademski integritet ukljuCuje predanost vrijednostima postenja, povjerenja,
postovanja i odgovornosti. Adekvatno citiranje tudih radova primjenjuje se za svaku
od definiranih aktivnosti. Plagijatom se smatra:
(http://www.rose.uzh.ch/download/Plagiat unijournal 2006 4.pdf)

Ghostwriter - ukoliko osoba nije autor teksta, nego je tekst napisao netko drugi u

ime te osobe.

Potpuni plagijat - ukoliko osoba potpisuje cijelo djelo svojim imenom.

Autoplagijat - predstavljanje vlastitog prethodno objavljenog rada kao izvornog
Plagijat prijevodom - osoba objavljuje prijevod tudeg teksta bez navodenja izvora
Copy&Paste plagijat - osoba preuzima dijelove tudeg teksta bez navodenja izvora
Parafraziranje bez reference - preuzimanje tudeg teksta ili ideja, ali ne doslovno
Citiranje izvan konteksta - osoba prepisuje ili parafrazira tekst, a onda ne citira
precizno
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Potrebni tehnicki uvjeti

Programska i racunalna oprema(oznaciti potrebno):

racunalo (minimalni zahtjev CPU 1.2 MHz, RAM 1 GB),

slusalice s mikrofonom (za praéenje predavanja putem Interneta),

web kamera (vanjska ili USB),

pristup internetu (preporucujemo Sirokopojasni internet, brzine najmanje 1/0.5

Mbps),

operativni sustav Windows (8, 7 ili Vista) ili Mac (OS X 10.6 ili vise),
internet pretrazivac (Internet Explorer, Firefox, Chrome, Safari),

preglednik PDF dokumenata (npr. Adobe Reader ili drugi),

Zaporni sat, lopte (rukomet, nogomet, kosarka, odbojka), trenaZeri i oprema za

Kardio fitness lash Player

Obavezna
literatura

Broj
primjerak | Dostupnost
au putem
Nasl N .
aslov knjiznici drugih
Veleucilis medija
ta
Misigoj Durakovi¢, M. i sur. Tjelesno vjezbanje i 6

zdravlje (2018)
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3. Transkulturalna zdravstvena njega

1. OPIS PREDMETA - OPCE INFORMACIJE

Mario Gazic i
1.1. Nositelj predmeta aro Hazic, 1.6. Godina studija prva godina (I semestar)

mag.med.techn., pred.

Transkulturalna .

. 1.7. Bodovna vrijednost | 2
1.2. Naziv predmeta zdravstvena njega (ECTS)
Objasnjenje:
1.8. Nacin izvodenja
nastave (broj sati P—15

1.3. Suradnici / PevESE e Lten|s) V-15

1.9. Samostalan rad 30
studenta (broj sati)

Strucni prijediplomski

1.4. Studijski program studij Sestrinstvo 1.10. Razina primjene e- | Ne primjenjuje se

ucenja

Izborni 1.11. Ocekivani broj 50

1.5.
5, SIS [Iieelz studenata na predmetu

2. OPIS PREDMETA

Ciljevi predmeta su da studenti:

usvoje znanja razli¢itih kultura i kulturnih obicaja u razli¢itim zajednicama/drustvu
vaznih za prakticiranje transkulturalne zdravstvene njege

2.1. Ciljevi predmeta usvoje potrebna znanja i vjestine za procjenu potreba i pruzanje transkulturalne
zdravstvene njege

razviju pozitivan odnos prema razli¢itostima zdravog ili bolesnog pojedinca u
odnosu na njegovu/njezinu kulturu, rasu, vjeru, obicaje i uvjerenja.

2.2. Uvjeti za upis
predmeta i ulazne
kompetencije koje
su potrebne za

Nema uvjeta

predmet
IUSP 2 - poznavati profesionalne, eticke i zakonodavne propisima za provodenje
zdravstven njege po nacelima holisticke sestrinske skrbi
2 3. Otekivani ishodi IUSP 3 - educirati, unaprjedivati, podrzavati oCuvanje zdravlja, dobrobiti i
uéenja na razini udobnosti pojedinca, obitelji, grupa i zajednice Cije je zdravlje ugroZeno bolescu,
programa kojima ostecenjem ili smréu
predmet doprinosi I[USP 6 - planirati, primijeniti i evaluirati, primjerenu i individualiziranu, pruZzenu

zdravstvenu njegu u suradnji sa pacijentom/klijentom, skrbnicima, obitelji i
drugim zdravstvenim djelatnicima i ¢lanovima tima
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IUSP 7 - pruziti zdravstvenu njegu usmjerenu zadovoljavanju osnovnih ljudskih
potreba pacijentima/klijentima svih Zivotnih dobi s razli¢itim zdravstvenim
problemima uzimajuci u obzir kulturoloske, drustvene i gospodarske aspekte
IUSP 12 - primijeniti vjeStine i tehnike primjerene komunikacije na materinjem ili
stranom jeziku u edukaciji pojedinca, obitelji i zajednice te prilikom suradnje s
drugim c¢lanovima tima

2.4. Ocekivani ishodi
ucenja na razini
predmeta

Nakon uspjesno odslusanog predmeta i poloZenog ispita student ¢e modi:

Student ¢e modi:

IU1 Objasniti teoriju transkulturalne zdravstvene njege Marthe Leninger

U2 Ustanoviti slicnosti i razlike u kulturoloskim obiljeZjima pojedinaca i drustva u
cilju planiranja i provodenja kvalitetne transkulturalne zdravstvene

IU3 Procijeniti potrebe osoba za transkulturalnim pristupom u podrucju zdravstvene
njege

IU4 Primijeniti proces zdravstvene njege kod osoba koje dolaze iz razli¢itih kultura
i drustvenih sredina

2.5. Sadrzaj predmeta
razraden prema
satnici predavanja

Tjedni Teme predavanja/vjezbi

1 Teorija transkulturalne zdravstvene njege (Martha Leninger) ( 1U
1)

) Razlicitosti u kulturama i obicajima pojedinaca u svijetu vaznih za
prakticiranje zdravstvene (IU 2)

3 Primjena procesa transkulturalne zdravstvene njege u klini¢kim
situacijama (IU 3, IU 4)

4 Studija slucaja (IU 3, 1U 4)

2.6. Vrste izvodenja
nastave:

2.7. Komentari:

|:| samostalni zadaci

[ ] multimedija i mreza
[] laboratorij/praktikum
[_] mentorski rad

[ ] izvedba prakti¢nih
zadataka

|Z| predavanja
X seminari i radionice

X vjeibe

[] online u cijelosti

[ ] mjedovito e-ucenje
|:| terenska nastava

2.8. Obveze studenata

- redovito pohadanje predavanja i seminarske nastave prema Pravilniku o
studiranju

- pisanje i prikaz Studije slucaja

- Obaviti klinicke vjezbe u cijelosti

2.9. Pracenje rada
studenata

Elementi formiranja ocjene

Bodovi elemenata ocjene

Obveze studenata (iz 2.8) ECTS (ukupno 100)
Pohadanje nastave 1 0
Aktivnost na nastavi 0 10
Studija slucaja 0,5 25
Zavrsni ispit - usmeni 0,5 75

2.10. Ocjenjivanje i vrednovanje rada studenta tijekom nastave i na zavr$nom ispitu

Uvjeti za pristup ispitu

Pravo pristupa zavrSnom ispitu ima:

- Student koji je redovno polazio nastavu i nema veci broj izostanaka od broja
dozvoljenog prema Pravilniku o studiranju.
- Student koji je napisao, izloZio te dobio pozitivhu ocjenu iz Studije slucaja
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- Student koji je bavio sve predvidene klini¢ke vjezbe i bio pozitivno ocijenjen

Nacin polaganja ispita i
kriteriji ocjenjivanja,
pojasnjenje

Zavrsna ocjena se temelji na zbroju ostvarenih rezultata na nastavi i na zavrSnom
ispitu a ocjenjuje se kona¢nom ocjenom iz predmeta koja se sumira na temelju
ostvarenih rezultata na nastavi i na zavrSnom ispitu, a prema Pravilniku o
ocjenjivanju.

Raspon bodova, [%)] Brojc¢ana ocjena Razina
90,00 — 100,00 izvrstan (5) A
75,00 — 89,99 vrlo dobar (4) B
60,00 — 74,99 dobar (3) C
50,00 — 59,99 dovoljan (2) D
0,00 — 49,99 nedovoljan (1) F

lzvodaci i nacin
komuniciranja

Mario Gazi¢, mag.med.techn., pred. mario.gazic@gmail.com

Akademski integritet

Akademski integritet ukljuCuje predanost vrijednostima postenja, povjerenja,
postovanja i odgovornosti. Adekvatno citiranje tudih radova primjenjuje se za svaku
od definiranih aktivnosti. Plagijatom se smatra:
(http://www.rose.uzh.ch/download/Plagiat unijournal 2006 4.pdf)

Ghostwriter - ukoliko osoba nije autor teksta, nego je tekst napisao netko drugi u

ime te osobe.

Potpuni plagijat - ukoliko osoba potpisuje cijelo djelo svojim imenom.

Autoplagijat - predstavljanje vlastitog prethodno objavljenog rada kao izvornog
Plagijat prijevodom - osoba objavljuje prijevod tudeg teksta bez navodenja izvora
Copy&Paste plagijat - osoba preuzima dijelove tudeg teksta bez navodenja izvora
Parafraziranje bez reference - preuzimanje tudeg teksta ili ideja, ali ne doslovno
Citiranje izvan konteksta - osoba prepisuje ili parafrazira tekst, a onda ne citira
precizno

Potrebni tehnicki uvjeti

Programska i racunalna oprema(oznaciti potrebno):

= racunalo (minimalni zahtjev CPU 1.2 MHz, RAM 1 GB),

= slusalice s mikrofonom (za praéenje predavanja putem Interneta),

= web kamera (vanjska ili USB),

= pristup internetu (preporucujemo Sirokopojasni internet, brzine najmanje 1/0.5
Mbps),

= operativni sustav Windows (8, 7 ili Vista) ili Mac (OS X 10.6 ili vise),

= internet pretrazivac (Internet Explorer, Firefox, Chrome, Safari),

= preglednik PDF dokumenata (npr. Adobe Reader ili drugi),

=  Java, Flash Player

Obavezna
literatura

Broj
primjerak | Dostupnost
au putem
Naslov knjiznici drugih
Veleuili3 medija
ta

Kalauz S. Etika u sestrinstvu: Teorija transkulturalne
zdravstvene njege Marthe Leninger. Zagreb: ne
Medicinska naklada, 2012.
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Ibri¢ A. Transkulturalni automatizam: Filozofija —
kompetencije — metode. Zagreb: Connectum, 2021.

ne

Dopunska
literatura

Yaman Aktas Y, Gok Ugur H, Orak OS. Investigation of
the opinions of nurses concerningthe transcultural
nursing care. International Refereed Journal of Nursing
Researches. 2016;8:120-135

Kilic SP, Besen DB, Tokem Y, Fadiloglu C, Karadag G. An
analysis of the cultural problems encountered during
caregiving by the nurses working in two diferent
regions of Turkey. International Journal of Nursing
Practice. 2014;20(3):310-319
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4.3. Prva godina - Il semestar — Obavezni kolegiji

1. Dijetetika

1. OPIS PREDMETA - OPCE INFORMACIJE

GODINA I.
o Elena Dretar, mag. ing. . .
1.1. Nositelj predmeta techn. aliment. pred. 1.6. Godina studija SEMESTAR 2.
. Dijetetika 1.7. Bodovna 3
1.2. Naziv predmeta vrijednost (ECTS)
P-25
1.8. Nacin izvodenja
nastave (broj sati 5-15
ikoli ¢ +V+S+ e-ucéenj
1.3. Suradnici N|ko||ha |<vc?}/ac . PHV+S+e-utenje) V-15
Malekinusi¢, mag. nutric.
1.9. Samostalan rad
30

studenta (broj
sati)

1.4. Studijski program

Strucni prijediplomski

1.10. Razina primjene
studij Sestrinstvo

e-ucenja

Ne primjenjuje se

1.5. Status predmeta

1.11. Ocekivani broj
studenata na
predmetu

Obavezan 50

2. OPIS PREDMETA

2.1. Ciljevi predmeta

Cilj predmeta je upoznavanje studenta s osnovama dijetoterapije i organizacije
bolnicke prehrane. U okviru predmeta studenti ¢e usvojiti znanja o nutritivnim
potrebama bolesnika ovisno o dijagnostici i lijeCenju. Upoznat ce se s
dijetoterapijom: bolesti probavnih organa, Se¢erne bolesti, bolesti srca i krvnih Zila,
bubrezZnih bolesnika te kirurskih bolesnika. Usvojene vjestine modi ¢e upotrijebiti za
procjenu nutritivnog statusa i izradu dijeta kod pojedinih klinickih stanja.

2.2. Uvjeti za upis
predmeta i ulazne
kompetencije koje
su potrebne za
predmet

nema

2.3. Ocekivani ishodi
ucenja na razini
programa kojima
predmet doprinosi

IUSP 3 - educirati, unaprjedivati, podrzavati o¢uvanje zdravlja, dobrobiti i udobnosti
pojedinca, obitelji, grupa i zajednice Cije je zdravlje ugrozeno boles¢u, ostecenjem ili
smréu

IUSP 4 - sveobuhvatno procijeniti stanje pacijenta/klijenta, koristeéi primjerena
pomagala, uzimajuéi u obzir sve cimbenike (fizicke, socijalne, kulturoloske,
psiholoske, duhovne i okolisne)
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IUSP 6 - planirati, primijeniti i evaluirati, primjerenu i individualiziranu, pruzenu
zdravstvenu njegu u suradnji sa pacijentom/klijentom, skrbnicima, obitelji i drugim
zdravstvenim

IUSP 10 - kreirati i sudjelovati u aktivnostima promocije zdravlja i zastite bolesti
pojedinca, obitelji i zajednice

IUSP 11 - pratiti rast i razvoj Covjeka kroz sve Zivotne cikluse u zdravlju i bolesti i
poduzimati aktivnosti koje doprinose unaprijedenu rasta i razvoja

2.4. Ocekivani ishodi
ucenja na razini
predmeta

Student ¢e modi:

IU 1 - definirati i opisati provodenje dijete za odredene bolesti

IU 2 - izraunati nutritivne i energijske potrebe i povezati odgovara |i potrebama
bolesnika kojem je namijenjena

IU 3 - opisati vrste makronutrijenta i mikronutrijenta u hrani kao i njihovu uéestalost
u kompletnom obroku i ulogu u organizmu, osnovne principe prehrane, potrebe
organizma za energijom i zastitnim tvarima, digestiju, apsorpciju, metabolizam
masti, bjelancevina, ugljikohidrata, vitamina i minerala te zdravstvenu ispravnost
hrane

IU 4 - opisati osnovne postupke u prevenciji kod odredenih bolesti i stanja

IU 5 - provesti antropometrijska mjerenja i povezati rezultate mjerenja s dijeto
terapijom i planiranjem jelovnika

IU 6 - rjesavati probleme vezane uz slucajeve hospitaliziranih i poliklini¢kih bolesnika
IU 7 - koristiti bolnicki sustav definiranja i odredivanja dijeta bolesnika (Standard
bolnic¢ke prehrane)

IU 8 - objasniti specificnosti organizacije bolni¢ke prehrane (sigurnost hrane, vrste
namirnica, priprema namirnica)

2.5. Sadrzaj predmeta
razraden prema
satnici predavanja

Tjedni Teme predavanja
1 Uvod u dijetoterapiju (IU ucenja: 2, 3)
) Organizacija bolnicke prehrane (IU: 3, 6, 7, 8)
3 Standard bolnicke prehrane (IU: 1,6,7)
4 Nutritivne potrebe bolesnika (1U:2,3)
5 Dijetoterapija bolesti jednjaka, Zeluca (1,2)
6 Dijetoterapija bolesti crijeva (IU: 1,2,3,4,5)
7 Dijetoterapija bolesti pankreasa (IU: 1,2,3,4,5)
8 Dijetoterapija jetrenih bolesti (IU: 1,2,3,4,5)
9 Dijetoterapija Secerne bolesti (IU: 1,2,3,4,5)
10 Dijetoterapija bolesti srca (I1U: 1,2,3,4,5)
11 Dijetoterapija bubreznih bolesti (1U: 1,2,3,4,5)
12 Dijetoterapija kirurskih bolesnika (I1U: 1,2,3,4,5)
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13 Dijetoterapija pretilih bolesnika (1U: 1,2,3,4,5)

14 Enteralna i parenteralna prehrana (IU: 1,2,3,4,5)
15 Klinicka praksa-ponavljanje (IU 1,2,5,6)
Tjedni Teme seminara
1 Dijetoterapija GERB-a (IU: 1,2,3,4,5,6)
2 Dijetoterapija kroni¢nog pankreatitsa (1U: 1,2,3,4,5,6)
3 Dijetoterapija Secerne bolesti (IU: 1,2,3,4,5,6)
4 Dijetoterapija upalnih bolesti crijeva (1U: 1,2,3,4,5,6)
5 Dijetoterapija hipertenzije (IU: 1,2,3,4,5,6)
6 Dijetoterapija masne jetre (1U: 1,2,3,4,5,6)
7 Dijetoterapija pretilosti (IU: 1,2,3,4,5,6)
Tjedni Teme vjezbi

Nutritivne potrebe bolesnika (izracun energijske vrijednosti, unos
makronutrijenata) ovisno o bolesti (IU 2,3)

Antropometrijska mjerenja
2 struka, dinamometrija Sake) (terenska nastava Savjetovaliste za
prehranu, KB Dubrava) (U 5,6)

(bioelektri¢na

impedanca, opseg

Organizacija

bolnicke prehrane

(terenska

nastava, obilazak

3 bolnic¢ke kuhinje, KB Dubrava) (IU 7,8)

4 Dijetoterapija probavnog sustava (IU: 1,2,3,4,5,6)

5 Dijetoterapija pretilosti (1U: 1,2,3,4,5,6)

6 Dijetoterapija Secerne bolesti i pridruzenih bolesti (IU: 1,2,3,4,5,6)
7 Dijetoterapija hipertenzije (1U: 1,2,3,4,5,6)

2.6. Vrste izvodenja
nastave:

X predavanja

X] seminari i radionice
X vjeibe

[ ] online u cijelosti
|:| mjesSovito e-ucenje
|:| terenska nastava

2.7. Komentari:

|Z| samostalni zadaci

[ ] multimedija i mreza
X laboratorij/praktikum
[ ] mentorski rad

X izvedba prakti¢nih
zadataka

2.8. Obveze studenata

Obaveze studenata su: pohadanje nastave, aktivno sudjelovanje na vjezbama,

napisati i izlagati seminar i pismeni ispit.

2.9. Pracenje rada
studenata

Elementi formiranja ocjene

Obveze studenata (iz 2.8)

ECTS

Bodovi elemenata ocjene
(ukupno 100)
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Pohadanje nastave 0,5 10
Aktivnost na nastavi 0,3 5
Seminarski rad 1 30
lzvedba prakti¢nih zadataka 0,2 5
Pismeni ispit 1 50

2.10. Ocjenjivanje i vrednovanje rada studenta tijekom nastave i na zavr$nom ispitu

Uvjeti za pristup ispitu

Pravo pristupa zavrsnom ispitu ima:

Student koji je redovno polazio nastavu i nema vedi broj opravdanih izostanaka od
dozvoljenog prema Pravilniku o studiranju

Student koji je napisao i prezentirao seminarski rad.

Nacin polaganja ispita i
kriteriji ocjenjivanja,
pojasnjenje

Zavrsna ocjena se temelji na zbroju ostvarenih rezultata na nastavi i na zavrSnom
ispitu a ocjenjuje se konacnom ocjenom iz predmeta koja se sumira na temelju
ostvarenih rezultata na nastavi i na zavrSnom ispitu, a prema Pravilniku o
ocjenjivanju.

Raspon bodova, [%] Brojc¢ana ocjena Razina
90,00 — 100,00 izvrstan (5) A
75,00 — 89,99 vrlo dobar (4) B
60,00 — 74,99 dobar (3) C
50,00 - 59,99 dovoljan (2) D
0,00 — 49,99 nedovoljan (1) F

Izvodacii nacin
komuniciranja

Dr.sc. Irena Martinis, mag.nutr., pred

Mirna Spor¢i¢, mag.bioteh. mirna.lasic@gmail.com

Akademski integritet

Akademski integritet ukljuCuje predanost vrijednostima postenja, povjerenja,
postovanja i odgovornosti. Adekvatno citiranje tudih radova primjenjuje se za svaku
od definiranih aktivnosti. Plagijatom se smatra:
(http://www.rose.uzh.ch/download/Plagiat unijournal 2006 4.pdf)

Ghostwriter - ukoliko osoba nije autor teksta, nego je tekst napisao netko drugi u

ime te osobe.

Potpuni plagijat - ukoliko osoba potpisuje cijelo djelo svojim imenom.

Autoplagijat - predstavljanje vlastitog prethodno objavljenog rada kao izvornog
Plagijat prijevodom - osoba objavljuje prijevod tudeg teksta bez navodenja izvora
Copy&Paste plagijat - osoba preuzima dijelove tudeg teksta bez navodenja izvora
Parafraziranje bez reference - preuzimanje tudeg teksta ili ideja, ali ne doslovno
Citiranje izvan konteksta - osoba prepisuje ili parafrazira tekst, a onda ne citira
precizno

Potrebni tehnicki uvjeti

Programska i racunalna oprema(oznaciti potrebno):

= racunalo (minimalni zahtjev CPU 1.2 MHz, RAM 1 GB),

= slusalice s mikrofonom (za praéenje predavanja putem Interneta),

= web kamera (vanjska ili USB),

= pristup internetu (preporucujemo Sirokopojasni internet, brzine najmanje 1/0.5
Mbps),

= operativni sustav Windows (8, 7 ili Vista) ili Mac (OS X 10.6 ili vise),

= internet pretrazivac (Internet Explorer, Firefox, Chrome, Safari),

= preglednik PDF dokumenata (npr. Adobe Reader ili drugi),

=  Java, Flash Player
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Obavezna
literatura

Naslov

Broj
primjeraka
u knjiznici
Veleudilista

Dostupnost
putem
drugih
medija

Zivkovi¢ R., Dijetetika, Medicinska naklada, Zagreb,
2002.

Kalauz, Sonja i sur. Zdravstvena njega kirurskih
bolesnika, Zdravstveno veleudiliste, Zagreb, 2020

(e-udzbenik)

Dopunska
literatura

Stimac D. | sur. Dijetoterapija i klinitka prehrana,
Medicinska naklada, Zagreb, 2014.

Kolacek S. i sur. Prehrana u opcoj i klinickoj pedijatriji,
Medicinska naklada, Zagreb, 2016.

Gortan Berdnik, K., Martinis, I. Ore¢, |., Lasi¢, M.
Prehrana kod uri¢nog artritisa (gihta) i psorijaticnog
artritisa. DruStvo reumati¢ara za djecu i odrasle.
2015, Zagreb ISBN 978-953-7197-17-9

(e-prirucnik)

Martinis, |., Tomasevic, S., Pavié, E., Ore¢, |. & Banic,
M. Dijetoterapija upalnih bolesti crijeva ; Crohnova
bolest i ulcerozni kolitis. Abbott, 2004, Zagreb

Martinis, |., Lasi¢, M., Toli¢, M., Oreskovi¢, P., Orec, .
Prka, L. Prehrana kod pankreatitisa. 2014, Oktal
Pharma Zagreb ISBN 978-953-98568-9-0.

Gortan Berdnik, K., Martinis, |. Ore¢, 1., Pavi¢, E.
Prehrana i osteoartritis, Drustvo reumaticara za djecu
i odrasle. 2009, Zagreb

Martinis, ., Pavi¢, E., Ore¢, [, Kardum, D.
Dijetoterapija bolesti jetre. Pliva, 2008, Zagreb

Gortan Berdnik, K., Martinis, I. Ore¢, 1., Pavi¢, E.
Prehranom protiv osteoartritisa, Drustvo reumaticara
za djecu i odrasle. 2006, Zagreb ISBN 953-7197-08-5

Martinis, |., Tomasevié, S., Pavi¢, E., Orec, |. & Banié,
M. Dijetoterapija upalnih bolesti crijeva ; Crohnova
bolest i ulcerozni kolitis. Abbott, 2004, Zagreb
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2. Farmakologija

1. OPIS PREDMETA - OPCE INFORMACIJE

GODINA I.
o Dr.sc. Azijada Srkalovi¢ . .
1.1. Nositelj predmeta Iméiragic, dr.med., pred. 1.6. Godina studija SEMESTAR 2.
2 Farmakologija 1.7. Bodovna 3
1.2. Naziv predmeta vrijednost (ECTS)
P-30
1.8. Nacin izvodenja
nastave V-15
1.3. Suradnici /
1.9. Samostalan rad 45
studenta

1.4. Studijski program

Strucni prijediplomski

1.10. Razina primjene
studij Sestrinstvo

e-ucenja

Ne primjenjuje se

1.11. Ocekivani broj

1.5. Status predmeta Obavezan studenata na 20
predmetu
2. OPIS PREDMETA
U okviru predmeta Farmakologija studenti trebaju stec¢i znanje iz opce

2.1. Ciljevi predmeta

farmakologije, te upoznati mehanizme djelovanja lijekova (farmakodinamika) i
njihove ucinke te sudbinu lijekova u organizmu (farmakokinetika). Student c¢e biti
sposoban protumaciti mehanizme djelovanja, nacine primjene, indikacije, terapijske
ucinke, nuspojave i kontraindikacije najznacajnijih skupina lijekova.

2.2. Uvjeti za upis
predmeta i ulazne
kompetencije koje
su potrebne za
predmet

nema

2.3. Ocekivani ishodi
uéenja na razini
programa kojima
predmet doprinosi

IUSP 1 - razumjeti temeljna znanja iz podrucje anatomije, fiziologije, biokemije,
biologije, biofizike, javnog zdravstva, patologije i patofiziologije, farmakologije i
mikrobiologije te drugih biomedicinskih predmeta, zatim statistike i informatike
potrebnih za definiranje, analiziranje i predlaganje postupaka u biomedicini i
zdravstvu

IUSP 9 - organizirati i provoditi dijagnostic¢ke i terapijske postupke samostalnoiili u
timu

2.4. Ocekivani ishodi
ucenja na razini
predmeta

Student ¢e modi:

IU 1 - objasniti
podrucjima

temelje opcée farmakologije i klinicke farmakologije prema

IU 2 - opisati farmakokinetiku i farmakodinamiku glavnih skupina lijekova
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IU 3 - prepoznati oCekivane ucinke lijekova koji se najces¢e primjenjuju, njihove
nuspojave i interakcije

IU 4 - navesti lijekove, njihovu primjenu, ucinke i nuspojave kod posebnih skupina
bolesnika (stariji, djeca, trudnice, pri ostecenju bubrezne ili jetrene funkcije)

IU 5 - prezentirati osnovna znanja o klinickim ispitivanjima lijekovima kao i
zakonodavstvu na podrucju lijekova

2.5. Sadrzaj predmeta
razraden prema
satnici predavanja
(pregled nastavnih
jedinica s
pripadajuéim
ishodima ucenja)

Tjedni Teme predavanja

1 Opd¢i principi farmakologije Opca nacela farmakologije (IU 1)

) Priroda lijekova. Interakcije lijeka i organizma - nacela
farmakokinetike i farmakodinamike (IU 1)

3 Lijekovi s u¢inkom na srce (IU 2, 3, 4)

4 Antihipertenzivi (IU 2, 3, 4)

5 Farmakologija sredisnjeg Ziv€anog sustava (IU 2, 3, 4)

6 Bol, analgetici, anestetici (IU 2, 3, 4)

7 Farmakologija probavnog sustava (IU 2, 3, 4)

8 Hormoni gusterace i lijecenje Secerne bolesti (1U 2, 3, 4)

9 Kemoterapija infektivnih bolesti(lU 2, 3, 4)

10 Lijekovi u psihijatriji (IU 2, 3, 4)

11 Primjena lijekova u posebnih skupina bolesnika (1U 1)

1 Suradljivost bolesnika i pridrzavanje uputama o primjeni lijeka (U
1)

13 Antimikrobni lijekovi (IU 2, 3, 4)

14 Klinicka ispitivanja lijekova (IU 5)

Tjedni Teme vjezbi

1 Oblici i primjena lijekova

2 Klasifikacija lijekova

3 Farmakodinamika i farmakokinetika

4 Indikacije i kontraindikacije za primjenu lijeka

S Interakcije od prakti¢nog znacenja (utjecaj drugih lijekova, hrane,
bolesti, starenja...)

6 Popratne pojave lijekova
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7 Uvjeti Cuvanja lijeka

2.6. Vrste izvodenja
nastave:

2.7. Komentari:

X] samostalni zadaci

[ ] multimedija i mreza
[X] laboratorij/praktikum
[ ] mentorski rad

[X] izvedba prakti¢nih
zadataka

X] predavanja
[ ] seminari i radionice

X viezbe

[ ] online u cijelosti

[ ] mjedovito e-utenje
[ ] terenska nastava

2.8. Obveze studenata

Obveze studenata su redovito pohadanje predavanja i seminara, pri cemu se
tolerira do 30% izostanaka redovitim i 50% izostanaka izvanrednim studentima.

Studenti su samostalno ili u grupi (paru) duzni odrzati seminar (vjezbu) na jednu od
zadanih tema iz izvedbenog programa predmeta ili prema dogovoru

2.9. Pracenje rada
studenata

Elementi formiranja ocjene

. ECT! B iel j
Obveze studenata (iz 2.8) o S odovie emenat.a o<.:Jen.e
L - Upisati udio ects- | (ukupno 100) Upisati udio
Navedeno su primjeri. Ispuniti ) i, )
rema vatem kolegii a za svaku ocjene koji nosi svaka

P 8l aktivnost stavka
Pohadanje nastave 0,5 10
Aktivnost na nastavi 0,3 5
lzvedba prakti¢nih zadataka 1,2 35
Pismeni ispit 1 50%

2.10. Ocjenjivanje i vrednovanje rada studenta tijekom nastave i na zavrSnom ispitu

Uvjeti za pristup ispitu

Pravo pristupa zavrsnom ispitu ima:
Student koji je redovno polazio nastavu i nema vedi broj opravdanih izostanaka od
dozvoljenog prema Pravilniku o studiranju.

Nacin polaganja ispita i
kriteriji ocjenjivanja,
pojasnjenje

Rad studenta na predmetu vrednuje se i ocjenjuje se tijekom nastave ina zavrSnom
ispitu. Ocjena je zbir pismenog ispita i rada na vjezbama.

Ocjene iz pisanog oblika ispita se dodjeljuju prema sljedeéim kriterijima:

Raspon bodova, [%)] Brojc¢ana ocjena Razina
90,00 — 100,00 izvrstan (5) A
75,00 — 89,99 vrlo dobar (4) B
60,00 — 74,99 dobar (3) C
50,00 — 59,99 dovoljan (2) D
0,00 —49,99 nedovoljan (1) F

lzvodadii nacin
komuniciranja

prim.dr.sc. lvan Barisi¢ ibarisic@gmail.com

Akademski integritet

Akademski integritet uklju¢uje predanost vrijednostima postenja, povjerenja,
postovanja i odgovornosti. Adekvatno citiranje tudih radova primjenjuje se za svaku
od definiranih aktivnosti. Plagijatom se smatra:
(http://www.rose.uzh.ch/download/Plagiat unijournal 2006 4.pdf)

Ghostwriter - ukoliko osoba nije autor teksta, nego je tekst napisao netko drugi u

ime te osobe.
Potpuni plagijat - ukoliko osoba potpisuje cijelo djelo svojim imenom.
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Autoplagijat - predstavljanje vlastitog prethodno objavljenog rada kao izvornog

Plagijat prijevodom - osoba objavljuje prijevod tudeg teksta bez navodenja izvora

Copy&Paste plagijat - osoba preuzima dijelove tudeg teksta bez navodenja izvora

Parafraziranje bez reference - preuzimanje tudeg teksta ili ideja, ali ne doslovno

Citiranje izvan konteksta - osoba prepisuje ili parafrazira tekst, a onda ne citira
precizno

Potrebni tehnicki uvjeti

Programska i racunalna oprema(oznaciti potrebno):

racunalo (minimalni zahtjev CPU 1.2 MHz, RAM 1 GB),

slusalice s mikrofonom (za pracenje predavanja putem Interneta),

web kamera (vanjska ili USB),

pristup internetu (preporucujemo Sirokopojasniinternet, brzine najmanje 1/0.5

Mbps),

operativni sustav Windows (8, 7 ili Vista) ili Mac (OS X 10.6 ili vise),

internet pretraZzivac (Internet Explorer, Firefox, Chrome, Safari),
preglednik PDF dokumenata (npr. Adobe Reader ili drugi),
Java, Flash Player

Broj Dostupnost
Obavezna Naslov primj.fevra_ké pute.m
literatura ! kn“z.n.lu drug'l.h
Veleucilista medija

Francetic¢ |, Vitezic¢ D. Klinicka farmakologija. 2.izd.

Zagreb: Medicinska naklada;2014

Katzung B.G., Trevor A.J. et al. Temeljna i klini¢ka

farmakologija, 14. izdanje. Zagreb. Medicinska
Dopunska naklada; 2020
literatura

Ostoji¢ Koloni¢ S, Pavlisa G, Mandac Rogulj I.
Farmakologija. Zdravstveno veleuciliste, Zagreb,
2012.
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3. Klinicke vjeZbe |

1. OPIS PREDMETA - OPCE INFORMACIJE

1.1. Nositelj predmeta

Alen Brecek,
mag.med.techn., pred.

1.6. Godina studija prva godina (Il semestar)

1.2. Naziv predmeta

Klini¢ke viezbe | 1.7. Bodovna vrijednost | 5
(ECTS)

1.3. Suradnici

1.8. Nacin izvodenja
nastave

V- 150

1.9. Samostalan rad
studenta (broj sati)

1.4. Studijski program

Strucni prijediplomski

1.10. Razina primjene e-
studij Sestrinstvo

ucenja

Ne primjenjuje se

1.5. Status predmeta

1.11. Ocekivani broj 50
studenata na predmetu

Obavezan

2. OPIS PREDMETA

2.1. Ciljevi predmeta

Cilj predmeta je upoznati studenta s osnovnim nacelima zdravstvene njege te
temeljnim vjestinama zdravstvene njege. Ste€eno i usvojeno znanje i vjestine
trebalo bi omoguditi razumijevanje osnovnih nacela zdravstvene njege, te primjenu
temeljnih vjestina u sestrinskoj praksi.

2.2. Uvjeti za upis
predmeta i ulazne
kompetencije koje
su potrebne za
predmet

Nema uvjeta

2.3. Ocekivani ishodi
ucenja na razini
programa kojima
predmet doprinosi

IUSP 4 - sveobuhvatno procijeniti stanje pacijenta/klijenta, koristeéi primjerena
pomagala, uzimajuéi u obzir sve cimbenike (fizicke, socijalne, kulturoloske,
psiholoske, duhovne i okolisne)

IUSP 5 - prepoznati i interpretirati stanja koja odstupaju od normalnog i na temelju
procjene postaviti sestrinsku dijagnozu

IUSP 6 - planirati, primijeniti i evaluirati, primjerenu i individualiziranu, pruzenu
zdravstvenu njegu u suradnji sa pacijentom/klijentom, skrbnicima, obitelji i drugim
zdravstvenim djelatnicima i ¢lanovima tima

IUSP 7 - pruziti zdravstvenu njegu usmjerenu zadovoljavanju osnovnih ljudskih
potreba pacijentima/klijentima svih Zivotnih dobi s razli¢itim zdravstvenim
problemima uzimajuéi u obzir kulturoloske, drustvene i gospodarske aspekte

IUSP 8 - kriticki razmisljati, evaluirati, interpretirati stru¢na znanja pri provodenju
zdravstvene njege u cilju osiguravanja visokokvalitetne skrbi bazirane na dokazima
IUSP 9 - organizirati i provoditi dijagnosticke i terapijske postupke samostalno ili u
timu

str. 86



2.4. Ocekivani ishodi
ucenja na razini
predmeta

Nakon uspjesno odslusanog predmeta i poloZenog ispita student ¢e modi:

IU 1 - opisati zdravstvenu njegu bolesnika temeljenu na osnovnim ljudskim
potrebama

IU 2 - opisati prijem (hitni i elektivni), premjestaj i otpust bolesnika

IU 3 - provoditi zdravstvenu njegu nepokretnog bolesnika, gerijatrijskog bolesnika,
bolesnika u zadnjem stadiju Zivota

IU 4 - provoditi temeljne postupke iz podrucja opce zdravstvene njege (pratiti vitalne
znakove, pratiti diurezu, pratiti izgled i koli¢inu izluevina, prehrana
bolesnika/enteralna i parenteralna prehrana, provoditi higijenu bolesnika, njegu
koZe i usne Supljine, pratiti unos i iznos tekudine te ostale sestrinske intervencije)
IU 5 - primjenjivati propisanu farmakolosku terapiju

IU 6 - provoditi postupke asepse (dezinfekcija i sterilizacija)

IU 7 — voditi sestrinsku dokumentaciju

2.5. Sadrzaj predmeta
razraden prema
satnici predavanja

Tjedni Teme vjezbi

Vjezbovna nastava se izvodi u bolnickim ustanovama pod
nadzorom mentora vjezbovne nastave. Vjezbe se provode prema

nastave i klinicke prakse. (ishod 1-7):

Osnove opce zdravstvene njegu bolesnika (temeljenu  na
zadovoljavanju osnovnih ljudskih potreba) — (U 1)

Prijem (hitni i elektivni), premjestaj i otpust bolesnika (IU 2)

Osnove zdravstvene njege nepokretnog bolesnika, gerijatrijskog
bolesnika te bolesnika u zadnjem stadiju Zivota (IU 3)

Temeljni postupci iz podrucja opcée zdravstvene njege (pracenje
vitalnih znakova, pracenje diureze, pracenje izgleda i koli¢ine
izluCevina, prehrana bolesnika/enteralna i parenteralna prehrana,
provodenje higijene bolesnika, njega koZe i usne Supljine, prac¢enje
unosa i iznosa tekucine te ostale sestrinske intervencije) (1U 4)

Priprema i primjena farmakoloske terapije (IU 5)
Asepsa (dezinfekcija i sterilizacija) — (IU 6)

Sestrinska dokumentacija (IU 7)

2.6. Vrste izvodenja
nastave:

. ) ) 2.7. Komentari:
|:| predavanja |Z| samostalni zadaci
|:| seminari i radionice |:| multimedija i mrezZa
X vjeibe X laboratorij/praktikum
[ ] online u cijelosti [ ] mentorski rad
[ ] mjedovito e-ugenje X izvedba prakti¢nih
[ ] terenska nastava zadataka

2.8. Obveze studenata

- Redovitost pohadanja nastave (predavanja, seminari i vjezbe) prema
Pravilniku o studiranju
- Aktivno sudjelovati na vjezbama

2.9. Pracenje rada
studenata

Elementi formiranja ocjene

Obveze studenata (iz 2.8) ECTS . .
o . N Bodovi elemenata ocjene
Navedeno su primjeri. Ispuniti Upisati udio ects-a o
y . : (ukupno 100) Upisati
prema vasem kolegiju za svaku aktivnost
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udio ocjene koji nosi
svaka stavka

Pohadanje nastave 5 0

2.10. Ocjenjivanje i vrednovanje rada studenta tijekom nastave i na zavrSnom ispitu

Uvjeti za pristup ispitu

- Zavr$nog ispita nema

Nacin polaganja ispita i
kriteriji ocjenjivanja,
pojasnjenje

Kontinuirano prikupljanje podataka o napretku u procesu ucenja i postignutim
ishodima ucenja provodi se formativnim vrednovanjem: procjenom razine
postignutih ishoda uéenja tijekom vjeZzbi od strane mentora u tri razine:

e  Opisuje postupak/priprema pribor, prostor i pacijenta
e Asistira

e  Samostalno izvodi

vjeZzbovne nastave i klinicke prakse. Kriterij za poloZen kolegij je 80% aktivnosti
usvojenih na minimalnoj razini.

lzvodadii nacin
komuniciranja

Alen Brecek, mag.med.techn., pred. procelnik.sestrinstvo@vevig.hr

Akademski integritet

Akademski integritet ukljuCuje predanost vrijednostima postenja, povjerenja,
postovanja i odgovornosti. Adekvatno citiranje tudih radova primjenjuje se za svaku
od definiranih aktivnosti. Plagijatom se smatra:
(http://www.rose.uzh.ch/download/Plagiat unijournal 2006 4.pdf)

Ghostwriter - ukoliko osoba nije autor teksta, nego je tekst napisao netko drugi u

ime te osobe.

Potpuni plagijat - ukoliko osoba potpisuje cijelo djelo svojim imenom.

Autoplagijat - predstavljanje vlastitog prethodno objavljenog rada kao izvornog
Plagijat prijevodom - osoba objavljuje prijevod tudeg teksta bez navodenja izvora
Copy&Paste plagijat - osoba preuzima dijelove tudeg teksta bez navodenja izvora
Parafraziranje bez reference - preuzimanje tudeg teksta ili ideja, ali ne doslovno
Citiranje izvan konteksta - osoba prepisuje ili parafrazira tekst, a onda ne citira
precizno

Potrebni tehnicki uvjeti

nema

Obavezna
literatura

Broj
primjerak | Dostupnost
au putem
Nasl ey .
aslov knjiZnici drugih
Veleucilis medija
ta

Cukljek S. Osnove zdravstvene njege, Zagreb:
Zdravstveno veleuciliste, 2005.

Mijo¢, V., Cargo,M: Temeljni postupci i vjestine u
zdravstvenoj njezi, Naklada
Slap, Jastrebarsko, 2020.
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Dopunska
literatura

Frankovic¢ S, i sur. Zdravstvena njega odraslih —
prirucnik za studij sestrinstva. Zagreb: Medicinska
naklada, 2010.
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4. Komunikacijske vjestine

1. OPIS PREDMETA - OPCE INFORMACIJE

1.1. Nositelj predmeta

doc.dr.sc. Mile Marincic,

prof. stru¢ stud. prva godina (Il semestar)

1.6. Godina studija

Josipa Ili¢, dipl. oec., pred.

1.2. Naziv predmeta Komunikacijske vjestine 1.7. Bodovna vrijednost | 2
(ECTS)
P-15
1.8. Nacin izvodenja
Silvija Svetoivanec- nastave V-15
1.3. Suradnici Marinci¢, dipl.oec.
Dr.sc. Mario Zulicek 1.9. Samostalan rad 20

studenta (broj sati)

1.4. Studijski program

Strucni prijediplomski

1.10. Razina primjene e-
studij Sestrinstvo

ucenja

Ne primjenjuje se

1.5. Status predmeta

1.11. Ocekivani broj 50
studenata na predmetu

Obavezan

2. OPIS PREDMETA

2.1. Ciljevi predmeta

Osnovni cilj kolegija je usvajanje znanja, vjestina i stjecanje kompetencija za
rieSavanje razli¢itih komunikacijskih situacija i problema s kojima se susrece
medicinsko osoblje u svom svakodnevnom radu.

2.2. Uvjeti za upis
predmeta i ulazne
kompetencije koje
su potrebne za
predmet

Nema uvjeta

2.3. Ocekivani ishodi
ucenja na razini
programa kojima
predmet doprinosi

IUSP 12 - primijeniti vjestine i tehnike primjerene komunikacije na materinjem il
stranom jeziku u edukaciji pojedinca, obitelji i zajednice te prilikom suradnje s
drugim ¢lanovima tima

IUSP 13 - poznavati i koristiti istrazivacku metodologiju, kreirati i provoditi
istrazivanja s podrucja zdravstvene njege

IUSP 17 - koristiti suvremenu informacijsko-komunikacijsku tehnologiju u pisanom,
govornom i elektronickom obliku

2.4. Ocekivani ishodi
uéenja na razini
predmeta

Nakon uspjesno odsluanog predmeta i poloZenog ispita student ¢e modi:

IU 1 - prepoznati, usporediti i analizirati razli¢ite oblike komunikacije pri radu s
klijentima/bolesnicima i u radu u stru¢nom timu

IU 2 - razlikovati uspjeSne i neuspjeSne komunikacijske procese pri radu s
klijentima/bolesnicima i u radu u stru¢nom timu

IU 3 - prepoznati vaznost psiholoskih ¢imbenika pojedinca koji mogu utjecati na
komunikaciju s klijentima/bolesnicima razlicite dobi i u razli¢itim stanjima bolesti
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IU 4 - koristiti osnovne komunikacijske vjestine pri ostvarenju ciljeva informacijske i
terapijske komunikacije

2.5. Sadrzaj predmeta
razraden prema
satnici predavanja

Tjedni

Teme predavanja (i ishod ucenja; npr. 11, 12, 13...)

Uvod u predmet (IU1)

Opcenito o komunikaciji (IU1)

Osnove komunikacijske vjestine u razgovoru (IU1)
Informacijska komunikacija (1U1, 1U4)

Prikupljanje informacija tehnikom intervjua (1U1)

Terapijska komunikacija (IU2)

Komunikacijske vjestine i sposobnosti (IU2)
Komunikacijske vjestine: aktivno slusanje (1U2)
Komunikacijske vjestine: empatija (U2, IU3)

Komunikacijske vjestine: asertivnost (1U2, IU3)

Komunikacija s osobama razlicite dobi (IU3)

Komunikacija s osobama ogranicenih komunikacijskih sposobnosti
— KOLOKVI (1U3)

Komunikacija s tesko bolesnim osobama (1U3)
Komunikacija s obiteljima tesko bolesnih osoba (1U3)
Komunikacija u zdravstvenom timu (1U2)

Rjesavanje sukoba (1U2)

Priopcavanje loSih vijesti (U2, 1U3)

Priopéavanje roditeljima da je dijete rodeno s tesko¢ama u razvoju
(1U3)

Komunikacija s tesko bolesnom djecom i mladima (1U3)
Komunikacija s ozaloS¢enim osobama (IU3)
Komunikacija u upravljanju (1U2, 1U4)

Zaklju€ne misli - KOLOKVI (1U1, 1U2, U3 i [U4)

Tjedni

Teme vjezbi (i ishod ucenja; npr. 11, 12, 13...)

Prikupljanje informacija tehnikom intervjua (IU1)
Terapijska komunikacija (1U2)
Komunikacijske vjestine: aktivno slusanje (1U2)

Komunikacijske vjestine: empatija (U2, IU3)

Komunikacijske vjestine: asertivnost (1U2, IU3)
Komunikacija s osobama razli¢ite dobi (IU3)

Komunikacija s osobama ogranicenih komunikacijskih sposobnosti
(1U3)
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Komunikacija s tesko bolesnim osobama (1U3)

Komunikacija s obiteljima tesko bolesnih osoba (1U3)
3 Komunikacija u zdravstvenom timu (1U2)

Rjesavanje sukoba (1U2)

Priop¢avanje losih vijesti (1U2, IU3)

4 Priopéavanje roditeljima da je dijete rodeno s tesko¢ama u
razvoju (1U3)
Komunikacija s tesko bolesnom djecom i mladima (1U3)

5 Komunikacija s ozalos¢enim osobama (IU3)

Komunikacija u upravljanju (1U2, 1U4)

2.6. Vrste izvodenja
nastave:

2.7. Komentari:

X] samostalni zadaci

[ ] multimedija i mreza
[ ] laboratorij/praktikum
[ ] mentorski rad

[ ]izvedba prakti¢nih
zadataka

|Z| predavanja
|:| seminari i radionice

X viezbe

[] online u cijelosti

[ ] mjedovito e-utenje
[ ] terenska nastava

2.8. Obveze studenata

Studenti su samostalno ili u grupi (paru) duzni odrzati prezentaciju na jednu od
zadanih tema iz izvedbenog programa predmeta ili prema dogovoru.

Prezentacije bi bile mali istrazivacki projekti studenata, a sluZile bi za zaokruZivanje
i prosirivanje znanja o pojedinim temama i podrucjima.

Obveze studenata su redovito pohadanje predavanja i seminara, pri cemu se
tolerira do 30% izostanaka redovitim i 50% izostanaka izvanrednim studentima.

2.9. Pracenje rada
studenata

Elementi formiranja ocjene

Bodovi elemenata ocjene
(ukupno 100) Upisati
udio ocjene koji nosi

svaka stavka

ECTS
Upisati udio ects-a
za svaku aktivnost

Obveze studenata (iz 2.8)
Navedeno su primjeri. Ispuniti
prema vasem kolegiju

Pohadanje nastave 0,1 5
Aktivnost na nastavi 0,1 5
Izvedba prakti¢nih zadataka 0,4 25
Kolokvij | 0,4 25
Usmeni ispit 1 40%

2.10. Ocjenjivanje i vrednovanje rada studenta tijekom nastave i na zavr$nom ispitu

Uvjeti za pristup ispitu

Redovitost pohadanja predavanja i seminara (odsutnost moguca u gore navedenim
postotcima)

Nacin polaganja ispita i
kriteriji ocjenjivanja,
pojasnjenje

Ispit se polaze usmeno (medutim, ukoliko je student zadovoljan ocjenom iz kolokvija
i seminara te ima ispunjene ostale preduvjete moguce je dati zavrsnu ocjenu i na
temelju navedenih elemenata). Prema Pravilniku o studiranju Veleucilista Ivanic¢-
Grad.

Raspon bodova, [%] Brojc¢ana ocjena Razina
90,00 — 100,00 izvrstan (5) A
75,00 — 89,99 vrlo dobar (4) B
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60,00 — 74,99 dobar (3) C
50,00 — 59,99 dovoljan (2)
0,00 — 49,99 nedovoljan (1)

lzvodaci i nacin
komuniciranja

marincic.mile@gmail.com (mailom
i/ili usmeno: ponedjeljak od 10— 12
sati)

doc.dr.sc. Mile Marincic, prof. struc stud.

Josipa Ili¢, dipl. oec., pred. josipa.ilic2@skole.hr

Akademski integritet

Akademski integritet ukljuCuje predanost vrijednostima postenja, povjerenja,
postovanja i odgovornosti. Adekvatno citiranje tudih radova primjenjuje se za svaku
od definiranih aktivnosti. Plagijatom se smatra:
(http://www.rose.uzh.ch/download/Plagiat unijournal 2006 4.pdf)

Ghostwriter - ukoliko osoba nije autor teksta, nego je tekst napisao netko drugi u

ime te osobe.

Potpuni plagijat - ukoliko osoba potpisuje cijelo djelo svojim imenom.

Autoplagijat - predstavljanje vlastitog prethodno objavljenog rada kao izvornog
Plagijat prijevodom - osoba objavljuje prijevod tudeg teksta bez navodenja izvora
Copy&Paste plagijat - osoba preuzima dijelove tudeg teksta bez navodenja izvora
Parafraziranje bez reference - preuzimanje tudeg teksta ili ideja, ali ne doslovno
Citiranje izvan konteksta - osoba prepisuje ili parafrazira tekst, a onda ne citira
precizno

Potrebni tehnicki uvjeti

Programska i racunalna oprema(oznaciti potrebno):

= racunalo (minimalni zahtjev CPU 1.2 MHz, RAM 1 GB),

= slusalice s mikrofonom (za pracenje predavanja putem Interneta),

= web kamera (vanjska ili USB),

= pristup internetu (preporucujemo sirokopojasniinternet, brzine najmanje 1/0.5
Mbps),

= operativni sustav Windows (8, 7 ili Vista) ili Mac (OS X 10.6 ili vise),

= internet pretrazivac (Internet Explorer, Firefox, Chrome, Safari),

=  preglednik PDF dokumenata (npr. Adobe Reader ili drugi),

=  Java, Flash Player

Broj
primjerak | Dostupnost
Naslov .a.vu. . putem
knjiZnici drugih
Obavezna Veleudilis medija
. ta
literatura
Damir Lucanin, Jasminka Despot Lucanin,
Komunikacijske vjestine u zdravstvu, Zagreb, 1 ne
Zdravstveno veleuciliste i Naklada Slap, 2010.
Mile Marinci¢, Integrativna gospodarska etika Petera
Ulricha i novija eticka strujanja, Pergamena, Zagreb 5 ne
2016. (uz komunikacije je vezano od 40 — 107. str.)
Radovi: Veljko Dordevié, Marijana Bras Centar za
Dopunska palijativnu medicinu, medicinsku etiku i
literatura komunikacijske vjestine Medicinskog fakulteta

Sveucilista u Zagrebu, Klinika za psiholosku medicinu
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KBC-a Zagreb, MEDIX e veljaca/ozujak 2011 ¢ Go D.
XVIl ¢ broj 92, Suplement 1,
http://www.kardio.hr/wpcontent/uploads/2011/03/0
12.pdf (pregled 25. rujna 2019.)

Brumnié, V. i Simunovi¢, D. (2015). Timski rad u
fizioterapiji — temelj suvremene rehabilitacijske
doktrine. JAHR, 6 (1), 87-111. Preuzeto s
https://hrcak.srce.hr/141564

da
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5. Proces zdravstvene njege

1. OPIS PREDMETA - OPCE INFORMACIJE

Alen Brecek, )
1.1. Nositelj predmeta mag.med.techn., pred. 1.6. Godina studija prva godina (Il semestar)
1.2. Nazlv predmeta Proces zdravstvene njege 1.7. Bodovna vrijednost | 11
(ECTS)
Objasnjenje:
P-50
Mirela Cepetic, 1.8. Nacin izvodenja
univ.mag.med.techn. nastave S-30
1.3. Suradnici Marina Vitkovi¢,
mag.med.techn. V—240
1.9. Samostalan rad 10
studenta

1.4. Studijski program

Strucni prijediplomski

1.10. Razina primjene e-
studij Sestrinstvo

ucenja

Ne primjenjuje se

1.5. Status predmeta

1.11. Ocekivani broj 50
studenata na predmetu

Obavezan

2. OPIS PREDMETA

2.1. Ciljevi predmeta

Ciljevi predmeta su upoznati studente s procesom sestrinske skrbi kao osnovnim
modelom u zbrinjavanju bolesnika i njegovih potreba, sa sestrinskim dijagnozama i
sestrinsko medicinskim problemima te tako omoguciti studentima razumijevanje
nacela rada te osnovnih ljudskih potreba.

2.2. Uvjeti za upis
predmeta i ulazne
kompetencije koje
su potrebne za
predmet

Nema uvjeta

2.3. Ocekivani ishodi
ucenja na razini
programa kojima
predmet doprinosi

IUSP 4 sveobuhvatno procijeniti stanje pacijenta/klijenta, koristeci primjerena
pomagala, uzimajuéi u obzir sve ¢imbenike (fizicke, socijalne, kulturoloske,
psiholoske, duhovne i okolisne)

IUSP 5 prepoznati i interpretirati stanja koja odstupaju od normalnog i na temelju
procjene postaviti sestrinsku dijagnozu

IUSP 6 planirati, primijeniti i evaluirati, primjerenu i individualiziranu, pruzenu
zdravstvenu njegu u suradnji sa pacijentom/klijentom, skrbnicima, obitelji i drugim
zdravstvenim djelatnicima i ¢lanovima tima

IUSP 7 pruziti zdravstvenu njegu usmjerenu zadovoljavanju osnovnih ljudskih
potreba pacijentima/klijentima svih Zivotnih dobi s razli¢itim zdravstvenim

problemima uzimajuéi u obzir kulturoloske, drustvene i gospodarske aspekte
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IUSP 8 kriticki razmisljati, evaluirati, interpretirati stru¢na znanja pri provodenju
zdravstvene njege u cilju osiguravanja visokokvalitetne skrbi bazirane na dokazima

2.4. Ocekivani ishodi
ucenja na razini
predmeta

Nakon uspjesno odslusanog predmeta i poloZenog ispita student ¢e modi:

IU 1 - objasniti teorijske principe i nacela procesa zdravstvene njege ukljucujuci
povezanost sa sestrinskim teorijama

IU 2 - utvrditi potrebe pacijenta za zdravstvenom njegom

IU 3 - formulirati sestrinsku dijagnozu i sestrinsko medicinski problem

IU 4 - izraditi plan zdravstvene njege

IU 5 - provesti planiranu zdravstvenu njegu

IU 6 - voditi sestrinsku dokumentaciju i evaluirati postignute ciljeve u zdravstvenoj
njezi

2.5. Sadrzaj predmeta
razraden prema
satnici predavanja

Tjedni Teme predavanja
1 Uvod u proces zdravstvene njege i teorije u sestrinstvu (IU 1)
2 Nacela procesa zdravstvene njege i modeli organizacije (1U 1)
3 Utvrdivanje potreba za zdravstvenom njegom (IU 2)
4 Planiranje zdravstvene njege (1U 3,4)
5 Provodenje zdravstvene njege (IU 5)
6 Evaluacija zdravstvene njege (IU 6)
7 Uvod u NANDA klasifikaciju; Sestrinske dijagnoze iz domene 1:
Promocija zdravlja (IU 2,3,4,5,6)
3 Sestrinske dijagnoze iz domene 2 i 3: Prehrana, Eliminacija i
izmjena (IU 2,3,4,5,6)
9 Sestrinske dijagnoze iz domene 4: Aktivnost i odmor (IU 2,3,4,5,6)
10 Sestrinske dijagnoze iz domene 11: Sigurnost/zastita (IU 2,3,4,5,6)
1 Sestrinske dijagnoze iz domene 9: Suocavanje/podnosenje stresa
(U 2,3,4,5,6)
1 Sestrinske dijagnoze iz domene 5, 6, 7 i 8: Percepcija i spoznaja;
Percepcija samog sebe; Uloge i odnosi; Seksualnost (IU 2,3,4,5,6)
13 Sestrinske dijagnoze iz domene 10, 12 i 13: Zivotna nacela;
Udobnost; Rast i razvoj (IU 2,3,4,5,6)
Tjedni Teme seminara
Seminari se izvode tako da su studenti izraduju seminarski rad u
grupi od dva studenta. Uz napisani seminarski rad izraduju ppt
prezentaciju te aktivno sudjeluju u radu.
Teme seminarskih radova u skladu su sa ishodima ucenja kolegija:
Tjedni Teme vjezbi
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Vjezbovna nastava se izvodi u kabinetu vjestina te u bolnic¢kim
ustanovama pod nadzorom mentora vjezbovne nastave. VjeZzbe

pracenje i vrednovanje vjezbovne nastave i klinicke prakse.

2.6. Vrste izvodenja
nastave:

2.7. Komentari:

[X] samostalni zadaci

[ ] multimedija i mreza
[X] laboratorij/praktikum
[ ] mentorski rad

X izvedba prakti¢nih
zadataka

X] predavanja

[X] seminari i radionice
X vjeibe

[ ] online u cijelosti

[ ] mjedovito e-utenje
[ ] terenska nastava

2.8. Obveze studenata

- Redovitost pohadanja nastave (predavanja, seminari i vjezbe) prema
Pravilniku o studiranju

- Aktivno sudjelovati na vjezbama

- Napisati i izloZiti seminarski rad

- Poloziti kolokvije (teorijski i prakticni)

- Poloziti zavrsni ispit (pismeni i usmeni)

2.9. Pracenje rada
studenata

Elementi formiranja ocjene

. Bodovi elemenata ocjene
Obveze studenata (iz 2.8) ECTS (ukupno 100)
Pohadanje nastave 7,2 0
Seminarski rad 0,3 10
Kolokvij I (IU1-1U3) 0,5 20
Kolokvij Il (1U4-1U6) 0,5 20
Zavrsni ispit pismeni i usmeni 2 50%

2.10. Ocjenjivanje i vrednovanje rada studenta tijekom nastave i na zavrSnom ispitu

Uvjeti za pristup ispitu

Pravo pristupa zavrsnom ispitu ima:

- Student koji je redovno polazio nastavu i nema veci broj izostanaka od broja
dozvoljenog prema Pravilniku o studiranju.
- Student koji je napisao, izloZio te dobio pozitivhu ocjenu seminarskog rada

Nacin polaganja ispita i
kriteriji ocjenjivanja,
pojasnjenje

Zavrsni ispit se sastoji od pismenog ispita (test znanja s pitanjima s Cetiri ponudena
odgovora od kojih je jedan tocan te pitanjima na nadopunjavanje).

Zavr$na ocjena se temelji na zbroju ostvarenih rezultata na nastavi i na zavrSnom
ispitu a ocjenjuje se konaénom ocjenom iz predmeta koja se sumira na temelju
ostvarenih rezultata na nastavi i na zavrSnom ispitu, a prema Pravilniku o
ocjenjivanju.

Raspon bodova, [%] Brojc¢ana ocjena Razina
90,00 — 100,00 izvrstan (5) A
80,00 — 89,99 vrlo dobar (4) B
70,00 — 79,99 dobar (3) C
60,00 — 69,99 dovoljan (2) D
0,00 — 59,99 nedovoljan (1) F
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lzvodacii nacin
komuniciranja

Brecek Alen, mag.med.techn., pred. procelnik.sestrinstvo@vsig.hr

Mirela Cepeti¢, univ.mag.med.techn.

Marina Vitkovi¢, mag.med.techn.

Akademski integritet

Akademski integritet ukljuCuje predanost vrijednostima postenja, povjerenja,
postovanja i odgovornosti. Adekvatno citiranje tudih radova primjenjuje se za svaku
od definiranih aktivnosti. Plagijatom se smatra:
(http://www.rose.uzh.ch/download/Plagiat unijournal 2006 4.pdf)

Ghostwriter - ukoliko osoba nije autor teksta, nego je tekst napisao netko drugi u

ime te osobe.

Potpuni plagijat - ukoliko osoba potpisuje cijelo djelo svojim imenom.

Autoplagijat - predstavljanje vlastitog prethodno objavljenog rada kao izvornog
Plagijat prijevodom - osoba objavljuje prijevod tudeg teksta bez navodenja izvora
Copy&Paste plagijat - osoba preuzima dijelove tudeg teksta bez navodenja izvora
Parafraziranje bez reference - preuzimanje tudeg teksta ili ideja, ali ne doslovno
Citiranje izvan konteksta - osoba prepisuje ili parafrazira tekst, a onda ne citira
precizno

Potrebni tehnicki uvjeti

Programska i racunalna oprema(oznaciti potrebno):

= racunalo (minimalni zahtjev CPU 1.2 MHz, RAM 1 GB),

= slusalice s mikrofonom (za praéenje predavanja putem Interneta),

=  web kamera (vanjska ili USB),

= pristup internetu (preporucujemo sirokopojasni internet, brzine najmanje 1/0.5
Mbps),

= operativni sustav Windows (8, 7 ili Vista) ili Mac (OS X 10.6 ili vise),

= internet pretrazivac (Internet Explorer, Firefox, Chrome, Safari),

=  preglednik PDF dokumenata (npr. Adobe Reader ili drugi),

=  Java, Flash Player

Broj
primjerak | Dostupnost
au putem
Naslov knjiznici drugih
Veleucili§ medija
ta
Obavezna =
. vez Cukljek S, Proces zdravstvene njege i odabrane
literatura ) . yapey
sestrinske dijagnoze, Zdravstveno Veleuciliste, Zagreb,
2023.
Fuckar, G. Sestrinske dijagnoze. HUSE, Zagreb, 1996.
Herdman, T.H., Kamitsuru, S. Sestrinske dijagnoze.
Definicije i klasifikacija 2018.-2020. Urednica hrvatskog 3
izdanja Snjezana Cukljek
Carpenito Moyet L. Nursing diagnosis application to
clinical practice. 51 izd. Philadelphia Lippincott
Dopunska Williams & Wilkins 2016.
literatura

Ackley, B. J. Ladwig, G.B. Nursing diagnosis handbook:
a guide to planning care. 12 izd. Mosby St Louis 2019.
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HKMS, Sestrinske dijagnoze, 2011.
https://www.hkms.hr/data/1316431501 827 mala s
estrinske dijagnoze kopletno.pdf

web

HKMS, Sestrinske dijagnoze Il, 2013.

file:///C:/Users/Korisnik/Downloads/783634.Sestrinsk
e dijagnoze 2.pdf

web

HKMS, Sestrinske dijagnoze Ill, 2015.
https://bib.irb.hr/datoteka/783638.Sestrinske dijagno

ze 3.pdf

web
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6. Socijalno i zdravstveno zakonodavstvo+

1. OPIS PREDMETA - OPCE INFORMACIJE

1.1. Nositelj predmeta

Jasna Grguric, dipl. prav. 1.6. Godina studija prva godina (Il semestar)

1.2. Naziv predmeta

Socijalno i zdravstveno 1.7

. Bodovna vrijednost | 2
zakonodavstvo

(ECTS)
1.8. Nacin izvodenja P—-30
nastave
1.3. Suradnici /
1.9. Samostalan rad 30

studenta (broj sati)

1.4. Studijski program

Strucni prijediplomski

i ) 1.10. Razina primjene e-
studij Sestrinstvo

ucenja

Ne primjenjuje se

1.5. Status predmeta

1.11. Ocekivani broj 50
studenata na predmetu

Obavezan

2. OPIS PREDMETA

2.1. Ciljevi predmeta

Ciljevi predmeta su upoznati studente s temeljnim pojmovima i osnovnim
sadrZajima iz podrucja zdravstvenog prava, s radom i ustrojem strukovnih komora,
s temeljnim kriterijima pravne odgovornosti zdravstvenih djelatnika, pravima i
obvezama zdravstvenih radnika u obavljanju njihove djelatnosti te temeljnim
pravima bolesnika, utvrditi i usvojiti eticka nacela zdravstvenih djelatnika.

2.2. Uvjeti za upis
predmeta i ulazne
kompetencije koje
su potrebne za
predmet

Nema uvjeta

2.3. Ocekivani ishodi
ucenja na razini
programa kojima
predmet doprinosi

IUSP 2 - poznavati profesionalne, eticke i zakonodavne propise za provodenje
zdravstvene njege po nacelima holisticke sestrinske skrbi

2.4. Ocekivani ishodi
uéenja na razini
predmeta

Nakon uspjesno odslusanog predmeta i polozenog ispita student ¢e modi:

IU1 - objasniti pojmove i osnovne sadrzaje zdravstvenog prava

IU2 - rasclaniti temeljne kriterije pravne odgovornosti zdravstvenih djelatnika,
prava i obveze zdravstvenih radnika te poloZaj zdravstvenog radnika u odnosu na
disciplinsku/stegovnu, gradanskopravnu i kaznenopravnu odgovornost u
obavljanju njihove djelatnosti

IU3 - objasniti rad i ustroj strukovnih komora

IU4 - primijeniti prava bolesnika u svakodnevnoj praksi.

str. 100



IU5 - Vrednovati svoje ponasanje kao ¢ovjeka opcenito ta ujedno kao zdravstvenog
radnika s osnova opceprihvacenih normi humanog i empati¢nog odnosa prema
pacijentima, kolegama, obitelji, poznanicima.

2.5. Sadrzaj predmeta
razraden prema
satnici predavanja

Tjedni

Teme predavanja (i ishod ucenja; npr. 11, 12, 13...)

Uvod u predmet. Pojam i sadrzaj zdravstvenog prava, odnos prema
drugim znanstvenim granama i nacela obavljanja zdravstvene
djelatnosti, pojam zdravstvene zastite i drustvene skrbi za zdravlje,
mjere zdravstvene zastite, razine zdravstvene djelatnosti, sadrzaj i
organizacijski oblici zdravstvene djelatnosti, zdravstvene ustanove
(IU1)

Prava i obveze zdravstvenih radnika u obavljanju njihove
djelatnosti (pruzanje i uskracivanje pomodi), medusobni odnosi
zdravstvenih radnika i bolesnika, priziv savjesti, profesionalna
tajna, obveza prijavljivanja greski i propusta, vodenje i Cuvanje
medicinske dokumentacije, izbor drugoga lijecnika, pretraga
lije¢nicke ordinacije, zdravstveni djelatnici kao svjedoci i vjestaci,
stegovna odgovornost, kaznena i materijalna ( naknada Stete)
odgovornost, prekrsajna odgovornost te osiguranje kvalitete
pruzene zdravstvene usluge (stru¢no usavrSavanje, strucni nadzor
nad radom zdravstvenih radnika) (1U2)

Rad i ustroj strukovnih komora - komore zdravstvenih radnika
(Obvezatnost udruzivanja u komoru; Iznimke od obveznog
udruZivanja u Komoru; Javne ovlasti Komore; Poslovi Komore;
Tijela Komore; Nadzor nad radom Komore; Suradnja Komore s
ministarstvom nadleZznim za zdravstvo i drugim tijelima;
Obavjestavanje Komore; Op¢i akti Komore — Statut; Financiranje
rada Komore; Fond uzajamne pomoci; Placanje clanarine i druge
financijske obveze ¢lana Komore) (1U3)

Temeljna prava pacijenata po pozitivnim propisima ( Ustav RH i
zakoni i pravilnici, medunarodne povelje o pravima pacijenata,
medunarodni ugovori i deklaracije o pravima pacijenata (IU5)

Humanost u suvremenom svijetu, primjenjivost osnovnih etickih
nacela danasnje civilizacije, empaticnost u okviru profesionalnog
obavljanja poslova, zdravstveni djelatnik; poziv /zvanje. Zaklju¢ne
misli i dogovor oko ispita (IU5)

2.6. Vrste izvodenja
nastave:

X predavanja

[ ] seminari i radionice

[ ] vjeibe

[ ] online u cijelosti
|:| mjesSovito e-ucenje
|:| terenska nastava

2.7. Komentari:

|Z| samostalni zadaci

[ ] multimedija i mreza
[] laboratorij/praktikum
[ ] mentorski rad

[ ] izvedba prakti¢nih
zadataka

2.8. Obveze studenata

Studenti su samostalno ili u grupi (paru) duzni odrzati prezentaciju na jednu od
zadanih tema iz izvedbenog programa predmeta ili prema dogovoru.

Prezentacije bi bile mali istrazivacki projekti studenata, a sluzile bi za zaokruZzivanje
i prosirivanje znanja o pojedinim temama i podrucjima.

Obveze studenata su redovito pohadanje predavanja i seminara, pri cemu se
tolerira do 30% izostanaka redovitim i 50% izostanaka izvanrednim studentima.

str. 101



2.9. Pradenje rada
studenata

Elementi formiranja ocjene

Bodovi elemenata ocjene
(ukupno 100) Upisati
udio ocjene koji nosi

svaka stavka

Obveze studenata (iz 2.8)
Navedeno su primjeri. Ispuniti
prema vasem kolegiju

ECTS
Upisati udio ects-a
za svaku aktivnost

Pohadanje nastave 1

Aktivnost na nastavi 0,1 10
Pismeni ispit 0,5 50
Usmeni ispit 0,4 40

2.10. Ocjenjivanje i vrednovanje rada studenta tijekom nastave i na zavr$nom ispitu

Uvjeti za pristup ispitu

Pravo pristupa zavrsnom ispitu ima student koji je redovno polazio nastavu i nema
veci broj opravdanih izostanaka od dozvoljenog prema Pravilniku o studiranju

Nacin polaganja ispita i
kriteriji ocjenjivanja,
pojasnjenje

Rad studenta na predmetu vrednuje se i ocjenjuje se tijekom nastave i na zavrSnom
ispitu.

Raspon bodova, [%)] Brojcana ocjena Razina
90,00 — 100,00 izvrstan (5) A
75,00 — 89,99 vrlo dobar (4) B
60,00 — 74,99 dobar (3) C
50,00 — 59,99 dovoljan (2) D
0,00 - 49,99 nedovoljan (1) F

Izvodaci i nacin
komuniciranja

Jasna Grguri¢, dipl. prav. Jasna.Grguric@osig.pravosudje.hr

Akademski integritet

Akademski integritet ukljuCuje predanost vrijednostima postenja, povjerenja,
postovanja i odgovornosti. Adekvatno citiranje tudih radova primjenjuje se za svaku
od definiranih aktivnosti. Plagijatom se smatra:
(http://www.rose.uzh.ch/download/Plagiat unijournal 2006 4.pdf)

Ghostwriter - ukoliko osoba nije autor teksta, nego je tekst napisao netko drugi u

ime te osobe.

Potpuni plagijat - ukoliko osoba potpisuje cijelo djelo svojim imenom.

Autoplagijat - predstavljanje vlastitog prethodno objavljenog rada kao izvornog
Plagijat prijevodom - osoba objavljuje prijevod tudeg teksta bez navodenja izvora
Copy&Paste plagijat - osoba preuzima dijelove tudeg teksta bez navodenja izvora
Parafraziranje bez reference - preuzimanje tudeg teksta ili ideja, ali ne doslovno
Citiranje izvan konteksta - osoba prepisuje ili parafrazira tekst, a onda ne citira
precizno

Potrebni tehnicki uvjeti

Programska i racunalna oprema(oznaciti potrebno):

= racunalo (minimalni zahtjev CPU 1.2 MHz, RAM 1 GB),

= slusalice s mikrofonom (za praéenje predavanja putem Interneta),

= web kamera (vanjska ili USB),

= pristup internetu (preporucujemo sirokopojasni internet, brzine najmanje 1/0.5
Mbps),

= operativni sustav Windows (8, 7 ili Vista) ili Mac (OS X 10.6 ili vise),

= internet pretrazivac (Internet Explorer, Firefox, Chrome, Safari),

= preglednik PDF dokumenata (npr. Adobe Reader ili drugi),

= Java, Flash Player

Obavezna
literatura

Broj Dostupnost
Naslov primjerak putem
au drugih
knjiznici medija
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Veleudilis

ta
Cizmi¢ J, Zunié Lj. Osnove zdravstvenog prava. Split:
Sveuciliste u Splitu, Sveucilisni odjel zdravstvenih 1 ne
studija, 2014.
Europska povelja o pravima pacijenata 5 da

Dopunska
literatura

Ustav Republike hrvatske, Kazneni zakon, Zakon o
obveznim odnosima, Zakon o zdravstvenoj zastiti,
Zakon o sestrinstvu, Statut komore, Zakon o zastiti
prava pacijenta
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4.4. Prva godina - Il semestar - Izborni kolegiji

1. Sigurnost bolesnika

1. OPIS PREDMETA - OPCE INFORMACIJE

1.1. Nositelj predmeta

Vlatka Mrzljak,
mag.med.techn., pred.

1.6. Godina studija prva godina (Il semestar)

1.2. Naziv predmeta

Sigurnost bolesnika 1.7. Bodovna vrijednost | 2

1.3. Suradnici

(ECTS)
Objasnjenje:
P—-15
1.8. Nacin izvodenja
nastave V-15
/
1.9. Samostalan rad 30

studenta (broj sati)

1.4. Studijski program

Strucni prijediplomski

i ) 1.10. Razina primjene e-
studij Sestrinstvo

ucenja

Ne primjenjuje se

1.5. Status predmeta

1.11. Ocekivani broj 50
studenata na predmetu

Izborni

2. OPIS PREDMETA

2.1. Ciljevi predmeta

Cilj predmeta je upoznati studente sa svim sastavnicama kulture sigurnosti bolesnika
u zdravstvenim ustanovama: prepoznavanje rizika koji ugroZavaju sigurnost
bolesnika i zdravstvenih radnika te nacina njihove prevencije.

2.2. Uvjeti za upis
predmeta i ulazne
kompetencije koje
su potrebne za
predmet

Nema uvjeta

2.3. Ocekivani ishodi
ucenja na razini
programa kojima
predmet doprinosi

IUSP 6 planirati, primijeniti i evaluirati, primjerenu i individualiziranu, pruzenu
zdravstvenu njegu u suradnji sa pacijentom/klijentom, skrbnicima, obitelji i
drugim zdravstvenim djelatnicima i ¢lanovima tima

|IUSP 8 kriti¢ki razmisljati, evaluirati, interpretirati stru¢na znanja pri provodenju
zdravstvene njege u cilju osiguravanja visokokvalitetne skrbi bazirane na
dokazima.

2.4. Ocekivani ishodi
ucenja na razini
predmeta

Nakon uspjesno odslusanog predmeta i poloZzenog ispita student ¢e modi:

IU 1 - objasniti vaznost stalnog unapredenja kvalitete sigurnosti bolesnika i
zdravstvenog osoblja u zdravstvenim ustanovama.

IU 2 - analizirati moguce rizike koji ugrozavaju sigurnost bolesnika u pojedinim
zdravstvenim ustanovama
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IU 3 - provesti mjere prevencije rizika koji ugrozavaju sigurnost bolesnika i
zdravstvenih djelatnika

IU 4 - provesti edukaciju osoblja, bolesnika i obitelji bolesnika s ciljiem promicanja
kulture sigurnosti

2.5. Sadrzaj predmeta
razraden prema
satnici predavanja

Tjedni Teme predavanja
1 Sustav kvalitete u bolnickim zdravstvenim ustanovama (1U1)
) Kultura sigurnosti  bolesnika i zdravstvenih djelatnika u
zdravstvenim ustanovama i mjere za njezino unapredenje (IU 1)
3 Riziko faktori koji ugroZavaju sigurnost bolesnika i zdravstvenih
radnika i nacini prevencije mogucih rizika (1U 2)
4 Principi provodenja mjera sigurnosti bolesnika i zdravstvenih
djelatnika u zdravstvenim ustanovama (IU 3)
Edukacija bolesnika, zdravstvenih djelatnika te c¢lanova obitelji
5 bolesnika s  cillem  unapredenja  kulture  sigurnosti.
(multidisplinarnost i interdisciplinarnost u izgradnji kulture
sigurnosti) (Ishod 4)
Tjedni Teme vjeZbi
Vjezbe se provode prema temama predavanja.

2.6. Vrste izvodenja
nastave:

2.7. Komentari:

|:| samostalni zadaci

[ ] multimedija i mreza
[ ] laboratorij/praktikum
|:| mentorski rad

[ ]izvedba prakti¢nih
zadataka

|Z| predavanja
|:| seminari i radionice

X viezbe

[] online u cijelosti

[ ] mjedovito e-utenje
[ ] terenska nastava

2.8. Obveze studenata

Redovitost pohadanja nastave (predavanja i vjezbe) prema Pravilniku o
studiranju

2.9. Pracenje rada
studenata

Elementi formiranja ocjene

Bodovi elemenata ocjene
(ukupno 100) Upisati
udio ocjene koji nosi

svaka stavka

Obveze studenata (iz 2.8) ECTS
Navedeno su primjeri. Ispuniti Upisati udio ects-a
prema vasem kolegiju za svaku aktivnost

Pohadanje nastave 1

Zavrsni ispit - pismeni 1 100%

2.10. Ocjenjivanje i vrednovanje rada studenta tijekom nastave i na zavr$nom ispitu

Uvjeti za pristup ispitu

Pravo pristupa zavrSnom ispitu ima:

- Student koji je redovno polazio nastavu i nema veci broj izostanaka od broja
dozvoljenog prema Pravilniku o studiranju.
- Student koji je napisao, izlozZio te dobio pozitivhu ocjenu seminarskog rada
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Nacin polaganja ispita i
kriteriji ocjenjivanja,
pojasnjenje

Zavrsni ispit se sastoji od pismenog ispita (test znanja s pitanjima s Cetiri ponudena
odgovora od kojih je jedan tocan te pitanjima na nadopunjavanje).

Zavrsna ocjena se temelji na zbroju ostvarenih rezultata na nastavi i na zavrSnom
ispitu a ocjenjuje se konacnom ocjenom iz predmeta koja se sumira na temelju
ostvarenih rezultata na nastavi i na zavrSnom ispitu, a prema Pravilniku o
ocjenjivanju.

Raspon bodova, [%)] Brojc¢ana ocjena Razina
90,00 — 100,00 izvrstan (5) A
75,00 — 89,99 vrlo dobar (4) B
60,00 — 74,99 dobar (3) C
50,00 — 59,99 dovoljan (2) D
0,00 - 49,99 nedovoljan (1) F

Izvodaci i nacin
komuniciranja

Alen Brecek, mag.med.techn., pred. Procelnik.sestrinstvo@vsig.hr

Vlatka Mrzljak, mag.med.techn., pred. vlatka.mrzljak@kr.t-com.hr

Valentina HanzZek, bacc.med.techn. krizanic.valentina@gmail.com

Akademski integritet

Akademski integritet ukljuCuje predanost vrijednostima postenja, povjerenja,
postovanja i odgovornosti. Adekvatno citiranje tudih radova primjenjuje se za svaku
od definiranih aktivnosti. Plagijatom se smatra:
(http://www.rose.uzh.ch/download/Plagiat unijournal 2006 4.pdf)

Ghostwriter - ukoliko osoba nije autor teksta, nego je tekst napisao netko drugi u

ime te osobe.

Potpuni plagijat - ukoliko osoba potpisuje cijelo djelo svojim imenom.

Autoplagijat - predstavljanje vlastitog prethodno objavljenog rada kao izvornog
Plagijat prijevodom - osoba objavljuje prijevod tudeg teksta bez navodenja izvora
Copy&Paste plagijat - osoba preuzima dijelove tudeg teksta bez navodenja izvora
Parafraziranje bez reference - preuzimanje tudeg teksta ili ideja, ali ne doslovno
Citiranje izvan konteksta - osoba prepisuje ili parafrazira tekst, a onda ne citira
precizno

Potrebni tehnicki uvjeti

Programska i racunalna oprema(oznaciti potrebno):

= racunalo (minimalni zahtjev CPU 1.2 MHz, RAM 1 GB),

= slusalice s mikrofonom (za praéenje predavanja putem Interneta),

= web kamera (vanjska ili USB),

= pristup internetu (preporucujemo Sirokopojasni internet, brzine najmanje 1/0.5
Mbps),

= operativni sustav Windows (8, 7 ili Vista) ili Mac (OS X 10.6 ili vise),

= internet pretrazivac (Internet Explorer, Firefox, Chrome, Safari),

= preglednik PDF dokumenata (npr. Adobe Reader ili drugi),

= Java, Flash Player

Obavezna
literatura

Broj Dostupnost
Naslov primjerak putem
au drugih
knjiznici medija
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Veleudilis
ta

Hrvatska udruga medicinskih sestara. 5. konferencija
Drustva za kvalitetu: Analiza rizika iz sestrinske
dokumentacije. Koprivnica, 2015.

WHO: Library Cataloguing in Publication Data World
Health Organization. Regional Office for the Eastern
Mediterranean Patient safety assessment manual /
World Health Organization. Regional Office for the
Eastern Mediterranean, 2016.

Dopunska
literatura

Lije¢nicke novine broj 39 - 15. svibnja 2005. Tema
broja: Sigurnost pacijenata
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2. Teorije u sestrinstvu

1. OPIS PREDMETA - OPCE INFORMACIJE

1.1. Nositelj predmeta

Mihaela Kranjéevié¢ Séuri¢,
mag. med. techn., v. pred.

1.6. Godina studija prva godina (Il semestar)

07, v e Teorije u sestrinstvu 1.7. Bodovna vrijednost | 2
(ECTS)
Objasnjenje:
1.8. Nacin izvodenja P—15
nastave
1.3. Suradnici / S-15
1.9. Samostalan rad 30

studenta (broj sati)

1.4. Studijski program

Strucni prijediplomski

1.10. Razina primjene e-
studij Sestrinstvo

ucenja

Ne primjenjuje se

1.5. Status predmeta

1.11. Ocekivani broj 50
studenata na predmetu

Izborni

2. OPIS PREDMETA

2.1. Ciljevi predmeta

Svrha kolegija je upoznati studente s odabranim sadrzajima iz podrucja temeljnih
koncepata, konceptualnih modela i teorija u sestrinstvu koji su relevantni za
razumijevanje i razvoj profesije.

2.2. Uvjeti za upis
predmeta i ulazne
kompetencije koje
su potrebne za
predmet

Nema uvjeta

2.3. Ocekivani ishodi
uéenja na razini
programa kojima
predmet doprinosi

IUSP 2 - poznavati profesionalne, eticke i zakonodavne propise za provodenje
zdravstvene njege po nacelima holisticke sestrinske skrbi

[USP 8 - kriti¢ki razmisljati, evaluirati, interpretirati stru¢na znanja pri provodenju
zdravstvene njege u cilju osiguravanja visokokvalitetne skrbi bazirane na
dokazima

[USP 17 - koristiti suvremenu informacijsko-komunikacijsku tehnologiju u
pisanom, govornom i elektronickom obliku

2.4. Ocekivani ishodi
ucenja na razini
predmeta

Nakon uspjesno odslusanog predmeta i poloZzenog ispita student ¢e modi:

IU 1 - opisati utjecaje drugih podrucja znanosti na razvoj koncepata, konceptualnih
modela i teorija u sestrinstvu

IU 2 - analizirati utjecaj istaknutih teoreticarki sestrinstva i njihovih teorija na razvoj
sestrinstva

IU 3 - objasniti koncepte i konceptualne modele u sestrinstvu prema njihovim
autorima

IU 4 - klasificirati teorije u sestrinstvu prema stupnju uporabe ili funkciji

IU 5 - usporediti posebnost interpersonalnih odnosa odabranih teorija u sestrinstvu
s interpersonalnim odnosima prisutnima u drustvu opcenito
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IU 6 - sluZiti se kriterijima za opis, analizu i vrednovanje teorija

IU 7 - procijeniti mogucnost razvoja novih teorija u sestrinstvu kroz integraciju
holisti¢ke i bolesniku (ili zdravom pojedincu) usmjerene skrbi

IU 8 - evaluirati kljuéne elemente metaparadigme odabranih teorija u sestrinstvu

2.5. Sadrzaj predmeta
razraden prema
satnici predavanja

Tjedni Teme predavanja

Vaznost i znacenje teorija u sestrinstvu.
Definiranje i opisivanje temeljnih pojmova.

1 Povijesni pregled razvoja koncepata, konceptualnih modela i
teorija u sestrinstvu.
Utjecaj drugih podrucja znanosti na razvoj koncepata, modela i
teorija u sestrinstvu. (IU 1)
Najistaknutije teoreticarke sestrinstva.

) Najistaknutiji koncepti, modeli i teorije u sestrinstvu.
Odnos izmedu teorije i prakse.
Utjecaj teorija na obrazovanje medicinskih sestara. (IU 2)
Najistaknutiji koncepti i konceptualni modeli u sestrinstvu - model
Zivotnih procesa, model samozbrinjavanja, adaptacijski ili

3 prilagodbeni model, model bihevioralnih sustava.
Primjena koncepata i konceptualnih modela u sestrinskoj praksi.
(U 3)
Klasifikacija teorija prema stupnju uporabe ili funkciji, mogucnosti
generalizacije, razini razvijenosti, filozofskoj osnovi i

4 paradigmatskim korijenima.
Primjena teorije i razumijevanje novih uloga u podrucju
zdravstvene njege.
Kritika klasifikacije teorija. (IU 4)
Interpersonalni odnosi kao temelj modela i teorija u sestrinstvu.
Vrste interpersonalnih odnosa.

5 Interpersonalne teorije u sestrinstvu.
Izazovi u razvoju interpersonalnih odnosa u zdravstvenoj njezi i
koristenju interpersonalnih teorija. (IU 5)
Priprema opisa, analize i vrednovanja teorije - vrednovatelj teorije

6 i znacajnost.
Tri koraka u procesu opisa, analize i vrednovanja teorije.
Prednosti i ogranicenja teorija u sestrinstvu. (IU 6)
Integrativni model sestrinstva.

7 Trendovi i teorije u sestrinstvu danas.
Strategije za razvoj teorija pomocu istrazivanja. (IU 7)

Tjedni Teme seminara

1 Osoba - prvi kljuéni element metaparadigme u odabranim
teorijama u sestrinstvu. (IU 8)

) Zdravstvena njega - drugi klju¢ni element metaparadigme u
odabranim teorijama u sestrinstvu. (IU 8)

3 Zdravlje - tredi kljucni element metaparadigme u odabranim
teorijama u sestrinstvu. (IU 8)

4 Okolina - Cetvrti kljucni element metaparadigme u odabranim

teorijama u sestrinstvu. ( IU 8)
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2.6. Vrste izvodenja
nastave:

X predavanja
[X] seminari i radionice

[]vjezbe

[ ] online u cijelosti

[ ] mjedovito e-utenje
[ ] terenska nastava

[ ] samostalni zadaci

[ ] multimedija i mreza
[] laboratorij/praktikum
[ ] mentorski rad

[ ]izvedba prakti¢nih
zadataka

2.7. Komentari:

2.8. Obveze studenata

- redovito pohadanje predavanja i seminarske nastave prema Pravilniku o

studiranju

- aktivno sudjelovanje na predavanjima i seminarskoj nastavi
- angatZiran rad u timu/grupi primjenjujuci profesionalnu komunikaciju i

medusobno uvaZavanje

- refleksivno pracenje seminarske nastave/radionica
- pripremanje iizlaganje odabranih seminarskih tema

- usmeniispit

2.9. Pracenje rada
studenata

Elementi formiranja ocjene

. Bodovi elemenata ocjene
Obveze studenata (iz 2.8 ECTS
z (122.8) (ukupno 100)
Pohadanje nastave 1 10
Aktivnost na nastavi 0 10
Angazwanost u 0,2 10
timskom/grupnom radu
Refleksija na. semlnarsku 0,2 10
nastavu/radionicu
Pripremanje i |;Iaganje 0,2 30
odabrane seminarske teme
Zavrsni ispit - usmeni 0,4 30

2.10. Ocjenjivanje i vrednovanje rada studenta tijekom nastave i na zavrSnom ispitu

Uvjeti za pristup ispitu

Pravo pristupa zavrSnom ispitu ima:

- Student koji je redovno polazio nastavu i nema veci broj izostanaka od broja

dozvoljenog prema Pravilniku o studiranju.

- Student koji je napisao, izloZio te dobio pozitivhu ocjenu seminarskog rada

Nacin polaganja ispita i
kriteriji ocjenjivanja,
pojasnjenje

Zavrina ocjena se temelji na zbroju ostvarenih rezultata na nastavi i na zavrSnom
ispitu a ocjenjuje se konatnom ocjenom iz predmeta koja se sumira na temelju
ostvarenih rezultata na nastavi i na zavrSnom ispitu, a prema Pravilniku o

ocjenjivanju.

Raspon bodova, [%] Brojc¢ana ocjena Razina
90,00 — 100,00 izvrstan (5) A
75,00 — 89,99 vrlo dobar (4) B
60,00 — 74,99 dobar (3) C
50,00 — 59,99 dovoljan (2) D
0,00 —49,99 nedovoljan (1) F

str. 110



Izvodacii nacin
komuniciranja

Mihaela Kranjéevi¢ Séuri¢, mag. med.
techn.,, v. pred.

Akademski integritet

Akademski integritet ukljuCuje predanost vrijednostima postenja, povjerenja,
postovanja i odgovornosti. Adekvatno citiranje tudih radova primjenjuje se za svaku
od definiranih aktivnosti. Plagijatom se smatra:
(http://www.rose.uzh.ch/download/Plagiat unijournal 2006 4.pdf)

Ghostwriter - ukoliko osoba nije autor teksta, nego je tekst napisao netko drugi u

ime te osobe.

Potpuni plagijat - ukoliko osoba potpisuje cijelo djelo svojim imenom.

Autoplagijat - predstavljanje vlastitog prethodno objavljenog rada kao izvornog
Plagijat prijevodom - osoba objavljuje prijevod tudeg teksta bez navodenja izvora
Copy&Paste plagijat - osoba preuzima dijelove tudeg teksta bez navodenja izvora
Parafraziranje bez reference - preuzimanje tudeg teksta ili ideja, ali ne doslovno
Citiranje izvan konteksta - osoba prepisuje ili parafrazira tekst, a onda ne citira
precizno

Potrebni tehnicki uvjeti

Programska i racunalna oprema(oznaciti potrebno):

= racunalo (minimalni zahtjev CPU 1.2 MHz, RAM 1 GB),

= slusalice s mikrofonom (za pracenje predavanja putem Interneta),

= web kamera (vanjska ili USB),

= pristup internetu (preporucujemo sirokopojasni internet, brzine najmanje 1/0.5
Mbps),

= operativni sustav Windows (8, 7 ili Vista) ili Mac (OS X 10.6 ili vise),

= internet pretrazivac (Internet Explorer, Firefox, Chrome, Safari),

=  preglednik PDF dokumenata (npr. Adobe Reader ili drugi),

=  Java, Flash Player

Broj
primjerak | Dostupnost
au putem
AEELT knjiznici drugih
Veleucili§ medija
Obavezna ta
NEEIRis McKenna, H. P. Pajnkihar, M. Murphy, F. A. 2020.
Osnove modela, teorije i prakse zdravstvene njege. 1 e
Osijek: Sveuciliste Josipa Jurja Strossmayera u Osijeku,
Fakultet za dentalnu medicinu i zdravstvo.
Kalauz, S. 2012. Etika u sestrinstvu. Zagreb: 1 ne
Medicinska naklada.
Dopunska Kalauz, S. 2011. Sestrinska profesija u svjetlu da
literatura bioeti¢kog pluriperspektivizma. Zagreb: Pergamena.
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3. Timski rad u sestrinstvu

1. OPIS PREDMETA - OPCE INFORMACIJE

1.1. Nositelj predmeta

Marina Vitkovi¢,
mag.med.techn., pred.

1.6. Godina studija prva godina (Il semestar)

1.2. Naziv predmeta Timski rad u sestrinstvu 1.7. Bodovna vrijednost | 2
(ECTS)
Objasnjenje:
P-15
1.8. Nacin izvodenja
/ nastave V-15
1.3. Suradhnici
1.9. Samostalan rad 30

studenta (broj sati)

1.4. Studijski program

Strucni prijediplomski

1.10. Razina primjene e-
studij Sestrinstvo

ucenja

Ne primjenjuje se

1.5. Status predmeta

1.11. Ocekivani broj 50
studenata na predmetu

Izborni

2. OPIS PREDMETA

2.1. Ciljevi predmeta

Svrha kolegija je upoznati i razviti znanje, sposobnosti i vjestine studenata kako bi
sluzili i vodili timove, posebno unutar zdravstvenog sustava. Znanje o timovima bit
¢e primjenjivo na timove bilo koje vrste, ali i specificno na timove koji djeluju u
zdravstvenom okruZenju, sastavljene od stru€njaka iz razli¢itih disciplina
zdravstvene skrbi.

2.2. Uvjeti za upis
predmeta i ulazne
kompetencije koje
su potrebne za
predmet

Nema uvjeta

2.3. Ocekivani ishodi
ucenja na razini
programa kojima
predmet doprinosi

IUSP 6 planirati, primijeniti i evaluirati, primjerenu i individualiziranu, pruzenu
zdravstvenu njegu u suradnji sa pacijentom/klijentom, skrbnicima, obitelji i
drugim zdravstvenim djelatnicima i ¢lanovima tima

|IUSP 8 kriti¢ki razmisljati, evaluirati, interpretirati stru¢na znanja pri provodenju
zdravstvene njege u cilju osiguravanja visokokvalitetne skrbi bazirane na
dokazima

IUSP 15 preuzeti inicijativu i sudjelovati u razli¢itim projektima s ciljem
unaprjedenja i osiguravanja standarda sestrinske prakse uz kontinuiranu
evaluaciju, upravljaju¢i materijalnim i nematerijalnim resursima.

IUSP 17 koristiti suvremenu informacijsko-komunikacijsku tehnologiju u pisanom,
govornom i elektronickom obliku
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2.4. Ocekivani ishodi
ucenja na razini
predmeta

Nakon uspjesno odslusanog predmeta i poloZenog ispita student ¢e modi:

IU 1 -opisati i interpretirati stilove vodenja u kontekstu rada i vodenja unutar tima.
IU 2 - identificirati stru¢ne uloge ¢lanova zdravstvenog tima te generirati modele za
procjenu i poboljsanje rezultata interprofesionalnih timova putem

IU 3 - opisati komunikaciju unutar tima, razloge konflikta te moguca rjesenja

IU 4 - pojasniti nacine donosenja odluka unutar tima

IU 5 - opisati i raspravljati o ulogama interprofesionalnih timova u kontekstu
zdravstvenih organizacija kroz razli¢ita okruZzenja kroz nivoe zdravstvene zastite

2.5. Sadrzaj predmeta
razraden prema
satnici predavanja

Tjedni Teme predavanja
1 Sestrinstvo i vodenje. Stilovi vodenja (IU 1)
2 Uloge u timu. Ucinkovito vodenje (IU 2)
3 I3 vrste komunikacije. U¢inkovita komunikacija u timu. Konflikti u
timu. Tehnike pregovaranja (IU 3)
4 13 Konflikti u timu. Tehnike pregovaranja (IU 3)
5 14 Delegiranje unutar tima (U 4)
6 I5 Formiranje timova. Promjene u timu. Timovi u zdravstvenim
organizacijama (U 5)
Tjedni Teme seminara

Seminari se izvode tako da su studenti izraduju seminarski rad u
grupi od dva studenta. Uz napisani seminarski rad izraduju ppt
prezentaciju te aktivno sudjeluju u radu.

Teme seminarskih radova u skladu su sa ishodima uéenja kolegija:

¢ Uloga medicinskih sestara u multidisciplinarnom timu za skrb o
pacijentima s kroni¢nim bolestima

¢ Vaznost komunikacije i suradnje u timu medicinskih sestara radi
pruZanja sigurne skrbi pacijentima

¢ Razvoj timskog rada u sestrinskoj praksi: Izazovi i moguénosti

e Timski pristup u prevenciji i ranoj intervenciji kod bolesti srca i
krvnih Zila

e Ucinkovito vodenje timova medicinskih sestara u hitnim
slucajevima

¢ Uloga medicinskih sestara u multidisciplinarnom timu za rano
otkrivanje i lijecenje raka

e Timski pristup u rehabilitaciji pacijenata nakon operativnih
zahvata

¢ Razvoj interprofesionalne suradnje u zdravstvenom timu:
Sestrinska perspektiva

¢ Uloga medicinskih sestara u timskoj skrbi o pacijentima s
mentalnim poremecajima
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e Timski pristup u pruzanju palijativne skrbi: Suradnja medicinskih
sestara, lije¢nika i drugih struc¢njaka

2.6. Vrste izvodenja
nastave:

2.7. Komentari:

[ ] samostalni zadaci

[ ] multimedija i mreza
[] laboratorij/praktikum
[ ] mentorski rad

[ ]izvedba prakti¢nih
zadataka

X predavanja
X] seminari i radionice

[ ]vjezbe

[ ] online u cijelosti

[ ] mjedovito e-ucenje
[ ] terenska nastava

2.8. Obveze studenata

- Redovitost pohadanja nastave (predavanja, seminari i vjezbe) prema
Pravilniku o studiranju
- Napisati i izloZiti seminarski rad

2.9. Pracenje rada
studenata

Elementi formiranja ocjene

Bodovi elemenata ocjene
(ukupno 100) Upisati
udio ocjene koji nosi

svaka stavka

ECTS
Upisati udio ects-a
za svaku aktivnost

Obveze studenata (iz 2.8)
Navedeno su primjeri. Ispuniti
prema vasem kolegiju

Pohadanje nastave 01

Seminarski rad 0,3

Zavrsni ispit - pismeni 0,7 100%

2.10. Ocjenjivanje i vrednovanje rada studenta tijekom nastave i na zavrSnom ispitu

Uvjeti za pristup ispitu

Pravo pristupa zavrsnom ispitu ima:

- Student koji je redovno polazio nastavu i nema veci broj izostanaka od broja
dozvoljenog prema Pravilniku o studiranju.
- Student koji je napisao, izloZio te dobio pozitivhu ocjenu seminarskog rada

Nacin polaganja ispita i
kriteriji ocjenjivanja,
pojasnjenje

Zavrsni ispit se sastoji od pismenog ispita (test znanja s pitanjima s Cetiri ponudena
odgovora od kojih je jedan tocan te pitanjima na nadopunjavanje).

Zavrsna ocjena se temelji na zbroju ostvarenih rezultata na nastavi i na zavrsnom
ispitu a ocjenjuje se konachom ocjenom iz predmeta koja se sumira na temelju
ostvarenih rezultata na nastavi i na zavrSnom ispitu, a prema Pravilniku o
ocjenjivanju.

Raspon bodova, [%] Brojc¢ana ocjena Razina
90,00 — 100,00 izvrstan (5) A
75,00 — 89,99 vrlo dobar (4) B
60,00 — 74,99 dobar (3) C
50,00 — 59,99 dovoljan (2) D
0,00 —49,99 nedovoljan (1) F

lzvodadii nacin
komuniciranja

doc.dr.sc. Mirna Zulec, prof. stru¢. stud. mzulec@vsig.hr
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Akademski integritet

Akademski integritet ukljuCuje predanost vrijednostima posStenja, povjerenja,
postovanja i odgovornosti. Adekvatno citiranje tudih radova primjenjuje se za svaku
od definiranih aktivnosti. Plagijatom se smatra:
(http://www.rose.uzh.ch/download/Plagiat unijournal 2006 4.pdf)

Ghostwriter - ukoliko osoba nije autor teksta, nego je tekst napisao netko drugi u

ime te osobe.

Potpuni plagijat - ukoliko osoba potpisuje cijelo djelo svojim imenom.

Autoplagijat - predstavljanje vlastitog prethodno objavljenog rada kao izvornog
Plagijat prijevodom - osoba objavljuje prijevod tudeg teksta bez navodenja izvora
Copy&Paste plagijat - osoba preuzima dijelove tudeg teksta bez navodenja izvora
Parafraziranje bez reference - preuzimanje tudeg teksta ili ideja, ali ne doslovno
Citiranje izvan konteksta - osoba prepisuje ili parafrazira tekst, a onda ne citira
precizno

Potrebni tehnicki uvjeti

Programska i racunalna oprema(oznaciti potrebno):

= racunalo (minimalni zahtjev CPU 1.2 MHz, RAM 1 GB),

= slusalice s mikrofonom (za praéenje predavanja putem Interneta),

=  web kamera (vanjska ili USB),

= pristup internetu (preporucujemo sirokopojasni internet, brzine najmanje 1/0.5
Mbps),

= operativni sustav Windows (8, 7 ili Vista) ili Mac (OS X 10.6 ili vise),

= internet pretrazivac (Internet Explorer, Firefox, Chrome, Safari),

=  preglednik PDF dokumenata (npr. Adobe Reader ili drugi),

=  Java, Flash Player

Broj
primjerak | Dostupnost
au putem
Naslov knjiznici drugih
Obavezna Veleucili§ medija
literatura ta
Kalauz S. Organizacija i upravljanje u podrucju
zdravstvene njege.Medicinska naklada,2019
Sogori¢ S. Organizacija zdravstvene zastite i
zdravstvena ekonomika. Medicinska naklada, 2016.
Marquis, Bessie L., and Carol Jorgensen Huston.
Dopunska Leadership roles and management functions in
literatura nursing: Theory and application. Lippincott Williams &

Wilkins, 2017.
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4.5. Druga godina - 1l semestar — Obvezni kolegiji

1. Dermatologija

1. OPIS PREDMETA - OPCE INFORMACIJE

Lucija Tomié-Babic, Druga godina, IV.

11 Nositeljpredmeta | oy spec derm., pred. L5, EreeliE Sl semestar
i Dermatologija 1.7. Bodovna ECTS 1
1.2. Naziv predmeta vrijednost (ECTS)
1.8. Natin izvodenja Objasnjenje:
nastave (broj sati
P+V+S+ e-ucenje) P-15
1.3. Suradhnici Lara Vasari dr.med
1.9. Samostalan rad 1

studenta (broj
sati)

1.4. Studijski program

Strucni prijediplomski

1.10. Razina primjene
studij Sestrinstvo

e-ucenja

Ne primjenjuje se

1.5. Status predmeta

1.11. Ocekivani broj
studenata na
predmetu

Obavezan 30

2. OPIS PREDMETA

2.1. Ciljevi predmeta

Ciljevi predmeta su upoznati studente s osnovnim klinickim slikama najcescih
dermatoloskih bolesti kako bi razumjeli patofizioloske podloge i simptomatologije
najcescéih dermatoloskih bolesti s ciljiem primjene navedenih sadrzaja u zdravstvenoj
njezi dermatoloskih bolesnika

2.2. Uvjeti za upis
predmeta i ulazne
kompetencije koje
su potrebne za
predmet

Nema uvjeta

2.3. Ocekivani ishodi
ucenja na razini
programa kojima
predmet doprinosi

IUSP 1 Razumjeti temeljna znanja iz podrucje anatomije, fiziologije, biokemije,
biologije, biofizike, javnog zdravstva, patologije i patofiziologije, farmakologije i
mikrobiologije te drugih biomedicinskih predmeta, zatim statistike i informatike
potrebnih za definiranje, analiziranje i predlaganje postupaka u biomedicini i
zdravstvu

2.4. Ocekivani ishodi
uéenja na razini
predmeta

Nakon uspjesno odsluanog predmeta i poloZenog ispita student ¢e modi:

IU 1 - opisati najcesc¢e dermatoloskih bolesti i njihove simptome
IU 2 - objasniti osnovne dijagnosticke i terapeutske postupke u dermatovenerologiji
IU 3 - identificirati ulogu sestre u prepoznavanju i pracenju simptoma

2.5. Sadrzaj predmeta
razraden prema
satnici predavanja

Tjedni Teme predavanja

Najcesée dermatoloske bolesti i njihovi simptomi (Ishod 1)

Osnovni nacini dijagnostike i lije¢enja u dermatovenerologiji (Ishod
2)
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Uloga medicinske sestre u zdravstvenoj njezi dermatoloskih
bolesnika (Ishod 3)

2.6. Vrste izvodenja
nastave:

X predavanja
[ ] seminari i radionice

[ ] vjezbe

[ ] online u cijelosti

[ ] mjedovito e-ucenje
[ ] terenska nastava

[ ] samostalni zadaci

[ ] multimedija i mreza
[] laboratorij/praktikum
[ ] mentorski rad

[ ]izvedba prakti¢nih
zadataka

2.7. Komentari:

2.8. Obveze studenata

- Redovitost pohadanja nastave (predavanja, seminarii vjezbe) prema

Pravilniku o studiranju

- Aktivno sudjelovati na vjezbama

- Napisati i izloZiti seminarski rad

- Poloziti kolokvije (teorijski i prakticni)

- Poloziti zavrsni ispit (pismeni i usmeni)

2.9. Pracenje rada
studenata

Elementi formiranja ocjene

. B iel j
Obveze studenata (iz 2.8) ECTS odov(luekjgwneonigzz;qene
Pohadanje nastave 0,5
Zavrsni ispit pismeni i usmeni 0,5 100

2.10. Ocjenjivanje i vrednovanje rada studenta tijekom nastave i na zavrSnom ispitu

Uvjeti za pristup ispitu

Pravo pristupa zavrSnom ispitu ima:

- Student koji je redovno polazio nastavu i nema veci broj izostanaka od broja
dozvoljenog prema Pravilniku o studiranju.
- Student koji je napisao, izloZio te dobio pozitivhu ocjenu seminarskog rada

Zavrsni ispit se sastoji od pismenog ispita (test znanja s pitanjima s Cetiri ponudena
odgovora od kojih je jedan tocan te pitanjima na nadopunjavanje).

Zavrina ocjena se temelji na zbroju ostvarenih rezultata na nastavi i na zavrSnom
ispitu a ocjenjuje se konatnom ocjenom iz predmeta koja se sumira na temelju
ostvarenih rezultata na nastavi i na zavrSnom ispitu, a prema Pravilniku o

ocjenjivanju.

Raspon BrojCana Razina

Nacin polaganja ispita i bodova, [%] ocjena

kriteriji ocjenjivanja, 90,00 — izvrstan (5) A
pojasnjenje 100,00

77,00 — vrlo dobar (4) B
89,99
63,00 — dobar (3) C
76,99
50,00 — dovoljan (2) D
62,99
0,00 - nedovoljan F
49,99 (1)

Izvodacii nacin Lucija Tomi¢-Babi¢, dr.med. spec derm.,

komuniciranja

pred.
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Lara Vasari dr.med

Akademski integritet

Akademski integritet ukljuCuje predanost vrijednostima posStenja, povjerenja,
postovanja i odgovornosti. Adekvatno citiranje tudih radova primjenjuje se za svaku
od definiranih aktivnosti. Plagijatom se smatra:
(http://www.rose.uzh.ch/download/Plagiat unijournal 2006 4.pdf)

Ghostwriter - ukoliko osoba nije autor teksta, nego je tekst napisao netko drugi u

ime te osobe.

Potpuni plagijat - ukoliko osoba potpisuje cijelo djelo svojim imenom.

Autoplagijat - predstavljanje vlastitog prethodno objavljenog rada kao izvornog
Plagijat prijevodom - osoba objavljuje prijevod tudeg teksta bez navodenja izvora
Copy&Paste plagijat - osoba preuzima dijelove tudeg teksta bez navodenja izvora
Parafraziranje bez reference - preuzimanje tudeg teksta ili ideja, ali ne doslovno
Citiranje izvan konteksta - osoba prepisuje ili parafrazira tekst, a onda ne citira
precizno

Potrebni tehnicki uvjeti

Programska i racunalna oprema(oznaciti potrebno):

= racunalo, (minimalni zahtjev CPU 3 GHz, RAM 4 GB),

= slusalice s mikrofonom (za praéenje predavanja putem Interneta),

=  web kamera (vanjska ili USB),

= pristup internetu (preporucujemo Sirokopojasni internet, brzine najmanje
50/50 Mbps),

= operativni sustav Windows (10 ili 11) ili Mac (OS X 10.6 ili vise),

= internet pretrazivac (Microsoft Edge, Firefox, Chrome),

=  preglednik PDF dokumenata (npr. Adobe Reader, Foxit reader ili drugi),

= Java

Broj Dostupnost
Naslov prlmjfevra'kz'a putem
u knjiznici drugih
Blsereie Veleucilista medija
literatura Basta-Juzbasic¢ A. i sur. Dermatovenerologija, Tiskano
Medicinska naklada, Zagreb, 2014 0 izdanje
Lipozenci¢, J. i sur. Dermatovenerologija, Medicinska . Tiskano
naklada, Zagreb, 2014. izdanje
Vollf C. Clinical Dermatology - Fitzpatrick's Color )
I?opunska Atlas (8th Ed), McGraw-Hill Education / Medical, 0 'Tlskar?o
literatura 017 izdanje
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1. Ginekologija i porodnistvo

1. OPIS PREDMETA - OPCE INFORMACIJE

1.1. Nositelj predmeta

Ivona PleSa Maricic, dr. Druga godina, Ill. semestar

1.6. Godina studija

med., pred.
- Ginekologija i porodniétvo | 1.7. Bodovna ECTS 2
1.2. Naziv predmeta vrijednost (ECTS)
1.8. Natin izvodenja Objasnjenje:
e ot |-
1.4. Suradnici / J
1.9. Samostalan rad 20

studenta (broj
sati)

1.5. Studijski program

Strucni prijediplomski

1.10. Razina primjene
studij Sestrinstvo

e-ucenja

Ne primjenjuje se

1.6. Status predmeta

1.11. Ocekivani broj
studenata na
predmetu

Obavezan 30

2. OPIS PREDMETA

2.1. Ciljevi predmeta

Student ¢e biti upoznat s osnovnim klinickim slikama najcescih bolesti iz podrucja
ginekologije i porodniStva te ¢e biti osposobljen za razumijevanje patofizioloske
podloge i simptomatologije najceséih ginekoloskih bolesti s ciliem primjene
navedenih sadrzaja u zdravstvenoj njezi majke i djeteta.

2.2. Uvjeti za upis
predmeta i ulazne
kompetencije koje
su potrebne za
predmet

Nema uvjeta

2.3. Ocekivani ishodi
ucenja na razini
programa kojima
predmet doprinosi

IUSP 1 Razumjeti temeljna znanja iz podrucje anatomije, fiziologije, biokemije,
biologije, biofizike, javnog zdravstva, patologije i patofiziologije, farmakologije i
mikrobiologije te drugih biomedicinskih predmeta, zatim statistike i informatike
potrebnih za definiranje, analiziranje i predlaganje postupaka u biomedicini i
zdravstvu

IUSP 3 Educirati, unaprjedivati, podrzZavati oCuvanje zdravlja, dobrobiti i udobnosti
pojedinca, obitelji, grupa i zajednice Cije je zdravlje ugrozeno boleséu, ostecenjem
ili smréu

IUSP 9 Organizirati i provoditi dijagnosticke i terapijske postupke samostalnoili u
timu

IUSP 11 Pratiti rast i razvoj Covjeka kroz sve Zivotne cikluse u zdravlju i bolesti i
poduzimati aktivnosti koje doprinose unaprjedenju rasta i razvoja

IUSP 14 Prepoznati Zivotno ugrozavajuca stanja te intervenirati u skladu s
kompetencijama
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2.4. Ocekivani ishodi
ucenja na razini
predmeta

Nakon uspjesno odslusanog predmeta i poloZenog ispita student ¢e modi:

IU 1 - navesti naj¢esce ginekoloske bolesti i njihove simptome te dijagnosticke i
terapeutske postupke

IU 2 - objasniti fizioloSke procese menstrualnog ciklusa, oplodnje, trudnoce i poroda
IU 3 - objasniti patoloske procese menstrualnog ciklusa, oplodnje, trudnoce i poroda
IU 4 - objasniti mjere nadzora nad rodiljom i novorodencetom

IU 5 - interpretirati zakonsku regulativu u RH vezanu za pobacaj i spolni odnos s
maloljetnom osobom

IU 6 - objasniti metode prevencije spolno prenosivih bolesti kao i metode primarne
i sekundarne prevencije malignih bolesti Zenskog spolnog sustava.

2.5. Sadrzaj predmeta
razraden prema
satnici predavanja

Tjedni Teme predavanja
Najces¢e ginekoloske bolesti, njihovi simptomi, dijagnostika i
1 lijeCenje: akutne i kronicne bolesti Zenskog spolnog sustava,
benigni i maligni tumori Zenskog spolnog sustava, spolno prenosive
bolesti (Ishod 1)
) Fizioloski procesi menstrualnog ciklusa, oplodnje, trudnoce i

poroda (Ishod 2)

Patoloski poremecaji menstrualnog ciklusa, patoloske promjene u
3 trudnodi i porodu, pobacaj i prijevremeni porod, ektopicna
trudnoda (ishod 3)

4 Mjere nadzora nad rodiljom i novorodencetom (Ishod 4)

Zakonska regulativa u Republici Hrvatskoj
spolni odnos s maloljetnom osobom (Ishod 5)

vezana za pobacaj i

Metode prevencije spolno prenosivih bolesti kao i metode
6 primarne i sekundarne prevencije malignih bolesti Zenskog spolnog
sustava. (Ishod 6)

2.6. Vrste izvodenja
nastave:

2.7. Komentari:

[ ] samostalni zadaci

[ ] multimedija i mreza
[ ] laboratorij/praktikum
|:| mentorski rad

[ ]izvedba prakti¢nih
zadataka

X predavanja
[] seminari i radionice

[ ]vjezbe

[ ] online u cijelosti

[ ] mjedovito e-ucenje
[ ] terenska nastava

2.8. Obveze studenata

- Redovitost pohadanja nastave (predavanja, seminari i vjezbe) prema
Pravilniku o studiranju

- Aktivno sudjelovati na vjezbama

- Napisati i izloZiti seminarski rad

- Poloziti kolokvije (teorijski i prakticni)

- Poloziti zavrsni ispit (pismeni i usmeni)

2.9. Pracenje rada
studenata

Elementi formiranja ocjene

. Bodovi elemenata ocjene
Obveze studenata (iz 2.8) ECTS (ukupno 100)
Pohadanje nastave 1 0
Aktivnosti u nastavi 0 10
Kolokvij I (IU 1-3) 0,25 20
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Kolokvij Il (IU 4-6) 0,25 20

Zavrsni ispit pismeni 0,5 50

2.10. Ocjenjivanje i vrednovanje rada studenta tijekom nastave i na zavr$nom ispitu

Uvjeti za pristup ispitu

Pravo pristupa zavrsnom ispitu ima:

- Student koji je redovno polazio nastavu i nema veci broj izostanaka od broja
dozvoljenog prema Pravilniku o studiranju.

- Student koji je poloZio kolokvije, ali nije zadovoljan srednjom ocjenom
kolokvija tj. zavrSnom ocjenom.

- Student koji nije poloZio jedan ili oba kolokvija

Nacin polaganja ispita i
kriteriji ocjenjivanja,
pojasnjenje

Zavrsni ispit se sastoji od pismenog ispita (test znanja s pitanjima s Cetiri ponudena
odgovora od kojih je jedan tocan te pitanjima na nadopunjavanje).

Zavrsna ocjena se temelji na zbroju ostvarenih rezultata na nastavi i na zavrSnom
ispitu a ocjenjuje se konacnom ocjenom iz predmeta koja se sumira na temelju
ostvarenih rezultata na nastavi i na zavrSnom ispitu, a prema Pravilniku o
ocjenjivanju.

Raspon Brojc¢ana Razina
bodova, [%] ocjena

90,00 - izvrstan (5) A
100,00

77,00 — vrlo dobar (4) B
89,99

63,00 — dobar (3) C
76,99

50,00 - dovoljan (2) D
62,99

0,00 — nedovoljan F
49,99 (1)

Izvodacii nacin
komuniciranja

Ivona Plesa Marici¢, dr. med., pred.

Akademski integritet

Akademski integritet ukljuCuje predanost vrijednostima postenja, povjerenja,
postovanja i odgovornosti. Adekvatno citiranje tudih radova primjenjuje se za svaku
od definiranih aktivnosti. Plagijatom se smatra:
(http://www.rose.uzh.ch/download/Plagiat _unijournal 2006 4.pdf)

Ghostwriter - ukoliko osoba nije autor teksta, nego je tekst napisao netko drugi u

ime te osobe.

Potpuni plagijat - ukoliko osoba potpisuje cijelo djelo svojim imenom.

Autoplagijat - predstavljanje vlastitog prethodno objavljenog rada kao izvornog
Plagijat prijevodom - osoba objavljuje prijevod tudeg teksta bez navodenja izvora
Copy&Paste plagijat - osoba preuzima dijelove tudeg teksta bez navodenja izvora
Parafraziranje bez reference - preuzimanje tudeg teksta ili ideja, ali ne doslovno
Citiranje izvan konteksta - osoba prepisuje ili parafrazira tekst, a onda ne citira
precizno
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Potrebni tehnicki uvjeti

Programska i racunalna oprema(oznaciti potrebno):

racunalo, (minimalni zahtjev CPU 3 GHz, RAM 4 GB),

slusalice s mikrofonom (za praéenje predavanja putem Interneta),
web kamera (vanjska ili USB),
pristup internetu (preporucujemo Sirokopojasni internet, brzine najmanje

50/50 Mbps),

operativni sustav Windows (10 ili 11) ili Mac (OS X 10.6 ili vise),
internet pretrazivac (Microsoft Edge, Firefox, Chrome),

preglednik PDF dokumenata (npr. Adobe Reader, Foxit reader ili drugi),

= Java
Broj Dostupnost
primjeraka putem
Obavezna Eele u knjiznici drugih
literatura Veleudilista medija
Habe.k.D. Ginekologija i porodniStvo. Zagreb: . Tiskano
Medicinska naklada, 2017. izdanje
Dopunska Delmis J, Oreskovi¢ S. Fetalna medicina i opstetricija. 0 Tiskano
literatura Zagreb: Medicinska naklada; 2014. izdanje
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2. Higijena i epidemiologija

1. OPIS PREDMETA - OPCE INFORMACIJE

1.1. Nositelj predmeta

dr. sc. Zelimir Berti¢, mag.
soc. geront; dipl. med. 1.6. Godina studija
techn., pred.

Druga godina, lll. semestar

- Higijena i epidemiologija 1.7. Bodovna ECTS 3
1.2. N dmet "
azlv predmeta vrijednost (ECTS)
Objasnjenje:
Marinka Simunovi¢ Ga$par, 1.8. Nacin |zvode_nja .
nastave (broj sati
mag.med.techn., pred. P e S—-15
1.3. Suradhnici )
Valentina Ko&¢ak, V—15(m)
mag.med.techn., visi pred. 1.9, Samostalan rad "

studenta (broj
sati)

1.4. Studijski program

Strucni prijediplomski

1.10. Razina primjene
studij Sestrinstvo

e-ucenja

Ne primjenjuje se

1.5. Status predmeta

1.11. Ocekivani broj
studenata na
predmetu

Obavezan 30

2. OPIS PREDMETA

2.1. Ciljevi predmeta

Cilj predmeta je upoznati studente s higijensko-epidemioloskim pojmovima,
pojavama i problemima te ih osposobiti da prepoznaju i procjenjuju uzro¢no-
posljedicne ¢imbenike te primjenjuju i analiziraju postupke iz sestrinske domene
higijene i epidemiologije.

2.2. Uvjeti za upis
predmeta i ulazne
kompetencije koje
su potrebne za
predmet

Nema uvjeta

2.3. Ocekivani ishodi
ucenja na razini
programa kojima
predmet doprinosi

IUSP 6 Planirati, primijeniti i evaluirati, primjerenu i individualiziranu, pruzenu
zdravstvenu njegu u suradnji sa pacijentom/klijentom, skrbnicima, obitelji i drugim
zdravstvenim djelatnicima i ¢lanovima tima

IUSP 10 Kreirati i sudjelovati u aktivnostima promocije zdravlja i zastite bolesti
pojedinca, obitelji i zajednice

IUSP 15 Preuzeti inicijativu i sudjelovati u razli¢itim projektima s ciljem
unaprjedenja i osiguravanja standarda sestrinske prakse uz kontinuiranu
evaluaciju, upravljajuc¢i materijalnim i nematerijalnim resursima

IUSP16 Sudjelovati u obrazovanju medicinskih sestara i ostalih zdravstvenih
djelatnika/ i/ili suradnika

2.4. Ocekivani ishodi
ucenja na razini
predmeta

Nakon uspjesno odslusanog predmeta i poloZenog ispita student ¢e modi:
IU 1 - objasniti higijensko-epidemioloske pojmove i pojave te nacine i pristupe u
utvrdivanju problema
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IU 2 - objasniti uzroke pojedinih bolesti, kao i metode njihovog prepoznavanja
(otkrivanja)

IU 3 - grupirati i razlikovati
osobitostima

IU 4 - navesti epidemioloskie osobine kroni¢nih nezaraznih kardiovaskularnih
bolesti, malignih procesa razlicitih sijela, dusevnih poremecaja, Secerne bolesti
i drugih nezaraznih bolesti

IU 5 — provoditi opée i specifitne mjere prevencije bolesti:

IU 6 - objasniti utjecaj okolisnih ¢imbenika (hrana, voda, tlo, zrak, svjetlost) na
ljudsko fizicko i mentalno zdravlje te utjecaj drustva ( obitelj, zajednica) na ljudsko
fizicko i mentalno zdravlje

skupine bolesti prema njihovim epidemioloskim

2.5. Sadrzaj predmeta
razraden prema
satnici predavanja

Tjedni Teme predavanja
Higijensko-epidemioloski pojmovi i pojave, nacini, pristupi i
mjerenja prilikom utvrdivanja problema (IU 1)
Razumijevanje ¢imbenika koji uzrokuju bolest, puteva prijenosa i
nacina inficiranja (1U 2)
Grupiranje i razlikovanje  skupine bolesti prema njihovim
epidemioloskim osobitostima (U 3)
Epidemioloske osobine kroni¢nih nezaraznih kardiovaskularnih
bolesti, malignih procesa razli¢itih sijela, dusevnih poremedaja,
Secerne bolesti i drugih nezaraznih bolesti (IU 4)
Opce i specifictne mjere prevencije bolesti: primarna i sekundarna
prevencija zaraznih bolesti, mjere prevencije kod nezaraznih
bolesti (IU 5)
Utjecaj okolisnih ¢imbenika (hrana, voda, tlo, zrak,svjetlost) na
ljudsko fizicko i mentalno zdravlje te utjecaj drustva ( obitelj,
zajednica) na ljudsko fizicko i mentalno zdravlje (U 6)
Tjedni Teme seminara
Teme seminarskih radova u skladu su sa ishodima uéenja kolegija:
Tjedni Teme vjezbi
Metode prepoznavanja (otkrivanja) odredenih bolesti i njihovih
uzroka (IU2)
Planiranje i mjera prevencije nezaraznih i zaraznih bolesti (IU 5)
Specificne mjere prevencije — cijepljenje (IU 5)
Postupci za pobolj$anje utjecaja okolisnih ¢imbenika na fizicko i
mentalno zdravlje (IU 6)
Utjecaj drustva na fizicko i mentalno zdravlje (I1U 6)

2.6. Vrste izvodenja
nastave:

|:| samostalni zadaci 2.7. Komentari:
|:| multimedija i mreza
[ ] laboratorij/praktikum
|:| mentorski rad

|Z| izvedba prakti¢nih

zadataka

|Z| predavanja

|Z| seminari i radionice
|:| vjezbe

|:| online u cijelosti

[ ] mjedovito e-ugenje
|:| terenska nastava
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2.8. Obveze studenata

- Redovitost pohadanja nastave (predavanja, seminari i vjeZbe) prema
Pravilniku o studiranju

- Aktivno sudjelovati na vjezbama

- Napisati i izloZiti seminarski rad

- Poloziti kolokvije (teorijski i prakticni)

- Poloziti zavrsni ispit (pismeni i usmeni)

2.9. Pradenje rada
studenata

Elementi formiranja ocjene

. Bodovi elemenata ocjene
Obveze studenata (iz 2.8) ECTS (ukupno 100)
Predavanja/seminari/vjezbe 2 0
Aktivnosti u nastavi 0 10
Seminari 0,2 10
Kolokvij - pismeni 0,2 20
Kolokvij/MV 0,2 20
Zavrsni ispit pismeni 0,4 40

2.10. Ocjenjivanje i vrednovanje rada studenta tijekom nastave i na zavrSnom ispitu

Uvjeti za pristup ispitu

Pravo pristupa zavrsnom ispitu ima:

- Student koji je redovno polazio nastavu i nema vedi broj izostanaka od broja
dozvoljenog prema Pravilniku o studiranju.
- Student koji je napisao, izloZio te dobio pozitivhu ocjenu seminarskog rada

Nacin polaganja ispita i
kriteriji ocjenjivanja,
pojasnjenje

Zavrsni ispit se sastoji od pismenog ispita (test znanja s pitanjima s Cetiri ponudena
odgovora od kojih je jedan tocan te pitanjima na nadopunjavanje).

Zavrsna ocjena se temelji na zbroju ostvarenih rezultata na nastavi i na zavrsnom
ispitu a ocjenjuje se konacnom ocjenom iz predmeta koja se sumira na temelju
ostvarenih rezultata na nastavi i na zavrSnom ispitu, a prema Pravilniku o
ocjenjivanju.

Raspon Broj¢ana Razina
bodova, [%)] ocjena

90,00 - izvrstan (5) A
100,00

77,00 — vrlo dobar (4) B
89,99

63,00 — dobar (3) C
76,99

50,00 — dovoljan (2) D
62,99

0,00 — nedovoljan F
49,99 (1)

lzvodadii nacin
komuniciranja

dr. sc. Zelimir Berti¢, mag. soc. geront; dipl.
med. techn., pred.

Marinka Simunovi¢ Gagpar,
mag.med.techn., pred.
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Valentina Kosc¢ak, mag.med.techn., visi
pred.

Akademski integritet

Akademski integritet ukljuCuje predanost vrijednostima postenja, povjerenja,
postovanja i odgovornosti. Adekvatno citiranje tudih radova primjenjuje se za svaku
od definiranih aktivnosti. Plagijatom se smatra:
(http://www.rose.uzh.ch/download/Plagiat unijournal 2006 4.pdf)

Ghostwriter - ukoliko osoba nije autor teksta, nego je tekst napisao netko drugi u

ime te osobe.

Potpuni plagijat - ukoliko osoba potpisuje cijelo djelo svojim imenom.

Autoplagijat - predstavljanje vlastitog prethodno objavljenog rada kao izvornog
Plagijat prijevodom - osoba objavljuje prijevod tudeg teksta bez navodenja izvora
Copy&Paste plagijat - osoba preuzima dijelove tudeg teksta bez navodenja izvora
Parafraziranje bez reference - preuzimanje tudeg teksta ili ideja, ali ne doslovno
Citiranje izvan konteksta - osoba prepisuje ili parafrazira tekst, a onda ne citira
precizno

Potrebni tehnicki uvjeti

Programska i racunalna oprema(oznaciti potrebno):

= racunalo, (minimalni zahtjev CPU 3 GHz, RAM 4 GB),

= slusalice s mikrofonom (za pracenje predavanja putem Interneta),

= web kamera (vanjska ili USB),

= pristup internetu (preporucujemo Sirokopojasni internet, brzine najmanje
50/50 Mbps),

= operativni sustav Windows (10 ili 11) ili Mac (OS X 10.6 ili vise),

= internet pretraZzivac (Microsoft Edge, Firefox, Chrome),

=  preglednik PDF dokumenata (npr. Adobe Reader, Foxit reader ili drugi),

= Java

Broj Dostupnost
Naslov prlmjfevra.kz-a putern
u knjiznici drugih
Veleucilista medija
Obavezna
. vez Puntari¢ D. Higijena i epidemiologija. Zagreb:
literatura o . o )
Medicinska naklada, Hrvatsko katolicko sveuciliste, 0 Tiskano
2017. izdanje
Kol¢i¢ I, Vorko Jovi¢ A. Epidemiologija. Medicinska . Tiskano
naklada, 2012. izdanje
Vorko-Jovi¢ A, Strnad M, Rudan |, i sur. .
. . .. - . . Tiskano
Epidemiologija kroni¢nih nezaraznih bolesti, Zagreb, 0 . )
Medicinska naklada, 2010. (izabrana poglavlja) lzdanje
Dopunska ’ ’ pogiavil
literatura Ropac D, Puntari¢ D, i sur. Epidemiologija zaraznih Tiskano
bolesti, Zagreb, Medicinska naklada, 2010. (izabrana 0 danie
poglavlja) J
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3. Infektologija

1. OPIS PREDMETA - OPCE INFORMACIJE

1.1. Nositelj predmeta

Doc. dr.sc. Ivan Vukoja,
dr.med., pred.

1.6. Godina studija Druga godina, lll. semestar

i Infektologija 1.7. Bodovna ECTS 1
1.2. N dmet "
azlv predmeta vrijednost (ECTS)
1.8. Nadin izvodenja Objasnjenje:
Dr.sc. BoZica Lovric, gif/tf;/f ((al?l:?ef\?:) P-15
1.3. Suradhnici mag.med.techn. v.pred. )
1.9. Samostalan rad 1

studenta (broj
sati)

1.4. Studijski program

Strucni prijediplomski

1.10. Razina primjene
studij Sestrinstvo

e-ucenja

Ne primjenjuje se

1.5. Status predmeta

1.11. Ocekivani broj
studenata na
predmetu

Obavezan 50

2. OPIS PREDMETA

2.1. Ciljevi predmeta

Ciljevi predmeta su upoznati studente studija sestrinstva s nacelima nastanka i
prijenosa zaraznih bolesti te podruc¢jem opce infektologije (osnove, imunologija,
imunoprofilaksa i antimikrobna terapija zaraznih bolesti) i specijalne infektologije
(najceSce prenosive zarazne bolesti, bolesti s teskim klinickim slikama i ishodom,
emergentne bolesti i bolesti putnika, te infekcije povezane sa zdravstvenom skrbi).

2.2. Uvjeti za upis
predmeta i ulazne
kompetencije koje
su potrebne za
predmet

Nema uvjeta

2.3. Ocekivani ishodi
ucenja na razini
programa kojima
predmet doprinosi

IUSP 1 Razumjeti temeljna znanja iz podrucje anatomije, fiziologije, biokemije,
biologije, biofizike, javnog zdravstva, patologije i patofiziologije, farmakologije i
mikrobiologije te drugih biomedicinskih predmeta, zatim statistike i informatike
potrebnih za definiranje, analiziranje i predlaganje postupaka u biomedicini i
zdravstvu

IUSP 5 Prepoznati i interpretirati stanja koja odstupaju od normalnog i na temelju
procjene postaviti sestrinsku dijagnozu

2.4. Ocekivani ishodi
uéenja na razini
predmeta

Nakon uspjesno odsluanog predmeta i poloZenog ispita student ¢e modi:

IU 1 - objasniti temeljna i specificna nacela nastanka i prijenosa zaraznih bolesti,
njihovu klinicku sliku i tijek bolesti, te dijagnosticke i terapeutske postupke

IU 2 — navesti mjere prevencije zaraznih bolesti

Tjedni Teme predavanja
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2.5. Sadrzaj predmeta
razraden prema
satnici predavanja

Opcéa infektologija: imunologija, imunoprofilaksa, nacela
antimikrobne terapije i kemoprofilaksa (IU 1, 2)
Specijalna infektologija |: crijevne zarazne bolesti, akutne

bakterijske i virusne infekcije diSnih puteva, virusni hepatitisi,
virusni i gnojni meningitisi (IU 1,2)

Specijalna infektologija II: Osipne zarazne bolesti, antropozoonoze
i bolesti prirodnih Zarista, emergentne zarazne bolesti, tropske
zarazne bolesti i putnicke infekcije, HIV/AIDS i sindrom sepse,
infekcije povezane sa zdravstvenom skrbi (1U 1,2)

2.6. Vrste izvodenja
nastave:

X predavanja

[ ] seminari i radionice

[ ] vjezbe

[ ] online u cijelosti
[ ] mjedovito e-ucenje
[ ] terenska nastava

2.7. Komentari:

[ ] samostalni zadaci

[ ] multimedija i mreza
[ ] laboratorij/praktikum
[ ] mentorski rad

[ ]izvedba prakti¢nih
zadataka

2.8. Obveze studenata

- Redovitost pohadanja nastave (predavanja, seminari i vjezbe) prema

Pravilniku o studiranju

- Aktivno sudjelovati na vjeZzbama

- Napisati i izloZiti seminarski rad

- Poloziti kolokvije (teorijski i prakti¢ni)

- Poloziti zavrsni ispit (pismeni i usmeni)

2.9. Pracenje rada
studenata

Elementi formiranja ocjene

. Bodovi elemenata ocjene
Obveze studenata (iz 2.8) ECTS (ukupno 100)
Pohadanje nastave 0,5 0
Zavrsni ispit 0,5 100

2.10. Ocjenjivanje i vrednovanje rada studenta tijekom nastave i na zavrSnom ispitu

Uvjeti za pristup ispitu

Pravo pristupa zavrSnom ispitu ima:

- Student koji je redovno polazio nastavu i nema veci broj izostanaka od broja
dozvoljenog prema Pravilniku o studiranju.
- Student koji je napisao, izloZio te dobio pozitivhu ocjenu seminarskog rada

Nacin polaganja ispita i
kriteriji ocjenjivanja,
pojasnjenje

Zavrsni ispit se sastoji od pismenog ispita (test znanja s pitanjima s Cetiri ponudena
odgovora od kojih je jedan tocan te pitanjima na nadopunjavanje).

Raspon Brojc¢ana Razina
bodova, [%)] ocjena

90,00 - izvrstan (5) A
100,00

77,00 — vrlo dobar (4) B
89,99

63,00 — dobar (3) C
76,99
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50,00 — dovoljan (2) D
62,99

0,00 - nedovoljan F
49,99 (1)

Zavrsna ocjena se temelji na zbroju ostvarenih rezultata na nastavi i na zavrSnom
ispitu a ocjenjuje se konacnom ocjenom iz predmeta koja se sumira na temelju
ostvarenih rezultata na nastavi i na zavrSnom ispitu, a prema Pravilniku o
ocjenjivanju.

lzvodadii nacin
komuniciranja

Doc. dr.sc. lvan Vukoja, dr.med., pred.

Dr.sc. BozZica Lovri¢, mag.med.techn. v.pred.

Akademski integritet

Akademski integritet ukljuCuje predanost vrijednostima postenja, povjerenja,
postovanja i odgovornosti. Adekvatno citiranje tudih radova primjenjuje se za svaku
od definiranih aktivnosti. Plagijatom se smatra:
(http://www.rose.uzh.ch/download/Plagiat unijournal 2006 4.pdf)

Ghostwriter - ukoliko osoba nije autor teksta, nego je tekst napisao netko drugi u

ime te osobe.

Potpuni plagijat - ukoliko osoba potpisuje cijelo djelo svojim imenom.

Autoplagijat - predstavljanje vlastitog prethodno objavljenog rada kao izvornog
Plagijat prijevodom - osoba objavljuje prijevod tudeg teksta bez navodenja izvora
Copy&Paste plagijat - osoba preuzima dijelove tudeg teksta bez navodenja izvora
Parafraziranje bez reference - preuzimanje tudeg teksta ili ideja, ali ne doslovno
Citiranje izvan konteksta - osoba prepisuje ili parafrazira tekst, a onda ne citira
precizno

Potrebni tehnicki uvjeti

Programska i racunalna oprema(oznaciti potrebno):

= racunalo, (minimalni zahtjev CPU 3 GHz, RAM 4 GB),

= slusalice s mikrofonom (za praéenje predavanja putem Interneta),

=  web kamera (vanjska ili USB),

= pristup internetu (preporucujemo Sirokopojasni internet, brzine najmanje
50/50 Mbps),

= operativni sustav Windows (10 ili 11) ili Mac (OS X 10.6 ili vise),

= internet pretrazivac¢ (Microsoft Edge, Firefox, Chrome),

=  preglednik PDF dokumenata (npr. Adobe Reader, Foxit reader ili drugi),

= Java

Obavezna
literatura

Broj Dostupnost

Naslov prlmjfavra'k? putem

u knjiznici drugih

Veleucilita medija

Kuzn?a.n, I. Infektologija za visoke zdravstvene skole, . Tiskano
Medicinska naklada, Zagreb, 2011. izdanje
Begovac J, i sur. Klinicka infektologija, Medicinska . Tiskano
naklada Zagreb, 2019. izdanje
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Dopunska
literatura

Southwitck F, Ivic I. Infektologija / kratki klinicki tecaj
(2. izdanje Mc Graw Hill, LANGE, 2017.

Tiskano
izdanje
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4. Interna medicina

1. OPIS PREDMETA - OPCE INFORMACIJE

1.1. Nositelj predmeta

Doc. dr.sc. Ivan Vukoja,
dr.med., pred.

1.6. Godina studija Druga godina, lll. semestar

i Interna medicina 1.7. Bodovna ECTS
1.2. N dmet .
azlv predmeta vrijednost (ECTS)
1.8. Natin izvodenja Objasnjenje:
Dr.sc. BoZica Lovrié, nastave (broj sati
mag.med.techn. v.pred P+V+S+ e-uéenje) P-30
1.3. Suradnici ag.med. - V.pred. )
Ivica Brizar, mag. 1.9. Samostalan rad
med.techn. studenta (broj 30
sati)

1.4. Studijski program

Strucni prijediplomski

1.10. Razina primjene
studij Sestrinstvo

e-ucenja

Ne primjenjuje se

1.5. Status predmeta

1.11. Ocekivani broj
studenata na
predmetu

Obavezan 30

2. OPIS PREDMETA

2.1. Ciljevi predmeta

Cilj predmeta je upoznati studente s etiologijom i mehanizmima nastanka bolesti, s
njihovim  klinickim manifestacijama, dijagnostickim postupcima, osnovnim
laboratorijskim i instrumentalnim pretragama i principima lijeCenja kako bi bolje
razumjeli bolesnicku problematiku s kojom se susrec¢u u svakodnevnom radu.

2.2. Uvjeti za upis
predmeta i ulazne
kompetencije koje
su potrebne za
predmet

Nema uvjeta

2.3. Ocekivani ishodi
ucenja na razini
programa kojima
predmet doprinosi

IUSP 1,5

2.4. Ocekivani ishodi
ucenja na razini
predmeta

Nakon uspjesno odslusanog predmeta i poloZenog ispita student ¢e modi:

IU 1 - objasniti osnovna nacela patogeneze internistickih bolesti

IU 2 - opisati simptome i znakove internistickih bolesti

IU 3 - opisati osnove dijagnostickih postupaka u otkrivanju bolesti

IU 4 - objasniti metode lijecenja internistickih bolesti

IU 5 - opisati komplikacije internistickih bolesti

IU 6 - opisati simptome hitnih stanja kod internistic¢kih bolesti te mjere prve pomodi

2.5. Sadrzaj predmeta
razraden prema
satnici predavanja

Tjedni Teme predavanja
Bolesti kardiovaskularnog sustava (ishemijska bolest srca;
1 poremecaji ritma, elektrostumulacija; Sok; iznenadna smrt,

kardiopulmonalna resuscitacija; plu¢no srce; bolesti arterija i vena)
(IU1,2,3,4,5,6)
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Bolesti diSnog sustava (dijagnosticke metode; poremecaji funkcije;
kasalj, hemoptiza; bronhalna astma; KOPB; akutna i kronic¢na
respiracijska insuficijencija; infekcije disSnog sustava; plucni
karcinom; bolesti pleure; ARDS; tuberkuloza) (IU 1, 2, 3, 4, 5)

Bolesti probavnoga sustava (dijagnosticke metode; povracanje,
proljev, zatvor, malapsorpcija, krvarenje, icterus, ascites; bolesti
jednjaka; GERB; gastritis, ulkusna bolest, Zollinger-Ellisonov
sindrom; upalne bolesti crijeva; iritabilni kolon; divertikuloza;
vaskularni poremecdaji crijeva; anorektalne bolesti; tumori
gastrointestinalnog trakta; bolesti Zucnog mjehura; bolesti
guSterace; tumori gusterace i hepatobilijarnog sustava; ciroza,
portalna hipertenzija) ) (IU 1, 2, 3, 4, 5)

Klinicka imunologija i reumatologija (alergijske reakcije;
4 kolagenoze; seronegativni artritisi; ulozi; degenerativne bolesti
zglobova; metabolicke bolesti kostiju)) (IU 1, 2, 3, 4, 5)

Bolesti endokrinog sustava (laboratorijska dijagnostika; bolesti
hipotalamusa i hipofize; bolesti SstitnjaCe, nadbubreznih i
paratireoidnih Zlijezda; klinicka uporaba glukokoritkoida; Sec¢erna
bolest) ) (IU 1, 2, 3, 4, 5)

Bolesti krvi i krvotvornih organa (hematopoetski sustav; anemije;
agranulocitoza; polycythemia vera; akutne i kroni¢ne leukemije;
maligni  limfomi;  multipli  mijelom; bolesti uzrokovane
poremecajima hemostaze) ) (IU 1, 2, 3, 4, 5)

Bolesti bubrega i mokracnih putova (pregled pretraga; bolesti
glomerula; nefrotski sindrom; tubulointersticijalne bolesti
7 bubrega; infekcije mokra¢nog sustava; tuberkuloza; kamenci;
opstrukcija urinarnog trakta; akutno i kroni¢no zatajenje bubrega;
dijaliza i transplantacija) (IU 1, 2, 3, 4, 5)

8 Hitna stanja kod internistickih bolesti te mjere prve pomodi (1U 6)

2.6. Vrste izvodenja
nastave:

2.7. Komentari:

X predavanja [ ] samostalni zadaci

[ ] seminari i radionice [] multimedija i mreza
[ ]vjezbe (] laboratorij/praktikum
|:| online u cijelosti |:| mentorski rad

[ ] mjedovito e-ucenje [ ]izvedba prakti¢nih

[ ] terenska nastava zadataka

2.8. Obveze studenata

- Redovitost pohadanja nastave (predavanja, seminarii vjezbe) prema
Pravilniku o studiranju

- Aktivno sudjelovati na vjezbama

- Napisati i izloZiti seminarski rad

- Poloziti kolokvije (teorijski i prakticni)

- Poloziti zavrsni ispit (pismeni i usmeni)

2.9. Pracenje rada
studenata

Elementi formiranja ocjene

. Bodovi elemenata ocjene
Obveze studenata (iz 2.8) ECTS (ukupno 100)
Pohadanje nastave 1 0
Kolokvij | ( tjedan 1-4) 0,25 25
Kolokvij Il (tjedan 5-8) 0,25 25
Zavrsni ispit pismeni i usmeni 0,50 50
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2.10. Ocjenjivanje i vrednovanje rada studenta tijekom nastave i na zavrsnom ispitu

Uvjeti za pristup ispitu

Pravo pristupa zavrSnom ispitu ima:

- Student koji je redovno polazio nastavu i nema veci broj izostanaka od broja
dozvoljenog prema Pravilniku o studiranju.
- Student koji je napisao, izloZio te dobio pozitivhu ocjenu seminarskog rada

Nacin polaganja ispita i
kriteriji ocjenjivanja,
pojasnjenje

Zavrsni ispit se sastoji od pismenog ispita (test znanja s pitanjima s Cetiri ponudena
odgovora od kojih je jedan tocan te pitanjima na nadopunjavanje).

Zavrsna ocjena se temelji na zbroju ostvarenih rezultata na nastavi i na zavrsnom
ispitu a ocjenjuje se konacnom ocjenom iz predmeta koja se sumira na temelju
ostvarenih rezultata na nastavi i na zavrSnom ispitu, a prema Pravilniku o
ocjenjivanju.

Raspon BrojCana Razina
bodova, [%)] ocjena

90,00 - izvrstan (5) A
100,00

77,00 — vrlo dobar (4) B
89,99

63,00 — dobar (3) C
76,99

50,00 - dovoljan (2) D
62,99

0,00 - nedovoljan F
49,99 (1)

lzvodadii nacin
komuniciranja

Doc. dr.sc. Ivan Vukoja, dr.med., pred.

Dr.sc. BoZica Lovri¢, mag.med.techn. v.pred.

lvica Brizar, mag. med.techn.

Akademski integritet

Akademski integritet ukljuCuje predanost vrijednostima postenja, povjerenja,
postovanja i odgovornosti. Adekvatno citiranje tudih radova primjenjuje se za svaku
od definiranih aktivnosti. Plagijatom se smatra:
(http://www.rose.uzh.ch/download/Plagiat _unijournal 2006 4.pdf)

Ghostwriter - ukoliko osoba nije autor teksta, nego je tekst napisao netko drugi u

ime te osobe.

Potpuni plagijat - ukoliko osoba potpisuje cijelo djelo svojim imenom.

Autoplagijat - predstavljanje vlastitog prethodno objavljenog rada kao izvornog
Plagijat prijevodom - osoba objavljuje prijevod tudeg teksta bez navodenja izvora
Copy&Paste plagijat - osoba preuzima dijelove tudeg teksta bez navodenja izvora
Parafraziranje bez reference - preuzimanje tudeg teksta ili ideja, ali ne doslovno
Citiranje izvan konteksta - osoba prepisuje ili parafrazira tekst, a onda ne citira
precizno
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Potrebni tehnicki uvjeti

Programska i racunalna oprema(oznaciti potrebno):

= racunalo, (minimalni zahtjev CPU 3 GHz, RAM 4 GB),
= slusalice s mikrofonom (za praéenje predavanja putem Interneta),

= web kamera (vanjska ili USB),

= pristup internetu (preporucujemo Sirokopojasni internet, brzine najmanje

50/50 Mbps),

= operativni sustav Windows (10 ili 11) ili Mac (OS X 10.6 ili vise),
= internet pretraZziva¢ (Microsoft Edge, Firefox, Chrome),

= preglednik PDF dokumenata (npr. Adobe Reader, Foxit reader ili drugi),

= Java
Broj Dostupnost
Naslov o ”mjﬁra.k? pUte.m
u knjiznici drugih
Veleudilista medija
(?bavezna Veev A, Mirat J, Mihi¢ D. Interna medicina. Osijek - .
literatura e . i 0 Tiskano
Sveuciliste u Osijeku. Naklada Ljevak, 2021. izdanje
Morovié-Vergles J, i sur. Odabrana poglavlja iz
interne medicine, Naklada Slap/Zdravstveno 0 Tiskano
veleutilidte, 2008. izdanje
Petra¢ D. i sur. Interna medicina, Medicinska 0 Tiskano
Dopunska naklada, 2008. izdanje
literatura Vrhovac B, Jaksi¢ B, Reiner Z, Vuceli¢ B. Interna 0 Tiskano
medicina, Naklada Ljevak, 2008. izdanje
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5. Neurologija

1. OPIS PREDMETA - OPCE INFORMACIJE

Druga godina, IV.

1.1. Nositelj predmeta Iris Zavoreo, dr.med. pred. | 1.6. Godina studija semestar
i Neurologija 1.7. Bodovna ECTS
1.2. Naziv predmeta vrijednost (ECTS)
1.8. Natin izvodenja Objasnjenje:
nastave (broj sati
P+V+S+ e-ucenje) P-15
1.3. Suradnici / )
1.9. Samostalan rad 1

studenta (broj
sati)

1.4. Studijski program

Strucni prijediplomski

1.10. Razina primjene
studij Sestrinstvo

e-ucenja

Ne primjenjuje se

1.5. Status predmeta

1.11. Ocekivani broj
studenata na
predmetu

Obavezan 30

2. OPIS PREDMETA

2.1. Ciljevi predmeta

Cilj predmeta je upoznati studente s prirodom nastanka, prepoznavanjem,
dijagnostikom, lije¢enjem te mogucim posljedicama neuroloskih bolesti i stanja.

2.2. Uvjeti za upis
predmeta i ulazne
kompetencije koje
su potrebne za
predmet

Nema uvjeta

2.3. Ocekivani ishodi
ucenja na razini
programa kojima
predmet doprinosi

IUSP 1 Razumjeti temeljna znanja iz podrucje anatomije, fiziologije, biokemije,
biologije, biofizike, javnog zdravstva, patologije i patofiziologije, farmakologije i
mikrobiologije te drugih biomedicinskih predmeta, zatim statistike i informatike
potrebnih za definiranje, analiziranje i predlaganje postupaka u biomedicini i
zdravstvu

IUSP 14 Prepoznati Zivotno ugroZavajuca stanja te intervenirati u skladu s
kompetencijama

2.4. Ocekivani ishodi
uéenja na razini
predmeta

Nakon uspjesno odslusanog predmeta i poloZzenog ispita student ¢e modi:

IU 1 - primijeniti spoznaje modernog menadZmenta u uspjeSnom sprecavanju i
lijecenju neuroloskih bolesti, stanja i

njihovih posljedica
IU 2 - prepoznati vodeée neuroloske poremecaje, njihove posljedice i nacine
rehabilitacije
IU 3 - navesti metode prevencije neuroloskih bolesti, stanja i poremecaja
IU 4 - opisati hitna neuroloska stanja i njihovo zbrinjavanje

Tjedni Teme predavanja
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2.5. Sadrzaj predmeta
razraden prema
satnici predavanja

Uzroci neuroloskih bolesti, Zivotne navike i rizicni cimbenici,.

1 Dijagnostika neuroloskih bolesti poremedéaja i stanja te
dijagnosticka aparatura i tehnike. LijeCenje neuroloskih bolesti i
stanja (Ishod 1)
Vodecdi neuroloski poremedaji, njihove posljedice te nacini

2 e
rehabilitacije (Ishod 2)

3 Metode prevencije neuroloskih bolesti, stanja i poremecaja (Ishod
3)

4 Hitna stanja u neurologiji i nacini zbrinjavanja bolesnika (Ishod 4)

2.6. Vrste izvodenja
nastave:

X] predavanja

|:| seminari i radionice

[ ] vjeibe

[] online u cijelosti
[] mjedovito e-utenje
[ ] terenska nastava

2.7. Komentari:

[ ] samostalni zadaci

[ ] multimedija i mreza
[] laboratorij/praktikum
[_] mentorski rad

[ ] izvedba prakti¢nih
zadataka

2.8. Obveze studenata

- Redovitost pohadanja nastave (predavanja, seminari i vjezbe) prema

Pravilniku o studiranju

- Aktivno sudjelovati na vjeZzbama

- Napisati i izloZiti seminarski rad

- Poloziti kolokvije (teorijski i prakti¢ni)

- Poloziti zavrsni ispit (pismeni i usmeni)

2.9. Pracenje rada
studenata

Elementi formiranja ocjene

. Bodovi elemenata ocjene
. ECT
Obveze studenata (iz 2.8) CTS (ukupno 100)
Pohadanje nastave 0,5
Zavrsni ispit pismeni i usmeni 0,5 100

2.10. Ocjenjivanje i vrednovanje rada studenta tijekom nastave i na zavrSnom ispitu

Uvjeti za pristup ispitu

Pravo pristupa zavrsnom ispitu ima:

- Student koji je redovno polazio nastavu i nema veci broj izostanaka od broja
dozvoljenog prema Pravilniku o studiranju.
- Student koji je napisao, izloZio te dobio pozitivhu ocjenu seminarskog rada

Nacin polaganja ispita i
kriteriji ocjenjivanja,
pojasnjenje

Zavrsni ispit se sastoji od pismenog ispita (test znanja s pitanjima s Cetiri ponudena
odgovora od kojih je jedan tocan te pitanjima na nadopunjavanje).

Raspon Brojéana Razina
bodova, [%)] ocjena

90,00 — izvrstan (5) A
100,00

77,00 — vrlo dobar (4) B
89,99

63,00 — dobar (3) C

str. 136



76,99

50,00 - dovoljan (2) D
62,99

0,00 - nedovoljan F
49,99 (1)

Zavrsna ocjena se temelji na zbroju ostvarenih rezultata na nastavi i na zavrSnom
ispitu a ocjenjuje se konacnom ocjenom iz predmeta koja se sumira na temelju
ostvarenih rezultata na nastavi i na zavrSnom ispitu, a prema Pravilniku o
ocjenjivanju.

lzvodadiinacin
komuniciranja

Iris Zavoreo, dr.med. pred.

Mateo Borovac, dr.med.

Akademski integritet

Akademski integritet ukljuuje predanost vrijednostima postenja, povjerenja,
postovanja i odgovornosti. Adekvatno citiranje tudih radova primjenjuje se za svaku
od definiranih aktivnosti. Plagijatom se smatra:
(http://www.rose.uzh.ch/download/Plagiat unijournal 2006 4.pdf)

Ghostwriter - ukoliko osoba nije autor teksta, nego je tekst napisao netko drugi u

ime te osobe.

Potpuni plagijat - ukoliko osoba potpisuje cijelo djelo svojim imenom.

Autoplagijat - predstavljanje vlastitog prethodno objavljenog rada kao izvornog
Plagijat prijevodom - osoba objavljuje prijevod tudeg teksta bez navodenja izvora
Copy&Paste plagijat - osoba preuzima dijelove tudeg teksta bez navodenja izvora
Parafraziranje bez reference - preuzimanje tudeg teksta ili ideja, ali ne doslovno
Citiranje izvan konteksta - osoba prepisuje ili parafrazira tekst, a onda ne citira
precizno

Potrebni tehnicki uvjeti

Programska i racunalna oprema(oznaciti potrebno):

= racunalo, (minimalni zahtjev CPU 3 GHz, RAM 4 GB),

= slusalice s mikrofonom (za praéenje predavanja putem Interneta),

= web kamera (vanjska ili USB),

= pristup internetu (preporucujemo Sirokopojasni internet, brzine najmanje
50/50 Mbps),

= operativni sustav Windows (10 ili 11) ili Mac (OS X 10.6 ili vise),

= internet pretrazivac¢ (Microsoft Edge, Firefox, Chrome),

=  preglednik PDF dokumenata (npr. Adobe Reader, Foxit reader ili drugi),

= Java

Obavezna
literatura

Broj Dostupnost
Naslov prlmjfevra'k? pute.m
u knjiznici drugih

Veleucilita medija

Brinar, V. i sur. Neurologija. Zagreb: Medicinska
naklada; 2019.
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Dopunska
literatura

Bucuk M, Tuskan-Mohar L. Neurologija: za stru¢ne
studije. Rijeka: Medicinski fakultet Sveucilista u
Rijeci, 2012
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6. Patofiziologija

1. OPIS PREDMETA - OPCE INFORMACIJE

1.1. Nositelj predmeta

Anamarija Milun dr.med., Druga godina, Ill. semestar

1.6. Godina studija

pred.
i Patofiziologija 1.7. Bodovna ECTS 2
1.2. Naziv predmeta vrijednost (ECTS)
1.8. Natin izvodenja Objasnjenje:
et | 39
1.3. Suradnici / J
1.9. Samostalan rad 30

studenta (broj
sati)

1.4. Studijski program

Strucni prijediplomski

1.10. Razina primjene
studij Sestrinstvo

e-ucenja

Ne primjenjuje se

1.5. Status predmeta

1.11. Ocekivani broj
studenata na
predmetu

Obavezan 30

2. OPIS PREDMETA

2.1. Ciljevi predmeta

Ciljevi predmeta su upoznati studente s temeljnim nacelima opce patofiziologije,
temeljnim nacelima specijalne patofiziologije, nalinima i uzrocima odvijanja
patofizioloskih procesa te s opéim i specificnim modelima ponasanja organizma u
zdravlju i bolesti

2.2. Uvjeti za upis
predmeta i ulazne
kompetencije koje
su potrebne za
predmet

Nema uvjeta

2.3. Ocekivani ishodi
ucenja na razini
programa kojima
predmet doprinosi

IUSP 1 Razumjeti temeljna znanja iz podrucje anatomije, fiziologije, biokemije,
biologije, biofizike, javnog zdravstva, patologije i patofiziologije, farmakologije i
mikrobiologije te drugih biomedicinskih predmeta, zatim statistike i informatike
potrebnih za definiranje, analiziranje i predlaganje postupaka u biomedicini i
zdravstvu

2.4. Ocekivani ishodi
uéenja na razini
predmeta

Nakon uspjesno odsluanog predmeta i poloZenog ispita student ¢e modi:

IU 1 - objasniti opéa patofizioloSka nacela, djelovanja, uzroke i nacine odvijanja
patofizioloskih procesa te osnove specijalne patofiziologije

IU 2 - prepoznati opce nacine nastanka insuficijencije, organa i tkiva te specijalne
metode prepoznavanja tezine i znacaja simptoma i znakova bolesti

IU 3 - objasniti osnove diferencijalne dijagnoze

2.5. Sadrzaj predmeta
razraden prema
satnici predavanja

Tjedni Teme predavanja

1 Opca patofiziologija (U 1)
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2 Opc¢i modeli ponasanja organizma u zdravlju i bolesti (IU 1)

3 Opc’i“pri'nc.ir.)i gdg?vgra organizma na ozljedu i infekciju, bilo fizickih
kemijskih ili bioloskih agensa (I1U 1)

4 Specijalna patofiziologija (1U 1)

5 Periferni i sredisnji Zivéani sustav (1U 2)

6 Kardiovaskularni sustav (U 2)

7 Urogenitalni sustav (IU 2)

8 Krvotvorni organiikrv (IU 2)

9 Respiratorni sustav (IU 2)

10 Probavni sustav (U 2)

11 Endokrini sustav (U 2)

12 Tumori (IU 2)

13 Osnove i osobitosti diferencijalnih dijagnoza (IU 3)

2.6. Vrste izvodenja
nastave:

X predavanja

[ ] seminari i radionice [] multimedija i mreza

[ ]vjezbe

|:| online u cijelosti |:| mentorski rad
[ ] mjedovito e-ucenje ] izvedba prakti¢nih
[ ] terenska nastava zadataka

2.7. Komentari:

[ ] samostalni zadaci

[ ] laboratorij/praktikum

2.8. Obveze studenata

- Redovitost pohadanja nastave (predavanja, seminarii vjezbe) prema
Pravilniku o studiranju

- Aktivno sudjelovati na vjezbama

- Napisati i izloZiti seminarski rad

- Poloziti kolokvije (teorijski i prakticni)

- Poloziti zavrsni ispit (pismeni i usmeni)

2.9. Pracenje rada
studenata

Elementi formiranja ocjene

. Bodovi elemenata ocjene
Obveze studenata (iz 2.8) ECTS (ukupno 100)
Pohadanje nastave 1 0
Kolokvij | (sadrzaj 1-6) 0,25 25
Kolokvij Il (sadrzaj 7-13) 0,25 25
Zavrsni ispit pismeni i usmeni 0,5 50

2.10. Ocjenjivanje i vrednovanje rada studenta tijekom nastave i na zavr$nom ispitu

Uvjeti za pristup ispitu

Pravo pristupa zavrSnom ispitu ima:

- Student koji je redovno polazio nastavu i nema veci broj izostanaka od broja
dozvoljenog prema Pravilniku o studiranju.
- Student koji je napisao, izloZio te dobio pozitivhu ocjenu seminarskog rada
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Nacin polaganja ispita i
kriteriji ocjenjivanja,
pojasnjenje

Zavrsni ispit se sastoji od pismenog ispita (test znanja s pitanjima s Cetiri ponudena
odgovora od kojih je jedan tocan te pitanjima na nadopunjavanje).

Zavrsna ocjena se temelji na zbroju ostvarenih rezultata na nastavi i na zavrSnom
ispitu a ocjenjuje se konacnom ocjenom iz predmeta koja se sumira na temelju
ostvarenih rezultata na nastavi i na zavrSnom ispitu, a prema Pravilniku o
ocjenjivanju.

Raspon Brojc¢ana Razina
bodova, [%)] ocjena

90,00 — izvrstan (5) A
100,00

77,00 — vrlo dobar (4) B
89,99

63,00 — dobar (3) C
76,99

50,00 - dovoljan (2) D
62,99

0,00 - nedovoljan F
49,99 (1)

lzvodaci i nacin
komuniciranja

Akademski integritet

Akademski integritet ukljuCuje predanost vrijednostima postenja, povjerenja,
postovanja i odgovornosti. Adekvatno citiranje tudih radova primjenjuje se za svaku
od definiranih aktivnosti. Plagijatom se smatra:
(http://www.rose.uzh.ch/download/Plagiat unijournal 2006 4.pdf)

Ghostwriter - ukoliko osoba nije autor teksta, nego je tekst napisao netko drugi u

ime te osobe.

Potpuni plagijat - ukoliko osoba potpisuje cijelo djelo svojim imenom.

Autoplagijat - predstavljanje vlastitog prethodno objavljenog rada kao izvornog
Plagijat prijevodom - osoba objavljuje prijevod tudeg teksta bez navodenja izvora
Copy&Paste plagijat - osoba preuzima dijelove tudeg teksta bez navodenja izvora
Parafraziranje bez reference - preuzimanje tudeg teksta ili ideja, ali ne doslovno
Citiranje izvan konteksta - osoba prepisuje ili parafrazira tekst, a onda ne citira
precizno

Potrebni tehnicki uvjeti

Programska i racunalna oprema(oznaciti potrebno):

= racunalo, (minimalni zahtjev CPU 3 GHz, RAM 4 GB),

= slusalice s mikrofonom (za praéenje predavanja putem Interneta),

= web kamera (vanjska ili USB),

= pristup internetu (preporucujemo Sirokopojasni internet, brzine najmanje
50/50 Mbps),

= operativni sustav Windows (10 ili 11) ili Mac (OS X 10.6 ili vise),

= internet pretrazivac¢ (Microsoft Edge, Firefox, Chrome),

= preglednik PDF dokumenata (npr. Adobe Reader, Foxit reader ili drugi),

= Java

Obavezna
literatura

Broj Dostupnost
Naslov : ”mj.ira.k? putern
u knjiznici drugih

Veleudilista

medija
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Gamulin S, Marusi¢ M, Kovac Z. Patofiziologija.
Zagreb: Medicinska naklada; 2018.

Kasper DL, Braunwald E, Fauci SA i sur. Harrison.

:?;?;J:uslga Principi interne medicine. 19. izdanje. 4. hrvatsko
izdanje. Split: Placebo, 2019.
7. Patologija

1. OPIS PREDMETA - OPCE INFORMACIJE

1.3. Nositelj predmeta é:eadma”Ja Milun dr.med., 1.10. Godina studija Druga godina, Ill. semestar
; Patologija 1.11. Bodovna ECTS 2
1.4. Naziv predmeta vrijednost (ECTS)
Objasnjenje:
1.12. Nacin izvodenja
nastave (broj sati P—30
1.4. Suradnici / P+V4S+e-ucenje) | y_1g
1.13. Samostalan rad
20

studenta (broj
sati)

1.5. Studijski program

Strucni prijediplomski
studij Sestrinstvo

1.10. Razina primjene
e-ucenja

Ne primjenjuje se

1.6. Status predmeta

Obavezan

1.11. Ocekivani broj
studenata na
predmetu

30

2. OPIS PREDMETA

2.1. Ciljevi predmeta

Ciljevi predmeta su upoznati studente s temeljnim nacelima opce patologije, s
temeljnim nacelima patologije organa i organskih sustava, uzrocima nastanka
pojedinih bolesti te morfoloskim promjenama i njihovim posljedicama

2.2. Uvjeti za upis
predmeta i ulazne
kompetencije koje
su potrebne za
predmet

Nema uvjeta

2.3. Ocekivani ishodi
ucenja na razini
programa kojima
predmet doprinosi

IUSP 1 Razumjeti temeljna znanja iz podrucje anatomije, fiziologije, biokemije,
biologije, biofizike, javnog zdravstva, patologije i patofiziologije, farmakologije i
mikrobiologije te drugih biomedicinskih predmeta, zatim statistike i informatike
potrebnih za definiranje, analiziranje i predlaganje postupaka u biomedicini i

zdravstvu

2.4. Ocekivani ishodi
ucenja na razini
predmeta

Nakon uspjesno odslusanog predmeta i poloZzenog ispita student ¢e modi:

IU 1 - objasniti temeljna nacela opce patologije te temeljna nacela patologije
organa i organskih sustava
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IU 2- objasniti funkcionalne posljedice morfoloskih promjena

IU 3 - prepoznati morfoloske promjene na stanicama, tkivima i organima

IU 4 - identificirati uzroke i mehanizme nastanka bolesti

2.5. Sadrzaj predmeta
razraden prema
satnici predavanja

Tjedni Teme predavanja
Opca patologija (procesi adaptacije ,stanicno ostecenje i smrt)
1 akutna i kroni¢na upala, reparacija, regeneracija, cijeljenje,
hemodinamski poremecaji, genetski poremecaji, poremecaji
imunosti, novotvorine, patologija okolisa) — (1U 1)
2 Funkcionalne posljedice morfoloskih promjena (1U 2)
Morfoloske promjene na stanicama, tkivima i organima (patologija
organa i organskih sustava: kardiovaskularni sustav, diSni sustav,
3 hematopoetski sustav, probavni sustav, jetra, gusteraca, bubrezi,
dojke, muski i Zenski spolni sustav, endokrini sustav, koZa, kosti i
zglobovi, periferni Zivci,misici, sredisnji Zivéani sustav) — (1U 3)
4 Uzroci i mehanizmi nastanka bolesti (1U 4)
Tjedni Teme vjezbi

Prijem endoskopskog i kirurskog materijala za histolosku analizu
(U 1)

Patohistoloska obrada materijala/biopsije tkiva (IU 1)

Izrada histoloskih preparata, bojenje i analiza svjetlosnim
mikroskopom (IU 1)

Priprema i obrada materijala za histokemijske i
imunohistokemijske metode bojenja uzoraka (IU 1)

Analiza uzoraka svjetlosnim mikroskopom i pisanje histoloskog
nalaza (IU 1)

Identifikacija uzroka i mehanizama nastanka bolesti, obdukcija (1U
4)

Zakonske odredbe za provodenje obdukcije u hospitaliziranih
bolesnika

2.6. Vrste izvodenja
nastave:

|Z| predavanja

|:| seminari i radionice

|Z| vjezbe

[ ] online u cijelosti
[ ] mjesovito e-ugenje
|:| terenska nastava

2.7. Komentari:

|:| samostalni zadaci
|:| multimedija i mreza
[ ] laboratorij/praktikum
[ ] mentorski rad

[ ] izvedba prakti¢nih
zadataka

2.8. Obveze studenata

- Redovitost pohadanja nastave (predavanja, seminarii vjezbe) prema

Pravilniku o studiranju

- Aktivno sudjelovati na vjezbama

- Napisati i izloZiti seminarski rad

- Poloziti kolokvije (teorijski i prakticni)

- PolozZiti zavrsni ispit (pismeni i usmeni)
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2.9. Pradenje rada
studenata

Elementi formiranja ocjene

. Bodovi elemenata ocjene
Obveze studenata (iz 2.8) ECTS (ukupno 100)
Pohadanje nastave 1,3 0
Kolokvij I (1U1,2) 0,15 25
Kolokvij I (1U3,4) 0,15 25
Zavrsni ispit pismeni i usmeni 0,4 50

2.10. Ocjenjivanje i vrednovanje rada studenta tijekom nastave i na zavrSnom ispitu

Uvjeti za pristup ispitu

Pravo pristupa zavrsnom ispitu ima:

- Student koji je redovno polazio nastavu i nema veci broj izostanaka od broja
dozvoljenog prema Pravilniku o studiranju.

Nacin polaganja ispita i
kriteriji ocjenjivanja,
pojasnjenje

Zavrsni ispit se sastoji od pismenog ispita (test znanja s pitanjima s Cetiri ponudena
odgovora od kojih je jedan tocan te pitanjima na nadopunjavanje).

Zavrsna ocjena se temelji na zbroju ostvarenih rezultata na nastavi i na zavrSnom
ispitu a ocjenjuje se konacnom ocjenom iz predmeta koja se sumira na temelju
ostvarenih rezultata na nastavi i na zavrSnom ispitu, a prema Pravilniku o
ocjenjivanju.

Raspon BrojCana Razina
bodova, [%)] ocjena

90,00 - izvrstan (5) A
100,00

77,00 — vrlo dobar (4) B
89,99

63,00 — dobar (3) C
76,99

50,00 - dovoljan (2) D
62,99

0,00 - nedovoljan F
49,99 (1)

lzvodadii nacin
komuniciranja

Akademski integritet

Akademski integritet ukljuCuje predanost vrijednostima posStenja, povjerenja,
postovanja i odgovornosti. Adekvatno citiranje tudih radova primjenjuje se za svaku
od definiranih aktivnosti. Plagijatom se smatra:
(http://www.rose.uzh.ch/download/Plagiat _unijournal 2006 4.pdf)

Ghostwriter - ukoliko osoba nije autor teksta, nego je tekst napisao netko drugi u

ime te osobe.

Potpuni plagijat - ukoliko osoba potpisuje cijelo djelo svojim imenom.
Autoplagijat - predstavljanje vlastitog prethodno objavljenog rada kao izvornog
Plagijat prijevodom - osoba objavljuje prijevod tudeg teksta bez navodenja izvora
Copy&Paste plagijat - osoba preuzima dijelove tudeg teksta bez navodenja izvora

Parafraziranje bez reference - preuzimanje tudeg teksta ili ideja, ali ne doslovno
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Citiranje izvan konteksta - osoba prepisuje ili parafrazira tekst, a onda ne citira

precizno

Potrebni tehnicki uvjeti

Programska i racunalna oprema(oznaciti potrebno):
= racunalo, (minimalni zahtjev CPU 3 GHz, RAM 4 GB),

= slusalice s mikrofonom (za praéenje predavanja putem Interneta),
=  web kamera (vanjska ili USB),
= pristup internetu (preporucujemo Sirokopojasni internet, brzine najmanje

50/50 Mbps),

= operativni sustav Windows (10 ili 11) ili Mac (OS X 10.6 ili vise),
= internet pretrazivac (Microsoft Edge, Firefox, Chrome),
=  preglednik PDF dokumenata (npr. Adobe Reader, Foxit reader ili drugi),

= Java
Broj Dostupnost
primjeraka putem
Nasl iy . .
Obavezna aslov u knjiznici drugih
literatura Veleucilista medija
Damjanov |, Seiwert S, Juki¢ S, Nola M. Patologija.
Zagreb: Medicinska naklada; 2017.
Dopunska Damjanov I, Juki¢ S, Nola M. Patologija. Il izdanje.
literatura Zagreb: Medicinska naklada; 2008.
8. Zdravstvena njega majke i novorodenceta
1. OPIS PREDMETA - OPCE INFORMACIJE
Kristina Kuznik, Druga godina, Ill. semestar

1.1. Nositelj predmeta

mag.med.techn., pred.

1.6. Godina studija

Zdravstvena njega majke i

. 1.7. Bodovna ECTS 6
1.2. Naziv predmeta novorodenceta VrijeanSt (ECTS)
Objasnjenje:
1.8. Nacin izvodenja P-25
nastave (broj sati
s S-5
- Ilvana Horvat P+V+S+ e-ulenje)
1.3. Suradnici
mag.med.techn. V =140
1.9. Samostalan rad
10

studenta (broj
sati)

1.4. Studijski program

Strucni prijediplomski
studij Sestrinstvo

1.10. Razina primjene
e-ufenja

Ne primjenjuje se
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1.5. Status predmeta

1.11. Ocekivani broj
studenata na
predmetu

Obavezan 50

2. OPIS PREDMETA

2.1. Ciljevi predmeta

Cilj predmeta je usvajanje opcih i specificnih znanja, vjestina i kompetencija, u
suvremenoj sestrinskoj skrbi za zdravo i

bolesno dijete u svim segmentima zdravstvene njege postujuci
psihosocijalne, duhovne i kulturalne ¢imbenike koji

mogu utjecati na djetetovo zdravlje / bolest.

fizicke,

2.2. Uvjeti za upis
predmeta i ulazne
kompetencije koje
su potrebne za
predmet

Nema uvjeta

2.3. Ocekivani ishodi
ucenja na razini
programa kojima
predmet doprinosi

IUSP 2 Poznavati profesionalne, eticke i zakonodavne propise za provodenje
zdravstvene njege po nacelima holisti¢ke sestrinske skrbi

IUSP 4 Sveobuhvatno procijeniti stanje pacijenta/klijenta, koristeci primjerena
pomagala, uzimajuéi u obzir sve ¢imbenike (fizicke, socijalne, kulturoloske,
psiholoske, duhovne i okolisne)

IUSP 5 Prepoznati i interpretirati stanja koja odstupaju od normalnog i na temelju
procjene postaviti sestrinsku dijagnozu

IUSP 6 Planirati, primijeniti i evaluirati, primjerenu i individualiziranu, pruzenu
zdravstvenu njegu u suradnji sa pacijentom/klijentom, skrbnicima, obitelji i drugim
zdravstvenim djelatnicima i ¢lanovima tima

IUSP 7 Prufiti zdravstvenu njegu usmjerenu zadovoljavanju osnovnih ljudskih
potreba pacijentima/klijentima svih Zivotnih dobi s razli¢itim zdravstvenim
problemima uzimajudi u obzir kulturoloske, drustvene i gospodarske aspekte

IUSP 8 Kriti¢ki razmisljati, evaluirati, interpretirati stru¢na znanja pri provodenju
zdravstvene njege u cilju osiguravanja visokokvalitetne skrbi bazirane na dokazima

IUSP 9 Organizirati i provoditi dijagnosticke i terapijske postupke samostalnoili u
timu

IUSP 14 Prepoznati Zivotno ugrozavajuca stanja te intervenirati u skladu s
kompetencijama

2.4. Ocekivani ishodi
ucenja na razini
predmeta

Nakon uspjesno odslusanog predmeta i poloZzenog ispita student ¢e modi:

IU 1 - objasniti temeljna nacela skrbi za trudnicu, rodilju i babinjacu
IU 2 - primijeniti proces zdravstvene njege kod trudnice, rodilje i babinjace
IU 3 - provesti edukaciju trudnice, rodilje i babinjace o prehrani, o dojenju i tehnici
dojenja, fizioloskim promjenama, fizickoj

aktivnosti u svrhu promicanja i ouvanja zdravlja te prevencije bolesti u vrijeme
trudnode i nakon poroda
IU 4 - objasniti trudnici nacine poroda, pripremu za porod i mogucée komplikacije
u porodu, uredan postpartalni period i

postpartalne komplikacije
IU 5 — provesti zdravstvenu njegu novorodenceta ili nedonosceta u skladu sa
zdravstvenim stanjem/vitalnosc¢u
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IU 6 - navesti stanja koja zahtijevaju hitne intervencije u novorodenackom razdoblju
te specifi¢nosti reanimacijskog postupka

2.5. Sadrzaj predmeta
razraden prema
satnici predavanja

Tjedni

Teme predavanja

Zdravstvena njega trudnice, rodilje i babinjace (antenatalna skrb i
postnatalna skrb, fizoloSke promjene u trudnodi, visokorizi¢na,
viseplodna i adolescentna trudnoca, prehrana u trudnodi,
embrionalni i fetalni razvoj, komplikacije trudnoce) — (Ishod 1)

Proces zdravstvene njege kod zdravih i bolesnih trudnica, rodilja i
babinjaca: utvrdivanje potreba, postavljanje ciljeva, provodenje
intervencija i evaluacija ishoda, zdravstvena skrb kod trudnica sa
sréanim poremecajem, anemijama i povraéanjem, Seéernom
bolesti, EPH gestozama, eklamsijom i dr. (Ishod 2)

Edukacija trudnice, rodilje i babinjace o prehrani za vrijeme
trudnoce, dojenju i tehnici dojenja, fizioloskim promjenama,
fizickoj aktivnosti u svrhu promicanja i ocuvanja zdravlja te
prevencije bolesti u vrijeme trudnoce i nakon — (Ishod 3)

Priprema trudnice za porod, osnovni pojmovi normalnog poroda,
nacini poroda i komplikacije u porodu, postpartalni period i
postpartalne komplikacije, porodne traume, hitna stanja u
porodnistvu, porodne traume (Ishod 4)

Procjena vitalnosti novorodenceta, karakteristike zdravog
novorodenceta, zdravstvena njega novorodenceta (Apgar, njega
koZze, njega usne Supljine, njega pupka, njega nedonosenog djeteta
u inkubatoru) — (Ishod 5)

Hitna stanja u novorodenackoj dobi, specifinosti reanimacije,
intervencije (Ishod 6)

Tjedni

Teme seminara

1. Komunikacija i pristup trudnici

2. Temeljna nacela pregleda trudnice i pra¢enja napredovanja
ploda

3. Sestrinske intervencije u skrbi za trudnicu
4. Prepoznavanje mogucih komplikacija u trudnoci
5. Pristup rodilji i podrska pri dojenju

6. Edukacija rodilje o nacelima osobne higijene, dojenja i zdrave
prehrane

7. Podrska tijekom porodaja (prirodni porodaj, porodaj carskim
rezom)

8. Skrb za novorodence neposredno po rodenju
9. Skrb za novorodence u prvim danima rodenja
10. Skrb za bolesno novorodence

11. Otpust majke i novorodenceta iz bolnice

12. Procjena osnovnih ljudskih potreba trudnice, rodilje i
novorodenceta
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13. Sestrinska anamneza.
14. Plan zdravstvene njege.

15. Sestrinske intervencije u zdravstvenoj njezi trudnice i majke —
vjestine

sestrinske prakse.
16. Primjena sestrinske dokumentacije.

17. Evaluacija u zdravstvenoj njezi djeteta

Tjedni Teme vjezbi

Vjezbovna nastava se izvodi u kabinetu vjestina te u bolnic¢kim
ustanovama pod nadzorom mentora vjezbovne nastave. Vjezbe

sy

pracenje i vrednovanje vjezbovne nastave i klinicke prakse.

2.6. Vrste izvodenja
nastave:

) ) 2.7. Komentari:
X predavanja [ ] samostalni zadaci
X] seminari i radionice [] multimedija i mreza
X vjeibe [] laboratorij/praktikum
|:| online u cijelosti |:| mentorski rad
[ ] mjedovito e-ucenje [ ]izvedba prakti¢nih
[ ] terenska nastava zadataka

2.8. Obveze studenata

- Redovitost pohadanja nastave (predavanja, seminari i vjezbe) prema
Pravilniku o studiranju

- Aktivno sudjelovati na vjezbama

- Napisati i izloZiti seminarski rad

- Poloziti kolokvije (teorijski i prakticni)

- PolozZiti zavrdni ispit (pismeni i usmeni)

2.9. Pracenje rada
studenata

Elementi formiranja ocjene

. Bodovi elemenata ocjene
Obveze studenata (iz 2.8) ECTS (ukupno 100)
Pohadanje nastave 5 0
Seminarski rad 0,10 10
Kolokvij I (IU 1-3) 0,15 15
Kolokvij Il (IU 4-6) 0,15 15
Izvedba prakti¢nih zadataka 0,2 20
Zavrsni ispit 0,4 40

2.10. Ocjenjivanje i vrednovanje rada studenta tijekom nastave i na zavr$nom ispitu

Uvjeti za pristup ispitu

PoloZeni predmeti Osnove zdravstvene njege te Proces zdravstvene njege. Pravo
pristupa zavrsnom ispitu ima: - Student koji je redovno polazio nastavu i nema vedi
broj izostanaka od broja dozvoljenog prema Pravilniku o studiranju. - Student koji je
napisao, izloZio te dobio pozitivhu ocjenu seminarskog rada

Nacin polaganja ispita i
kriteriji ocjenjivanja,
pojasnjenje

Kontinuirano prikupljanje podataka o napretku u procesu ucenja i postignutim
ishodima ucenja na vjezbovnoj nastavi provodi se formativnim vrednovanjem:
procjenom razine postignutih ishoda ucenja tijekom vjezbi od strane mentora u tri
razine:

*Opisuje postupak/priprema pribor, prostor i pacijenta 1 bod

eAsistira 2 boda
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eSamostalno izvodi 3 boda

i vrednovanje vjezbovne nastave i klinicke prakse. Kriterij za pozitivnu ocjenu je 80%
aktivnosti usvojenih na minimalnoj razini. Razina ocjenjivanja postignuca na
vjezbovnoj nastavi evaluira se prema postotcima u tablici:

Ocjena Postotak osvojenih bodova
izvrstan (5) 85%-100%
vrlo dobar (4) 68%-84%
dobar (3) 51%-67%
dovoljan (2) 33%-50%

Zavrsni ispit se sastoji od pismenog ispita (test znanja s pitanjima s Cetiri ponudena
odgovora od kojih je jedan tocan te pitanjima na nadopunjavanje).

Raspon BrojCana Razina
bodova, [%)] ocjena

90,00 - izvrstan (5) A
100,00

77,00 — vrlo dobar (4) B
89,99

63,00 — dobar (3) C
76,99

50,00 - dovoljan (2) D
62,99

0,00 - nedovoljan F
49,99 (1)

lzvodadii nacin
komuniciranja

Kristina Kuznik, mag.med.techn., pred.

Ivana Horvat mag.med.techn.

Akademski integritet

Akademski integritet ukljuCuje predanost vrijednostima posStenja, povjerenja,
postovanja i odgovornosti. Adekvatno citiranje tudih radova primjenjuje se za svaku
od definiranih aktivnosti. Plagijatom se smatra:
(http://www.rose.uzh.ch/download/Plagiat unijournal 2006 4.pdf)

Ghostwriter - ukoliko osoba nije autor teksta, nego je tekst napisao netko drugi u

ime te osobe.

Potpuni plagijat - ukoliko osoba potpisuje cijelo djelo svojim imenom.

Autoplagijat - predstavljanje vlastitog prethodno objavljenog rada kao izvornog
Plagijat prijevodom - osoba objavljuje prijevod tudeg teksta bez navodenja izvora
Copy&Paste plagijat - osoba preuzima dijelove tudeg teksta bez navodenja izvora
Parafraziranje bez reference - preuzimanje tudeg teksta ili ideja, ali ne doslovno
Citiranje izvan konteksta - osoba prepisuje ili parafrazira tekst, a onda ne citira
precizno

Potrebni tehnicki uvjeti

Programska i racunalna oprema(oznaciti potrebno):

= racunalo, (minimalni zahtjev CPU 3 GHz, RAM 4 GB),

= slusalice s mikrofonom (za pracenje predavanja putem Interneta),

= web kamera (vanjska ili USB),

= pristup internetu (preporucujemo Sirokopojasni internet, brzine najmanje
50/50 Mbps),
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= operativni sustav Windows (10 ili 11) ili Mac (OS X 10.6 ili vise),
= internet pretraZziva¢ (Microsoft Edge, Firefox, Chrome),
= preglednik PDF dokumenata (npr. Adobe Reader, Foxit reader ili drugi),

=  Java

Naslov

Broj
primjeraka
u knjiznici
Veleucilista

Dostupnost
putem
drugih
medija

Mardesi¢ D, i sur. Pedijatrija, Zagreb:Skolska knjiga,
2016.

Obavezna
literatur: ™ T —
eratura Pelmis J, Oreskovi¢ S. Fetalna medicina i opstetricija.
Zagreb: Medicinska naklada; 2014.
Habek D. Ginekologija i porodnistvo. Zagreb:
Medicinska naklada, 2017.
Nastavni tekstovi
Leifer G, Keenan-Lindsay L. Introduction in Maternity
and Pediatric Nursing, Elsevier Health Sciences,
Dopunska 2019.
literatura

Linnard-Palmer L, Haile Coats G. Safe Maternity &
Pediatric Nursing Care, F.A. Davis; 2017.
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9. Zdravstvena njega odraslih |

1. OPIS PREDMETA - OPCE INFORMACIJE

1.1.

Nositelj predmeta

Marica Jerlekovi¢,

mag.med.techn., pred. 1.6. Druga godina, Ill. semestar

Godina studija

Zdravstvena njega odraslih | 4 7

. . Bodovna ECTS 8
1.2. Naziv predmeta [ vrijednost (ECTS)
Objasnjenje:
1.8. Nacin izvodenja P—45
nastave (broj sati
.. . S-20
. Danijela Kundrata, P+V+S+ e-udenje)
1.3. Suradnici
mag.med.techn., pred. V- 165
1.9. Samostalan rad
studenta (broj 10
sati)
Strucni prijediplomski 1.10. Razi _ o
1.4. Studijski program | studij Sestrinstvo -10. Razina primjene | Ne primjenjuje se

e-ucenja

1.5.

Status predmeta

1.11. Ocekivani broj
studenata na
predmetu

Obavezan 30

2. OPIS PREDMETA

2.1.

Ciljevi predmeta

Upoznati studenta s osnovnim nacelima i vjeStinama zdravstvene njege oboljelih od
internistickih, infektoloskih i neuroloskih bolesti.Steceno i usvojeno znanje i vjestine
trebaju omoguditi razumijevanje osnovnih nacela zdravstvene njege, te primjenu
bazicnih vjestina u sestrinskoj praksi.

2.2.

Uvjeti za upis
predmeta i ulazne
kompetencije koje
su potrebne za
predmet

Nema uvjeta

2.3.

Ocekivani ishodi
uéenja na razini
programa kojima
predmet doprinosi

IUSP 2 Poznavati profesionalne, eticke i zakonodavne propise za provodenje
zdravstvene njege po nacelima holisticke sestrinske skrbi

IUSP 4 Sveobuhvatno procijeniti stanje pacijenta/klijenta, koristeci primjerena
pomagala, uzimajudi u obzir sve ¢imbenike (fizicke, socijalne, kulturoloske,
psiholoske, duhovne i okolisne)

IUSP 5 Prepoznati i interpretirati stanja koja odstupaju od normalnog i na temelju
procjene postaviti sestrinsku dijagnozu

IUSP 6 Planirati, primijeniti i evaluirati, primjerenu i individualiziranu, pruzenu
zdravstvenu njegu u suradnji sa pacijentom/klijentom, skrbnicima, obitelji i drugim
zdravstvenim djelatnicima i ¢lanovima tima
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IUSP 7 Pruziti zdravstvenu njegu usmjerenu zadovoljavanju osnovnih ljudskih
potreba pacijentima/klijentima svih Zivotnih dobi s razli¢itim zdravstvenim
problemima uzimajuéi u obzir kulturoloske, drustvene i gospodarske aspekte

IUSP 8 Kriticki razmisljati, evaluirati, interpretirati stru¢na znanja pri provodenju
zdravstvene njege u cilju osiguravanja visokokvalitetne skrbi bazirane na dokazima

IUSP 9 Organizirati i provoditi dijagnosticke i terapijske postupke samostalnoili u
timu

IUSP 14 Prepoznati Zivotno ugrozavajuca stanja te intervenirati u skladu s
kompetencijama

2.4. Ocekivani ishodi
ucenja na razini
predmeta

Nakon uspjesno odslusanog predmeta i poloZenog ispita student ¢e modi:

IU 1 - objasniti temeljne Cinjenice iz patofiziologije, klinicke slike, dijagnostike,
nacina lijeCenja i rehabilitacije najc¢escih

internistickih, neuroloskih i infektoloskih bolesti
IU 2 - primijeniti proces zdravstvene njege kod internistickih, neuroloskih i
infektoloskih bolesnika u cijelosti
IU 3 - provesti planiranu zdravstvenu njegu kod bolesnika s bolestima razliCitih
organskih sustava
IU 4 - voditi sestrinske dokumentacije
IU 5 - objasniti intervencije/aktivnosti medicinske sestre kod izvodenja
dijagnostickih i terapeutskih zahvata
IU 6 - primijeniti osnovne reanimacijske postupke za ocuvanje Zivota (BLS)

2.5. Sadrzaj predmeta
razraden prema
satnici predavanja

Tjedni Teme predavanja

Osnove patofiziologije, klinicke slike, dijagnostike, nacina
lijeCenja i rehabilitacije najcescih internistickih, neuroloskih
i infektoloskih bolesti (Ishod 1)

Proces zdravstvene njege kod internistickih, neuroloskih i
infektoloskih bolesnika (prikupljanje podataka, postavljanje
sestrinskih dijagnoza i ciljeva, provodenje intervencija i
evaluacija ishoda (Ishod 2)

Provodenje planirane zdravstvene njege kod bolesnika s
bolestima razlicitih organskih sustava:

®zdravstvena njega bolesnika s poremecajem oksigenacije i ventilacije (Ishod 3)
ezdravstvena njega bolesnika s tuberkulozom pluca, KOPB, pneumonijama (Ishod 3)

ezdravstvena njega bolesnika s nefroloskim i gastrointestinalnim bolestima (Ishod
3)

ezdravstvena njega bolesnika sa cirozom jetre i komplikacijama bolesti(lshod 3)
ezdravstvena njega bolesnika s kardiovaskularnim bolestima (Ishod 3)
ezdravstvena njega bolesnika sa dubokom venskom trombozom (Ishod 3)
ezdravstvena njega bolesnika s poremecéajem imunoloskog sustava (Ishod 3)

ezdravstvena njega bolesnika s poremecajem endokrine funkcije (zdravstvena njega
oboljelih od Secerne bolesti, hipotireoze, hipertireoze i Cushingova sindroma)
(Ishod 3)

ezdravstvena njega bolesnika s poremecajem egzokrine funkcije gusterace(lshod 3)
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ezdravstvena njega bolesnika s poremecajem funkcije hematopoetskog i limfatickog
sustava (Ishod 3)

especificnosti pripreme i primjene citostatske terapije (nuspojave citostatske
terapije, komplikacije) (Ishod 3)

ezdravstvena njega bolesnika oboljelih od malignih bolesti (Ishod 3)
epalijativna skrb bolesnika, (Ishod 3)
especificnosti procjene stanja infektoloskih bolesnika, izolacija bolesnika (Ishod 3)

ezdravstvena njega bolesnika oboljelih od bakterijskih zaraznih bolesti (crijevnih
zaraznih bolesti, meningitisa,tetanusa) (Ishod 3)

ezdravstvena njega oboljelih od virusnih zaraznih bolesti (meningitisa, hepatitisa A,
B,C,D, infekcije HIV-om) (Ishod 3)

ezdravstvena njega oboljelih od parazitarnih bolesti (amebijaze, trihineloze) (Ishod
3)

ezdravstvena njega kod neuroloskih poremecaja i neuroloskih oboljenja (bolesti
mozdane cirkulacije, neuromisi¢ne bolesti, epilepsija)s posebnim osvrtom na
terapiju boli (Ishod 3)

ezdravstvena njega bolesnika s poremecajima svijesti (Ishod 3)

Vodenje sestrinske dokumentacije (skale procjene stanja
bolesnika u odnosu na potencijalne rizike, specifichosti) —
(Ishod 4)

Uloga medicinske sestre kod izvodenja dijagnostickih i

terapeutskih  zahvata (priprema bolesnika, priprema
materijala, specificni postupci) - lumbalna punkcija,
angiografija, mijelografija EP, EEG, koronarografija,

kateterizacija s srca, torakalna punkcija/drenaza, biopsije...)
— (Ishod 5)

Osnovni reanimacijski postupci za o¢uvanje Zivota (BLS/Basic
Life Support)) — (Ishod 6)

Tjedni Teme seminara
Teme seminarskih radova u skladu su sa ishodima uéenja kolegija:
Tjedni Teme vjezbi

Vjezbovna nastava se izvodi u kabinetu vjestina te u bolnickim
ustanovama pod nadzorom mentora vjezbovne nastave. Vjezbe

pracenje i vrednovanje vjezbovne nastave i klinicke prakse.

2.6. Vrste izvodenja
nastave:

|Z| predavanja

|Z| seminari i radionice

X viezbe

[ ] online u cijelosti
[ ] mjedovito e-ugenje
|:| terenska nastava

2.7. Komentari:

|:| samostalni zadaci

[ ] multimedija i mreza
[ ] laboratorij/praktikum
[ ] mentorski rad

[ ] izvedba prakti¢nih
zadataka

2.8. Obveze studenata

- Redovitost pohadanja nastave (predavanja, seminarii vjezbe) prema
Pravilniku o studiranju
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- Aktivno sudjelovati na vjezbama

- Napisati i izloZiti seminarski rad

- Poloziti kolokvije (teorijski i prakticni)
- Poloziti zavrsni ispit (pismeni i usmeni)

2.9. Pradenje rada
studenata

Elementi formiranja ocjene

. Bodovi elemenata ocjene
Obveze studenata (iz 2.8) ECTS (ukupno 100)

Pohadanje nastave 7

Seminarski rad 0,10 10
Kolokvij I (IU 1-3) 0,15 15
Kolokvij Il (IU 4-6) 0,15 15
lzvedba prakti¢nih zadataka 0,2 20
Zavrsni ispit 0,4 40

2.10. Ocjenjivanje i vrednovanje rada studenta tijekom nastave i na zavrSnom ispitu

Uvjeti za pristup ispitu

Pravo pristupa zavrsnom ispitu ima:

- Student koji je redovno polazio nastavu i nema vedi broj izostanaka od broja
dozvoljenog prema Pravilniku o studiranju.
- Student koji je napisao, izloZio te dobio pozitivhu ocjenu seminarskog rada

Nacin polaganja ispita i
kriteriji ocjenjivanja,
pojasnjenje

Kontinuirano prikupljanje podataka o napretku u procesu ucenja i postignutim
ishodima ucenja na vjezbovnoj nastavi provodi se formativnim vrednovanjem:
procjenom razine postignutih ishoda ucenja tijekom vjezbi od strane mentora u tri
razine:

*Opisuje postupak/priprema pribor, prostor i pacijenta 1 bod
e Asistira 2 boda

eSamostalno izvodi 3 boda

i vrednovanje vjezbovne nastave i klinicke prakse. Kriterij za pozitivhu ocjenu je 80%
aktivnosti usvojenih na minimalnoj razini. Razina ocjenjivanja postignuéa na
vjezbovnoj nastavi evaluira se prema postotcima u tablici:

Postotak osvojenih bodova
85%-100%
68%-84%
51%-67%
33%-50%

Ocjena
izvrstan (5)
vrlo dobar (4)
dobar (3)
dovoljan (2)

Zavrsni ispit se sastoji od pismenog ispita (test znanja s pitanjima s Cetiri ponudena
odgovora od kojih je jedan tocan te pitanjima na nadopunjavanje).

Raspon Brojéana Razina
bodova, [%)] ocjena

90,00 — izvrstan (5) A
100,00

77,00 — vrlo dobar (4) B
89,99

63,00 — dobar (3) C
76,99
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50,00 — dovoljan (2) D
62,99

0,00 - nedovoljan F
49,99 (1)

lzvodaci i nacin
komuniciranja

Marica Jerlekovi¢, mag.med.techn., pred.

Danijela Kundrata, mag.med.techn., pred.

Akademski integritet

Akademski integritet ukljuCuje predanost vrijednostima postenja, povjerenja,
postovanja i odgovornosti. Adekvatno citiranje tudih radova primjenjuje se za svaku
od definiranih aktivnosti. Plagijatom se smatra:
(http://www.rose.uzh.ch/download/Plagiat unijournal 2006 4.pdf)

Ghostwriter - ukoliko osoba nije autor teksta, nego je tekst napisao netko drugi u

ime te osobe.

Potpuni plagijat - ukoliko osoba potpisuje cijelo djelo svojim imenom.

Autoplagijat - predstavljanje vlastitog prethodno objavljenog rada kao izvornog
Plagijat prijevodom - osoba objavljuje prijevod tudeg teksta bez navodenja izvora
Copy&Paste plagijat - osoba preuzima dijelove tudeg teksta bez navodenja izvora
Parafraziranje bez reference - preuzimanje tudeg teksta ili ideja, ali ne doslovno
Citiranje izvan konteksta - osoba prepisuje ili parafrazira tekst, a onda ne citira
precizno

Potrebni tehnicki uvjeti

Programska i racunalna oprema(oznaciti potrebno):

=  racunalo, (minimalni zahtjev CPU 3 GHz, RAM 4 GB),

= slusalice s mikrofonom (za pracenje predavanja putem Interneta),

=  web kamera (vanjska ili USB),

= pristup internetu (preporucujemo Sirokopojasni internet, brzine najmanje
50/50 Mbps),

= operativni sustav Windows (10 ili 11) ili Mac (OS X 10.6 ili vise),

= internet pretrazivac (Microsoft Edge, Firefox, Chrome),

=  preglednik PDF dokumenata (npr. Adobe Reader, Foxit reader ili drugi),

= Java

Broj Dostupnost
primjeraka putem
Naslov
Obavezna u knjiznici drugih
literatura Veleugilidta medija
Frankovic¢ S. i sur, Zdravstvena njega odraslih, .
. 0 Tiskano
Medicinska naklada, 2010 izdanje
Vcev A, Mirat J, Mihi¢ D. Interna medicina. Osijek - .
e - i 0 Tiskano
Sveuciliste u Osijeku. Naklada Ljevak; 2021. izdanje
Brinar, V. | sur. Neurologija. Zagreb: Medicinska . Tiskano
naklada; 2019. izdanje
Kuer?a.n |. Infektologija za visoke zdravstvene $kole, . Tiskano
Medicinska naklada, Zagreb, 2012. izdanje
Dopunska
" /
iteratura
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4.6. Druga godina - IV semestar — Obvezni kolegiji

1. Sociologija zdravlja

1. OPIS PREDMETA - OPCE INFORMACIJE

1.1. Nositelj predmeta

SnjeZana Bruci, mag. med.
techn., pred.

1.6. Godina studija Druga godina, lll. semestar

3 Sociologija zdravlja 1.7. Bodovna ECTS 2
1.2. Naziv predmeta vrijednost (ECTS)
Objasnjenje:
P— 30
1.8. Nacin izvodenja
nastave (broj sati
i¢ P+V+S+ e-uenj
1.3. Suradnici Romana Pali¢, S+ e-ucenje) s_ 15
mag.med.techn.
1.9. Samostalan rad
15

studenta (broj
sati)

1.4. Studijski program

Strucni prijediplomski

1.10. Razina primjene
studij Sestrinstvo

e-ucenja

Ne primjenjuje se

1.5. Status predmeta

1.11. Ocekivani broj
studenata na
predmetu

Obavezan 50

2. OPIS PREDMETA

2.1. Ciljevi predmeta

Cilj predmeta je omoguciti studentima stjecanje uvida i saznanja o klju¢nim
socioloskim teorijama i konceptima, temeljnim socioloskim pojmovima, te
socioloskim pristupima zdravlju i bolesti. Takoder se Zeli da studenti steknu
temeljna znanja o drustvenim institucijama (posebno u medicini i zdravstvu),
birokraciji i profesijama, modi i diskriminaciji, politikama u zdravstvu, ljudskim
pravima (prava pacijenata), te drustvenim odnosima i nejednakostima u zdravlju.

2.2. Uvjeti za upis
predmeta i ulazne
kompetencije koje
su potrebne za
predmet

Nema uvjeta

2.3. Ocekivani ishodi
uéenja na razini
programa kojima
predmet doprinosi

IUSP 6 Planirati, primijeniti i evaluirati, primjerenu i individualiziranu, pruzenu
zdravstvenu njegu u suradnji sa pacijentom/klijentom, skrbnicima, obitelji i drugim
zdravstvenim djelatnicima i ¢lanovima tima

IUSP 10 Kreirati i sudjelovati u aktivnostima promocije zdravlja i zastite bolesti
pojedinca, obitelji i zajednice

IUSP 15 Preuzeti inicijativu i sudjelovati u razli¢itim projektima s ciljem
unaprjedenja i osiguravanja standarda sestrinske prakse uz kontinuiranu
evaluaciju, upravljajuc¢i materijalnim i nematerijalnim resursima
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IUSP16 Sudjelovati u obrazovanju medicinskih sestara i ostalih zdravstvenih
djelatnika/ i/ili suradnika

IUSP 17 Koristiti suvremenu informacijsko-komunikacijsku tehnologiju u pisanom,
govornom i elektroni¢kom obliku

2.4. Ocekivani ishodi
ucenja na razini
predmeta

Nakon uspjesno odslusanog predmeta i poloZenog ispita student ¢e modi:

IU 1 - prezentirati osnovno sociolosko znanje potrebnih za razumijevanje vaznosti
drustvenih pitanja u zdravstvu te utjecaju drustva, zdravstvene i socijalne politike na
zdravlje pojedinaca

IU 2 - objasniti razli¢ite modele zdravlja, metode prevencije bolesti te vaznost i
intersektorske suradnje

IU 3 - objasniti vaznost zdravstvenog prosvijecivanja i zdravstvenog odgoja
IU 4 - razloZiti temeljna nacela pravednosti i jednakosti u drustvu,
tolerancije i vaznosti interdisciplinarnosti u pruzanju zdravstvene zastite
IU 5 - analizirati uoCene politicke i drustvene pojave, te povezati rezultate analiza s
potrebama svoje buduce profesije

nuznost

2.5. Sadrzaj predmeta
razraden prema
satnici predavanja

Tjedni Teme predavanja

Sociologija zdravlja, socijalizacija, socijalna stratifikacija |
drustvena nejednakost, socijalna mobilnost, drustveni pods-
istemi (obrazovanje, religija, kultura, zdravstvo...), sociologija
1 i sestrinstvo, sociologija | okolis, mo¢ | politika, pojedinac —
kolektiv, obitelj, stigma, rod | zdravlje, zdravstvene |
humanitarne organizacije, migracije,demografske promjene

(Ishod 1)

5 Modeli zdravlja, metode prevencije bolesti i intersektorske
suradnja (Ishod 2)

3 Zdravstveno prosvijeéivanje i zdravstveni odgoj (Ishod 3)

Temeljna nacela pravednostiijednakostiu drustvu, nuznost
4 tolerancije i interdisciplinarnosti u pruzanju zdravstvene
zastite (Ishod 4)

Politicke i drustvene pojave i njihov utjecaj na buducnost
sestrinske profesije (Ishod 5)

Tjedni Teme seminara

2.6. Vrste izvodenja
nastave:

2.7. Komentari:

|:| samostalni zadaci
|:| multimedija i mreza
[] laboratorij/praktikum
[ ] mentorski rad

[ ] izvedba prakti¢nih
zadataka

|Z| predavanja
|Z| seminari i radionice

|:| vjezbe

[ ] online u cijelosti

[ ] mjedovito e-ugenje
|:| terenska nastava

2.8. Obveze studenata

- Redovitost pohadanja nastave (predavanja, seminari i vjezbe) prema
Pravilniku o studiranju

- Aktivno sudjelovati na vjezbama

- Napisati i izloZiti seminarski rad

str. 158



- Poloziti kolokvije (teorijski i prakticni)
- Poloziti zavrsni ispit (pismeni i usmeni)

2.9. Pradenje rada
studenata

Elementi formiranja ocjene

. Bodovi elemenata ocjene
Obveze studenata (iz 2.8) ECTS (ukupno 100)
Pohadanje nastave 1,5 0
Seminarski rad i izlaganje 0,25 20
Zavrsni ispit pismeni i usmeni 0,25 80

2.10. Ocjenjivanje i vrednovanje rada studenta tijekom nastave i na zavrsnom ispitu

Uvjeti za pristup ispitu

Pravo pristupa zavrSnom ispitu ima:

- Student koji je redovno polazio nastavu i nema veci broj izostanaka od broja
dozvoljenog prema Pravilniku o studiranju.
- Student koji je napisao, izloZio te dobio pozitivhu ocjenu seminarskog rada

Nacin polaganja ispita i
kriteriji ocjenjivanja,
pojasnjenje

Zavrsni ispit se sastoji od pismenog ispita (test znanja s pitanjima s Cetiri ponudena
odgovora od kojih je jedan tocan te pitanjima na nadopunjavanje).

Zavrina ocjena se temelji na zbroju ostvarenih rezultata na nastavi i na zavrSnom
ispitu a ocjenjuje se konacnom ocjenom iz predmeta koja se sumira na temelju
ostvarenih rezultata na nastavi i na zavrSnom ispitu, a prema Pravilniku o
ocjenjivanju.

Raspon BrojCana Razina
bodova, [%)] ocjena

90,00 - izvrstan (5) A
100,00

77,00 — vrlo dobar (4) B
89,99

63,00 — dobar (3) C
76,99

50,00 - dovoljan (2) D
62,99

0,00 - nedovoljan F
49,99 (1)

Izvodadi i nacin
komuniciranja

Akademski integritet

Akademski integritet ukljuCuje predanost vrijednostima posStenja, povjerenja,
postovanja i odgovornosti. Adekvatno citiranje tudih radova primjenjuje se za svaku
od definiranih aktivnosti. Plagijatom se smatra:
(http://www.rose.uzh.ch/download/Plagiat unijournal 2006 4.pdf)

Ghostwriter - ukoliko osoba nije autor teksta, nego je tekst napisao netko drugi u

ime te osobe.

Potpuni plagijat - ukoliko osoba potpisuje cijelo djelo svojim imenom.
Autoplagijat - predstavljanje vlastitog prethodno objavljenog rada kao izvornog
Plagijat prijevodom - osoba objavljuje prijevod tudeg teksta bez navodenja izvora
Copy&Paste plagijat - osoba preuzima dijelove tudeg teksta bez navodenja izvora

Parafraziranje bez reference - preuzimanje tudeg teksta ili ideja, ali ne doslovno
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Citiranje izvan konteksta - osoba prepisuje ili parafrazira tekst, a onda ne citira

precizno

Potrebni tehnicki uvjeti

Programska i racunalna oprema(oznaciti potrebno):

= racunalo, (minimalni zahtjev CPU 3 GHz, RAM 4 GB),

=  slusalice s mikrofonom (za praéenje predavanja putem Interneta),
=  web kamera (vanjska ili USB),

= pristup internetu (preporucujemo Sirokopojasni internet, brzine najmanje

50/50 Mbps),
= operativni sustav Windows (10 ili 11) ili Mac (OS X 10.6 ili vise),
= internet pretrazivac (Microsoft Edge, Firefox, Chrome),

=  preglednik PDF dokumenata (npr. Adobe Reader, Foxit reader ili drugi),

=  Java
Broj Dostupnost
primjeraka putem
Naslov iy . .
Obavezna u knjiznici drugih
literatura Veleucilista medija
Cerjan-Letica G. Medicinska sociologija. Zagreb: Tiskano
Medicinska naklada, 2003. 0 izdanje
Conrad P, Leiter V. The Sociology of Health and )
. ) i : Tiskano
lliness: Critical Perspectives (9. izdanje). Worth 0 iy danie
Dopunska Publishers; 2013. :
literatura
Marmot M. Sindrom statusa Zagreb: Algoritam; 0 Tiskano
20009. izdanje
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2. Javno zdravstvo

1. OPIS PREDMETA - OPCE INFORMACIJE

Doc. dr. sc. Zelimir Berti¢, Druga godina, IV.

1.1. Nositelj predmeta mag. soc. geront; dipl. 1.6. Godina studija semestar
med. techn., pred.
1.2. Naziv predmeta Javno zdravstvo 1.7. Bodovna ECTS 3
- vrijednost (ECTS)
Objasnjenje:
Dr.sc. Vilma Kolari¢, pred | 1.8. Nacin izvodenja
Doc.dr.sc. Dijana Babic¢ nastave (broj sati P-30
1.3. Suradnici Marina Vitkovic. P+V+S+ e-ucenje) V—15(m)
mag.med.techn.
Marinka Simunovi¢ Gagpar, | 1.9. Samostalan rad
45

mag.med.techn., pred. studenta (broj

sati)

1.4. Studijski program

Strucni prijediplomski

1.10. Razina primjene
studij Sestrinstvo

e-ucenja

Ne primjenjuje se

1.5. Status predmeta

1.11. Ocekivani broj
studenata na
predmetu

Obavezan 50

2. OPIS PREDMETA

2.1. Ciljevi predmeta

Cilj predmeta je upoznati studente s javnozdravstvenim pojmovima i problemima i
osposobiti ih da primjenjuju i analiziraju javnozdravstvene probleme i samostalno
procjenjuju uzrocno-posljedi¢ne ¢imbenike koji ih uzrokuju. Takoder ¢e se nastojati
osposobiti studente za samostalno planiranje sestrinskih postupaka i mjera u
podrucju javnog zdravstva

2.2. Uvjeti za upis
predmeta i ulazne
kompetencije koje
su potrebne za
predmet

Nema uvjeta

2.3. Ocekivani ishodi
ucenja na razini
programa kojima
predmet doprinosi

IUSP 6 Planirati, primijeniti i evaluirati, primjerenu i individualiziranu, pruzenu
zdravstvenu njegu u suradnji sa pacijentom/klijentom, skrbnicima, obitelji i drugim
zdravstvenim djelatnicima i ¢lanovima tima

IUSP 10 Kreirati i sudjelovati u aktivnhostima promocije zdravlja i zastite bolesti
pojedinca, obitelji i zajednice

IUSP 15 Preuzeti inicijativu i sudjelovati u razli¢itim projektima s ciljem
unaprjedenja i osiguravanja standarda sestrinske prakse uz kontinuiranu
evaluaciju, upravljajuc¢i materijalnim i nematerijalnim resursima

IUSP16 Sudjelovati u obrazovanju medicinskih sestara i ostalih zdravstvenih
djelatnika/ i/ili suradnika

2.4. Ocekivani ishodi
ucenja na razini
predmeta

Nakon uspjesno odslusanog predmeta i poloZzenog ispita student ¢e modi:

IU 1 - objasniti osnovne pojmove iz podrucja javnog zdravstva (zdravlje, sustav
zdravstvene zastite, zdravstveno gospodarstvo);
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IU 2 - identificirati ¢imbenike rizika koji utjeCu na zdravlje u svim skupinama
drustvene zajednice

IU 3 - opisati postupke u prevenciji zdravlja te metode drustvene intervencije na
podrucju socijalne sigurnosti, nezaposlenosti i zdravlja

IU 4 - objasniti odnose izmedu socijalnih potreba i socijalne zastite, suzastite i
samozastite

IU 5 - samostalno planirati sestrinske postupke i mjere u preventivno medicinskom
i socijalno medicinskom

aspektu na svim razinama zdravstvene zastite

IU 6 - procijeniti u€inke sestrinskih postupaka i mjera u preventivno medicinskom i
socijalno medicinskom aspektu.

2.5. Sadrzaj predmeta
razraden prema
satnici predavanja

Tjedni Teme predavanja

1 Definiranje zdravlja i sustava zdravstvene zaStite te pojam
zdravstvenog gospodarstva (1U 1)

) Cimbenicirizika koji utje¢u na zdravlje u svim skupinama drustvene
zajednice (IU 2)

3 Unapredenje i promocija zdravlja te druStvene intervencije na
podrucju socijalne sigurnosti, nezaposlenosti i zdravlja (IU 3)

4 Zdravstvene potrebe i zdravstveni zahtjevi te odnosi izmedu

socijalnih potreba i socijalne zastite, suzastite i samozastite (IU 4)

Uloga medicinske sestre (postupci i mjere ) u preventivno -
5 medicinskom i socijalno-medicinskom podrucju na svim razinama
zdravstvene zastite (IU 5)

Evaluacija rada i ucinaka sestrinskih postupaka i mjera u
6 preventivno - medicinskom i socijalno -medicinskom podrucju (IU
6)

Tjedni Teme vjezbi

Planiranje opcih mjera koje se poduzimaju za prevenciju kronicnih
nezaraznih stanja ili bolesti te zaraznih bolesti/voda, hrana, okoli$
(U 3)

Planiranje mjera ili sestrinskih postupaka koji mogu pridonijeti
prevenciji kroni¢nih nezaraznih stanja ili bolesti te zaraznih
bolesti/voda, hrana, okoli$ (1U 3)

Projekcija moguce uspjesSnosti mjera kroz drustvene, medicinske,
socijalne i ekonomske ¢imbenike (IU 6)

2.6. Vrste izvodenja
nastave:

2.7. Komentari:

[ ] samostalni zadaci
[ ] multimedija i mreza
[] laboratorij/praktikum
|:| mentorski rad

|:| izvedba prakti¢nih
zadataka

X predavanja
[ ] seminari i radionice

X vjeibe

|:| online u cijelosti
|:| mjesSovito e-ucenje
[ ] terenska nastava

2.8. Obveze studenata

- Redovitost pohadanja nastave (predavanja, seminari i vjezbe) prema
Pravilniku o studiranju
- Aktivno sudjelovati na vjezbama
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- Napisati i izloZiti seminarski rad
- Poloziti kolokvije (teorijski i prakticni)
- Poloziti zavrsni ispit (pismeni i usmeni)

2.9. Pradenje rada
studenata

Elementi formiranja ocjene

. Bodovi elemenata ocjene
Obveze studenata (iz 2.8) ECTS (ukupno 100)
Pohadanje nastave 1,5 0
Aktivnosti u nastavi 0 10
Kolokvij - pismeni 0,4 20
Kolokvij — prakti¢ni/m 0,4 20
Zavrsni ispit pismeni i usmeni 0,7 50

2.10. Ocjenjivanje i vrednovanje rada studenta tijekom nastave i na zavrsnom ispitu

Uvjeti za pristup ispitu

Pravo pristupa zavrSnom ispitu ima:

- Student koji je redovno polazio nastavu i nema veci broj izostanaka od broja
dozvoljenog prema Pravilniku o studiranju.
- Student koji je napisao, izloZio te dobio pozitivhu ocjenu seminarskog rada

Nacin polaganja ispita i
kriteriji ocjenjivanja,
pojasnjenje

Zavrsniispit se sastoji od pismenog ispita (test znanja s pitanjima s Cetiri ponudena
odgovora od kojih je jedan tocan te pitanjima na nadopunjavanje).

Zavrina ocjena se temelji na zbroju ostvarenih rezultata na nastavi i na zavrSnom
ispitu a ocjenjuje se konatnom ocjenom iz predmeta koja se sumira na temelju
ostvarenih rezultata na nastavi i na zavrSnom ispitu, a prema Pravilniku o
ocjenjivanju.

Raspon Broj¢ana Razina
bodova, [%] ocjena

90,00 - izvrstan (5) A
100,00

77,00 — vrlo dobar (4) B
89,99

63,00 — dobar (3) C
76,99

50,00 - dovoljan (2) D
62,99

0,00 — nedovoljan F
49,99 (1)

lzvodadii nacin
komuniciranja

Doc. dr. sc. Zelimir Berti¢, mag. soc. geront;
dipl. med. techn., pred.

Dr.sc. Vilma Kolari¢, pred

Doc.dr.sc. Dijana Babi¢

Marina Vitkovi¢. mag.med.techn.
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Akademski integritet

Akademski integritet ukljuCuje predanost vrijednostima posStenja, povjerenja,
postovanja i odgovornosti. Adekvatno citiranje tudih radova primjenjuje se za svaku
od definiranih aktivnosti. Plagijatom se smatra:
(http://www.rose.uzh.ch/download/Plagiat unijournal 2006 4.pdf)

Ghostwriter - ukoliko osoba nije autor teksta, nego je tekst napisao netko drugi u

ime te osobe.

Potpuni plagijat - ukoliko osoba potpisuje cijelo djelo svojim imenom.

Autoplagijat - predstavljanje vlastitog prethodno objavljenog rada kao izvornog
Plagijat prijevodom - osoba objavljuje prijevod tudeg teksta bez navodenja izvora
Copy&Paste plagijat - osoba preuzima dijelove tudeg teksta bez navodenja izvora
Parafraziranje bez reference - preuzimanje tudeg teksta ili ideja, ali ne doslovno
Citiranje izvan konteksta - osoba prepisuje ili parafrazira tekst, a onda ne citira
precizno

Potrebni tehnicki uvjeti

Programska i racunalna oprema(oznaciti potrebno):

= racunalo, (minimalni zahtjev CPU 3 GHz, RAM 4 GB),

= slusalice s mikrofonom (za praéenje predavanja putem Interneta),

=  web kamera (vanjska ili USB),

= pristup internetu (preporucujemo Sirokopojasni internet, brzine najmanje
50/50 Mbps),

= operativni sustav Windows (10 ili 11) ili Mac (OS X 10.6 ili vise),

= internet pretrazivac (Microsoft Edge, Firefox, Chrome),

=  preglednik PDF dokumenata (npr. Adobe Reader, Foxit reader ili drugi),

=  Java

Broj Dostupnost
primjeraka putem
AEEI u knjiznici drugih
Ve Veleucilista medija
literatura Puntari¢ D., StaSevi¢ I., Ropac D. Javno zdravstvo.
Zagreb: Medicinska naklada, 2017.
Kol¢i¢ I, Vorko Jovi¢ A. Epidemiologija. Zagreb:
Medicinska naklada, 2012.
Puntari¢ D. Javno zdravstvo. Bjelovar: Visoka
tehnicka skola, Bjelovar, 2011. https://vub.hr/javno-
Dopunska zdravstvo/
literatura

Jakgi¢ Z., Kovaci¢ L. i sur. Socijalna medicina. Zagreb:
Medicinska naklada, 2000.
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3. KliniCke vjezbe Il

1. OPIS PREDMETA - OPCE INFORMACIJE

doc.dr.sc. Mirna Zulec,

Druga godina, IV.

1.3. Suradnici

nastave (broj sati

1.1. Nositelj predmeta orof. strué. stud. 1.6. Godina studija semestar
i Klinicke viezbe I 1.7. Bodovna ECTS 4
1.2. Naziv predmeta vrijednost (ECTS)
1.8. Natin izvodenja Objasnjenje:

V — 120 (100kl+20pkim)

P+V+S+ e-udenje)

1.9. Samostalan rad
studenta (broj
sati)

1.4. Studijski program

Strucni prijediplomski

1.10. Razina primjene
studij Sestrinstvo

e-ucenja

Ne primjenjuje se

1.5. Status predmeta

1.11. Ocekivani broj
studenata na
predmetu

Obavezan 30

2. OPIS PREDMETA

2.1. Ciljevi predmeta

Cilj predmeta je upoznati studenta s osnovama zdravstvene njege bolesnika na
neuroloskim, internistickim i pedijatrijskim odjelima. Stecena znanja i vjestine
trebala bi omoguditi studentu razumijevanje cjelokupnog procesa sestrinske skrbi
za internistickog, neuroloskog i pedijatrijskog bolesnika.

2.2. Uvjeti za upis
predmeta i ulazne
kompetencije koje
su potrebne za
predmet

Nema uvjeta

2.3. Ocekivani ishodi
ucenja na razini
programa kojima
predmet doprinosi

IUSP 2 Poznavati profesionalne, eticke i zakonodavne propise za provodenje
zdravstvene njege po nacelima holisti¢ke sestrinske skrbi

IUSP 4 Sveobuhvatno procijeniti stanje pacijenta/klijenta, koristeci primjerena
pomagala, uzimajuéi u obzir sve ¢imbenike (fizicke, socijalne, kulturoloske,
psiholoske, duhovne i okolisne)

IUSP 5 Prepoznati i interpretirati stanja koja odstupaju od normalnog i na temelju
procjene postaviti sestrinsku dijagnozu

IUSP 6 Planirati, primijeniti i evaluirati, primjerenu i individualiziranu, pruzenu
zdravstvenu njegu u suradnji sa pacijentom/klijentom, skrbnicima, obitelji i drugim
zdravstvenim djelatnicima i ¢lanovima tima

IUSP 7 Pruziti zdravstvenu njegu usmjerenu zadovoljavanju osnovnih ljudskih
potreba pacijentima/klijentima svih Zivotnih dobi s razli¢itim zdravstvenim
problemima uzimajuéi u obzir kulturoloske, drustvene i gospodarske aspekte

IUSP 8 Kriticki razmisljati, evaluirati, interpretirati stru¢na znanja pri provodenju
zdravstvene njege u cilju osiguravanja visokokvalitetne skrbi bazirane na dokazima
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IUSP 9 Organizirati i provoditi dijagnosticke i terapijske postupke samostalnoili u
timu

IUSP 14 Prepoznati Zivotno ugrozavajuca stanja te intervenirati u skladu s
kompetencijama

2.4. Ocekivani ishodi
ucenja na razini
predmeta

Nakon uspjesno odslusanog predmeta i poloZenog ispita student ¢e modi:

IU 1 - provesti prijem i otpust internistickih, infektoloskih, neuroloskih i pedijatrijskih
bolesnika (u okviru sestrinskih kompetencija)

IU 2 - pripremiti bolesnika za opce i specificne terapijske i dijagnosti¢ke postupke
IU 3 - provesti specificne sestrinske intervencije prema planu zdravstvene njege

IU 4 - primijeniti postupke zbrinjavanja bolesnika u sterilnim jedinicama

IU 5 - opisati primjenu citostatske terapije te mjere zastite bolesnika i samozastite
IU 6 - objasniti vaznost procjene psihomotornog rasta i razvoja djeteta

IU 7 - primijeniti tehnike pridrzavanja djeteta za pojedine medicinsko-tehnicke
zahvate

IU 8 - identificirati patoloska stanja kod vitalno ugroZzenog djeteta

IU 9 - primijeniti intervencije iz podrucja zdravstvene njege djeteta

IU 10 - provoditi zdravstvenu njegu nedonosceta

IU 11 - sudjelovati u provodenju specifi¢nih intervencija iz podrucja zdravstvene
njege kod djece koja se lijece u jedinicama za intenzivno lijecenje

2.5. Sadrzaj predmeta
razraden prema
satnici predavanja

Tjedni Teme vjezbi

Vjezbovna nastava se izvodi u bolnickim ustanovama pod
nadzorom mentora vjezbovne nastave. Vjezbe se provode prema
temama navedenim u knjiZici za pracenje i vrednovanje vjezbovne
nastave i klinicke prakse. (ishod 1-11):

Prijem i otpust internistickih, infektoloskih, neuroloskih i pedijatrijskih bolesnika (u
okviru sestrinskih kompetencija) — (IU 1)

Priprema bolesnika za opce i specificne terapijske i dijagnosticke postupke (odnosi
se dalje u tekstu na neuroloske, internisticke, infektoloske i pedijatrijske bolesnike)
-(lU2)

Specificne sestrinske intervencije kod internistickih, infektoloskih, neuroloskih
bolesnika i pedijatrijskih bolesnika (uvodenje nazogastricne sonde, izvodenje
Mantoux testa, primijena infuzijskih otopina kroz infuzijske pumpe, priprema za
primjenu transfuziju krvi i krvnih pripravaka,aspiriracija sekreta iz usta i disnih
putova, specijalne tehnike hranjenja bolesnika, uzimanje mikrobioloskih, uzoraka
te ostale intervencije -(1U 3)

Zbrinjavanje bolesnika u sterilnim jedinicama (IU 4)
Primjena citostatske terapije te mjere zastite bolesnika i samozastite ((IU 5)

Procjena psihomotornog rasta i razvoja djeteta uz koristenje svih metoda, skala i
tehnika (IU 6)

Tehnike pridrzavanja djeteta za pojedine medicinsko-tehnicke zahvate (IU 7)
Patoloska stanja kod vitalno ugrozenog djeteta (IU 8)

Zdravstvena njega djeteta (odrZavanje higijene, njega koZe, prevencija ojedina,
prehrana/umjetna ili maj¢ino mlijeko, njega usne Supljine, uzimanje uzoraka krvi,
mokrace i ostalih izluCevina za laboratorijsku analizu te ostale potrebne intervencije

(U 9)

Zdravstvena njega nedonoscCeta - odrZzavanje higijene, njega koZe, prevencija
ojedina, prehrana/umjetna ili maj¢ino mlijeko, njega usne Supljine, uzimanje
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uzoraka krvi, mokrace i ostalih izluCevina za laboratorijsku analizu te ostale
potrebne intervencije (IU 10)

Specifi¢nosti zdravstvene njege djeteta u jedinici za intenzivno lijecenje — njega koze
i sluznica, hemodinamski monitoring, prehrana/enteralna ili parenteralna, pracenje
balansa tekucina, pracenje drenaznih sustava i izgleda sadrzaja, strojni ventilator —
pracenje parametara, aspiracija sadrzaja iz usta i endotrhealnog tubusa, njega
nazogastri¢ne sonde (IU 11)

2.6. Vrste izvodenja
nastave:

) ) 2.7. Komentari:
|:| predavanja |:| samostalni zadaci
[ ] seminari i radionice ] multimedija i mreza
X vjeibe [] laboratorij/praktikum
[] online u cijelosti [_] mentorski rad
[ ] mjedovito e-utenje [ ] izvedba prakti¢nih
|:| terenska nastava zadataka

2.8. Obveze studenata

- Redovitost pohadanja nastave (vjezbe) prema Pravilniku o studiranju
- Aktivno sudjelovati na vjezbama

2.9. Pracenje rada
studenata

Elementi formiranja ocjene

. Bodovi elemenata ocjene
Obveze studenata (iz 2.8) ECTS (ukupno 100)
Pohadanje nastave 4 0

2.10. Ocjenjivanje i vrednovanje rada studenta tijekom nastave i na zavrsnom ispitu

Uvjeti za pristup ispitu

Zavrsnog ispita nema

Nacin polaganja ispita i
kriteriji ocjenjivanja,
pojasnjenje

Kontinuirano prikupljanje podataka o napretku u procesu ucenja i postignutim
ishodima ucenja provodi se formativnim vrednovanjem: procjenom razine
postignutih ishoda ucenja tijekom vjezbi od strane mentora u tri razine:

*Opisuje postupak/priprema pribor, prostor i pacijenta
eAsistira

eSamostalno izvodi

vjezbovne nastave i klinicke prakse.
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Izvodacii nacin
komuniciranja

doc.dr.sc. Mirna Zulec, prof. strué. stud.

Broj Dostupnost
Naslov prlmjuevra-ké putem
u knjiznici drugih
Veleucilista medija
Frankovi¢ S, i sur. Zdravstvena njega odraslih —
prirucnik za studij sestrinstva. Zagreb: Medicinska 0 Tiskano
naklada, 2010. izdanje
Morovié¢-Vergles J, i sur. Interna medicina- odabrana
poglavlja. Zagreb: Slap i Zdravstveno veleudilite, 0 Tiskano
2008. izdanje
Vrhovac, B. i sur. Interna medicina. Zagreb: Naklada .
Ljevak, 2008. (odab lavlja) 0 Tiskano
jevak, . (odabrana poglavlja : A
Obavezna izdanje
literatura Bar|s.|c.N. Pedijatrijska neurologija. Zagreb. . Tiskano
Medicinska naklada, 2009. izdanje
Kolacek S, Hojsak |, Niseteo T. Prehrana u opcoj i
klini¢koj pedijatriji. Zagreb: Medicinska naklada, 0 Tiskano
2016. izdanje
TudgrA, Sestan B. Dje¢ja ortopedija. Zagreb: . Tiskano
Medicinska naklada, 2012. izdanje
Malci¢ |, Je|u§|F M. Pedijatrijska reumatologija. . Tiskano
Zagreb: Medicinska naklada, 2014. izdanje
Frankovi¢ S, i sur. Zdravstvena njega odraslih —
prirucnik za studij sestrinstva. Zagreb: Medicinska 0 Tiskano
naklada, 2010. izdanje
Gulanick M, Myers L J. Nursing Care Plans: )
. . th Tiskano
Diagnoses, Interventions, and Outcomes (9™ ed.). 0 iy danie
Mosby, 2016. )
D k
IitZFr):tnusraa Ward LS. Pediatric Nursing Care: Best Evidence- 0 Tiskano
Based Practices (1% ed.). F.A. Davis Company, 2013. izdanje
Price D, Gwin J. Pediatric Nursing, Saunders, 2011. 0 Tiskano
izdanje
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4. Organizacija, upravljanje i administracija u zdravstvenoj njezi

1. OPIS PREDMETA - OPCE INFORMACIJE

doc.dr.sc. Mirna Zulec,

Druga godina, IV.

studenta (broj
sati)

1.1. Nositelj predmeta orof. strué. stud. 1.6. Godina studija semestar
Organizacija, upravljanje i
. ini i 1.7. Bodovna ECTS 4
1.2. Naziv predmeta administracija u N
zdravstvenoj njezi vrijednost (ECTS)
Objasnjenje:
1.8. Nacin izvodenja P-30
e o
1.3. Suradnici / )
V-70
1.9. Samostalan rad c

1.4. Studijski program

Strucni prijediplomski
studij Sestrinstvo

1.10. Razina primjene
e-ucenja

Ne primjenjuje se

1.5. Status predmeta

Obavezan

1.11. Ocekivani broj
studenata na
predmetu

30

2. OPIS PREDMETA

2.1. Ciljevi predmeta

Cilj predmeta je poznati studenta s osnovama organizacije,

upravljanja i

administracije u podrucju zdravstvene njege Sto bi trebalo omoguditi studentima
razumijevanje procesa u podrucju organizacije, upravljanja i administracije, a
usvojene vjestine podizanje i unapredivanje izvrsnosti sestrinske prakse.

2.2. Uvjeti za upis
predmeta i ulazne
kompetencije koje
su potrebne za
predmet

Nema uvjeta

2.3. Ocekivani ishodi
ucenja na razini
programa kojima
predmet doprinosi

IUSP 2 Poznavati profesionalne, eti¢ke i zakonodavne propise za provodenje

zdravstvene njege po nacelima holisticke sestrinske skrbi

IUSP 3 Educirati, unaprjedivati, podrzavati ocuvanje zdravlja, dobrobiti i udobnosti
pojedinca, obitelji, grupa i zajednice Cije je zdravlje ugrozeno boleséu, ostecenjem

ili smréu

IUSP 9 Organizirati i provoditi dijagnosticke i terapijske postupke samostalno ili u

timu

IUSP 13 Poznavati i koristiti istrazivacku metodologiju, kreirati i provoditi
istrazivanja s podrucja zdravstvene njege

IUSP 17 Koristiti suvremenu informacijsko-komunikacijsku tehnologiju u pisanom,
govornom i elektronickom obliku
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2.4. Ocekivani ishodi
ucenja na razini
predmeta

Nakon uspjesno odslusanog predmeta i poloZenog ispita student ¢e modi:

Nakon uspjesno odslusanog predmeta i poloZenog ispita student ¢e biti sposoban:
IU 1 - objasniti teorije upravljanja, procese upravljanja, pojmove organizacijske
kulture, organizacijsku strukturu, organizacijska nacela i koncepte, ustroj radne
organizacije prema konceptima rukovodenja, specificnosti strateskog i
operativnog upravljanja te razine i nacine komunikacije u radnoj organizaciji

IU 2 - opisati vjeStine organizacije i upravljanja u sestrinskoj praksi, nacine
upravljanja na razli¢itim upravljackim razinama, nacin upravljanja vremenom:
primijeniti principe upravljanje vremenom u sestrinskoj praksi, principe upravljanja
promjenama i nacine odlucivanja u sestrinskoj praksi

IU 3 - objasniti stilove i modele upravljanja ljudskim potencijalima, razli¢ite modele
organizacije rada u procesu zdravstvene njege; nacin delegiranja zadataka te
supervizijski proces u sestrinskoj praksi

IU 4 - opisati nacin funkcioniranja sustava tehnicke i strukturalne potpore te njihovu
primjenu u sestrinskoj praksi kategorizaciju bolesnika u sestrinskoj praksi:
organizaciju rada medicinskih sestara u odnosu na potrebe bolesnika, izracunavanje
potrebnog broja medicinskih sestara u odnosu na potrebe bolesnika kroz direktnu
indirektnu zdravstvenu njegu;

IU 5- primijeniti nacela timskog rada: gradnju tima, interdisciplinarni i
multidisciplinarni pristup u zdravstvenoj njezi te principe upravljanja kvalitetom i
rizicima u zdravstvenoj njezi

IU 6 - demonstrirati kljucne stilove upravljanja ljudima, planiranje rasporeda i broja
medicinskih sestara putem kategorizacije bolesnika, naline upravljanja kvalitetom i
prevencijom rizika u zdravstvenoj njezi, nacine upravljanja vremena u odnosu na
kradljivce vremena te primjenu Lewinove sheme upravljanja promjenama u praksu

2.5. Sadrzaj predmeta
razraden prema
satnici predavanja

Tjedni Teme predavanja

Teorije upravljanja i organizacije rada. Organizacijska kultura
zdravstvene radne organizacije, organizacijska struktura,
organizacijska nacela i koncepti, ustroj zdravstvene radne
organizacije prema konceptima rukovodenja. Specificnosti
strateSkog i operativnog upravljanja. Komunikacija u radnoj
organizaciji. (IU 1)

Stratesko i operativno upravljanje, organizacija i administracija u
sestrinskoj praksi. Vjestine organizacije i upravljanja u sestrinskoj
praksi, nacin upravljanja na razli¢itim upravljackim razinama, nacin
upravljanja  vremenom: principe upravljanje vremenom u
sestrinskoj praksi i kradljivci vremena, principi upravljanja
promjenama i nacin odlucivanja u sestrinskoj praksi (IU 2)

Stilovi i modeli upravljanja ljudskim potencijalima, model
organizacije rada u procesu zdravstvene njege/strukturni sustavi
potpore; nacin delegiranja zadataka te supervizijski proces u
sestrinskoj praksi (IU 3)

Sustavi tehnicke i strukturalne potpore te njihova primjena u
sestrinskoj praksi, kategorizacija bolesnika u sestrinskoj praksi —
broj medicinskih sestara i njihova organizacija rada u odnosu na
potrebe/kategorije bolesnika (izracunavanje potrebnog broja
medicinskih sestara u odnosu na potrebe bolesnika kroz direktnu
indirektnu zdravstvenu njegu) — (1U 4)

Nacela timskog rada: gradnja tima, interdisciplinarni i
5 multidisciplinarni pristup u zdravstvenoj njezi, temeljni principi
upravljanja kvalitetom i rizicima u zdravstvenoj njezi (standardi
kvalitete, SOP, indikatori kvalitete u zdravstvenoj njezi, Demingov
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procesni krug kvalitete, modeli upravljanja rizicima u zdravstvenoj
njezi, administrativni postupci kod prijave neZeljenih dogadaja na
radnom mjestu (IU 5)

Trening vjestina - kljucni stilovi upravljanja ljudima, planiranje
rasporeda i broja medicinskih sestara putem kategorizacije
bolesnika, nacin upravljanja kvalitetom i prevencija rizika u
zdravstvenoj njezi, nac¢inim upravljanja vremenom u odnosu na
kradljivce vremena te primjena Lewinove sheme upravljanja
promjenama u praksi. (IU 6)

Tjedni

Teme seminara

Teme seminarskih radova u skladu su sa ishodima ucenja kolegija:

Tjedni

Teme vjezbi

klinicke prakse:

Timski rad (IU 1)

Gradnja tima zdravstvene njege (IU 5)

Komunikacija u timu (IU 3)

Primjena standarda kvalitete — standardi procesa rada (U 5)
Primjena standarda cilja (IU 5)

Primjena ROAMING modela u prevenciji rizika (1U 5)
Primjena alata za pracenje kvalitete rada (IU 6)

Primjena i pradenje indikatora kvalitete rada medicinskih sestara
(U e)

Planiranje rasporeda i broja medicinskih sestara putem
kategorizacije bolesnika (U 6)

Analiza stilova upravljanja na klinickom odjelu (I1U 6)

Uocavanje potreba za promjenama na klinickom odjelu (IU 6)

2.6. Vrste izvodenja
nastave:

|Z| predavanja

|Z| seminari i radionice

X vjeibe

[ ] online u cijelosti
[ ] mjedovito e-ugenje
|:| terenska nastava

2.7. Komentari:

|:| samostalni zadaci
|:| multimedija i mreza
[ ] laboratorij/praktikum
[ ] mentorski rad

[ ] izvedba prakti¢nih
zadataka

2.8. Obveze studenata

- Redovitost pohadanja nastave (predavanja, seminari i vjezbe) prema

Pravilniku o studiranju

- Aktivno sudjelovati na vjezbama

- Napisati i izloZiti seminarski rad

- Poloziti kolokvije (teorijski i prakticni)

- PolozZiti zavrsni ispit (pismeni i usmeni)

Elementi formiranja ocjene
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2.9. Pracenje rada
studenata

. Bodovi elemenata ocjene
Obveze studenata (iz 2.8) ECTS (ukupno 100)
Pohadanje nastave 4,2 0
Seminarski rad 0,1 10
Kolokvij | 0,2 25
Kolokvij Il 0,2 25
Zavrsni ispit pismeni i usmeni 0,3 40

2.10. Ocjenjivanje i vrednovanje rada studenta tijekom nastave i na zavr$nom ispitu

Uvjeti za pristup ispitu

Pravo pristupa zavrsnom ispitu ima:

- Student koji je redovno polazio nastavu i nema veci broj izostanaka od broja
dozvoljenog prema Pravilniku o studiranju.
- Student koji je napisao, izloZio te dobio pozitivhu ocjenu seminarskog rada

Nacin polaganja ispita i
kriteriji ocjenjivanja,
pojasnjenje

Zavrsni ispit se sastoji od pismenog ispita (test znanja s pitanjima s Cetiri ponudena
odgovora od kojih je jedan tocan te pitanjima na nadopunjavanje).

Zavrsna ocjena se temelji na zbroju ostvarenih rezultata na nastavi i na zavrSnom
ispitu a ocjenjuje se konacnom ocjenom iz predmeta koja se sumira na temelju
ostvarenih rezultata na nastavi i na zavrSnom ispitu, a prema Pravilniku o
ocjenjivanju.

Raspon Brojc¢ana Razina
bodova, [%] ocjena

90,00 - izvrstan (5) A
100,00

77,00 - vrlo dobar (4) B
89,99

63,00 — dobar (3) C
76,99

50,00 - dovoljan (2) D
62,99

0,00 — nedovoljan F
49,99 (1)

Izvodacii nacin
komuniciranja

Akademski integritet

Akademski integritet uklju¢uje predanost vrijednostima postenja, povjerenja,
postovanja i odgovornosti. Adekvatno citiranje tudih radova primjenjuje se za svaku
od definiranih aktivnosti. Plagijatom se smatra:
(http://www.rose.uzh.ch/download/Plagiat _unijournal 2006 4.pdf)

Ghostwriter - ukoliko osoba nije autor teksta, nego je tekst napisao netko drugi u

ime te osobe.

Potpuni plagijat - ukoliko osoba potpisuje cijelo djelo svojim imenom.

Autoplagijat - predstavljanje vlastitog prethodno objavljenog rada kao izvornog
Plagijat prijevodom - osoba objavljuje prijevod tudeg teksta bez navodenja izvora
Copy&Paste plagijat - osoba preuzima dijelove tudeg teksta bez navodenja izvora
Parafraziranje bez reference - preuzimanje tudeg teksta ili ideja, ali ne doslovno
Citiranje izvan konteksta - osoba prepisuje ili parafrazira tekst, a onda ne citira
precizno

str. 172


http://www.rose.uzh.ch/download/Plagiat_unijournal_2006_4.pdf

Potrebni tehnicki uvjeti

Programska i racunalna oprema(oznaciti potrebno):

racunalo, (minimalni zahtjev CPU 3 GHz, RAM 4 GB),

slusalice s mikrofonom (za praéenje predavanja putem Interneta),

web kamera (vanjska ili USB),

pristup internetu (preporucujemo Sirokopojasni internet, brzine najmanje

50/50 Mbps),

operativni sustav Windows (10 ili 11) ili Mac (OS X 10.6 ili vise),
internet pretrazivac (Microsoft Edge, Firefox, Chrome),
preglednik PDF dokumenata (npr. Adobe Reader, Foxit reader ili drugi),

= Java
Broj Dostupnost
primjeraka putem

Obavezna Eele u knjiznici drugih
literatura Veleudilista medija

Kalauz S. Organizacija i upravljanje u zdravstvenoj

njezi. Zagreb: Medicinska naklada, 2014.

Dessler G. Upravljanje ljudskim potencijalima.

Zagreb: Mate d.o.o, 2015.
Dopunska
literatura
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5. Pedijatrija

1. OPIS PREDMETA - OPCE INFORMACIJE

doc. dr.sc Monika
Kukuruzovi¢

Druga godina, IV.

1.1. Nositelj predmeta 1.6. Godina studija semestar
: Pedijatrija 1.7. Bodovna ECTS 2

1.2. Naziv predmeta vrijednost (ECTS)
lva Separovi¢, dr.med, 1.8. Natin izvodenja Objagnjenje:
pred. nastave (broj sati
Kristina Kuznik, P+V+S+ e-uenje) P-30
mag.med.techn., pred.

1.3. Suradnici prim.dr.sc. lvana Trutin,
dr.med. 1.9. Samostalan rad
izv.prof. prim. dr.sc. 30

Orjena Zaja

studenta (broj
sati)

1.4. Studijski program

Strucni prijediplomski
studij Sestrinstvo

1.10. Razina primjene
e-ucenja

Ne primjenjuje se

1.5. Status predmeta

Obavezan

1.11. Ocekivani broj
studenata na
predmetu

50

2. OPIS PREDMETA

2.1. Ciljevi predmeta

Ciljevi predmeta su upoznati studente s temeljnim znanjima iz podrugja opce
pedijatrije, s osobitostima imunolo$kog sustava djece te s najznacajnijim bolestima

i poremecajima kod djece.

2.2. Uvjeti za upis
predmeta i ulazne
kompetencije koje
su potrebne za
predmet

Nema uvjeta

2.3. Ocekivani ishodi
ucenja na razini
programa kojima
predmet doprinosi

IUSP 1 Razumjeti temeljna znanja iz podrucje anatomije, fiziologije, biokemije,
biologije, biofizike, javnog zdravstva, patologije i patofiziologije, farmakologije i
mikrobiologije te drugih biomedicinskih predmeta, zatim statistike i informatike

potrebnih za definiranje, analiziranje i predlaganje postupaka u biomedicini i

zdravstvu

IUSP 11 Pratiti rast i razvoj Covjeka kroz sve Zivotne cikluse u zdravlju i bolesti i
poduzimati aktivnosti koje doprinose unaprjedenju rasta i razvoja

IUSP 14 Prepoznati Zivotno ugroZavajuca stanja te intervenirati u skladu s

kompetencijama

2.4. Ocekivani ishodi
ucenja na razini
predmeta

Nakon uspjesno odslusanog predmeta i poloZzenog ispita student ¢e modi:

IU 1 - objasniti temeljna nacela iz podrucja pedijatrije te mjere koje se poduzimaju

u zastiti zdravlja majki i djece

IU 2 - objasniti psiho-motorni razvoj djeteta
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IU 3 - navesti najc¢esc¢e bolestii ozljede u djecjoj dobi, dijagnosticke pretrage i nacine
lijecenja
IU 4 - navesti specifit(na genetska oboljenja djece, kromosomske anomalije,
patoloska stanja nakon poroda i malformacije

organskih sustava te njihovu antenatalnu i postnatalnu dijagnostiku
IU 5 - objasniti specificnosti reanimacijskog postupka kod djece te principe
intenzivnog lijecenja

2.5. Sadrzaj predmeta
razraden prema
satnici predavanja

Tjedni Teme predavanja

Temeljna nacela zastite majke i djeteta i vitalno statisticki podaci
vazni za Hrvatsku (Ishod 1)

Psiho-motorni razvoj djeteta (Ishod 2)

Najcedce bolesti i ozljede u djejoj dobi, dijagnosti¢ke pretrage i
nacini lijecenja:

®nesrece u djece, i kraniocerebralne ozljede, politrauma (Ishod 3)

ebolesti gastrointestinalnog trakta, prehrana i poremecaji prehrane (Ishod 3)
eanomalije i infekcije mokracnog sustava u djece, (Ishod 3)

einfekcije disSnog sustava u djece (Ishod 3)

ebolesti hipofize, tiroideje i paratiroideje (Ishod 3)

eneuroloske bolesti u djece, konvulzivni sindrom i epilepsije, neurokutani sindromi,
tumori mozga, neuromuskularne bolesti i heredodegenerativne bolesti S7ZS,
perinatalna oste¢enja mozga - djecja mozdana kljenut (Ishod 3)

ebolesti metabolizma Ca i P, rahitis, diabetes mellitus, diabetes insipidus (Ishod 3)
ebolesti kostanog sustava u djece, reumatske bolesti u djece (Ishod 3)

erazvitak i osobitosti hematoloSkog sustava u djece, bolesti hematoloskog sustava
(Ishod 3)

eporemecaja rasta (Ishod 3)
eosobitosti imunoloskog sustava djece, imunodeficijencije (Ishod 3)
evrucica - znacaj i postupci (Ishod 3)

ebolesti srca u djecjoj dobi sindrom kardiovaskularnog zatajenja, perikarditis,
miokarditis, endokarditis) (Ishod 3)

esindrom iznenadne dojenacke smrti (Ishod 3)
*ADHD (attention deficite hyperactive disorders) (Ishod 3)

ebolesti jetara, Zuci i gusterace (Ishod 3)

Specifitna genetska oboljenja djece, patoloska stanja nakon
poroda, prirodene malformacije organskih sustava,
antenatalna i postnatalna dijagnostika nasljednih  bolesti,
prirodene i steCene sréane greske, monogenetski i poligenetski
nasljedne bolesti, kromosomske anomalije i prenatalno ostecenje
ploda, razvojne anomalije mozga i lubanje i dr. (Ishod 4)

Specificnosti reanimacijskog postupka kod djece te principi
intenzivnog lijecenja (Ishod 5)

X predavanja | [ ] samostalni zadaci | 2.7. Komentari:
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2.6. Vrste izvodenja
nastave:

[ ] multimedija i mreza
[] laboratorij/praktikum
[ ] mentorski rad

[ ] izvedba prakti¢nih
zadataka

[ ] seminari i radionice
[ ] vjeibe

[ ] online u cijelosti

[ ] mjedovito e-ucenje
[ ] terenska nastava

2.8. Obveze studenata

- Redovitost pohadanja nastave (predavanja, seminarii vjezbe) prema
Pravilniku o studiranju

- Aktivno sudjelovati na vjezbama

- Napisati i izloZiti seminarski rad

- Poloziti kolokvije (teorijski i prakticni)

- Poloziti zavrsni ispit (pismeni i usmeni)

2.9. Pradenje rada
studenata

Elementi formiranja ocjene

. Bodovi elemenata ocjene
Obveze studenata (iz 2.8) ECTS (ukupno 100)
Pohadanje nastave 1 0
Kolokvij I (IU 1-3) 0,25 25
Kolokvij Il (U 4,5) 0,25 25
Zavrsni ispit pismeni i usmeni 0,5 50

2.10. Ocjenjivanje i vrednovanje rada studenta tijekom nastave i na zavrSnom ispitu

Uvjeti za pristup ispitu

Pravo pristupa zavrsnom ispitu ima:

- Student koji je redovno polazio nastavu i nema veci broj izostanaka od broja
dozvoljenog prema Pravilniku o studiranju.
- Student koji je napisao, izloZio te dobio pozitivhu ocjenu seminarskog rada

Nacin polaganja ispita i
kriteriji ocjenjivanja,
pojasnjenje

Zavrsni ispit se sastoji od pismenog ispita (test znanja s pitanjima s Cetiri ponudena
odgovora od kojih je jedan tocan te pitanjima na nadopunjavanje).

Zavrsna ocjena se temelji na zbroju ostvarenih rezultata na nastavi i na zavrSnom
ispitu a ocjenjuje se konacnom ocjenom iz predmeta koja se sumira na temelju
ostvarenih rezultata na nastavi i na zavrSnom ispitu, a prema Pravilniku o
ocjenjivanju.

Raspon BrojCana Razina
bodova, [%)] ocjena

90,00 - izvrstan (5) A
100,00

77,00 — vrlo dobar (4) B
89,99

63,00 — dobar (3) C
76,99

50,00 — dovoljan (2) D
62,99

0,00 - nedovoljan F
49,99 (1)

lzvodadii nacin
komuniciranja

doc. dr.sc Monika Kukuruzovic¢

Iva Separovi¢, dr.med, pred.
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Kristina Kuznik, mag.med.techn., pred.

prim.dr.sc. lvana Trutin, dr.med.

izv.prof. prim. dr.sc. Orjena Zaja

Akademski integritet

Akademski integritet ukljuCuje predanost vrijednostima postenja, povjerenja,
postovanja i odgovornosti. Adekvatno citiranje tudih radova primjenjuje se za svaku
Plagijatom se smatra:
(http://www.rose.uzh.ch/download/Plagiat unijournal 2006 4.pdf)

Ghostwriter - ukoliko osoba nije autor teksta, nego je tekst napisao netko drugi u

od definiranih aktivnosti.

ime te osobe.

Potpuni plagijat - ukoliko osoba potpisuje cijelo djelo svojim imenom.

Autoplagijat - predstavljanje vlastitog prethodno objavljenog rada kao izvornog
Plagijat prijevodom - osoba objavljuje prijevod tudeg teksta bez navodenja izvora
Copy&Paste plagijat - osoba preuzima dijelove tudeg teksta bez navodenja izvora
Parafraziranje bez reference - preuzimanje tudeg teksta ili ideja, ali ne doslovno
Citiranje izvan konteksta - osoba prepisuje ili parafrazira tekst, a onda ne citira
precizno

Potrebni tehnicki uvjeti

Programska i racunalna oprema(oznaciti potrebno):

= racunalo, (minimalni zahtjev CPU 3 GHz, RAM 4 GB),

= slusalice s mikrofonom (za praéenje predavanja putem Interneta),

=  web kamera (vanjska ili USB),

= pristup internetu (preporucujemo Sirokopojasni internet, brzine najmanje
50/50 Mbps),

= operativni sustav Windows (10 ili 11) ili Mac (OS X 10.6 ili vise),

= internet pretrazivac (Microsoft Edge, Firefox, Chrome),

=  preglednik PDF dokumenata (npr. Adobe Reader, Foxit reader ili drugi),

= Java

Broj Dostupnost
primjeraka putem

Obavezna MBS u knjiznici drugih
literatura Veleudilista medija

Mardes$i¢ D, i sur. Pedijatrija. Zagreb: Skolska knjiga;

2016.
Dopunska Kliegman RM. Nelson Textbook of Pediatrics. 21st.
literatura ed. Philadelphia (PA): W.B. Saunders company; 2019.

6. Zdravstvena njega djeteta

1. OPIS PREDMETA - OPCE INFORMACIE

. . . Druga godina, IV.
o Marina Vitkovi¢, . .
1.1. Nositelj predmeta mag.med.techn., pred. 1.6. Godina studija semestar
1.2, Naziv predmeta Zdravstvena njega djeteta | 1.7. Bodovna ECTS 7
- vrijednost (ECTS)
1.8. Nadin izvodenja Objasnjenje:
1.3. Suradnici / nastave (broj sati
S P-40
P+V+S+ e-ulenje)
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1.9. Samostalan rad
studenta (broj
sati)

1.4. Studijski program

Strucni prijediplomski

1.10. Razina primjene
studij Sestrinstvo

e-ucenja

Ne primjenjuje se

1.5. Status predmeta

1.11. Ocekivani broj
studenata na
predmetu

Obavezan 50

2. OPIS PREDMETA

2.1. Ciljevi predmeta

Cilj predmeta je usvajanje opcih i specificnih znanja, vjestina i kompetencija, u
suvremenoj sestrinskoj skrbi za zdravo i bolesno dijete u svim segmentima
zdravstvene njege poStujudi fizicke, psihosocijalne, duhovne i kulturalne ¢imbenike
koji mogu utjecati na djetetovo zdravlje / bolest.

2.2. Uvjeti za upis
predmeta i ulazne
kompetencije koje
su potrebne za
predmet

Nema uvjeta

2.3. Ocekivani ishodi
ucenja na razini
programa kojima
predmet doprinosi

IUSP 2 Poznavati profesionalne, eticke i zakonodavne propise za provodenje
zdravstvene njege po nacelima holisticke sestrinske skrbi

IUSP 4 Sveobuhvatno procijeniti stanje pacijenta/klijenta, koristeéi primjerena
pomagala, uzimajuéi u obzir sve ¢imbenike (fizicke, socijalne, kulturoloske,
psiholoske, duhovne i okolisne)

IUSP 5 Prepoznati i interpretirati stanja koja odstupaju od normalnog i na temelju
procjene postaviti sestrinsku dijagnozu

IUSP 6 Planirati, primijeniti i evaluirati, primjerenu i individualiziranu, pruZzenu
zdravstvenu njegu u suradnji sa pacijentom/klijentom, skrbnicima, obitelji i drugim
zdravstvenim djelatnicima i ¢lanovima tima

IUSP 7 Pruziti zdravstvenu njegu usmjerenu zadovoljavanju osnovnih ljudskih
potreba pacijentima/klijentima svih Zivotnih dobi s razli¢itim zdravstvenim
problemima uzimajuéi u obzir kulturoloske, drustvene i gospodarske aspekte

IUSP 8 Kriticki razmisljati, evaluirati, interpretirati stru¢na znanja pri provodenju
zdravstvene njege u cilju osiguravanja visokokvalitetne skrbi bazirane na dokazima

IUSP 9 Organizirati i provoditi dijagnosticke i terapijske postupke samostalnoili u
timu

IUSP 14 Prepoznati Zivotno ugrozavajuca stanja te intervenirati u skladu s
kompetencijama
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2.4. Ocekivani ishodi
ucenja na razini
predmeta

Nakon uspjesno odslusanog predmeta i poloZenog ispita student ¢e modi:

IU 1 - procijeniti zdravstvene, edukacijske i suportivne potrebe djeteta i
roditelja/skrbnika u svrhu odrZavanja tjelesnog i

dusevnog zdravlja kao i prevencije bolesti
IU 2 - navesti fizicke, psihosocijalne, duhovne i kulturalne ¢imbenike koji mogu
utjecati na zdravlje/bolest djeteta
IU 3 - objasniti pojedine faze u psihomotornom razvoju djeteta, poteskoce u rastu i
razvoju, stilove roditeljstva i njihov utjecaj

na rastirazvoj djeteta

IU 4 - primijeniti proces zdravstvene njege djeteta s ciliem provodenja
individualizirane i kvalitetne skrbi za zdravo i bolesno
dijete

IU 5 - primijeniti nacela sigurnosti djeteta u bolnici i terapijske komunikacije u
odnosima medicinska sestra-dijete

roditelj/skrbnik
IU 6 - planirati edukaciju roditelja/skrbnika o pravilnoj prehrani, njezi, odgojnim
postupcima, te zdravstvenoj skrbi za zdravo

i bolesno dijete
IU 7 - demonstrirati razli¢ite nacine pripreme i primjene lijekova kod djeteta te
aktivnosti kod popratnih pojava
IU 8 - opisati hitna stanja u pedijatriji i zdravstvenu njegu kod vitalno ugrozenog
djeteta
IU 9 - objasniti procjenu boli i naline tretiranja boli kod djece, posebice u
terminalnoj fazi bolesti.

2.5. Sadrzaj predmeta
razraden prema
satnici predavanja

Tjedni Teme predavanja

Osnove zdravstvene njege djeteta, zdravstvene, edukacijske i
1 suportivne potrebe djeteta i roditelja/skrbnika u svrhu odrzavanja
tjelesnog i duSevnog zdravlja kao i prevencije bolesti (Ishod 1)

Fizicki, psihosocijalni, duhovni i kulturoloski ¢imbenici koji mogu

2
utjecati na zdravlje/bolest djeteta (Ishod 2)
Faze u psihomotornom razvoju djeteta, poteskoce u rastu i
razvoju, stilove roditeljstva i njihov utjecaj na rast i razvoj djeteta
3 (razdoblja u djec¢joj dobi, osobitosti djeCjeg organizma,

psihomotorni razvoj djeteta, procjena rasta i razvoja, razvoj
emocija kod djeteta, razvoj privrienosti, razvoj samopostovanja,
uloga roditelja u psiho-fizickom razvoju djeteta) — (Ishod 3)

Proces zdravstvene njege djeteta s akutnim i kroni¢nim
oboljenjima, razli¢itim vrstama ozljeda svih tjelesnih sustava te
pojedinim oblicima smetnji u ponasanju (analiza potreba djeteta,
prikupljanje  podataka, postavijanje dijagnoze, planiranje
4 zdravstvene njege, postavljanje ciljeva, provodenje intervencija,
evaluacija ishoda, vodenje sestrinske dokumentacije, priprema
djeteta za dijagnosticko - terapeutske zahvate te uloga medicinske
sestre priizvodenju dijagnostickih ili terapeutskih zahvata — (Ishod
4)

Nacela kulture sigurnosti i terapijske komunikacije u odnosima
medicinska sestra-dijete-roditelj/skrbnik (hospitalizacija djeteta i
hospitalizam, sigurnost djeteta u bolnici, prevencija ozljeda,
postupci kod sumnje na zlostavljanje djeteta) — (Ishod 5)
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Edukacija roditelja/skrbnika o pravilnoj prehrani, njezi, odgojnim

6 postupcima, te zdravstvenoj skrbi za zdravo i bolesno dijete (Ishod
6)

7 Nacini pripreme i primjene lijekova kod djecjoj dobi i popratne
pojave lijekova (Ishod 7)

3 Hitna stanja u pedijatriji, postupci reanimacije i zdravstvena njega
kod vitalno ugrozenog djeteta (Ishod 8)
Procjena boli kod djeteta i metode tretiranja boli (skale za

9 procjenu intenziteta boli, psiholoske metode suzbijanja boli,
farmakoloske  metode  suzbijanja  boli/popratne  pojave,
zdravstvena njega djeteta u terminalnoj fazi bolesti (Ishod 9)

Tjedni Teme seminara
Teme seminarskih radova u skladu su sa ishodima uéenja kolegija:
1. Vaznost emocionalne povezanosti u razvoju djeteta: uloga
medicinskih sestara.
2. Planiranje i provodenje aktivnosti za razvoj djeteta u
bolni¢ckom okruzenju.
3. Njezna njega novorodencadi: prevencija komplikacija i
promocija zdravlja.
4. Psiholoski aspekti hospitalizacije djeteta: podrska obitelji
i medicinskog osoblja.
5. Prilagodba njege djeteta s posebnim potrebama u
Skolskom okruzenju.
6. Uloga medicinskih sestara u edukaciji roditelja o pravilnoj
njezi novorodenceta kod kuce.
7. Prevencija i rano prepoznavanje djecjih bolesti: uloga
medicinskih sestara u ranoj intervenciji.
8. Eticki izazovi u njezi djece: donosenje odluka u teskim
situacijama.
9. Inovativni pristupi u njezi djeteta: koristenje tehnologije i
interaktivnih metoda u medicinskoj praksi.
Tjedni Teme vjezbi

Vjezbovna nastava se izvodi u kabinetu vjestina te u bolnic¢kim
ustanovama pod nadzorom mentora vjezbovne nastave. Vjezibe
se tematski provode prema temama navedenim u knjiZici za
pracenje i vrednovanje vjezbovne nastave i klinicke prakse.

2.6. Vrste izvodenja
nastave:

X predavanja

X] seminari i radionice
X vjeibe

[ ] online u cijelosti
|:| mjesSovito e-ucenje
[ ] terenska nastava

2.7. Komentari:

[ ] samostalni zadaci
[ ] multimedija i mreza
[] laboratorij/praktikum
[ ] mentorski rad

[ ] izvedba prakti¢nih
zadataka
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2.8. Obveze studenata

- Redovitost pohadanja nastave (predavanja, seminari i vjezbe) prema
Pravilniku o studiranju

- Aktivno sudjelovati na vjezbama

- Napisati i izloZiti seminarski rad

- Poloziti kolokvije (teorijski i prakticni)

- Poloziti zavrsni ispit (pismeni i usmeni)

. Bodovi elemenata ocjene
Obveze studenata (iz 2.8) ECTS (ukupno 100)

2.9. Pradenje rada Pohadanje nastave 6 0
studenata Seminarski rad 0,10 10
Kolokvij 1 (IU 1-4) 0,15 15

Kolokvij Il (IU 5-9) 0,15 15

Izvedba prakti¢nih zadataka 0,2 20

Zavrsni ispit 0,4 40

Elementi formiranja ocjene

2.10. Ocjenjivanje i vrednovanje rada studenta tijekom nastave i na zavrSnom ispitu

Uvjeti za pristup ispitu

Pravo pristupa zavrsnom ispitu ima:

- Student koji je redovno polazio nastavu i nema vedi broj izostanaka od broja
dozvoljenog prema Pravilniku o studiranju.
- Student koji je napisao, izloZio te dobio pozitivhu ocjenu seminarskog rada

Nacin polaganja ispita i
kriteriji ocjenjivanja,
pojasnjenje

Kontinuirano prikupljanje podataka o napretku u procesu ucenja i postignutim
ishodima ucenja na vjezbovnoj nastavi provodi se formativnim vrednovanjem:
procjenom razine postignutih ishoda ucenja tijekom vjezbi od strane mentora u tri
razine:

*Opisuje postupak/priprema pribor, prostor i pacijenta 1 bod
e Asistira 2 boda

eSamostalno izvodi 3 boda

i vrednovanje vjezbovne nastave i klinicke prakse. Kriterij za pozitivhu ocjenu je 80%
aktivnosti usvojenih na minimalnoj razini. Razina ocjenjivanja postignuc¢a na
vjezbovnoj nastavi evaluira se prema postotcima u tablici:

Postotak osvojenih bodova
85%-100%
68%-84%
51%-67%
33%-50%

Ocjena
izvrstan (5)
vrlo dobar (4)
dobar (3)
dovoljan (2)

Zavrsni ispit se sastoji od pismenog ispita (test znanja s pitanjima s Cetiri ponudena
odgovora od kojih je jedan tocan te pitanjima na nadopunjavanje).

Brojcana Razina

ocjena

Raspon
bodova, [%]
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90,00 — izvrstan (5) A
100,00

77,00 — vrlo dobar (4) B
89,99

63,00 — dobar (3) C
76,99

50,00 - dovoljan (2) D
62,99

0,00 - nedovoljan F
49,99 (1)

Zavrsna ocjena se temelji na zbroju ostvarenih rezultata na nastavi i na zavrSnom
ispitu a ocjenjuje se konacnom ocjenom iz predmeta koja se sumira na temelju
ostvarenih rezultata na nastavi i na zavrSnom ispitu, a prema Pravilniku o
ocjenjivanju.

lzvodaci i nacin
komuniciranja

doc.dr.sc. Mirna Zulec, prof. strué. stud.

Marina Vitkovi¢, mag.med.techn.

Akademski integritet

Akademski integritet ukljuCuje predanost vrijednostima postenja, povjerenja,
postovanja i odgovornosti. Adekvatno citiranje tudih radova primjenjuje se za svaku
od definiranih aktivnosti. Plagijatom se smatra:
(http://www.rose.uzh.ch/download/Plagiat unijournal 2006 4.pdf)

Ghostwriter - ukoliko osoba nije autor teksta, nego je tekst napisao netko drugi u

ime te osobe.

Potpuni plagijat - ukoliko osoba potpisuje cijelo djelo svojim imenom.

Autoplagijat - predstavljanje vlastitog prethodno objavljenog rada kao izvornog
Plagijat prijevodom - osoba objavljuje prijevod tudeg teksta bez navodenja izvora
Copy&Paste plagijat - osoba preuzima dijelove tudeg teksta bez navodenja izvora
Parafraziranje bez reference - preuzimanje tudeg teksta ili ideja, ali ne doslovno
Citiranje izvan konteksta - osoba prepisuje ili parafrazira tekst, a onda ne citira
precizno

Potrebni tehnicki uvjeti

Programska i racunalna oprema(oznaciti potrebno):

= racunalo, (minimalni zahtjev CPU 3 GHz, RAM 4 GB),

= slusalice s mikrofonom (za praéenje predavanja putem Interneta),

= web kamera (vanjska ili USB),

= pristup internetu (preporucujemo Sirokopojasni internet, brzine najmanje
50/50 Mbps),

= operativni sustav Windows (10 ili 11) ili Mac (OS X 10.6 ili vise),

= internet pretrazivac¢ (Microsoft Edge, Firefox, Chrome),

=  preglednik PDF dokumenata (npr. Adobe Reader, Foxit reader ili drugi),

= Java

Obavezna
literatura

Broj Dostupnost
Naslov prlmjfevra_kz_a putem
u knjiznici drugih
Veleucilista medija
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http://www.rose.uzh.ch/download/Plagiat_unijournal_2006_4.pdf

Mardesi¢ D, i sur. Pedijatrija, Zagreb:Skolska knjiga,

2016.

Dopunska
literatura

Leifer G, Keenan-Lindsay L. Introduction in Maternity
and Pediatric Nursing, Elsevier Health Sciences,

2018.

Linnard-Palmer L, Haile Coats G. Safe Maternity &
Pediatric Nursing Care, F.A. Davis; 2017.

7. Zdravstvena psihologija

1. OPIS PREDMETA - OPCE INFORMACIJE

dr.sc. Ana Paveli¢ Tremac,

Druga godina, IV.

studenta (broj
sati)

1.1. Nositelj predmeta prof. psihologije, klini¢ki 1.6. Godina studija semestar
psiholog, pred.
. ) - 1.7. Bodovna ECTS 2
1.2. Naziv predmeta Zdravstvena psihologija vrijednost (ECTS)
Objasnjenje:
1.8. Nacin izvodenja
nastave (broj sati P—30
1.3. Suradnici / P+V+S+e-ucenje) | _ 15 (m)
1.9. Samostalan rad
15

1.4. Studijski program

Strucni prijediplomski
studij Sestrinstvo

1.10. Razina primjene
e-ucenja

Ne primjenjuje se

1.5. Status predmeta

Obavezan

1.11. Ocekivani broj
studenata na
predmetu

30

2. OPIS PREDMETA

2.1. Ciljevi predmeta

Cijevi predmeta su upoznati studenata s osnovnim znanjima o utjecaju psihickih
¢initelja na zdravlje i bolest, kao i utjecaju bolesti i tjelesnih smetnji na razvoj
psihi¢kih problema. Studenti ¢e se upoznati s moguénostima primjene psiholoskih
metoda i tehnika u ocuvanju zdravlja, dijagnostici, lije¢enju i rehabilitaciji bolesti.

2.2. Uvjeti za upis
predmeta i ulazne
kompetencije koje
su potrebne za
predmet

Nema uvjeta

2.3. Ocekivani ishodi
uéenja na razini
programa kojima
predmet doprinosi

IUSP 2 Poznavati profesionalne, eticke i zakonodavne propise za provodenje

zdravstvene njege po nacelima holisticke sestrinske skrbi

IUSP 11 Pratiti rast i razvoj Covjeka kroz sve Zivotne cikluse u zdravlju i bolesti i
poduzimati aktivnosti koje doprinose unaprjedenju rasta i razvoja
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IUSP 12 Primijeniti vjestine i tehnike primjerene komunikacije na materinjem ili
stranom jeziku u edukaciji pojedinca, obitelji i zajednice te prilikom suradnje s
drugim ¢lanovima tima

2.4. Ocekivani ishodi
ucenja na razini
predmeta

Nakon uspjesno odslusanog predmeta i poloZenog ispita student ¢e modi:

IU 1 - objasniti znacenje zdravstvene psihologije u prepoznavanju psihickih stanja
koja su povezana sa zdravljem/bolesti
IU 2 - predvidjeti ponasanje osoba razli¢ite dobi u suo€avanju s bolesti
IU 3 - prepoznati povezanost razli¢itih zdravstvenih tegoba i psiholoskih posljedica
IU 4 - objasniti psiholoske aspekte rada s umirué¢im bolesnicima i bolesnicima u
terminalnom stadiju bolesti te ¢lanovima

njihove obitelji
IU 5 - opisati proces tugovanja i gubitaka te oblike kompliciranog tugovanja i
depresije

2.5. Sadrzaj predmeta
razraden prema
satnici predavanja

Tjedni Teme predavanja

Definicija zdravstvene psihologije, pedijatrijska psihologija, stres
1 zdravlje i bolest, psiholoski ¢imbenici: osobine li¢nosti, strategije
suocavanja, lokus kontrole, socijalna podrska (IU 1)

Ponasanje osoba razlicite dobi u suocavanju s bolesti, specificne
2 strategije suocavanja u odnosu na dob | bolest, hospitalizam kod
djece i njegova prevecija (IU 2)

Povezanost razli¢itih zdravstvenih tegoba i psiholoskih posljedica.
3 Psiholoska priprema bolesnika za operativne zahvate; psiholoski
aspekti gubitka dijelova tijela, psiholoski aspekti dijabetesa (IU 3)

Psiholoski aspekti rada s umiru¢im bolesnicima i bolesnicima u

4
terminalnom stadiju bolesti te ¢lanovima njihove obitelji (IU 4)
5 Tugovanje i gubitak. Oblici kompliciranog tugovanja i depresija (U
5)
Tjedni Teme vjezbi
Ponasanje bolesnika - o¢ekivano i s odstupanjima (1U 2)
1
Tehnike suocavanja s dijagnozom bolesti (1U 2)
Hospitalizam kod djece -mjere prevencije ili ublazavanja (U 2)
2 Psiholoska priprema djece za medicinske preglede i operativne
zahvate (IU 3)
Psiholoska priprema odraslih za medicinske preglede i operativne
zahvate (IU 3)
3
Povezivanje psiholoskih tegoba s fizickim stanjem osobe —
Psihosomatika (IU 3)
Psiholoski aspekti umiranja i primjena tehnika podrske (1U 3)
4

Nacini komunikacije s umiru¢om osobom (IU 4)
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Procjena intenziteta boli, primjena tehnika suzbijanja ili
smanjivanja intenziteta boli (1U 4)

2.6. Vrste izvodenja
nastave:

X] predavanja

[ ] seminari i radionice
X viezbe

[ ] online u cijelosti

[ ] mjedovito e-utenje
[ ] terenska nastava

[ ] samostalni zadaci

[ ] multimedija i mreza
[] laboratorij/praktikum
[ ] mentorski rad

[ ] izvedba prakti¢nih
zadataka

2.7. Komentari:

2.8. Obveze studenata

- Redovitost pohadanja nastave (predavanja, seminari i vjezbe) prema

Pravilniku o studiranju

- Aktivno sudjelovati na vjeZzbama

- Napisati i izloZiti seminarski rad

- Poloziti kolokvije (teorijski i prakti¢ni)

- Poloziti zavrsni ispit (pismeni i usmeni)

2.9. Pradenje rada
studenata

Elementi formiranja ocjene

Bodovi elemenata ocjene

Obveze studenata (iz 2.8) ECTS (ukupno 100)
Pohadanje nastave 1,5 0
Kolokvij (U 1-3) 0,15 25
Kolokvij (IU 4-5) 0,15 25
Zavrsni ispit pismeni 0,2 50

2.10. Ocjenjivanje i vrednovanje rada studenta tijekom nastave i na zavrSnom ispitu

Uvjeti za pristup ispitu

Pravo pristupa zavrsnom ispitu ima:

- Student koji je redovno polazio nastavu i nema veci broj izostanaka od broja
dozvoljenog prema Pravilniku o studiranju.
- Student koji je napisao, izloZio te dobio pozitivhu ocjenu seminarskog rada

Nacin polaganja ispita i
kriteriji ocjenjivanja,
pojasnjenje

Zavrsni ispit se sastoji od pismenog ispita (test znanja s pitanjima s Cetiri ponudena
odgovora od kojih je jedan tocan te pitanjima na nadopunjavanje).

Raspon Brojéana Razina
bodova, [%)] ocjena

90,00 — izvrstan (5) A
100,00

77,00 — vrlo dobar (4) B
89,99

63,00 — dobar (3) C
76,99

50,00 — dovoljan (2) D
62,99

0,00 — nedovoljan F
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49,99 (1)
Zavrsna ocjena se temelji na zbroju ostvarenih rezultata na nastavi i na zavrSnom
ispitu a ocjenjuje se kona¢nom ocjenom iz predmeta koja se sumira na temelju

ostvarenih rezultata na nastavi i na zavrSnom ispitu, a prema Pravilniku o
ocjenjivanju.

lzvodaci i nacin
komuniciranja

dr.sc. Ana Paveli¢ Tremac, prof. psihologije,
klinicki psiholog, pred.

Lidija Kunstek Radan, mag. psych.

Irena Grbi¢, mag. psych.

Kristina Pavuna, mag. psych.

Akademski integritet

Akademski integritet ukljuuje predanost vrijednostima postenja, povjerenja,
postovanja i odgovornosti. Adekvatno citiranje tudih radova primjenjuje se za svaku
od definiranih aktivnosti. Plagijatom se smatra:
(http://www.rose.uzh.ch/download/Plagiat unijournal 2006 4.pdf)
Ghostwriter - ukoliko osoba nije autor teksta, nego je tekst napisao netko drugi u
ime te osobe.

Potpuni plagijat - ukoliko osoba potpisuje cijelo djelo svojim imenom.

Autoplagijat - predstavljanje vlastitog prethodno objavljenog rada kao izvornog
Plagijat prijevodom - osoba objavljuje prijevod tudeg teksta bez navodenja izvora
Copy&Paste plagijat - osoba preuzima dijelove tudeg teksta bez navodenja izvora
Parafraziranje bez reference - preuzimanje tudeg teksta ili ideja, ali ne doslovno
Citiranje izvan konteksta - osoba prepisuje ili parafrazira tekst, a onda ne citira
precizno

Potrebni tehnicki uvjeti

Programska i racunalna oprema(oznaciti potrebno):

= racunalo, (minimalni zahtjev CPU 3 GHz, RAM 4 GB),

= slusalice s mikrofonom (za praéenje predavanja putem Interneta),

=  web kamera (vanjska ili USB),

= pristup internetu (preporucujemo Sirokopojasni internet, brzine najmanje
50/50 Mbps),

= operativni sustav Windows (10 ili 11) ili Mac (OS X 10.6 ili vise),

= internet pretrazivac¢ (Microsoft Edge, Firefox, Chrome),

= preglednik PDF dokumenata (npr. Adobe Reader, Foxit reader ili drugi),

= Java

Obavezna
literatura

Broj Dostupnost
Naslov prlmjfevra'k? pute.m
u knjiznici drugih
Veleudilista medija

Havelka M, Havelka A. Zdravstvena psihologija.
Jastrebarsko: Naklada Slap, 2013.
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http://www.rose.uzh.ch/download/Plagiat_unijournal_2006_4.pdf

Lucanin D., Despot Lucanin J. (ur.) Komunikacijske
vjestine u zdravstvu. Jastrebarsko: Naklada Slap,
2010.

Dopunska
literatura

Hudek-Knezevi¢ J, Kardum I. Psihosocijalne

odrednice tjelesnog zdravlja. Stres i tjelesno zdravlje.

Jastrebarsko: Naklada Slap; 2006.

Arambasic L. Gubitak, tugovanje, podrska.
Jastrebarsko: Naklada Slap; 2007.

Pregrad J. (ur.). Stres, trauma, oporavak. Zagreb:
Drustvo za psiholosku pomo¢, 1996.
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4.7. Druga godina— lll semestar - Izborni kolegiji

1. Estetska znanja u sestrinskoj praksi

1. OPIS PREDMETA - OPCE INFORMACIJE

1.1. Nositelj predmeta

Druga godina, llI
semestar

Doc. dr. sc. Mile Marincic,

prof. str. stud 1.6. Godina studija

1.2. Naziv predmeta

1.3. Suradnici

Estetska znanja u 1.7. Bodovna vrijednost | 2.
sestrinskoj praksi (ECTS)

1.8. Natin izvodenja P-15
Valentina Sipus, it (b s 5-15

dipl.kateh., sv. spec. PGS S

soc.pol., pred. 1.9. Samostalan rad 30
studenta (broj sati)

1.4. Studijski program

1.10. Razina primjene e-
ucenja (1, 2, 3 razina),
postotak izvodenja
predmeta online (maks.
20%)

strucni prijediplomski

Ne primjenjuje se
studij Sestrinstvo PrimyEn

1.5. Status predmeta

1.11. Ocekivani broj 30
studenata na predmetu

Izborni

2. OPIS PREDMETA

2.1. Ciljevi predmeta

Studenti ¢e biti upoznati s vrstama znanja potrebnima za obavljanje sestrinske
prakse, posebice sa estetskim znanjima te metodama za usvajanje estetskih znanja
tijekom Skolovanja i njihovom primjenom u praksi.

2.2. Uvjeti za upis
predmeta i ulazne
kompetencije koje
su potrebne za
predmet

Nema

2.3. Ocekivani ishodi
uéenja na razini
programa kojima
predmet doprinosi

IUSP 3 educirati, unaprjedivati, podrZavati oCuvanje zdravlja, dobrobiti i udobnosti
pojedinca, obitelji, grupa i zajednice Cije je zdravlje ugrozeno boles¢u, ostecenjem ili
smréu

IUSP 7 kreirati i sudjelovati u aktivnostima promocije zdravlja i zastite bolesti
pojedinca, obitelji i zajednice

IUSP 10 pratiti rast i razvoj Covjeka kroz sve Zivotne cikluse u zdravlju i bolesti i
poduzimati aktivnosti koje doprinose unaprjedenju rasta i razvoja

2.4. Ocekivani ishodi
ucenja na razini
predmeta (5-8
ishoda ucenja)

Nakon uspjesno odslusanog predmeta i poloZenog ispita student ¢e biti sposoban:
IU 1 - objasniti vrste znanja potrebna u sestrinskoj praksi

IU 2 - protumaciti Estetiku kao filozofsku disciplinu

IU 3 - opisati nastavne nacine i metode za usvajanja/razvoj estetskih znanja

IU 4 - definirati podrucja i nacine primjene estetike u sestrinskoj praksi

IU 5- primijeniti estetska znanja u sestrinskoj praksi
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2.5. Sadrzaj predmeta
razraden prema
satnici predavanja
(pregled nastavnih
jedinica s
pripadajuéim
ishodima ucenja)

Tjedni Teme predavanja (i ishod ucenja; npr. 11, 12, 13...)

1 Podjela i osobitosti sestrinskih znanja (1U 1)

) Estetika kao filozofska disciplina - filozofske refleksije o umjetnosti
i lijepome (IU 2)
Nacini i metode za stjecanje/razvoj estetskih znanja (IU 3)

’ kolokvij IU 1 = 3.

4 Terenska nastava — odlazak na koncert, likovnu izlozbu (IU 3)
Primjena estetskih znanja u sestrinsku praksu (knjiZzevnosti, glazbe,

5 slikarstva ....) (1U 4)
Drugi kolokvij—1U 4 = 5.

Tjedni Teme seminara (i ishod ucenja; npr. 11, 12, 13...)

1. Uvod u seminar

2. Filozofska promisljanja o estetici (1U 2)

3. Estetika i knjizevnost (1U 4)

4, Estetika i glazba (IU 4)

5. Estetika i likovna umjetnost (1U 4)

6. Dozivljaj lijepoga u svrhu stvaranja ugodnog ambijenta (IU 4)

7. Estetika i rad s djecom (IU 4, 5)

8. Estetika i rad s umirué¢ima (IU 4, 5)

9. Estetika i rad sa starijima (IU 4, 5)

10. Estetika i plasti¢na kirurgija (IU 4, 5)

2.6. Vrste izvodenja
nastave:

2.7. Komentari:

|:| samostalni zadaci
[ ] multimedija i mreza
|:| laboratorij

|:| mentorski rad

|:| izvedba prakti¢nih
zadataka

X predavanja

X] seminari i radionice
|:| vjezbe

[ ] online u cijelosti

[ ] mjesovito e-ugenje
[ ] terenska nastava

2.8. Obveze studenata

Nastavu na kolegiju ¢ine predavanja 15 sati i seminari 15 sati. Predavanja se izvode
putem izlaganja, interaktivno, koristenjem prezentacija i brojnih primjera
suvremenih izazova. — KROZ 4 TJEDNA PO 4 SATA.

Predavanja zapocinju sazetkom prethodnog predavanja, a zavrsavaju interaktivnim
ukljuc¢ivanjem i raspravom na seminarskoj nastavi. — KROZ 4 TIEDNA PO 4 SATA.
Studenti su samostalno ili u grupi (paru) duzni odrzati seminar (vjezbu) na jednu od
zadanih tema iz izvedbenog programa predmeta ili prema dogovoru.

Obveze studenata su redovito pohadanje predavanja i seminara, pri cemu se
tolerira do 30% izostanaka redovitim i 50% izostanaka izvanrednim studentima.
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2.9. Pracenje rada
studenata (upisati
udio ECTS bodovima

za svaku aktivnost
tako da ukupni broj
ECTS-a  odgovara
bodovnoj vrijednosti
predmeta):

Elementi formiranja ocjene

Obveze studenata (iz 2.8) ECTS B.OdOV' elemenata
o " N ocjene (ukupno 100)
Navedeno su primjeri. Ispuniti Upisati udio ects-a e . .
N | : Upisati udio ocjene koji
prema vasem kolegiju za svaku aktivnost .
nosi svaka stavka
Pohadanje nastave 0,1 5
Aktivnost na nastavi 0,1 5
Seminarski rad 0,4 20
Kolokvij | 0,6 30
Kolokvij 11 0,6 30
Usmeni ispit 0,2 10
UKUPNO 2 100

2.10. Ocjenjivanje i vrednovanje rada studenta tijekom nastave i na zavrSnom ispitu

Uvjeti za pristup ispitu

Redovitost pohadanja predavanja i seminara (odsutnost moguca u gore navedenim
postotcima). Prema Pravilniku o studiranju Veleucilista lvani¢-Grad.

Nacin polaganja ispita i
kriteriji ocjenjivanja,
pojasnjenje

Ishodi ucenja mogu se zadovoljiti putem kolokvija. Svaki ishod ucenja mora biti
zadovoljen. Ukoliko neki ishod ucenja nije zadovoljen, predmetni nastavnik moze
ponuditi ponovljeni kolokvij za navedeni ishod u&enja ili prilikom usmenog ispita
propitati i ishod ucenja koji nije zadovoljen.

Konacna ocjena donosi se kad su svi ishodi u¢enja zadovoljeni sukladno postotcima
zadovoljenosti na svim ishodima ucenja.

Predmetni nastavnik u konacnu ocjenu moZe uvrstiti i postotke vezane uz ostale
obaveze studenata (pohadanje nastave, seminar, aktivnost i sl.), ali samo ukoliko su
svi ishodi ucenja zadovoljeni. Navedene aktivnosti ne mogu utjecati na davanje
negativne ocjene, ali mogu pomodi nastavniku da donese konaéni sud o zavrinoj
ocjeni kada situacija nije dovoljna jasna.

Raspon BrojCana Razina
bodova, [%)] ocjena

90,00 - izvrstan (5) A
100,00

77,00 — vrlo dobar (4) B
89,99

63,00 — dobar (3) C
76,99

50,00 - dovoljan (2) D
62,99

0,00 - nedovoljan F
49,99 (1)

ocjena izvrstan (5) odgovara ocjeni A u skali ECTS
ocjena vrlo dobar (4) odgovara ocjeni B u skali ECTS
ocjena dobar (3) odgovara ocjeni C u skali ECTS
ocjena dovoljan (2) odgovara ocjeni D u skali ECTS
ocjena nedovoljan (1) odgovara ocjeni F u skali ECTS

Mile Marinci¢, marincic.mile@gmail.com
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Izvodacii nacin
komuniciranja

Valentina §ipu§, erasmus@vsig.hr

Akademski integritet

Akademski integritet ukljuCuje predanost vrijednostima postenja, povjerenja,
postovanja i odgovornosti. Adekvatno citiranje tudih radova primjenjuje se za svaku
od definiranih aktivnosti. Plagijatom se smatra:
(http://www.rose.uzh.ch/download/Plagiat unijournal 2006 4.pdf)

Ghostwriter - ukoliko osoba nije autor teksta, nego je tekst napisao netko drugi u

ime te osobe.

Potpuni plagijat - ukoliko osoba potpisuje cijelo djelo svojim imenom.

Autoplagijat - predstavljanje vlastitog prethodno objavljenog rada kao izvornog
Plagijat prijevodom - osoba objavljuje prijevod tudeg teksta bez navodenja izvora
Copy&Paste plagijat - osoba preuzima dijelove tudeg teksta bez navodenja izvora
Parafraziranje bez reference - preuzimanje tudeg teksta ili ideja, ali ne doslovno
Citiranje izvan konteksta - osoba prepisuje ili parafrazira tekst, a onda ne citira
precizno

Potrebni tehnicki uvjeti

Programska i racunalna oprema(oznaciti potrebno):

= racunalo, (minimalni zahtjev CPU 3 GHz, RAM 4 GB),

= slusalice s mikrofonom (za pracenje predavanja putem Interneta),

= web kamera (vanjska ili USB),

= pristup internetu (preporucujemo Sirokopojasni internet, brzine najmanje
50/50 Mbps),

= operativni sustav Windows (10 ili 11) ili Mac (OS X 10.6 ili vise),

= internet pretraZzivac (Microsoft Edge, Firefox, Chrome),

=  preglednik PDF dokumenata (npr. Adobe Reader, Foxit reader ili drugi),

= Java

Broj
primjerak | Dostupnost
au putem
Naslov knjiznici drugih
Veleucili§ medija
Obavezna 2
literatura Kalauz S. Etika u sestrinstvu. Zagreb: Medicinska 1
naklada, 2013.
Betriana, F., Kongsuwan, W., & Mariyana, R. (2022).
Aesthetics in nursing practice as experienced by
nurses in Indonesia: A phenomenological studly.
Belitung nursing journal, 8(1), 20-27.
https://doi.org/10.33546/bnj.1958
Dopunska

literatura (u

trenutku prijave

prijedloga
studijskog
programa)

Matuli¢, T. (2007). Identitet, profesija i etika
sestrinstva. Bogoslovska smotra, 77 (3), 727-744.
Preuzeto s https://hrcak.srce.hr/22551
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2.

Integrativni model organizacije rada u sestrinskoj praksi

1. OPIS PREDMETA - OPCE INFORMACIJE

o Josipa Kurtovi¢, . .. i
1.1. Nositelj predmeta osipa Rurtovic 1.6. Godina studija Druga godina, Ill. semestar
mag.med.techn., pred.
Integrativni model
1.2. Naziv predmeta organizacije rada u 1.7. Bc.t.dovna ECTS 2
sestrinskoj praksi vrijednost (ECTS)
Objasnjenje:
1.8. Nacin izvodenja
nastave (broj sati P—15
+V+S+ e-ucéenj
1.3. Suradnici / SR G
1.9. Samostalan rad
30

studenta (broj
sati)

1.4. Studijski program

Strucni prijediplomski

1.10. Razina primjene
studij Sestrinstvo

e-ucenja

Ne primjenjuje se

1.5. Status predmeta

1.11. Ocekivani broj
studenata na
predmetu

Izborni 30

2. OPIS PREDMETA

2.1. Ciljevi predmeta

Cilj predmeta je upoznati studente s osnovnim modelima organizacije rada u
sestrinskoj praksi, posebice sa sastavnicama integrativhog modela organizacije rada
medicinskih sestara te njegovom primjenom u sestrinskoj praksi.

2.2. Uvjeti za upis
predmeta i ulazne
kompetencije koje
su potrebne za
predmet

Nema uvjeta

2.3. Ocekivani ishodi
uéenja na razini
programa kojima
predmet doprinosi

IUSP 6 Planirati, primijeniti i evaluirati, primjerenu i individualiziranu, pruzenu
zdravstvenu njegu u suradnji sa pacijentom/klijentom, skrbnicima, obitelji i drugim
zdravstvenim djelatnicima i ¢lanovima tima

IUSP 9 Organizirati i provoditi dijagnosticke i terapijske postupke samostalnoili u
timu

2.4. Ocekivani ishodi
ucenja na razini
predmeta

Nakon uspjesno odsluanog predmeta i poloZenog ispita student ¢e modi:

IU 1- objasniti osnovne modele organizacije rada u sestrinstvu

IU 2 - objasniti sastavnice integrativnog modela organizacije rada medicinskih
sestara

IU 3 - primijeniti integrativni model organizacije rada u sestrinsku praksu

2.5. Sadrzaj predmeta
razraden prema
satnici predavanja

Tjedni Teme predavanja

Osnovni modeli organizacije rada u sestrinskoj praksi (Ishod 1)
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sestara (ishod 2)

Sastavnice integrativnog modela organizacije rada medicinskih

sestrinskoj praksi (ishod 3)

Prakticna primjena integrativnog modela organizacije rada u

Tjedni Teme vjezbi

Teme seminarskih radova u skladu su sa ishodima ucenja kolegija:

2.6. Vrste izvodenja
nastave:

X] predavanja [] samostalni zadaci

[ ] seminari i radionice [ ] multimedija i mreza
X viezbe [] laboratorij/praktikum
[ ] online u cijelosti [_] mentorski rad

[ ] mjedovito e-utenje [ ] izvedba prakti¢nih

[ ] terenska nastava zadataka

2.7. Komentari:

2.8. Obveze studenata

- Redovitost pohadanja nastave (predavanja, seminari i vjezbe) prema

Pravilniku o studiranju
- Aktivno sudjelovati na vjeZzbama
- Napisati i izloZiti seminarski rad
- Poloziti kolokvije (teorijski i prakti¢ni)
- Poloziti zavrsni ispit (pismeni i usmeni)

2.9. Pracenje rada
studenata

Elementi formiranja ocjene

. Bodovi elemenata ocjene
Obveze studenata (iz 2.8) ECTS (ukupno 100)
Pohadanje nastave 1 0
Projektni zadatak 0,5 50
Zavrsni ispit 0,5 50

2.10. Ocjenjivanje i vrednovanje rada studenta tijekom nastave i na zavrSnom ispitu

Uvjeti za pristup ispitu

Pravo pristupa zavrsnom ispitu ima:

- Student koji je redovno polazio nastavu i nema veci broj izostanaka od broja

dozvoljenog prema Pravilniku o studiranju.

- Student koji je napisao, izloZio te dobio pozitivhu ocjenu seminarskog rada

Nacin polaganja ispita i
kriteriji ocjenjivanja,
pojasnjenje

Zavrsni ispit se sastoji od pismenog ispita (test znanja s pitanjima s Cetiri ponudena
odgovora od kojih je jedan tocan te pitanjima na nadopunjavanje).

Raspon Brojc¢ana Razina
bodova, [%] ocjena

90,00 - izvrstan (5) A
100,00

77,00 — vrlo dobar (4) B
89,99
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63,00 — dobar (3) C
76,99

50,00 - dovoljan (2) D
62,99

0,00 - nedovoljan F
49,99 (1)

Zavrsna ocjena se temelji na zbroju ostvarenih rezultata na nastavi i na zavrSnom
ispitu a ocjenjuje se konacnom ocjenom iz predmeta koja se sumira na temelju
ostvarenih rezultata na nastavi i na zavrSnom ispitu, a prema Pravilniku o
ocjenjivanju.

lzvodadii nacin
komuniciranja

Akademski integritet

Akademski integritet ukljuuje predanost vrijednostima postenja, povjerenja,
postovanja i odgovornosti. Adekvatno citiranje tudih radova primjenjuje se za svaku
od definiranih aktivnosti. Plagijatom se smatra:
(http://www.rose.uzh.ch/download/Plagiat unijournal 2006 4.pdf)

Ghostwriter - ukoliko osoba nije autor teksta, nego je tekst napisao netko drugi u

ime te osobe.

Potpuni plagijat - ukoliko osoba potpisuje cijelo djelo svojim imenom.

Autoplagijat - predstavljanje vlastitog prethodno objavljenog rada kao izvornog
Plagijat prijevodom - osoba objavljuje prijevod tudeg teksta bez navodenja izvora
Copy&Paste plagijat - osoba preuzima dijelove tudeg teksta bez navodenja izvora
Parafraziranje bez reference - preuzimanje tudeg teksta ili ideja, ali ne doslovno
Citiranje izvan konteksta - osoba prepisuje ili parafrazira tekst, a onda ne citira
precizno

Potrebni tehnicki uvjeti

Programska i racunalna oprema(oznaciti potrebno):

= racunalo, (minimalni zahtjev CPU 3 GHz, RAM 4 GB),

= slusalice s mikrofonom (za praéenje predavanja putem Interneta),

= web kamera (vanjska ili USB),

= pristup internetu (preporucujemo Sirokopojasni internet, brzine najmanje
50/50 Mbps),

= operativni sustav Windows (10 ili 11) ili Mac (OS X 10.6 ili vise),

= internet pretrazivac¢ (Microsoft Edge, Firefox, Chrome),

=  preglednik PDF dokumenata (npr. Adobe Reader, Foxit reader ili drugi),

= Java

Obavezna
literatura

Broj Dostupnost
Naslov prlmjfevra'kz'a putem
u knjiznici drugih

Veleucilita medija

Kalauz S. Organizacija | upravljanje u zdravstvenoj
njezi, Medicinska naklada, Zagreb, 2015.
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Mary Jo Kreitzer, Mary Koithan (ur). Integrative
Nursing, Oxford University Press; 2014.

Dopunska
literatura

McKenna H, Pajnkiha M, Murphy F. Fundamentals of
Nursing Models, Theories and Practice ( 2nd Ed),
Wiley-Blackwell, 2014
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3. Prirodna prehrana dojenceta — dojenje

1. OPIS PREDMETA - OPCE INFORMACIJE

1.1. Nositelj predmeta Kristina Kuznik, mag. med. 1.6. Godina studija Druga godina, Ill. semestar

tech., pred.

Prirodna prehrana 17 Bodovia

. ol ECTS 2
1.2. Naziv predmeta dojenceta — dojenje vrijednost (ECTS)
Objasnjenje:
1.8. Nacin izvodenja
nastave (broj sati P—15

1.3. Suradnici / SR ) R

1.9. Samostalan rad
studenta (broj
sati)

1.4. Studijski program

Strucni prijediplomski

1.10. Razina primjene Ne primjenjuje se
studij Sestrinstvo primyEn

e-ucenja

1.5. Status predmeta

1.11. Ocekivani broj
studenata na
predmetu

Izborni 30

2. OPIS PREDMETA

2.1. Ciljevi predmeta

Cilj je upoznati studenta s programima promicanja dojenja u Hrvatskoj, prednostima
dojenja za majku za dijete i cjelokupnu drustvenu zajednicu. Stecena znanja trebala
bi omoguciti studentima razumijevanje uspjeSne laktacije i prepoznavanja
¢imbenika rizika koji utjecu na kvalitetu dojenja.

2.2. Uvjeti za upis
predmeta i ulazne
kompetencije koje
su potrebne za
predmet

Nema uvjeta

2.3. Ocekivani ishodi
uéenja na razini
programa kojima
predmet doprinosi

IUSP 3 Educirati, unaprjedivati, podrzZavati oCuvanje zdravlja, dobrobiti i udobnosti
pojedinca, obitelji, grupa i zajednice Cije je zdravlje ugroZeno bolesc¢u, ostecenjem
ili smréu

IUSP 16 Sudjelovati u obrazovanju medicinskih sestara i ostalih zdravstvenih
djelatnika/ i/ili suradnika

IUSP 17 Koristiti suvremenu informacijsko-komunikacijsku tehnologiju u pisanom,
govornom i elektronickom obliku

2.4. Ocekivani ishodi
uéenja na razini
predmeta

Nakon uspjesno odsluanog predmeta i poloZenog ispita student ¢e modi:

IU 1 - opisati normalnu fiziologiju laktacije, normalan proces dojenja, procijenu
kvalitete podoja te komplikacije koje se mogu pojaviti kod majke i dojenceta i
njihovu prevenciju

IU 2 —objasniti postupke poboljsanja lu¢enja mlijeka, sisanja i otpustanja mlijeka

IU 3 - objasniti tehnike dojenja te razli¢ite poloZaje za uspjesan i udoban podoj
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IU 4 - objasniti tehniku izdajanja i pohrane majcinog mlijeka
IU 5 - opisati specifi¢nosti dojenja djece s posebnim potrebama
IU 6 - objasniti vaznost podrske programima promicanja dojenja u Hrvatskoj

2.5. Sadrzaj predmeta
razraden prema
satnici predavanja

Tjedni Teme predavanja
Fiziologija laktacije, proces dojenja, procjena kvalitete podoja te
1 komplikacije koje se mogu pojaviti kod majke i dojenceta i njihova
prevencija (Ishod 1)
Postupciza poboljsanje lu¢enja mlijeka, sisanja i otpustanja mlijeka
(dojenje na djetetovo trazenje, budenje pospanog djeteta i nacini
2 umirivanja placljivog djeteta, izbjegavanja nepotrebne dohrane,
problemi nedostatka mlijeka, poboljSanje unosa i proizvodnje
mlijeka....) (Ishod 2)
3 Tehnike dojenja, razliciti poloZaji za uspjesan i udoban podoj (Ishod
3)
4 Tehnika izdajanja i pohrane majc¢inog mlijeka (Ishod 4)
5 Specificnosti dojenja djece s posebnim potrebama (Ishod 5)
Programi promicanja dojenja u Hrvatskoj - globalne strategije
6 optimalizacije prehrane od rodenja, poboljsanje uhranjenosti,
rasta i razvoja zdravstvenog stanja novorodencadi dojencadii male
djece. (Ishod 6)
Tjedni Teme vjezbi

Teme vjezbi prema temama predavanja

2.6. Vrste izvodenja
nastave:

|Z| predavanja

[ ] seminari i radionice [ ] multimedija i mreZa

X viezbe

|:| online u cijelosti |:| mentorski rad
[ ] mjedovito e-utenje ] izvedba prakti¢nih
|:| terenska nastava zadataka

2.7. Komentari:

|:| samostalni zadaci

[ ] laboratorij/praktikum

2.8. Obveze studenata

- Redovitost pohadanja nastave (predavanja, seminari i vjezbe) prema

Pravilniku o studiranju

- Aktivno sudjelovati na vjezbama

- Napisati i izloZiti seminarski rad

- Poloziti kolokvije (teorijski i prakticni)

- Poloziti zavrsni ispit (pismeni i usmeni)

2.9. Pracenje rada
studenata

Elementi formiranja ocjene

Obveze studenata (iz 2.8) ECTS Bodov(lueklsgwneon:gz);)qene
Pohadanje nastave 1
Kolokvij 0,5 50
Zavrsni ispit pismeni i usmeni 0,5 50

2.10. Ocjenjivanje i vrednovanje rada studenta tijekom nastave i na zavrSnom ispitu
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Uvjeti za pristup ispitu

Pravo pristupa zavrSnom ispitu ima:

- Student koji je redovno polazio nastavu i nema veci broj izostanaka od broja
dozvoljenog prema Pravilniku o studiranju.
- Student koji je napisao, izloZio te dobio pozitivhu ocjenu seminarskog rada

Nacin polaganja ispita i
kriteriji ocjenjivanja,
pojasnjenje

Zavrsni ispit se sastoji od pismenog ispita (test znanja s pitanjima s Cetiri ponudena
odgovora od kojih je jedan tocan te pitanjima na nadopunjavanje).

Zavrsna ocjena se temelji na zbroju ostvarenih rezultata na nastavi i na zavrSnom
ispitu a ocjenjuje se konacnom ocjenom iz predmeta koja se sumira na temelju
ostvarenih rezultata na nastavi i na zavrSnom ispitu, a prema Pravilniku o
ocjenjivanju.

Raspon BrojCana Razina
bodova, [%)] ocjena

90,00 - izvrstan (5) A
100,00

77,00 — vrlo dobar (4) B
89,99

63,00 — dobar (3) C
76,99

50,00 - dovoljan (2) D
62,99

0,00 - nedovoljan F
49,99 (1)

Izvodacii nacin
komuniciranja

Kristina Kuznik, mag. med. tech., pred.

Akademski integritet

Akademski integritet ukljuCuje predanost vrijednostima postenja, povjerenja,
postovanja i odgovornosti. Adekvatno citiranje tudih radova primjenjuje se za svaku
od definiranih aktivnosti. Plagijatom se smatra:
(http://www.rose.uzh.ch/download/Plagiat unijournal 2006 4.pdf)

Ghostwriter - ukoliko osoba nije autor teksta, nego je tekst napisao netko drugi u

ime te osobe.

Potpuni plagijat - ukoliko osoba potpisuje cijelo djelo svojim imenom.

Autoplagijat - predstavljanje vlastitog prethodno objavljenog rada kao izvornog
Plagijat prijevodom - osoba objavljuje prijevod tudeg teksta bez navodenja izvora
Copy&Paste plagijat - osoba preuzima dijelove tudeg teksta bez navodenja izvora
Parafraziranje bez reference - preuzimanje tudeg teksta ili ideja, ali ne doslovno
Citiranje izvan konteksta - osoba prepisuje ili parafrazira tekst, a onda ne citira
precizno

Potrebni tehnicki uvjeti

Programska i racunalna oprema(oznaciti potrebno):

= racunalo, (minimalni zahtjev CPU 3 GHz, RAM 4 GB),

= slusalice s mikrofonom (za praéenje predavanja putem Interneta),

= web kamera (vanjska ili USB),

= pristup internetu (preporucujemo Sirokopojasni internet, brzine najmanje
50/50 Mbps),

= operativni sustav Windows (10 ili 11) ili Mac (OS X 10.6 ili vise),

= internet pretrazivac¢ (Microsoft Edge, Firefox, Chrome),

=  preglednik PDF dokumenata (npr. Adobe Reader, Foxit reader ili drugi),

= Java
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Obavezna
literatura

Naslov

Broj
primjeraka
u knjiznici
Veleudilista

Dostupnost
putem
drugih
medija

Zupani¢ M,. i sur. Moji prvi dani-priru¢nik za roditelj.

HUPS, Zagreb 2013.

Suvremena saznanja o laktaciji i dojenju I, I, Il
Sveuciliste u Splitu Medicinski fakultet, Split, 2009.

UNICEF: Prirucnik za predavace na trudnickim
tecajevima. Ministarstvo zdravstva i socijalne skrbi
RH, Ured UNICEF-a, Zagreb, 2010. (stranice 70-90)

UNICEF: Prirucnik za provodenje inicijative —
rodiliste-prijatelj djece, Unicef, 2007: 53-140.

Dopunska
literatura

Kippley S. Dojenje i katolicko majcinstvo. Verbum,
Split, 2008.

UNICEF: Priru¢nik za predavace na trudnickim
te€ajevima. Ministarstvo zdravstva i socijalne skrbi
RH, Ured UNICEF-a, Zagreb, 2010. (stranice 70-90)

UNICEF: Prirucnik za provodenje inicijative —
rodiliSte-prijatelj djece, Unicef, 2007: 53-140.
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4.8. Druga godina - IV semestar - Izborni kolegiji

1. Bioetika u sestrinskoj praksi

1. OPIS PREDMETA - OPCE INFORMACIJE

1.1. Nositelj predmeta

Doc. dr. sc. Mile Marincic,
prof. struc. stud.

L 1.6. Godina studija Druga godina, IV semestar
Valentina Sipus,
dipl.kateh., sv. spec. soc.

pol., pred.

1.2. Naziv predmeta

1.7. Bodovna
vrijednost
(ECTS)

Bioetika u sestrinskoj
praksi

1.3. Suradnici

1.8. Nacin
izvodenja
nastave (broj
sati P+V+5+ e-
ucenje)

1.9. Samostalan
rad studenta
(broj sati)

30

1.4. Studijski program

1.10. Razina
primjene e-ucenja
(1, 2, 3 razina),
postotak izvodenja
predmeta online
(maks. 20%)

strucni prijediplomski

Ne primjenjuje se
studij Sestrinstvo primjeny

1.5. Status predmeta

1.11. Ocekivani
broj studenata na
predmetu

Izborni 40

2. OPIS PREDMETA

2.1. Ciljevi predmeta

Cilj predmeta je upoznati studente s bioetikom kao dijaloskom disciplinom kako bi
se i oni sa svojim perspektivama mogli ukljuCiti u interdisciplininarno i
transdisciplinarno rjeSavanje bioetickih dilema i problema, posebice u podrucju
zdravstvene njege i medicine.

2.2. Uvjeti za upis
predmeta i ulazne
kompetencije koje
su potrebne za
predmet

Nema uvjeta

2.3. Ocekivani ishodi
ucenja na razini
programa kojima
predmet doprinosi

IUSP 2 Poznavati profesionalne, eticke i zakonodavne propise za provodenje
zdravstvene njege po nacelima holisticke sestrinske skrbi

2.4. Ocekivani ishodi
ucenja na razini
predmeta (5-8
ishoda ucenja)

Nakon uspjesno zavrsenog kolegija studenti ¢e modi:
IU 1 opisati pojam bioetike kao filozofske discipline te njezin povijesni razvoj, opisati
i objasniti pocetke medicinske bioetike i deontologije
IU 2 opisati, objasniti i primijeniti nacela bioetike
IU 3 izloZiti i opisati podjelu etickih ucenja (etika vrline, Kantova etika duznosti,
krscanska etika vrline, etika skrbi)
IU 4 analizirati, objasniti i komentirati eticki kodeks medicinskih sestara
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IU 5 klasificirati, napisati i zauzeti kritiCan stav u raznim bioetickim dvojbama
sestrinskoj praksi

2.5. Sadrzaj predmeta
razraden prema
satnici predavanja
(pregled nastavnih
jedinica s
pripadajuéim
ishodima ucenja)

Tjedni Teme predavanja

Razvoj i znacenje eticke misli. (op¢i pojmovi: moral, etika, zlatno

1 . Ly .
pravilo, eticke teorije...) (IU 1,2)

) Medunarodni kodeksi etike zdravstvenih djelatnika. (Hipokratova
zakletva) (IU 4)

3 Zenevska zakletva... (IU 4)

4 Eticki problemi u odnosima zdravstvenih djelatnika i bolesnika.
(medicinska etika i bioetika) (IU 2)

5 Bioeticki principi, osnovna eticka nacela...) (IU 2)
Od medicinske etike do bioetike. (Fritz Jahr, Van Ranselaer Potter,

6 bioetika u Hrvatskoj, definicija bioetike, razvojne faze bioetike) (IU
3)

7 Eticka povjerenstva (IU 4)

8 Eticki kodeksi i eticke dileme — timsko odlucivanje. (1U 4)

9 Specijalna pitanja u bioetici. (pobacaj, eutanazija, kloniranje,
transplantacija organa...) (IU 5)

10 Postivanje Covjekova Zivota i njegove smrti. (IU 5)

1 Posebnost bioetike u sestrinstvu. Odgovornost za kvalitetu i vlastiti
profesionalni razvoj. (U 5)

1 Eticke dileme i eticko odlucivanje u zdravstvenim timovima.
(problemske situacije) (IU 5) - KOLOKVIJ

Tjedni Teme seminara (i ishod ucenja; npr. 11, 12, 13...)

1. Uvod useminar (IU1)

2. Eticki kodeks fizioterapeuta (IU4)

3. Temeljna nacela bioetike u primjeni (1U2)

4. Pravo nainformiranost i informirani pristanak (IU5)
5. Pravo na priziv savjesti (IU3)

6. Umjetna oplodnja (IU4)

7. Pobacaj (1U5)

8. Eutanazija (1U5)

9. Distanazija i eutanazija (1U5)

10. Palijativna skrb (IU5)

11. Transplantacija organa (IU5)

12. Stavovi religija prema odredenim bioetickim temama

(IU5)

13. Klasi¢ne ovisnosti (IU2)

14. Ovisnosti novog doba (1U2)

15. 15. Prednosti i nedostaci koristenja umjetne
inteligencije u sestrinstvu (IU 5)
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2.6. Vrste izvodenja
nastave:

X] samostalni 2.7. Komentari:

X] predavanja zadaci
(] seminari i radionice [ ] multimedija i
[ vjeibe mreza

[ ] laboratorij

[ ] mentorski rad

[ ]izvedba prakti¢nih
zadataka

[ ] online u cijelosti
[ ] mjedovito e-ucenje
[ ] terenska nastava

2.8. Obveze studenata

Dolazak na nastavu, napisati i izlagati seminar, aktivnost na nastavi, pristup
kolokviju i polaganje zavrsnog ispita

Nastavu na kolegiju ¢ine predavanja 15 sati i seminari 30 sati. Predavanja se izvode
putem izlaganja, interaktivno, koristenjem prezentacija i brojnih primjera
suvremenih izazova. — KROZ 4 TJEDNA PO 4 SATA.

Predavanja zapocinju saZzetkom prethodnog predavanja, a zavrsavaju interaktivnim
uklju¢ivanjem i raspravom na seminarskoj nastavi. — KROZ 4 TJEDNA PO 4 SATA.

Studenti su samostalno ili u grupi (paru) duzni odrzati seminar (vjezbu) na jednu od
zadanih tema iz izvedbenog programa predmeta ili prema dogovoru.

Obveze studenata su redovito pohadanje predavanja i seminara, pri cemu se
tolerira do 30% izostanaka redovitim i 50% izostanaka izvanrednim studentima.

Elementi formiranja ocjene

ECT. . .
Obveze studenata (iz 2.8) ) C,S ) Bodovi elemenata ocjene
L - Upisati udio T
2.9. Pradenje rada | Navedeno su primjeri. Ispuniti ects-a 7a svaku (ukupno 100) Upisati udio
stu.denata {upi'sati prema vasem kolegiju Aktivnost ocjene koji nosi svaka stavka
udio ECTS bodovima Pohadanje nastave 01 c
za svaku aktivnost ’
tako da ukupni broj | Aktivnost na nastavi 01 5
ECTS-a  odgovara ’
bodovnoj vrijednosti | Seminarski rad 0.4 20
predmeta): —
Kolokvij 12 60
Usmeni ispit 0,2 10
UKUPNO 2 100

2.10. Ocjenjivanje i vredno

vanje rada studenta tijekom nastave i na zavrSnom ispitu

Uvjeti za pristup ispitu

Redovitost pohadanja predavanja i seminara (odsutnost moguca u gore navedenim
postotcima).

Nacin polaganja ispita i
kriteriji ocjenjivanja,
pojasnjenje

Ishodi ucenja mogu se zadovoljiti putem kolokvija. Svaki ishod ucenja mora biti
zadovoljen. Ukoliko neki ishod ucenja nije zadovoljen, predmetni nastavnik moze
ponuditi ponovljeni kolokvij za navedeni ishod ucenja ili prilikom usmenog ispita
propitati i ishod ucenja koji nije zadovoljen.

Konacna ocjena donosi se kad su svi ishodi u¢enja zadovoljeni sukladno postotcima
zadovoljenosti na svim ishodima ucenja.

Predmetni nastavnik u konacnu ocjenu moZe uvrstiti i postotke vezane uz ostale
obaveze studenata (pohadanje nastave, seminar, aktivnost i sl.), ali samo ukoliko su
svi ishodi ucenja zadovoljeni. Navedene aktivnosti ne mogu utjecati na davanje
negativne ocjene, ali mogu pomocdi nastavniku da donese konacni sud o zavrsnoj
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ocjeni kada situacija nije dovoljna jasna.

Raspon Brojc¢ana Razina
bodova, [%)] ocjena

90,00 — izvrstan (5) A
100,00

77,00 — vrlo dobar (4) B
89,99

63,00 — dobar (3) C
76,99

50,00 — dovoljan (2) ]
62,99

0,00 - nedovoljan F
49,99 (1)

ocjena izvrstan (5) odgovara ocjeni A u skali ECTS
ocjena vrlo dobar (4) odgovara ocjeni B u skali ECTS
ocjena dobar (3) odgovara ocjeni C u skali ECTS
ocjena dovoljan (2) odgovara ocjeni D u skali ECTS
ocjena nedovoljan (1) odgovara ocjeni F u skali ECTS

lzvodaci i nacin
komuniciranja

Mile Marinci¢, marincic.mile@gmail.com

Valentina §ipu§, erasmus@vsig.hr

Akademski integritet

Akademski integritet ukljuuje predanost vrijednostima postenja, povjerenja,
postovanja i odgovornosti. Adekvatno citiranje tudih radova primjenjuje se za svaku
od definiranih aktivnosti. Plagijatom se smatra:
(http://www.rose.uzh.ch/download/Plagiat unijournal 2006 4.pdf)

Ghostwriter - ukoliko osoba nije autor teksta, nego je tekst napisao netko drugi u

ime te osobe.

Potpuni plagijat - ukoliko osoba potpisuje cijelo djelo svojim imenom.

Autoplagijat - predstavljanje vlastitog prethodno objavljenog rada kao izvornog
Plagijat prijevodom - osoba objavljuje prijevod tudeg teksta bez navodenja izvora
Copy&Paste plagijat - osoba preuzima dijelove tudeg teksta bez navodenja izvora
Parafraziranje bez reference - preuzimanje tudeg teksta ili ideja, ali ne doslovno
Citiranje izvan konteksta - osoba prepisuje ili parafrazira tekst, a onda ne citira
precizno

Potrebni tehnicki uvjeti

Programska i racunalna oprema(oznaciti potrebno):

= racunalo, (minimalni zahtjev CPU 3 GHz, RAM 4 GB),

= slusalice s mikrofonom (za praéenje predavanja putem Interneta),

= web kamera (vanjska ili USB),

= pristup internetu (preporucujemo Sirokopojasni internet, brzine najmanje
50/50 Mbps),

= operativni sustav Windows (10 ili 11) ili Mac (OS X 10.6 ili vise),

= internet pretrazivac¢ (Microsoft Edge, Firefox, Chrome),

=  preglednik PDF dokumenata (npr. Adobe Reader, Foxit reader ili drugi),

Java

Obavezna
literatura

Broj Dostupnost
Naslov prlmjfevra.k? . pute-m
knjiznici drugih

Veleucilista medija
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1. Zagorac |. Bioeticki senzibilitet. Zagreb:
Pergamena — Znanstveni centar izvrsnosti za
integrativnu bioetiku, 2018.

2. Kalauz S. Sestrinska profesija u svjetlu
bioetickog pluriperspektivizma. Zagreb:
Pergamena; 2011.

Dopunska
literatura (u
trenutku prijave

1. Aramini M. Uvod u bioetiku. Zagreb: Kr§¢anska
sadasnjost; 2009.

rijedloga .
2 - < 2. Covi¢ A. Etika i bioetika - razmisljanja na pragu
studijskog L
bioeticke epohe. Zagreb: Pergamena; 2004.
programa)
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2. Pozicioniranje u neuropedijatriji

1. OPIS PREDMETA - OPCE INFORMACIJE

Mark Tomaj, mag. Druga godina, V.

1.1. Nositelj predmeta ohysioth., pred. 1.6. Godina studija semestar
Pozicioniranje u 1.7. Bodovna
. /. ECTS 2
1.2. Naziv predmeta neuropedijatriji vrijednost (ECTS)
Objasnjenje:
1.8. Nacin izvodenja
nastave (broj sati P-15
iCevic P+V+S+ e-udenj
1.3. Suradnici Petra KFSFICEVIC, e-ucenje) V-15
mag.psysioth., pred.
1.9. Samostalan rad
30

studenta (broj
sati)

1.4. Studijski program

Strucni prijediplomski

i ) 1.10. Razina primjene
studij Sestrinstvo

e-ucenja

Ne primjenjuje se

1.5. Status predmeta

1.11. Ocekivani broj
studenata na
predmetu

Izborni 50

2. OPIS PREDMETA

2.1. Ciljevi predmeta

Cilj ovog predmeta je upoznati studente s najces¢im smetnjama razvoja kod djece
te pozicioniranje u djecjoj neuroloskoj rehabilitaciji, primjenom pozicioniranja u
procesu rehabilitacije radi poboljSanja ostecene funkcije neuroloskog sustava

2.2. Uvjeti za upis
predmeta i ulazne
kompetencije koje
su potrebne za
predmet

Nema uvjeta

2.3. Ocekivani ishodi
uéenja na razini
programa kojima
predmet doprinosi

IUSP 1 Razumjeti temeljna znanja iz podrucje anatomije, fiziologije, biokemije,
biologije, biofizike, javnog zdravstva, patologije i patofiziologije, farmakologije i
mikrobiologije te drugih biomedicinskih predmeta, zatim statistike i informatike
potrebnih za definiranje, analiziranje i predlaganje postupaka u biomedicini i
zdravstvu

2.4. Ocekivani ishodi
ucenja na razini
predmeta

Nakon uspjesno odsludanog predmeta i poloZenog ispita student ¢e modi:
IU 1 - opisati rast i razvoj djeteta, kognitivni razvoj, fiziologiju i patologiju
novorodenceta, predskolskog i Skolskog djeteta

IU 2 - navesti naj¢esce bolesti bolesti zivéanog sustava, senzorne i intelektualne
poteskoce te njihove znakove | simptome

IU 3 - procijeniti opce stanje djeteta s neuroloskim smetnjama u razvoju ukljucujuci
indikacije i kontraindikacije za pozicioniranje i transfere u djecjoj neuroloskoj
rehabilitaciji

IU 4 - primijeniti tehniku pozicioniranja i transfera u djecjoj neuroloskoj rehabilitaciji
prema individualnim potrebama djeteta

IU 5 - razlikovati pomagala u neuroloskoj rehabilitaciji djece
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2.5. Sadrzaj predmeta
razraden prema
satnici predavanja

Tjedni

Teme predavanja

Rast i razvoj djeteta u pojedinim razdobljima, kognitivni razvoj,
fiziologija i patologija novorodenceta, predskolskog i Skolskog
djeteta (IU 1)

Bolesti Ziv€anog sustava, Senzorne i intelektualne poteskoce,
njihovi znakovi i simptomi (IU 2)

Specificnosti procjene djece u neurorehabilitaciji: mjerenja,
temeljni principi primjene razli¢itih pedijatrijskih koncepata u
neurorehabilitaciji (IU 3)

Tehnike pozicioniranja i transfera u djec¢joj neuroloskoj
rehabilitaciji prema individualnim potrebama djeteta. Indikacije i
kontraindikacije za pozicioniranje i transfere u djecjoj neuroloskoj
rehabilitaciji (IU 4)

Pomagala u neuroloskoj rehabilitaciji djece (I1U 5)

Tjedni

Teme vjezbi

Prema temama predavanja

2.6. Vrste izvodenja
nastave:

X predavanja

[ ] seminari i radionice [] multimedija i mreza

X viezbe [] laboratorij/praktikum
|:| online u cijelosti |:| mentorski rad

[ ] mjedovito e-ucenje ] izvedba prakti¢nih

[ ] terenska nastava zadataka

2.7. Komentari:

[ ] samostalni zadaci

2.8. Obveze studenata

- Redovitost pohadanja nastave (predavanja, seminari i vjezbe) prema

Pravilniku o studiranju

- Aktivno sudjelovati na vjezbama

- Napisati i izloZiti seminarski rad

- Poloziti kolokvije (teorijski i prakticni)

- PolozZiti zavrdni ispit (pismeni i usmeni)

2.9. Pracenje rada
studenata

Elementi formiranja ocjene

. Bodovi elemenata ocjene
Obveze studenata (iz 2.8) ECTS (ukupno 100)
Pohadanje nastave 1
Aktivnosti u nastavi 0,1 10
Kolokvij - pismeni 0,2 20
Kolokvij - prakticni 0,2 20
Zavrsni ispit pismeni i usmeni 0,5 50

2.10. Ocjenjivanje i vrednovanje rada studenta tijekom nastave i na zavr$nom ispitu

Uvjeti za pristup ispitu

Pravo pristupa zavrSnom ispitu ima:

- Student koji je redovno polazio nastavu i nema veci broj izostanaka od broja
dozvoljenog prema Pravilniku o studiranju.
- Student koji je napisao, izlozio te dobio pozitivhu ocjenu seminarskog rada
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Nacin polaganja ispita i
kriteriji ocjenjivanja,
pojasnjenje

Zavrsniispit se sastoji od pismenog ispita (test znanja s pitanjima s Cetiri ponudena
odgovora od kojih je jedan tocan te pitanjima na nadopunjavanje).

Zavrsna ocjena se temelji na zbroju ostvarenih rezultata na nastavi i na zavrSnom
ispitu a ocjenjuje se kona¢nom ocjenom iz predmeta koja se sumira na temelju
ostvarenih rezultata na nastavi i na zavrSnom ispitu, a prema Pravilniku o
ocjenjivanju.

Raspon Brojcana Razina
bodova, [%)] ocjena

90,00 — izvrstan (5) A
100,00

77,00 — vrlo dobar (4) B
89,99

63,00 — dobar (3) C
76,99

50,00 - dovoljan (2) D
62,99

0,00 - nedovoljan F
49,99 (1)

lzvodadii nacin
komuniciranja

Mark Tomaj, mag. physioth., pred.

Petra Krsticevi¢, mag.psysioth., pred.

Akademski integritet

Akademski integritet ukljuCuje predanost vrijednostima posStenja, povjerenja,
postovanja i odgovornosti. Adekvatno citiranje tudih radova primjenjuje se za svaku
od definiranih aktivnosti. Plagijatom se smatra:
(http://www.rose.uzh.ch/download/Plagiat unijournal 2006 4.pdf)

Ghostwriter - ukoliko osoba nije autor teksta, nego je tekst napisao netko drugi u

ime te osobe.

Potpuni plagijat - ukoliko osoba potpisuje cijelo djelo svojim imenom.

Autoplagijat - predstavljanje vlastitog prethodno objavljenog rada kao izvornog
Plagijat prijevodom - osoba objavljuje prijevod tudeg teksta bez navodenja izvora
Copy&Paste plagijat - osoba preuzima dijelove tudeg teksta bez navodenja izvora
Parafraziranje bez reference - preuzimanje tudeg teksta ili ideja, ali ne doslovno
Citiranje izvan konteksta - osoba prepisuje ili parafrazira tekst, a onda ne citira
precizno

Potrebni tehnicki uvjeti

Programska i racunalna oprema(oznaciti potrebno):

= racunalo, (minimalni zahtjev CPU 3 GHz, RAM 4 GB),

= slusalice s mikrofonom (za praéenje predavanja putem Interneta),

= web kamera (vanjska ili USB),

= pristup internetu (preporucujemo Sirokopojasni internet, brzine najmanje
50/50 Mbps),

= operativni sustav Windows (10 ili 11) ili Mac (OS X 10.6 ili vise),

= internet pretrazivac¢ (Microsoft Edge, Firefox, Chrome),

=  preglednik PDF dokumenata (npr. Adobe Reader, Foxit reader ili drugi),

= Java

Obavezna
literatura

Broj
primjeraka

Dostupnost
putem

Naslov
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u knjiznici
Veleucilista

drugih
medija

Rutovic S, Kristi¢ Cvitanovi¢ N, Glavi¢ J.
Neurorehabilitacija robotikom u pedijatriji. Paediatr
Croat. 2019; 63 (Supl 1): 128-131

Poljakovic Z. Utjecaj tjelesne aktivnosti na
neuroplasti¢nost mozga i neurorehabilitaciju nakon
MU. Medicus, 28 (2) Tjelesna aktivnost: 2019; 205 —
2011.

Dopunska
literatura

El-Shamy SM. Efficacy of Armeo® Robotic Therapy
Versus Conventional Therapy onUpper Limb
Function in Children With HemiplegicCerebral Palsy.
Am J Phys Med Rehabil.2018; 97 (3): 164-9.

Milag¢evié D, Klai¢ I, Petrak O, Zupeti¢ K. Pokazatelji
novorodenackog funkcionalnog statusa te
fizioterapijske intervencije kod djece sa cerebralnom
paralizom. Paediatria Croatica, 2011.55:139-146
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3.  Temeljni postupci u lije€enju boli

1. OPIS PREDMETA - OPCE INFORMACIJE

Milka Grubisi¢, mag. med. Druga godina, IV.

1.1. Nositelj predmeta techn., pred. 1.6. Godina studija semestar
Temeljni postupci u 17 Bodovia
; oy . /. ECTS 2
1.2. Naziv predmeta lije¢enju boli vrijednost (ECTS)
Objasnjenje:
1.8. Nacin izvodenja
nastave (broj sati P-15
P+V+S+ e-ucenj
1.3. Suradnici / e-ucenje) | y_ 15
1.9. Samostalan rad
30

studenta (broj
sati)

1.4. Studijski program

Strucni prijediplomski

i ) 1.10. Razina primjene
studij Sestrinstvo

e-ucenja

Ne primjenjuje se

1.5. Status predmeta

1.11. Ocekivani broj
studenata na
predmetu

Izborni 50

2. OPIS PREDMETA

2.1. Ciljevi predmeta

Ciljevi predmeta su razvoj potrebna znanja i vjeStine za procjenu boli kod bolesnika,
za prepoznavanje simptoma boli (verbalnih i neverbalnih znakova), za procijenu
psiholoskog stanje bolesnika te za provodenje postupaka tijekom lijecenja boli
(akutne, kronicne i malignomske boli). Takoder ¢e se nastojati da studenti usvoje
znanja o terapijskim postupcima kod bolesnika — ovisnika, te nuspojavama opioidne
analgezije

2.2. Uvjeti za upis
predmeta i ulazne
kompetencije koje
su potrebne za
predmet

Nema uvjeta

2.3. Ocekivani ishodi
uéenja na razini
programa kojima
predmet doprinosi

IUSP 1 Razumjeti temeljna znanja iz podrucje anatomije, fiziologije, biokemije,
biologije, biofizike, javnog zdravstva, patologije i patofiziologije, farmakologije i
mikrobiologije te drugih biomedicinskih predmeta, zatim statistike i informatike
potrebnih za definiranje, analiziranje i predlaganje postupaka u biomedicini i
zdravstvu

IUSP 7 Pruziti zdravstvenu njegu usmjerenu zadovoljavanju osnovnih ljudskih
potreba pacijentima/klijentima svih Zivotnih dobi s razli¢itim zdravstvenim
problemima uzimajudi u obzir kulturoloske, drustvene i gospodarske aspekte

2.4. Ocekivani ishodi
uéenja na razini
predmeta

Nakon uspjesno odslusanog predmeta i polozenog ispita student ¢e modi:

IU 1 - definirati bol i utjecaj boli na sve organe i organske sustave

IU 2 - prepoznati simptome boli (verbalne i neverbalne znakove) te psihicko stanje
bolesnika

IU 3 - procijeniti intenzitet boli uz primjenu razlic¢itih mjernih skala, pomagala ili alata
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IU 4 - objasniti tehnike za suzbijanje ili smanjivanje intenziteta boli
IU 5 - prepoznati popratne pojave prilikom farmakoloskih metoda lijeCenja boli
IU 6 — procijeniti psiholoske, emocionalne i duhovne potrebe bolesnika (holisticki

pristup)
Tjedni Teme predavanja
1 Definicija boli, sastavnice boli i patofiziologija boli (1U 1)
5 Znakovi i simptomi boli (verbalni, neverbalni) te psiholoske
reakcije bolesnika na bol (IU 2)
3 Procijena intenziteta boli uz primjenu razli¢itih mjernih
skala, pomagalaili alata (IU 3)
4 Tehnike i metode za suzbijanje ili smanjivanje intenziteta
2.5. SadrZaj predmeta boli (U 4)
razraden prema
satnici predavanja s Popratne pojave kod farmakoloskih pripravaka za suzbijanje
boli (rano prepoznavanje i suzbijanje) — (IU 5)
6 Temeljni principi podrske kod psiholoskih, emocionalnih i
duhovnih potreba bolesnika (holisticki pristup)- (IU 6)
Tjedni Teme vjeZbi

Teme vjezbi prema temama predavanja.

2.6. Vrste izvodenja
nastave:

X predavanja

|:| seminari i radionice |:| multimedija i mrezZa

X viezbe [] laboratorij/praktikum
|:| online u cijelosti |:| mentorski rad

[ ] mjedovito e-ucenje ] izvedba prakti¢nih

[ ] terenska nastava zadataka

2.7. Komentari:

[ ] samostalni zadaci

2.8. Obveze studenata

- Redovitost pohadanja nastave (predavanja, seminarii vjezbe) prema
Pravilniku o studiranju

- Aktivno sudjelovati na vjezbama

- Napisati i izloZiti seminarski rad

- Poloziti kolokvije (teorijski i prakticni)

- Poloziti zavrsni ispit (pismeni i usmeni)

2.9. Pracenje rada
studenata

Elementi formiranja ocjene

Bodovi elemenata ocjene

Obveze studenata (iz 2.8) ECTS (ukupno 100)
Pohadanje nastave 1
Kolokvij (IU 1-3) 0,25 20
Kolokvij (IU 4-6) 0,25 20
Zavrsni ispit usmeni 0,5 50

2.10. Ocjenjivanje i vrednovanje rada studenta tijekom nastave i na zavrsnom ispitu
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Uvjeti za pristup ispitu

Pravo pristupa zavrSnom ispitu ima:

- Student koji je redovno polazio nastavu i nema veci broj izostanaka od broja
dozvoljenog prema Pravilniku o studiranju.
- Student koji je napisao, izloZio te dobio pozitivhu ocjenu seminarskog rada

Nacin polaganja ispita i
kriteriji ocjenjivanja,
pojasnjenje

Zavrsni ispit se sastoji od pismenog ispita (test znanja s pitanjima s Cetiri ponudena
odgovora od kojih je jedan tocan te pitanjima na nadopunjavanje).

Zavrsna ocjena se temelji na zbroju ostvarenih rezultata na nastavi i na zavrSnom
ispitu a ocjenjuje se konacnom ocjenom iz predmeta koja se sumira na temelju
ostvarenih rezultata na nastavi i na zavrSnom ispitu, a prema Pravilniku o
ocjenjivanju.

Raspon BrojCana Razina
bodova, [%)] ocjena

90,00 - izvrstan (5) A
100,00

77,00 — vrlo dobar (4) B
89,99

63,00 — dobar (3) C
76,99

50,00 - dovoljan (2) D
62,99

0,00 - nedovoljan F
49,99 (1)

Izvodacii nacin
komuniciranja

Milka Grubisi¢, mag. med. techn., pred.

Akademski integritet

Akademski integritet ukljuCuje predanost vrijednostima postenja, povjerenja,
postovanja i odgovornosti. Adekvatno citiranje tudih radova primjenjuje se za svaku
od definiranih aktivnosti. Plagijatom se smatra:
(http://www.rose.uzh.ch/download/Plagiat unijournal 2006 4.pdf)

Ghostwriter - ukoliko osoba nije autor teksta, nego je tekst napisao netko drugi u

ime te osobe.

Potpuni plagijat - ukoliko osoba potpisuje cijelo djelo svojim imenom.

Autoplagijat - predstavljanje vlastitog prethodno objavljenog rada kao izvornog
Plagijat prijevodom - osoba objavljuje prijevod tudeg teksta bez navodenja izvora
Copy&Paste plagijat - osoba preuzima dijelove tudeg teksta bez navodenja izvora
Parafraziranje bez reference - preuzimanje tudeg teksta ili ideja, ali ne doslovno
Citiranje izvan konteksta - osoba prepisuje ili parafrazira tekst, a onda ne citira
precizno

Potrebni tehnicki uvjeti

Programska i racunalna oprema(oznaciti potrebno):

= racunalo, (minimalni zahtjev CPU 3 GHz, RAM 4 GB),

= slusalice s mikrofonom (za praéenje predavanja putem Interneta),

= web kamera (vanjska ili USB),

= pristup internetu (preporucujemo Sirokopojasni internet, brzine najmanje
50/50 Mbps),

= operativni sustav Windows (10 ili 11) ili Mac (OS X 10.6 ili vise),

= internet pretrazivac¢ (Microsoft Edge, Firefox, Chrome),

=  preglednik PDF dokumenata (npr. Adobe Reader, Foxit reader ili drugi),

= Java
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Broj Dostupnost
primjeraka putem

Obavezna Eele u knjiznici drugih
literatura Veleudilista medija

Juki¢ M, Majeri¢ Kogler V, Fingler M. Bol — uzroci i

lijecenje. Zagreb: Medicinska naklada; 2011.

Ivanci¢ T. Hagioterapijska antropologija. Zagreb:
Dopunska Teovizija; 2010.
literatura

Wrigiht S. Pain Management in Nursing Practice,
SAGE Publications Ltd, 2014.
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4.

Podrska osobama s invaliditetom

1. OPIS PREDMETA - OPCE INFORMACIJE

Mark Tomaj, mag.
physioth., v. pred.

Druga godina, IV.

1.1. Nositelj predmeta 1.6. Godina studija semestar
Alen Brecek, mag. med.
techn., v. pred.
- Podrika osobama s 1.7. Bodovna ECTS 2
1.2. Naziv predmeta .
P invaliditetom vrijednost (ECTS)
Objasnjenje:
1.8. Nacin izvodenja
nastave (broj sati P-15
- . vl P+V+S+e-ucenje) | |, _
1.3. Suradnici Vignja BoZi¢ Kuar 30
1.9. Samostalan rad
15

studenta (broj
sati)

1.4. Studijski program

Strucni prijediplomski
studij Sestrinstvo

1.10. Razina primjene
e-ucenja

Ne primjenjuje se

1.5. Status predmeta

Izborni predmet

1.11. Ocekivani broj
studenata na
predmetu

50

2. OPIS PREDMETA

2.1. Ciljevi predmeta

Stjecanje znanja i vjestina koje ¢e studenta osoposobiti za pruzanje adekvatne
podrske osobama s invaliditetom s naglaskom na podrsku studenta u akademskom

okruzenju.

2.2. Uvjeti za upis
predmeta i ulazne
kompetencije koje
su potrebne za
predmet

Nema uvjeta

2.3. Ocekivani ishodi
ucenja na razini
programa kojima
predmet doprinosi

IUSP 15 Voditi efikasnu komunikaciju u timskom radu, u radu s
korisnicima/pacijentima, te ostalim ¢lanovima tima postupajuéi profesionalno i

odgovorno te prosuditi primjenu poduzetnickih vjestina, pravnih propisa i etickih
nacela u fizioterapijskoj djelatnosti.

2.4. Ocekivani ishodi
ucenja na razini
predmeta

Nakon uspjesno odsluanog predmeta i poloZenog ispita student ¢e modi:

IU 1 - navesti prava osoba s invaliditetom i pravni temelj
IU 2 - definirati vrste teskoca i procijeniti potrebni nacin podrske

IU 3 -izraditi plan podrske

2.5. Sadrzaj predmeta
razraden prema
satnici predavanja

Tjedni

Teme predavanja

1 Uvod u predmet podrska osobama s invaliditetom (IU 1)
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2 Ljudska prava (IU 1)
Prava osoba s invaliditetom - pravni okviri na temelju kojih
3 se ukljucuje osobe s invaliditetom u visoko obrazovanje (1U
1)
4 Vrste invaliditeta i nacini podrske — taksativna podjela vrsta
invaliditeta. (IU 2)
< Akademska generacijska podrska studenta s invaliditetom
(IU 2)
6 Fizioterapijska i sestrinska podrska osobama s
invaliditetom (IU 2)
; Eticki pristup osobama s invaliditetom - stavovi prema
osobama s invaliditetom (IU 2)
8 Nacini i vrste komunikacije — asertivnosti i empatija (IU 2)
9 Izrada Individualnog plana (IU 3)
Tjedni Teme vjezbi
Izrada individualnog plana (IU 3)
Pruzanje podrske osobi s invaliditetom sukladnom
Individulanom planu uz konzultacije sa nositeljem il
suradnikom na predmetu (IU 3)
2.7. Komentari:
|Z| predavanja |:| samostalni zadaci
[ ] seminari i radionice ] multimedija i mreza
2.6. Vrste lzvoden]a X vjeibe [] laboratorij/praktikum
o ] online u cijelosti [ ] mentorski rad
|:| mjesovito e-ucenje |X| izvedba prakti¢nih
|:| terenska nastava zadataka

- Redovitost pohadanja nastave (predavanja, seminarii vjezbe) prema
Pravilniku o studiranju

- Aktivno sudjelovati na vjeZzbama

2.8. Obveze studenata T ) .

- Napisati i izloZiti seminarski rad

- Poloziti kolokvije (teorijski i prakticni)

- Poloziti zavrsni ispit (pismeni i usmeni)

Elementi formiranja ocjene

Obveze studenata (iz 2.8) ECTS Bodovi elemenata ocjene
2.9. Pracenje rada (ukupno 100)
studenata Pohadanje nastave 15 0
Aktivnost na nastavi 0 0
lzvedba prakti¢nih zadataka 0,2 50
Usmeni ispit 0,3 50

2.10. Ocjenjivanje i vrednovanje rada studenta tijekom nastave i na zavr$nom ispitu

Uvjeti za pristup ispitu Pravo pristupa zavrsnom ispitu ima:
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- Student koji je redovno polazio nastavu i nema vedi broj izostanaka od broja
dozvoljenog prema Pravilniku o studiranju.

Nacin polaganja ispita i
kriteriji ocjenjivanja,
pojasnjenje

Ispit se polaZze usmeno i ocjenjivanje se vrsi prema Pravilniku o ocjenjivanju
Veleucilista Ivani¢-Grad.

Zavrsna ocjena se temelji na zbroju ostvarenih rezultata na nastavi i na zavrSnom
ispitu a ocjenjuje se konacnom ocjenom iz predmeta koja se sumira na temelju
ostvarenih rezultata na nastavi i na zavrSnom ispitu, a prema Pravilniku o
ocjenjivanju.

Raspon Brojc¢ana Razina
bodova, [%] ocjena

90,00 - izvrstan (5) A
100,00

77,00 — vrlo dobar (4) B
89,99

63,00 — dobar (3) C
76,99

50,00 - dovoljan (2) D
62,99

0,00 - nedovoljan F
49,99 (1)

lzvodadii nacin
komuniciranja

Mark Tomaj, mag. physioth., v. pred.,

iy procelnik@vevig.hr, 01/2016-842
konzultacije prema dogovoru,

procelnik.sestrinstvo@vevig.hr,
01/2016-842

Alen Brecek, mag. med. techn., pred.,
konzultacije prema dogovoru,

Visnja Bozi¢ Kusar, mag. prim. educ., administracija@vevig.hr, 01/2016-
konzultacije prema dogovoru, 841

Akademski integritet

Akademski integritet ukljuCuje predanost vrijednostima posStenja, povjerenja,
postovanja i odgovornosti. Adekvatno citiranje tudih radova primjenjuje se za svaku
od definiranih aktivnosti. Plagijatom se smatra:
(http://www.rose.uzh.ch/download/Plagiat unijournal 2006 4.pdf)

Ghostwriter - ukoliko osoba nije autor teksta, nego je tekst napisao netko drugi u

ime te osobe.

Potpuni plagijat - ukoliko osoba potpisuje cijelo djelo svojim imenom.

Autoplagijat - predstavljanje vlastitog prethodno objavljenog rada kao izvornog
Plagijat prijevodom - osoba objavljuje prijevod tudeg teksta bez navodenja izvora
Copy&Paste plagijat - osoba preuzima dijelove tudeg teksta bez navodenja izvora
Parafraziranje bez reference - preuzimanje tudeg teksta ili ideja, ali ne doslovno
Citiranje izvan konteksta - osoba prepisuje ili parafrazira tekst, a onda ne citira
precizno

Potrebni tehnicki uvjeti

Programska i racunalna oprema(oznaciti potrebno):

= racunalo, (minimalni zahtjev CPU 3 GHz, RAM 4 GB),

= slusalice s mikrofonom (za praéenje predavanja putem Interneta),

= web kamera (vanjska ili USB),

= pristup internetu (preporucujemo Sirokopojasni internet, brzine najmanje
50/50 Mbps),

= operativni sustav Windows (10 ili 11) ili Mac (OS X 10.6 ili vise),

str. 215


mailto:procelnik@vevig.hr
mailto:procelnik.sestrinstvo@vevig.hr
mailto:administracija@vevig.hr
http://www.rose.uzh.ch/download/Plagiat_unijournal_2006_4.pdf

= internet pretrazivac¢ (Microsoft Edge, Firefox, Chrome),
= preglednik PDF dokumenata (npr. Adobe Reader, Foxit reader ili drugi),

= Java

Broj Dostupnost
Naslov P rimj:.evra-ké putem
u knjiznici drugih
Veleucilista medija
Zakon o potvrdivanju Konvencije o pravima osoba s
invaliditetom i Fakultativnog protokola uz Konvenciju
0 pravima osoba s invaliditetom (Narodne novine, Objavlieno
Medunarodni ugovori, broj 6/07 i 5/08), 0 na mreznim
https://narodne- stranicama
Obavezna novine.nn.hr/clanci/medunarodni/2007 06 6 80.ht MZ0-a
literatura ml
Smjernice za unapredenje sustava
potporestudentima s invaliditetom u
visokomobrazovanju u Republici Hrvatskoj Objavljeno
,https://mzo.gov.hr/UserDocsimages/dokumenti/Ob na
razovanje/VisokoObrazovanje/RazvojVisokogObrazo 0 ;reinim
vanJa/SmJern|ce%202a%20unaPre%C4%91eme%?Qs stranicama
ustava%20potpore%20studentima%20s%20invalidit MZO-a
etom%20u%20visokom%200brazovanju%20u%20Re -
publici%20Hrvatskoj.pdf
Polozaj osoba s invaliditetom u sustavu visokog Mrezne
obrazovanja - perspektiva ureda pravobraniteljice za stranice
osobe s invaliditetom, Branka Mei¢, Jahr : Europski 0
Casopis za bioetiku, Vol. 5 No. 1, 2014.,str. 23-34
https://hrcak.srce.hr/file/191177
Pravni okvir za uklju¢ivanje osoba s invaliditetom u MreZne
visoko obrazovanje, Anka Slonjsak, Jahr : Europski 0 stranice
Casopis za bioetiku, Vol. 5 No. 1, 2014.,str. 17-22,
https://hrcak.srce.hr/clanak/191176
Nacionalna strategija izjednacavanja mogucnosti za Mrezne
Dopunska razdoblje od 2021. do 2027. godine, stranice
FareiumE https://mrosp.gov.hr/UserDocsimages/dokumenti/G
lavno%20tajni%C5%A1tvo/Godi%C5%A1n|i%20plano
Vi%20i%20strate%C5%A1ka%20izvie%C5%A1%C4%8 0
7a/Nacionalni%20plan%20izjedna%C4%8Davanja%?2
0mogu%C4%87n0sti%20za%200s0be%20s%20invali
ditetom%20za%20razdobljie%200d%202021%20d0%
202027.%20godine.pdf
Nacionalna strategija izjednacavanja mogucnosti za Mrezne
razdoblje od 2021. do 2027. godine, stranice
https://mrosp.gov.hr/UserDocsimages/dokumenti/G 0

lavno%20tajni%C5%A1tvo/Godi%C5%A1nji%20plano
Vi%20i%20strate%C5%A1ka%20izvie%C5%A1%CA%8
7a/Nacionalni%20plan%20izjedna%C4%8Davanja%?2
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ditetom%20za%20razdoblie%200d%202021%20d0%

202027.%20godine.pdf

5.  Engleski jezik

1. OPIS PREDMETA - OPCE INFORMACIJE

Druga godina, IV.

o Danijela Huljeni¢, 1.10.
Lot MRl ] prof.engl.jez., pred. odina studija semestar
o 1.11.
1.4. Naziv predmeta Engleski jezik odovna vrijednost ECTS 2
(ECTS)
1.12. Objasnjenje:
acin izvodenja
nastave (brojsati | V-30
- P+V+S+ e-uéenje)
1.4.
Suradnici / 113,
amostalan rad 30
studenta (broj
sati)

1.5. Studijski program

Strucni prijediplomski

1.10. Razina primjene
studij Sestrinstvo

e-ucenja

Ne primjenjuje se

1.6. Status predmeta

1.11. Ocekivani broj
studenata na
predmetu

Obavezan 50

2. OPIS PREDMETA

2.10.
iljevi predmeta

Savladavanjem sadrZaja predmeta studenti ¢e ovladati posebnim nazivljem raznih
medicinskih specijalnosti, biti sposoban pratiti i razumjeti strucne tekstove na
stranom jeziku, aktivno komunicirati sa stranim stru¢njacima radi razmjene stru¢nih
znanja i iskustava.

2.11.
vjeti za upis
predmeta i ulazne
kompetencije koje
su potrebne za
predmet

Nema uvjeta

2.12,
¢ekivani ishodi
uéenja na razini
programa kojima
predmet doprinosi

IUSP 4 Djelovati unutar multidisciplinarnog tima koristeéi specificna znanja i
vjestine iz podrucja primaljske skrbi, komunikacijskih vjestina te upotrebe
informacijsko-komunikacijske tehnologije na svim razinama zdravstvene zastite

2.13.
¢ekivani ishodi
ucenja na razini
predmeta

Nakon uspjesno odslusanog predmeta i poloZzenog ispita student ¢e modi:

IU 1 - razlikovati razlicite termine na stranome jeziku iz podrucja sestrinstva u govoru
i pismu

IU 2 - izdvojiti i protumaciti osnovna obiljezja morfologije, leksikologije i sintakse
stranoga jezika

IU 3 - usporediti verbalna izlaganja i stru¢ne tekstove na stranome jeziku
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IU 4 - raspraviti o izlaganju/tekstu na stranome jeziku

2.14.
adrZaj predmeta
razraden prema
satnici predavanja

Tjedni Teme vjezbi
1 Introductory lesson; Basic vocabulary related to nursing; Medical
ethics (IU 1, 1U 2, 1U 3, U 4)
2 Health and illness (IU 1, IU 2, 1U 3, 1U 4)
3 Case study: Fast fitness; Training guide Human musculoskeletal
system (IU 1, 1U 2, IU 3, IU 4)
4 Bones; Verbs used in instructions Symptoms and pain; Explaining
diagnosis and management (IU 1, 1U 2, IU 3, 1U 4)
5 Vocabulary test (IU1,1U 2, 1U 3, IU 4)
Present simple and continuous Past simple and continuous Past
6 simple vs. Present perfect Revision of tenses (IU 1, 1U 2, IU 3, IU
4)
7 Passive (IU 1, 1U 2, IU 3, IU 4)
8 Passive revision Conditional clauses (IU 1, IU 2, IU 3, IU 4)
9 Grammar test (IU 1, 1U 2, 1U 3, IU 4)

|:| predavanja

[ ] seminari i radionice [] multimedija i mreza

2.16.
|:| samostalni zadaci omentari:

2.15. X vjeibe [] laboratorij/praktikum
rste izvodenja [ ] online u cijelosti [_] mentorski rad
nastave: I:‘ mjeSovito e-ucenje I:‘ izvedba prakti¢nih
|:| terenska nastava zadataka
- Redovitost pohadanja nastave (predavanja, seminarii vjezbe) prema
Pravilniku o studiranju
2.17. - Aktivno sudjelovati na vjeZzbama

bveze studenata

- Napisati i izloZiti seminarski rad

- PolozZiti kolokvije (teorijski i prakti¢ni)

- Poloziti zavrsni ispit (pismeni i usmeni)

2.18.
ra¢enje rada
studenata

Elementi formiranja ocjene

Obveze studenata (iz 2.8) ECTS Bodov(lueklsgwneon:gz);)qene
Pohadanje nastave 1 0
Kolokvij 0,4 40
Zavrsni ispit - usmeni 0,6 60

2.10. Ocjenjivanje i vrednovanje rada studenta tijekom nastave i na zavrSnom ispitu

Uvjeti za pristup ispitu

Pravo pristupa zavrSnom ispitu ima:

- Student koji je redovno polazio nastavu i nema veci broj izostanaka od broja
dozvoljenog prema Pravilniku o studiranju.
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Nacin polaganja ispita i
kriteriji ocjenjivanja,
pojasnjenje

Ispit se polaze usmeno i ocjenjivanje se vrsi prema Pravilniku o ocjenjivanju
VeleuciliSta Ivani¢-Grad.

Zavrsna ocjena se temelji na zbroju ostvarenih rezultata na nastavi i na zavrSnom
ispitu a ocjenjuje se konacnom ocjenom iz predmeta koja se sumira na temelju
ostvarenih rezultata na nastavi i na zavrSnom ispitu, a prema Pravilniku o
ocjenjivanju.

Raspon Brojcana Razina
bodova, [%)] ocjena

90,00 - izvrstan (5) A
100,00

77,00 — vrlo dobar (4) B
89,99

63,00 — dobar (3) C
76,99

50,00 - dovoljan (2) D
62,99

0,00 - nedovoljan F
49,99 (1)

lzvodacii nacin
komuniciranja

Danijela Huljeni¢,, pred dhuljeni@gmail.com

Akademski integritet

Akademski integritet ukljuCuje predanost vrijednostima postenja, povjerenja,
postovanja i odgovornosti. Adekvatno citiranje tudih radova primjenjuje se za svaku
od definiranih aktivnosti. Plagijatom se smatra:
(http://www.rose.uzh.ch/download/Plagiat unijournal 2006 4.pdf)

Ghostwriter - ukoliko osoba nije autor teksta, nego je tekst napisao netko drugi u

ime te osobe.

Potpuni plagijat - ukoliko osoba potpisuje cijelo djelo svojim imenom.

Autoplagijat - predstavljanje vlastitog prethodno objavljenog rada kao izvornog
Plagijat prijevodom - osoba objavljuje prijevod tudeg teksta bez navodenja izvora
Copy&Paste plagijat - osoba preuzima dijelove tudeg teksta bez navodenja izvora
Parafraziranje bez reference - preuzimanje tudeg teksta ili ideja, ali ne doslovno
Citiranje izvan konteksta - osoba prepisuje ili parafrazira tekst, a onda ne citira
precizno

Potrebni tehnicki uvjeti

Programska i racunalna oprema(oznaciti potrebno):

= racunalo, (minimalni zahtjev CPU 3 GHz, RAM 4 GB),

= slusalice s mikrofonom (za praéenje predavanja putem Interneta),

= web kamera (vanjska ili USB),

= pristup internetu (preporucujemo Sirokopojasni internet, brzine najmanje
50/50 Mbps),

= operativni sustav Windows (10 ili 11) ili Mac (OS X 10.6 ili vise),

= internet pretrazivac¢ (Microsoft Edge, Firefox, Chrome),

= preglednik PDF dokumenata (npr. Adobe Reader, Foxit reader ili drugi),

= Java

Obavezna
literatura

Broj Dostupnost
Naslov prlmjfevra_k? pute.m
u knjiznici drugih

Veleudilista

medija

str. 219


http://www.rose.uzh.ch/download/Plagiat_unijournal_2006_4.pdf

Engleski jezik:

5 Oxford
Momc¢inovi¢, V., Tanay, V., Zuri¢ - Havelka, S.: Guide to
Medical English. Zagreb: Medicinski fakultet Enalish
Sveucilista u Zagrebu,1992. =NEten
Eastwood, J. (1994.) Oxford Guide to English
Grammar. Oxford: Oxford University Press. web
Martin, E. (2015.) Concise Medical Dictionary. Tiskano
Oxford: Oxford University Press. izdanje
Jernej, B. (2008.) Englesko-hrvatski rjecnik Tiskano
medicinskog nazivlja. Zagreb: Skolska knjiga. izdanje
Re?i¢, P. i Zuri¢ Havelka, S. (2013.) Introduction to .

. . ) . Tiskano
Dopunska Basic Medical Terminology for Health Professions. iy danie
literatura Zagreb: Zdravstveno veleutiliste. )

Chabner, D.E. (2011.) The Language of Medicine. 9th Tiskano
ed. Saunders. izdanje
Gylys, B.A. i Wedding, M.W. (2009.) Medical

Tiskano
Terminology: A Systems Approach. 6th ed., F.A. izdanje
Davis, Philadelphia.
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4.9. Treca godina—V semestar- Obvezni kolegiji

1. Anesteziologija, reanimatologija i intenzivno lijeCenje

1. OPIS PREDMETA - OPCE INFORMACIJE

1.1. Nositelj predmeta

Doc.prim.dr.sc.Tihana
Magdi¢ Turkovié, dr.med

1.6. Godina studija

Trecéa godina, V.semestar

Anesteziologija,

1.3. Suradnici

nastave (broj sati
P+V+S+ e-ulenje)

: [ ijai 1.7. Bodovna 3 ECTS
1.2. Naziv predmeta reanimatologija >
intenzivno lije¢enje vrijednost (ECTS)
Objasnjenje:
1.8. Nacin izvodenja
P—-15

V =50 (15PK, 15KL, 20 PKL)

1.9. Samostalan rad
studenta (broj
sati)

25

1.4. Studijski program

Strucni prijediplomski
studij Sestrinstvo

1.10. Razina primjene
e-ucenja

Ne primjenjuje se

1.5. Status predmeta

Obavezan

1.11. Ocekivani broj
studenata na
predmetu

50

2. OPIS PREDMETA

2.1. Ciljevi predmeta

Cilj je upoznati studente s osnovama anesteziologije, reanimatologije i intenzivnog
lijeCenja te naline prepoznavanja i tretiranja Zivotno ugroZenih i intenzivnih
bolesnika. Namjera je osposobiti studente da nauce pravodobno: prepoznati razvoj
po Zivot opasnog stanja, ukloniti prijeteci uzrok smrti (sprijeciti ugusenje, sprovesti
mjere ozivljavanja u slucaju sréanog zastoja i zastoja disanja), sprijeciti nepozeljne
komplikacije (produbljivanje Soka, razvoj infekcije).

2.2. Uvjeti za upis
predmeta i ulazne
kompetencije koje
su potrebne za
predmet

Nema uvjeta

2.3. OOcekivani ishodi
uéenja na razini
programa kojima
predmet doprinosi

IUSP 1 Razumjeti temeljna znanja iz podrucje anatomije, fiziologije, biokemije,
biologije, biofizike, javnog zdravstva, patologije i patofiziologije, farmakologije i
mikrobiologije te drugih biomedicinskih predmeta, zatim statistike i informatike
potrebnih za definiranje, analiziranje i predlaganje postupaka u biomedicini i
zdravstvu

IUSP 9 - Organizirati i provoditi dijagnosticke i terapijske postupke samostalnoili u
timu

IUSP 14 Prepoznati Zivotno ugroZavajuca stanja te intervenirati u skladu s
kompetencijama
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2.4. Ocekivani ishodi
ucenja na razini
predmeta

Nakon uspjesno odslusanog predmeta i polozenog ispita student ¢e modi:

IU 1 - opisati povijest razvoja anesteziologije, reanimatologije i intenzivnog lije¢enja
IU 2 - opisati vrste anestezije, anestezioloSke postupke, pripremu pacijenta za
anesteziju i komplikacije anestezije

IU 3 - navesti simptome Zivotno ugrozenog pacijenta ukljucujuci i one sa zastojem
Zivotnih funkcija

IU 4 - demonstrirati odgovaraju¢e postupke kod Zivotno ugroZzenog pacijenta
uklju€ujucii pacijenta u zastoju Zivotnih

funkcija

IU 5 - objasniti funkcioniranje jedinice za intenzivno lijeenje, opremu te postupke
lijeCenja u kod razlicitih dijagnoza

IU 6 - opisati nepozeljne komplikacije kod pacijenata u jedinici intenzivnog lijecenja
(produbljivanje Soka, razvoj infekcije...)

i nacine njihove prevencije

IU 7 - objasniti vrste i mehanizme nastanka boli te postupke za suzbijanje boli

2.5. Sadrzaj predmeta
razraden prema
satnici predavanja

Tjedni Teme predavanja

1 Povijest anesteziologije (1U 1)

Vrste anestezije i anestetika, prijeanestezijski pregled i priprema
bolesnika za anesteziju i kirurski zahvat.,, ASA - klasifikacija
2 bolesnika, indukcija u anesteziji, hemodinamski monitoring u
anesteziji i komplikacije opée i regionalne anestezije,
poslijeanestezijska skrb (1U 2)

Znakovi i simptomi sréanog zastoja, akutne respiratorne
insuficijencije i drugih hitnih stanja. EWS skoring sistem (rano
prepoznavanje zivotno ugrozenog bolesnika u bolni¢kim uvjetima)
(U 3)

Kardiopulmonalna reanimacija, postupci osnovnog odrzavanja
Zivota (BLS) i automatska vanjska defibrilacija (AED), osnovne i
napredne mjere odrZzavanja zivota (odrzavanja diSnog puta,
prepoznavanje ritmova sréanog zastoja, defibrilacija, opskrbu
politraumatiziranog bolesnika, postupci pri neurotraumi (mini
neuroloski pregled, AVPU skala) (U 4)

Komplikacije (opce i specifitne) kod bolesnika u jedinicama
intenzivnog lijecenja (IU 5, IU 6)

Komplikacije (opce i specifitne) kod bolesnika u jedinicama
intenzivnog lijecenja (IU 6)

7 Bol i terapija boli (1U 7)

Tjedni Teme vjezbi

2.6. Vrste izvodenja
nastave:

|Z| samostalni zadaci 2.7. Komentari:

|Z| predavanja

[ ] seminari i radionice
X vjeibe

[ ] online u cijelosti

[ ] mjedovito e-ugenje
|:| terenska nastava

[ ] multimedija i mreza
[] laboratorij/praktikum
[ ] mentorski rad

X izvedba prakti¢nih
zadataka
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2.8. Obveze studenata

- Redovitost pohadanja nastave (predavanja, seminarii viezbe) prema Pravilniku o
studiranju

- Aktivno sudjelovati na vjezbama

- Poloziti kolokvije (teorijski i prakticni)

- PoloZiti zavrsni ispit (pismeni i usmeni)

2.9. Pradenje rada
studenata

. Bodovi elemenata ocjene
Obveze studenata (iz 2.8) ECTS (ukupno 100)
Pohadanje nastave 2 0
Kolokvij - pismeni 0,3 20
Kolokvij — vjezbe u praktikumu 0,1 10
Izvedba prakti¢nih zadataka 0,2 20
Zavrsni ispit pismeni 0,4 50

2.10. Ocjenjivanje i vrednovanje rada studenta tijekom nastave i na zavrsnom ispitu

Uvjeti za pristup ispitu

Pravo pristupa zavrSnom ispitu ima:

- Student koji je redovno polazio nastavu i nema veci broj izostanaka od broja
dozvoljenog prema Pravilniku o studiranju.

Zavrsniispit se sastoji od pismenog ispita (test znanja s pitanjima s Cetiri ponudena
odgovora od kojih je jedan tocan te pitanjima na nadopunjavanje).

Zavrina ocjena se temelji na zbroju ostvarenih rezultata na nastavi i na zavrSnom
ispitu a ocjenjuje se konatnom ocjenom iz predmeta koja se sumira na temelju
ostvarenih rezultata na nastavi i na zavrSnom ispitu, a prema Pravilniku o
ocjenjivanju.

Raspon Broj¢ana Razina

Nacin polaganja ispita i bodova, [%] ocjena

kriteriji ocjenjivanja, 90,00 — izvrstan (5) A
pojasnjenje 100,00

77,00 — vrlo dobar (4) B
89,99
63,00 — dobar (3) C
76,99
50,00 — dovoljan (2) D
62,99
0,00 - nedovoljan F
49,99 (1)

Izvodadii nacin Doc.prim.dr.sc.Tihana Magdi¢ Turkovi¢,

komuniciranja

dr.med.

Akademski integritet

Akademski integritet ukljuCuje predanost vrijednostima postenja, povjerenja,
postovanja i odgovornosti. Adekvatno citiranje tudih radova primjenjuje se za svaku
od definiranih aktivnosti. Plagijatom se smatra:
(http://www.rose.uzh.ch/download/Plagiat unijournal 2006 4.pdf)
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Ghostwriter - ukoliko osoba nije autor teksta, nego je tekst napisao netko drugi u

ime te osobe.

Potpuni plagijat - ukoliko osoba potpisuje cijelo djelo svojim imenom.

Autoplagijat - predstavljanje vlastitog prethodno objavljenog rada kao izvornog

Plagijat prijevodom - osoba objavljuje prijevod tudeg teksta bez navodenja izvora

Copy&Paste plagijat - osoba preuzima dijelove tudeg teksta bez navodenja izvora

Parafraziranje bez reference - preuzimanje tudeg teksta ili ideja, ali ne doslovno

Citiranje izvan konteksta - osoba prepisuje ili parafrazira tekst, a onda ne citira

precizno

Potrebni tehnicki uvjeti

Programska i racunalna oprema(oznaciti potrebno):

= racunalo, (minimalni zahtjev CPU 3 GHz, RAM 4 GB),
= slusalice s mikrofonom (za praéenje predavanja putem Interneta),

=  web kamera (vanjska ili USB),

=  pristup internetu (preporucujemo Sirokopojasni internet, brzine najmanje

50/50 Mbps),

= operativni sustav Windows (10 ili 11) ili Mac (OS X 10.6 ili vise),
= internet pretrazivac (Microsoft Edge, Firefox, Chrome),
=  preglednik PDF dokumenata (npr. Adobe Reader, Foxit reader ili drugi),

= Java
Broj Dostupnost
Naslov i ”mj.ira.k? putem
u knjiznici drugih
Veleucilista medija
Juki¢ M, HusedZinovic¢ |, Majeri¢ Kogler V, | sur.
Klinicka anesteziologija. Drugo izdanje. Medicinska 0
naklada, Zagreb, 2012.
Obavezna Susti¢ A.isur. Priru¢nik iz anesteziologije,
literatura reanimatologije i intenzivne medicine za studente
prediplomskih, diplomskih i stu¢nih studija, 0
Medicinski fakultet Rijeka, Digital pont d.o.o.Rijeka,
2014.
ILS prirucnik (Immediate Life Support) prirucnik
Hrvatskog reanimatoloskog drustva (CroRC/ERC) 0
ASL priru¢nik (Advance Life Support) prirucnik
Hrvatskog reanimatoloskog drustva (CroRC/ERC) 0
Gvozdak, M. Tomljanovi¢ B., Temeljni hitni
Dopunska L i . .
literatura medicinski postupci, HKMS, Hrvatski zavod za hitnu 0
medicine, Zagreb, 2011.
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2. Kirurgija, traumatologija i ortopedija

1. OPIS PREDMETA - OPCE INFORMACIJE

Tredéa godina, V.semestar

1.1. Nositelj predmeta Doc.dr.sc. Zvonimir Puljiz 2.5. Godina studija
Kirurgija, traumatologija i 2.6. Bodovna 2 ECTS
1.2. Naziv predmeta ortopedija vrijednost (ECTS)
2.7. Nadin izvodenja Objasnjenje:
e |y
1.3. Suradhnici )
2.8. Samostalan rad 3

studenta (broj
sati)

1.4. Studijski program

Strucni prijediplomski

i ) 1.10. Razina primjene
studij Sestrinstvo

e-ucenja

Ne primjenjuje se

1.5. Status predmeta

1.11. Ocekivani broj
studenata na
predmetu

Obavezan 50

2. OPIS PREDMETA

2.1. Ciljevi predmeta

Cilj predmeta je upoznati studente s osnovama opce kirurgije, ortopedije i
traumatologije (bolesti, ozljede, klinicka slika, dijagnosticki i terapeutski postupci,
preoperacijsko zbrinjavanje i priprema za operativni zahvat te poslijeoperacijske
poteskoce i komplikacije i njihovo lijecenje).

2.2 Uvjeti za upis
predmeta i ulazne
kompetencije koje su
potrebne za predmet

Nema uvjeta

2.3 Ocekivani ishodi
ucenja na razini
programa kojima
predmet doprinosi

IUSP 4 Sveobuhvatno procijeniti stanje pacijenta/klijenta, koriste¢i primjerena
pomagala, uzimajuéi u obzir sve ¢imbenike (fizicke, socijalne, kulturoloske,
psiholoske, duhovne i okolisne)

IUSP 9 Organizirati i provoditi dijagnosticke i terapijske postupke samostalno ili u
timu

IUSP 12 Primijeniti vjeStine i tehnike primjerene komunikacije na materinjem ili
stranom jeziku u edukaciji pojedinca, obitelji i zajednice te prilikom suradnje s
drugim ¢lanovima tima

2.4. Ocekivani ishodi
uéenja na razini
predmeta

Nakon uspjesno odslusanog predmeta i poloZzenog ispita student ¢e biti sposoban:
IU 1 - objasniti simptomatologiju, patologiju i patofiziologiju najcescih kirurskih i
ortopedskih bolesti te ozljeda organskih
sustava (abdominalna, vaskularna,
rekonstruktivna kirurgija, traumatologija,
neurokirurgija, urologija i ortopedija)
IU 2 - objasniti dijagnostiku, klini¢ku sliku, kirurske pristupe (vrste operacija) kod
najcescih kirurskih i ortopedskih bolesti te ozljeda organskih sustava
IU 3 - opisati prijeoperacijsko zbrinjavanje hitnih kirurskih bolesti i ozljeda (primjena
skala i algoritama)

torakalna, kardijalna, plasti¢no-
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IU 4 - opisati fizicku i psihicku prijeoperacijsku pripremu kirurskih i ortopedskih

bolesnika

IU 5 - opisati moguce poslijeoperacijske poteskoce i komplikacije te nacine njihove

prevencije

IU 6 - objasniti osnove onkoloske kirurgije

2.5. Sadrzaj predmeta
razraden prema
satnici predavanja

Tjedni

Teme predavanja

Najces¢e kirurske i ortopedske bolesti - simptomatologija,
patologija i patofiziologija najcescih kirurskih i ortopedskih bolesti
te ozljeda organskih sustava (abdominalna, vaskularna, torakalna,
kardijalna, plasticno-rekonstruktivna kirurgija, traumatologija,
neurokirurgija, urologija i ortopedija) — (1U 1)

Dijagnostika, kirurski pristupi te osnovni operacijski zahvati iz
podru¢ja abdominalne, vaskularne, torakalne, kardijalne,
plastiéno-rekonstruktivne kirurgije, traumatologije, neurokirurgije,
urologije i ortopedije (IU 2)

Prijeoperacijsko zbrinjavanje hitnih kirurskih bolesti i ozljeda
(primjena skala i algoritama) — (1U 3)

Fizicka i psihicka prijeoperacijska priprema kirurskih i ortopedskih
bolesnika (1U 4)

Poslijeoperacijske poteskoce i komplikacije i njihova prevencija (IU
5)

Osnove onkoloske kirurgije (IU 6)

2.6. Vrste izvodenja
nastave:

X predavanja

|:| seminari i radionice |:| multimedija i mrezZa

[ ]vjezbe

|:| online u cijelosti |:| mentorski rad
[ ] mjedovito e-ucenje ] izvedba prakti¢nih
[ ] terenska nastava zadataka

2.7. Komentari:

[ ] samostalni zadaci

[ ] laboratorij/praktikum

2.8. Obveze studenata

- Redovitost pohadanja nastave (predavanja, seminari i vjezbe) prema Pravilniku o

studiranju

- PoloZiti kolokvije (teorijski i prakti¢ni)
- Poloziti zavrsni ispit (pismeni i usmeni)

2.9. Pracenje rada
studenata

Elementi formiranja ocjene

. Bodovi elemenata ocjene
Obveze studenata (iz 2.8) ECTS (ukupno 100)
Pohadanje nastave 1
Kolokvij — pismeni (IU1-4) 0,25 25
Kolokvij — pismeni (1U5-6) 0,25 25
Zavrsni ispit pismeni i usmeni 0,5 50

2.10. Ocjenjivanje i vrednovanje rada studenta tijekom nastave i na zavrSnom ispitu

Uvjeti za pristup ispitu

Pravo pristupa zavrsnom ispitu ima:

- Student koji je redovno polazio nastavu i nema veci broj opravdanih izostanaka od
dozvoljenog prema Pravilniku o studiju.
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Nacin polaganja ispita i
kriteriji ocjenjivanja,
pojasnjenje

Zavrsni ispit se sastoji od pismenog ispita (Student test znanja s pitanjima s Cetiri
ponudena odgovora od kojih je jedan tocan te pitanjima na nadopunjavanje).

Zavrina ocjena se temelji na zbroju ostvarenih rezultata na nastavi i na zavrSnom

ispitu a
Raspon Brojc¢ana Razina
bodova, [%)] ocjena
90,00 — izvrstan (5) A
100,00
77,00 — vrlo dobar (4) B
89,99
63,00 — dobar (3) C
76,99
50,00 - dovoljan (2) D
62,99
0,00 - nedovoljan F
49,99 (1)

ocjenjuje se kona¢nom ocjenom iz predmeta koja se sumira na temelju ostvarenih
rezultata na nastavi i na zavrSnom ispitu, a prema Pravilniku o ocjenjivanju.

lzvodaci i nacin
komuniciranja

Doc.dr.sc. Zvonimir Puljiz

Akademski integritet

Akademski integritet ukljuCuje predanost vrijednostima postenja, povjerenja,
postovanja i odgovornosti. Adekvatno citiranje tudih radova primjenjuje se za svaku
od definiranih aktivnosti. Plagijatom se smatra:
(http://www.rose.uzh.ch/download/Plagiat unijournal 2006 4.pdf)

Ghostwriter - ukoliko osoba nije autor teksta, nego je tekst napisao netko drugi u

ime te osobe.

Potpuni plagijat - ukoliko osoba potpisuje cijelo djelo svojim imenom.

Autoplagijat - predstavljanje vlastitog prethodno objavljenog rada kao izvornog
Plagijat prijevodom - osoba objavljuje prijevod tudeg teksta bez navodenja izvora
Copy&Paste plagijat - osoba preuzima dijelove tudeg teksta bez navodenja izvora
Parafraziranje bez reference - preuzimanje tudeg teksta ili ideja, ali ne doslovno
Citiranje izvan konteksta - osoba prepisuje ili parafrazira tekst, a onda ne citira
precizno

Potrebni tehnicki uvjeti

Programska i racunalna oprema(oznaciti potrebno):

= racunalo, (minimalni zahtjev CPU 3 GHz, RAM 4 GB),

= slusalice s mikrofonom (za praéenje predavanja putem Interneta),

= web kamera (vanjska ili USB),

= pristup internetu (preporucujemo sirokopojasni internet, brzine najmanje
50/50 Mbps),

= operativni sustav Windows (10 ili 11) ili Mac (OS X 10.6 ili vise),

= internet pretrazivac¢ (Microsoft Edge, Firefox, Chrome),

=  preglednik PDF dokumenata (npr. Adobe Reader, Foxit reader ili drugi),

= Java

Obavezna
literatura

Broj
primjeraka

Dostupnost
putem

Naslov
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u knjiznici
Veleucilista

drugih
medija

Vrdoljak V, Rotim K, Biocina B. Kirurgija. Zagreb:
Zdravstveno veleuciliste, 2017.

Dopunska
literatura

Kvesi¢ A, i sur. Kirurgija. Zagreb: Medicinska naklada,
2016.
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3. Oftalmologija

1. OPIS PREDMETA - OPCE INFORMACIJE

1.1. Nositelj predmeta

prof.dr.sc. BRANIMIR
CEROVSKI, dr.med.spec. 1.6. Godina studija
oftalmolog, prof. v.3.

Tredéa godina, V.semestar

i Oftalmologija 1.7. Bodovna 1 ECTS
1.2. Naziv predmeta vrjednost (ECTS)
1.8. Natin izvodenja Objasnjenje:
nastave (broj sati P_10

1.3. Suradnici

P+V+S+ e-ucenje)

1.9. Samostalan rad
studenta (broj
sati)

20

1.4. Studijski program

Strucni prijediplomski

i ) 1.10. Razina primjene
studij Sestrinstvo

e-ucenja

Ne primjenjuje se

1.11. Ocekivani broj

1.5.
>- Status Obavezan studenata na >0
predmeta
predmetu
2. OPIS PREDMETA
Cilj predmeta je upoznati studente s temeljnim nacelima oftalmologije,

2.1. Ciljevi predmeta

najznacajnijim bolestima oka, metodama dijagnostike i lijeCenja oftalmoloskih
bolesti te vaznosti zdravstvene njege kod oftalmoloskih bolesnika.

2.2. Uvjeti za upis
predmeta i ulazne
kompetencije koje
su potrebne za
predmet

Nema uvjeta

2.3. Ocekivani ishodi
ucenja na razini
programa kojima
predmet doprinosi

IUSP 4 Sveobuhvatno procijeniti stanje pacijenta/klijenta, koriste¢i primjerena
pomagala, uzimajuéi u obzir sve ¢imbenike (fizicke, socijalne, kulturoloske,
psiholoske, duhovne i okolisne)

IUSP 9 Organizirati i provoditi dijagnosticke i terapijske postupke samostalno ili u
timu

2.4. Ocekivani ishodi
ucenja na razini
predmeta

Nakon uspjesno odslusanog predmeta i poloZenog ispita student ¢e modi:

IU 1 - opisati najznacajnije bolesti oka koje su medicinskim tehni¢arima vazne pri
procjeni zdravstvenog stanja bolesnika, nacine dijagnostike bolesti oka te osnove
lijecenja

IU 2 - objasniti postupke i vaznost zdravstvene njege oftalmoloskih bolesnika

IU 3 - Prepoznati hitna stanja u oftalmologiji te intervenirati u skladu s
kompetencijama

2.5. Sadrzaj predmeta
razraden prema
satnici predavanja

Tjedni Teme predavanja

Bolesti orbita i oc¢nih adneksa, bolesti suznih putova, bolesti
spojnice oka, bolesti roznice oka i bjeloocnice, bolesti srednje ocne
ovojnice, bolesti lec¢e (mrena) i staklovine, bolesti mreznice, bolesti
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vidnog  Zivca, glaukom,
strabologija,ozljede oka (IU 1)

refrakcijske  anomalije  oka,

Dijagnostika oftalmoloskih bolesti te nacini lijeCenja (aplikacija

) midrijatika, antibiotika i steroida - lokalno, kapi, masti,
subkonjunktivalne injekcije, operativni zahvati i moguce
komplikacije) - (U 2, IU 3)

3 Specificni postupci u njezi oftalmoloskih bolesnika (IU 2, IU 3)

2.6. Vrste izvodenja
nastave:

2.7. Komentari:

[ ] samostalni zadaci

[ ] multimedija i mreza
[] laboratorij/praktikum
[ ] mentorski rad

[ ] izvedba prakti¢nih
zadataka

X] predavanja
[ ] seminari i radionice

[ ] vjeibe

[ ] online u cijelosti

[ ] mjedovito e-ucenje
[ ] terenska nastava

2.8. Obveze studenata

- Redovitost pohadanja nastave (predavanja, seminari i vjezbe) prema Pravilniku o
studiranju

- Poloziti kolokvije (teorijski i prakticni)

- Poloziti zavrsni ispit (pismeni i usmeni)

2.9. Pracenje rada
studenata

Elementi formiranja ocjene

. Bodovi elemenata ocjene
. ECT
Obveze studenata (iz 2.8) S (ukupno 100)
Pohadanje nastave 0,3 0
Zavrsni ispit pismeni i usmeni 0,7 100

2.10. Ocjenjivanje i vrednovanje rada studenta tijekom nastave i na zavrsnom ispitu

Uvjeti za pristup ispitu

Pravo pristupa zavrsnom ispitu ima:

- Student koji je redovno polazio nastavu i nema veci broj izostanaka od broja
dozvoljenog prema Pravilniku o studiranju.

Nacin polaganja ispita i
kriteriji ocjenjivanja,
pojasnjenje

Zavrsni ispit se sastoji od pismenog ispita (test znanja s pitanjima s Cetiri ponudena
odgovora od kojih je jedan tocan te pitanjima na nadopunjavanje).

Zavrsna ocjena se temelji na zbroju ostvarenih rezultata na nastavi i na zavrSnom
ispitu a ocjenjuje se konacnom ocjenom iz predmeta koja se sumira na temelju
ostvarenih rezultata na nastavi i na zavrSnom ispitu, a prema Pravilniku o
ocjenjivanju.

Raspon Brojéana Razina
bodova, [%)] ocjena

90,00 — izvrstan (5) A
100,00

77,00 — vrlo dobar (4) B
89,99

63,00 — dobar (3) C
76,99

50,00 — dovoljan (2) D
62,99

0,00 — nedovoljan F
49,99 (1)
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Izvodacii nacin
komuniciranja

prof.dr.sc. BRANIMIR CEROVSKI,
dr.med.spec. oftalmolog, prof. v.s.

Akademski integritet

Akademski integritet ukljuCuje predanost vrijednostima postenja, povjerenja,
postovanja i odgovornosti. Adekvatno citiranje tudih radova primjenjuje se za svaku
od definiranih aktivnosti. Plagijatom se smatra:
(http://www.rose.uzh.ch/download/Plagiat unijournal 2006 4.pdf)

Ghostwriter - ukoliko osoba nije autor teksta, nego je tekst napisao netko drugi u

ime te osobe.

Potpuni plagijat - ukoliko osoba potpisuje cijelo djelo svojim imenom.

Autoplagijat - predstavljanje vlastitog prethodno objavljenog rada kao izvornog
Plagijat prijevodom - osoba objavljuje prijevod tudeg teksta bez navodenja izvora
Copy&Paste plagijat - osoba preuzima dijelove tudeg teksta bez navodenja izvora
Parafraziranje bez reference - preuzimanje tudeg teksta ili ideja, ali ne doslovno
Citiranje izvan konteksta - osoba prepisuje ili parafrazira tekst, a onda ne citira
precizno

Potrebni tehnicki uvjeti

Programska i racunalna oprema(oznaciti potrebno):

= racunalo, (minimalni zahtjev CPU 3 GHz, RAM 4 GB),

= slusalice s mikrofonom (za pracenje predavanja putem Interneta),

= web kamera (vanjska ili USB),

= pristup internetu (preporucujemo Sirokopojasni internet, brzine najmanje
50/50 Mbps),

= operativni sustav Windows (10 ili 11) ili Mac (OS X 10.6 ili vise),

= internet pretraZzivac (Microsoft Edge, Firefox, Chrome),

=  preglednik PDF dokumenata (npr. Adobe Reader, Foxit reader ili drugi),

= Java

Broj Dostupnost
primjeraka putem
Naslov s .

Obavezna u knjiznici drugih
literatura Veleucilista medija

Cerovski B, i sur. Oftalmologija-udzbenik za studente

medicine. Zagreb: Sveucilidte u Zagrebu, 2012. 0

IvaniSevi¢ M. i sur. O¢ne bolesti-udzbenik
Dopunska . - . S
. oftalmologije za medicinske sestre. Split: Medicinski 0
literatura

fakultet Sveucilista u Splitu, 2011.
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4. Otorinolaringologija

1. OPIS PREDMETA - OPCE INFORMACIJE

1.1. Nositelj predmeta

izv.prof.dr.sc. Sinisa
Maslovara, dr.med., spec.
otorinolaringolog

1.7. Godina studija Tredéa godina, V.semestar

i Otorinolaringologija 1.8. Bodovna 1 ECTS
1.2. Naziv predmeta vrijednost (ECTS)
1.9. Natin izvodenja Objasnjenje:
nastave (brcvu SZ:ltl P_10
P+V+S+ e-uenje)
1.3. Suradnici / 1.10.
amostalan rad 30
studenta (broj
sati)

1.4. Studijski program

Strucni prijediplomski

1.10. Razina primjene
studij Sestrinstvo

e-ucenja

Ne primjenjuje se

1.5. Status predmeta

1.11. Ocekivani broj
studenata na
predmetu

Obavezan 50

2. OPIS PREDMETA

2.1. Ciljevi predmeta

Ciljevi predmeta su omoguditi studentu usvajanje temeljnih znanja o najznacajnijim
bolestima uha, grla, nosa i vrata s aspekta prepoznavanja klini¢kih simptoma i
lijecenju bolesnika te njezi oboljelih. Takoder ¢e se studenti upoznati s po Zivot
opasnim hitnim stanjima u otorinolaringologiji i nacinima njihovog zbrinjavanja.

2.2. Uvjeti za upis
predmeta i ulazne
kompetencije koje
su potrebne za
predmet

Nema uvjeta

2.3. Ocekivani ishodi
ucenja na razini
programa kojima
predmet doprinosi

IUSP 4 Sveobuhvatno procijeniti stanje pacijenta/klijenta, koriste¢i primjerena
pomagala, uzimajuéi u obzir sve ¢imbenike (fizicke, socijalne, kulturoloske,
psiholoske, duhovne i okolisne)

IUSP 9 Organizirati i provoditi dijagnosticke i terapijske postupke samostalno ili u
timu

2.4. Ocekivani ishodi
ucenja na razini
predmeta

Nakon uspjesno odslusanog predmeta i polozenog ispita student ¢e modi:
IU 1 - opisati anatomiju i fizioloske procese u uhu, grlu i nosu, otorinolaringoloske
bolesti, njihove uzroke, simptome i

znakove, metode dijagnostike i lijecenja (objasniti i razumjeti temeljna nacela
otorinolaringoloske terapije)
IU 2- opisati simptome i znakove hitnih stanja u otorinolaringologiji te osnovne
mjere pomodi;
IU 3 - opisati stanje epistaxe i REKAS-a, deformaciju nosne pregrade: dijagnosticku
obradu, osnove lije¢enja i njege

Tjedni Teme predavanja
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2.5. SadrZaj predmeta
razraden prema
satnici predavanja

Otologija — osnove anatomije uha. Upale vanjskog, srednjeg i
unutarnjeg uha, komplikacije akutnih i kroni¢nih upala srednjega
uha. Osnove dijagnostike nagluhosti i poremecaja ravnoteze. Vrste
nagluhosti i njihovi uzroci (1U 1)

Rinologija — osnove anatomije nosa i sinusa. Upalne bolesti nosa i
paranazalnih Sipljina, alergologijski aspekti bolesti nosa i
paranazalnih Supljina, komplikacije upale paranazalnih Supljina.
Osnovne dijagnosticke metode pretrage nosa i paranazalnih
Supljina (U 1)

Faringologija i laringologija —osnove anatomije Zdrijela i grkljana.
Upale usne Supljine, Zdrijela i grkljana. Osnovne dijagnosticke
metode pretrage Zdrijela i grkljana. Tumori Zdrijela i grkljana,
osnove lijecenja, njega onkoloskog bolesnika (IU 1)

Bolesnik s ¢vorom na vratu — dijagnostic¢ka obradai lijecenje (IU 1)

Upale dubokih prostora vrata (IU 1)

Hitna stanja u ORL — odrZavanje prohodnosti dishog puta,
konikotomija, traheotomija, njega traheotomiranog bolesnika,
strana tijela i krvarenja u gornjem dishom i probavnom sustavu,
prva pomoc i lijecenje (IU 2)

Epistaxe i REKAS, deformacije nosne pregrade, dijagnosticka

obrada, osnove lijecenja i njege (IU 3)

2.6. Vrste izvodenja
nastave:

X predavanja

[] seminari i radionice

[ ] vjeibe

2.7. Komentari:

[ ] samostalni zadaci
] multimedija i mreza
[ ] laboratorij/praktikum

[] online u cijelosti
[ ] mjedovito e-ucenje
[ ] terenska nastava

[_] mentorski rad
[ ] izvedba prakti¢nih
zadataka

2.8. Obveze studenata

- Redovitost pohadanja nastave (predavanja, seminari i vjezbe) prema Pravilniku o

studiranju

- Poloziti kolokvije (teorijski i prakticni)

- PoloZiti zavrsni ispit (pismeni i usmeni)

2.9. Pracenje rada
studenata

Elementi formiranja ocjene

. Bodovi elemenata ocjene
. E
Obveze studenata (iz 2.8) CTS (ukupno 100)
Pohadanje nastave 0,3 0
Zavrsni ispit pismeni 0,7 100

2.10. Ocjenjivanje i vrednovanje rada studenta tijekom nastave i na zavr$nom ispitu

Uvjeti za pristup ispitu

Pravo pristupa zavrsnom ispitu ima:

- Student koji je redovno polazio nastavu i nema vedi broj izostanaka od broja
dozvoljenog prema Pravilniku o studiranju.
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Nacin polaganja ispita i
kriteriji ocjenjivanja,
pojasnjenje

Zavrsni ispit se sastoji od pismenog ispita (test znanja s pitanjima s Cetiri ponudena
odgovora od kojih je jedan tocan te pitanjima na nadopunjavanje).

Zavrsna ocjena se temelji na zbroju ostvarenih rezultata na nastavi i na zavrSnom
ispitu a ocjenjuje se konacnom ocjenom iz predmeta koja se sumira na temelju
ostvarenih rezultata na nastavi i na zavrSnom ispitu, a prema Pravilniku o
ocjenjivanju.

Raspon Brojc¢ana Razina
bodova, [%)] ocjena

90,00 — izvrstan (5) A
100,00

77,00 — vrlo dobar (4) B
89,99

63,00 — dobar (3) C
76,99

50,00 - dovoljan (2) D
62,99

0,00 - nedovoljan F
49,99 (1)

lzvodadii nacin
komuniciranja

izv.prof.dr.sc. Sinisa Maslovar, dr.med.,
spec. otorinolaringolog

Akademski integritet

Akademski integritet ukljuuje predanost vrijednostima postenja, povjerenja,
postovanja i odgovornosti. Adekvatno citiranje tudih radova primjenjuje se za svaku
od definiranih aktivnosti. Plagijatom se smatra:
(http://www.rose.uzh.ch/download/Plagiat unijournal 2006 4.pdf)

Ghostwriter - ukoliko osoba nije autor teksta, nego je tekst napisao netko drugi u

ime te osobe.

Potpuni plagijat - ukoliko osoba potpisuje cijelo djelo svojim imenom.

Autoplagijat - predstavljanje vlastitog prethodno objavljenog rada kao izvornog
Plagijat prijevodom - osoba objavljuje prijevod tudeg teksta bez navodenja izvora
Copy&Paste plagijat - osoba preuzima dijelove tudeg teksta bez navodenja izvora
Parafraziranje bez reference - preuzimanje tudeg teksta ili ideja, ali ne doslovno
Citiranje izvan konteksta - osoba prepisuje ili parafrazira tekst, a onda ne citira
precizno

Potrebni tehnicki uvjeti

Programska i racunalna oprema(oznaciti potrebno):

= racunalo, (minimalni zahtjev CPU 3 GHz, RAM 4 GB),

= slusalice s mikrofonom (za praéenje predavanja putem Interneta),

= web kamera (vanjska ili USB),

= pristup internetu (preporucujemo Sirokopojasni internet, brzine najmanje
50/50 Mbps),

= operativni sustav Windows (10 ili 11) ili Mac (OS X 10.6 ili vise),

= internet pretrazivac¢ (Microsoft Edge, Firefox, Chrome),

= preglednik PDF dokumenata (npr. Adobe Reader, Foxit reader ili drugi),

= Java

Obavezna
literatura

Broj Dostupnost
Naslov prlmjfevra_k? pute-m
u knjiznici drugih
Veleudilista medija
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Mladina R, i sur. Otorinolaringologija. Zagreb:
Zdravstveno veleuciliste, 2008.

Skitareli¢ N, Starcevi¢ R. Traheotomija i njega
traheotomiranih bolesnika. Zadar: Sveuciliste u
Zadru, 2013.

Dopunska
literatura

Shin JJ, Hartnick CJ, Randolph GW. Evidence-Based
Otolaryngology. New York: Springer, New York,
2008.
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5. Osnove istrazivackog rada u sestrinstvu

1. OPIS PREDMETA - OPCE INFORMACIJE

1.1. Nositelj predmeta

doc.dr.sc. Mirna Zulec,
prof.strué.stud.

1.1. Godina studija Trecéa godina, V. semestar

Osnove istraZivackog rada 1.2

i . Bodovna 4 ECTS
1.2. Naziv predmeta U sestrinstvu vrijednost (ECTS)
Objasnjenje:
1.3. Nacin izvodenja P-30
nastave (broj sati S_15

1.3. Suradnici

P+V+S+ e-udenje)
V =55 (30M+25PKL)

1.4. Samostalan rad
studenta (broj
sati)

20

1.4. Studijski program

Strucni prijediplomski

1.10. Razina primjene
studij Sestrinstvo

e-ucenja

Ne primjenjuje se

1.5. Status predmeta

1.11. Ocekivani broj
studenata na
predmetu

Obavezan 50

2. OPIS PREDMETA

2.1. Ciljevi predmeta

Cilj predmeta je upoznati studente s osnovama istraZivatke metodologije, vrstama
istrazivanja, na¢inima koriStenja informacija vezanih uz podrucje zdravstvene njege
i sestrinsku profesiju te primjenom statistickih metoda i postupaka u zdravstvenoj
njezi.

2.2. Uvjeti za upis
predmeta i ulazne
kompetencije koje
su potrebne za
predmet

Nema uvjeta

2.3. Ocekivani ishodi
uéenja na razini
programa kojima
predmet doprinosi

IUSP 13 Poznavati i koristiti istraZivacku metodologiju, kreirati i provoditi
istrazivanja s podrucja zdravstvene njege

IUSP 17 koristiti suvremenu informacijsko-komunikacijsku tehnologiju u pisanom,
govornom i elektronickom obliku

2.4. Ocekivani ishodi
uéenja na razini
predmeta

Nakon uspjesno odslusanog predmeta i polozenog ispita student ¢e modi:
IU 1 - objasniti pojam znanstvenih istrazivanje, vrste znanstvenih istrazivanja i
metodologiju znanstvenog istrazivanja
IU 2 - integrirati znanja iz istrazivacke metodologije, statistickih metoda i postupaka
sa steCenim znanjima o koristenju

informacija u podrucju zdravstvene njege
IU 3 - primijeniti temeljna znanja i vjestine za istrazivanja i uporabu struc¢ne i
znanstvene literature te razliCite ustroje

istrazivanja u zdravstvu
IU 4 - objasniti postupak pisanja i objave znanstvenog rada
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IU 5 - kriticki analizirati razli¢ite podatke i znanstvena izvje$¢a o istrazivanjima u
podrudju zdravstvene njege

2.5. Sadrzaj predmeta
razraden prema
satnici predavanja

Tjedni Teme predavanja
Znanstveno istrazivanje, vrste znanstvenih istraZivanja, planiranje
1 istrazivanja, ciljevi istraZivanja, hipoteze i statisticke hipoteze,
varijable, metodologija istrazivanja, statisticke metode i tumacenje
rezultata (IU 1)
Integracija znanja iz istrazivacke metodologije, statistickih metoda
2 i postupaka sa stecenim znanjima o koristenju informacija u
podrucju zdravstvene njege (IU 2)
Temeljna znanja i vjeStine za istraZivanja i uporabu struéne i
3 znanstvene literature te razlicite ustroje istraZivanja u zdravstvu (IU
3)
4 Znanja i vjestine pisanja i objavljivanja znanstvenog rada (1U 4)
5 Analiza razli¢itih podataka i znanstvenih izvjes¢a o istraZivanjima
u podrucju zdravstvene njege (U 5)
Tjedni Teme seminara
Teme seminarskih radova u skladu su sa ishodima ucenja kolegija
Tjedni Teme vjeZbi

Prema aktivnostima unutar knjiZice za pracenje

2.6. Vrste izvodenja
nastave:

|Z| predavanja
[X] seminari i radionice ] multimedija i mreza

X vjeibe

[] online u cijelosti [_] mentorski rad
[ ] mjedovito e-utenje [ ] izvedba prakti¢nih
|:| terenska nastava zadataka

2.7. Komentari:

|:| samostalni zadaci

[ ] laboratorij/praktikum

2.8. Obveze studenata

- Redovitost pohadanja nastave (predavanja, seminarii vjezbe) prema

Pravilniku o studiranju

- Aktivno sudjelovati na vjezbama

- Napisati i izloZiti seminarski rad

- Poloziti kolokvije (teorijski i prakticni)

- Poloziti zavrsni ispit (pismeni i usmeni)

2.9. Pracenje rada
studenata

Elementi formiranja ocjene

Bodovi elemenata ocjene

Obveze studenata (iz 2.8) ECTS (ukupno 100)
Pohadanje nastave 3,3
Seminarski rad 0,1 10
Kolokvij - pismeni 0,15 20
Izvedba prakti¢nih zadataka 0,15 20
Zavrsni ispit pismeni i usmeni 0,3 50

2.10. Ocjenjivanje i vrednovanje rada studenta tijekom nastave i na zavrSnom ispitu
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Uvjeti za pristup ispitu

Pravo pristupa zavrSnom ispitu ima:

- Student koji je redovno polazio nastavu i nema veci broj izostanaka od broja
dozvoljenog prema Pravilniku o studiranju.
- Student koji je napisao, izloZio te dobio pozitivhu ocjenu seminarskog rada

Nacin polaganja ispita i
kriteriji ocjenjivanja,
pojasnjenje

Zavrsni ispit se sastoji od pismenog ispita (test znanja s pitanjima s Cetiri ponudena
odgovora od kojih je jedan tocan te pitanjima na nadopunjavanje).

Zavrsna ocjena se temelji na zbroju ostvarenih rezultata na nastavi i na zavrSnom
ispitu a ocjenjuje se konacnom ocjenom iz predmeta koja se sumira na temelju
ostvarenih rezultata na nastavi i na zavrSnom ispitu, a prema Pravilniku o
ocjenjivanju.

Raspon BrojCana Razina
bodova, [%)] ocjena

90,00 - izvrstan (5) A
100,00

77,00 — vrlo dobar (4) B
89,99

63,00 — dobar (3) C
76,99

50,00 - dovoljan (2) D
62,99

0,00 - nedovoljan F
49,99 (1)

Izvodacii nacin
komuniciranja

doc.dr.sc. Mirna Zulec, prof.strué.stud.

Akademski integritet

Akademski integritet ukljuCuje predanost vrijednostima postenja, povjerenja,
postovanja i odgovornosti. Adekvatno citiranje tudih radova primjenjuje se za svaku
od definiranih aktivnosti. Plagijatom se smatra:
(http://www.rose.uzh.ch/download/Plagiat unijournal 2006 4.pdf)

Ghostwriter - ukoliko osoba nije autor teksta, nego je tekst napisao netko drugi u

ime te osobe.

Potpuni plagijat - ukoliko osoba potpisuje cijelo djelo svojim imenom.

Autoplagijat - predstavljanje vlastitog prethodno objavljenog rada kao izvornog
Plagijat prijevodom - osoba objavljuje prijevod tudeg teksta bez navodenja izvora
Copy&Paste plagijat - osoba preuzima dijelove tudeg teksta bez navodenja izvora
Parafraziranje bez reference - preuzimanje tudeg teksta ili ideja, ali ne doslovno
Citiranje izvan konteksta - osoba prepisuje ili parafrazira tekst, a onda ne citira
precizno

Potrebni tehnicki uvjeti

Programska i racunalna oprema(oznaciti potrebno):

= racunalo, (minimalni zahtjev CPU 3 GHz, RAM 4 GB),

= slusalice s mikrofonom (za praéenje predavanja putem Interneta),

= web kamera (vanjska ili USB),

= pristup internetu (preporucujemo Sirokopojasni internet, brzine najmanje
50/50 Mbps),

= operativni sustav Windows (10 ili 11) ili Mac (OS X 10.6 ili vise),

= internet pretrazivac¢ (Microsoft Edge, Firefox, Chrome),

=  preglednik PDF dokumenata (npr. Adobe Reader, Foxit reader ili drugi),

= Java
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Broj Dostupnost
Naslov P nmj.ira.k? putem
u knjiznici drugih
Veleudilista medija
Obavezna
. Marusi¢ M (ur). Uvod u znanstveni rad u medicini (4.
literatura ) ) -
izdanje) Zagreb: Medicinska naklada; 2008.
Ruxton DG, Colegrave N. Dizajniranje istrazivanja u
biomedicinskim znanostima. Zagreb: Medicinska
naklada, 2016. (prijevod Jovanov Milosevi¢ N.)
Gamulim S. Klini¢ka istrazivanja/klinicka
Dopunska epidemiologija. Zagreb: Medicinska naklada, 2015.
literatura

Gerrish K, (ur.), Lacey A, (ur.) Cormack D, (ur.).The
Research Process in Nursing (6th ed.).Willey, 2015.
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6. Zdravstvena njega u kudi

1. OPIS PREDMETA - OPCE INFORMACIJE

1.1. Nositelj predmeta

Marina Vitkovi¢,
mag.med.techn., pred.

1.1. Godina studija Trecéa godina, V. semestar

, Zdravstvena njega u kudi 1.2. Bodovna 3 ECTS
1.2. Naziv predmeta vrijednost (ECTS)
Objasnjenje:
1.3. Nacin izvodenja P-20
nastave (broj sati s_s
. Vlatka Mrzljak, P+V+S+ e-udenje)
1.3. Suradnici
mag.med.techn., pred. V- 60
1.4, Samostalan rad .

studenta (broj
sati)

1.4. Studijski program

Strucni prijediplomski

1.10. Razina primjene
studij Sestrinstvo

e-ucenja

Ne primjenjuje se

1.5. Status predmeta

1.11. Ocekivani broj
studenata na
predmetu

Obavezan 50

2. OPIS PREDMETA

2.1. Ciljevi predmeta

Ciljevi predmeta su osposobiti studente za procjenu potreba, planiranje, provodenje
i vrednovanje zdravstvene njege/zdravstvenog odgoja u kuéi korisnika, primjenu
dijagnostickih, terapijskih i rehabilitacijskih postupaka u kuci korisnika, kao i za
suradnju i rad u multidisciplinarnom timu.

2.2. Uvjeti za upis
predmeta i ulazne
kompetencije koje
su potrebne za
predmet

Nema uvjeta

2.3. Ocekivani ishodi
ucenja na razini
programa kojima
predmet doprinosi

IUSP 7 PruZiti zdravstvenu njegu usmjerenu zadovoljavanju osnovnih ljudskih
potreba pacijentima/klijentima svih Zivotnih dobi s razli¢itim zdravstvenim
problemima uzimajuéi u obzir kulturoloske, drustvene i gospodarske aspekte

IUSP 14 Prepoznati Zivotno ugrozavajuca stanja te intervenirati u skladu s
kompetencijama

2.4. Ocekivani ishodi
uéenja na razini
predmeta

Nakon uspjesno odslusanog predmeta i polozenog ispita student ¢e modi:

IU 1 - objasniti pojam — zdravstvena njega u kudi te zakonske propise u djelatnosti
zdravstvene njege u kuci

IU 2 - objasniti vaznost multidisciplinarnog pristupa u skrbi za korisnika/sti¢enika

IU 3 - provesti planiranu zdravstvenu njegu kod korisnika/sti¢enika

IU 4 - provesti edukaciju korisnika/ Sti¢enika u onim dijelovima skrbi koji su
nedostatni/nezadovoljavajudiili ¢lanova obitelji

IU 5 - voditi sestrinsku dokumentaciju

Tjedni Teme predavanja
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1 Ustanove za zdravstvenu njegu u kudi, zdravstvena njega bolesnika
u kuci, zakonski propisi (1U 1)

2 Suradnja i komunikacija s multidisciplinarnim timom (IU 2)
Planiranje, priprema i tijek ku¢nog posjeta:
procjena potreba, planiranje, provodenje i evaluacija zdravstvene
njege u kudi (IU 3)
dijagnosticki, terapijski i rehabilitacijski postupci u kuénim uvjetima
(U 3)

3 zdravstvena njega u kuci nepokretnog i tesko pokretnog bolesnika:
toaleta, pomo¢ pri hranjenju i oblacenju, prevencija komplikacija
dugotrajnog lezanja, primjena enteralne, parenteralne i lokalne
terapije, uzimanje dijagnostickog materijala kod nepokretnih

2.5. Sadrzaj predmeta bolesnika, skrb poremedaja integriteta koZe (ulcus crurisa,
razraden prema dekubitusa ...) (IU 3)
satnici predavanja ) o
skrb za bolesnika s umjetnim otvorom (stome...) — (IU 3)

4 Zdravstveni odgoj/edukacija pojedinca i obitelji, potpora obitelji s
bolesnim ¢lanom ( 1U 4)

5 Specifi¢nosti sestrinske dokumentacije (IU 5)

Tjedni Teme seminara
Teme seminarskih radova u skladu su sa ishodima ucenja kolegija
Tjedni Teme vjezbi
Prema aktivnostima navedenim u knjiZici za praéenje
) ) 2.7. Komentari:
|X| predavanja |:| samostalni zadaci
X] seminari i radionice [] multimedija i mreza
2.6. Vrste izvodenja X vjeibe [ laboratorij/praktikum
ey ] online u cijelosti [ ] mentorski rad
[ ] mjedovito e-ucenje [ ] izvedba prakti¢nih
[ ] terenska nastava zadataka

2.8. Obveze studenata

- Redovitost pohadanja nastave (predavanja, seminari i vjezbe) prema
Pravilniku o studiranju

- Aktivno sudjelovati na vjezbama

- Napisati i izloZiti seminarski rad

- Poloziti kolokvije (teorijski i prakticni)

- Poloziti zavrsni ispit (pismeni i usmeni)

2.9. Pracenje rada
studenata

Elementi formiranja ocjene

. Bodovi elemenata ocjene
Obveze studenata (iz 2.8) ECTS (ukupno 100)
Pohadanje nastave 2,6
Seminarski rad 0,05 10
Kolokvij — pismeni (IU 1-2) 0,1 20
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Izvedba prakti¢nih zadataka (IU 01 20
3-5)
Zavrsni ispit pismeni i usmeni 0,15 50

2.10. Ocjenjivanje i vrednovanje rada studenta tijekom nastave i na zavr$nom ispitu

Uvjeti za pristup ispitu

Pravo pristupa zavrsnom ispitu ima:

- Student koji je redovno polazio nastavu i nema veci broj izostanaka od broja
dozvoljenog prema Pravilniku o studiranju.
- Student koji je napisao, izloZio te dobio pozitivhu ocjenu seminarskog rada

Nacin polaganja ispita i
kriteriji ocjenjivanja,
pojasnjenje

Zavrsni ispit se sastoji od pismenog ispita (test znanja s pitanjima s Cetiri ponudena
odgovora od kojih je jedan tocan te pitanjima na nadopunjavanje).

Zavrsna ocjena se temelji na zbroju ostvarenih rezultata na nastavi i na zavrSnom
ispitu a ocjenjuje se konacnom ocjenom iz predmeta koja se sumira na temelju
ostvarenih rezultata na nastavi i na zavrSnom ispitu, a prema Pravilniku o
ocjenjivanju.

Raspon BrojCana Razina
bodova, [%)] ocjena

90,00 - izvrstan (5) A
100,00

77,00 — vrlo dobar (4) B
89,99

63,00 — dobar (3) C
76,99

50,00 - dovoljan (2) D
62,99

0,00 — nedovoljan F
49,99 (1)

Izvodacii nacin
komuniciranja

Vlatka Mrzljak, mag.med.techn., pred.

Akademski integritet

Akademski integritet ukljuCuje predanost vrijednostima postenja, povjerenja,
postovanja i odgovornosti. Adekvatno citiranje tudih radova primjenjuje se za svaku
od definiranih aktivnosti. Plagijatom se smatra:
(http://www.rose.uzh.ch/download/Plagiat unijournal 2006 4.pdf)
Ghostwriter - ukoliko osoba nije autor teksta, nego je tekst napisao netko drugi u
ime te osobe.

Potpuni plagijat - ukoliko osoba potpisuje cijelo djelo svojim imenom.

Autoplagijat - predstavljanje vlastitog prethodno objavljenog rada kao izvornog
Plagijat prijevodom - osoba objavljuje prijevod tudeg teksta bez navodenja izvora
Copy&Paste plagijat - osoba preuzima dijelove tudeg teksta bez navodenja izvora
Parafraziranje bez reference - preuzimanje tudeg teksta ili ideja, ali ne doslovno
Citiranje izvan konteksta - osoba prepisuje ili parafrazira tekst, a onda ne citira
precizno

Potrebni tehnicki uvjeti

Programska i racunalna oprema(oznaciti potrebno):

= racunalo, (minimalni zahtjev CPU 3 GHz, RAM 4 GB),

= slusalice s mikrofonom (za praéenje predavanja putem Interneta),

= web kamera (vanjska ili USB),

= pristup internetu (preporucujemo Sirokopojasni internet, brzine najmanje
50/50 Mbps),
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= operativni sustav Windows (10 ili 11) ili Mac (OS X 10.6 ili vise),
= internet pretraziva¢ (Microsoft Edge, Firefox, Chrome),
= preglednik PDF dokumenata (npr. Adobe Reader, Foxit reader ili drugi),

=  Java

Naslov

Broj
primjeraka
u knjiznici
Veleucilista

Dostupnost
putem
drugih
medija

Mrzljak V, i sur. Smjernice za postupke u

Obavezna

. zdravstvenoj njezi u kuci. Zagreb: HKMS/Udruga

literatura T ) g
medicinskih sestara za zdravstvenu njegu u kuci;
2019.
Mrzljak V. Zdravstvena njega bolesnika u kudi.
Zagreb: Udruga medicinskih sestara zdravstvene
njegeu kuci; 2016.

D

. opunska Nastavni tekstovi

literatura
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8. Zdravstvena njega odraslih II

1. OPIS PREDMETA - OPCE INFORMACIJE

1.1. Nositelj predmeta

Alen Brecek,
univ.mag.med.tech., pred.

1.6. Godina studija Treéa godina, VI. semestar

Zdravstvena njega odraslih
1.2. Naziv predmeta I 17 Bc".dovna 7 ECTS
vrijednost (ECTS)
Objasnjenje:
1.8. Nacin izvodenja P-40
nastave (broj sati S-10

1.3. Suradnici

Mirela Cepetic,
mag.med.techn.

P+V+S+ e-udenje)
V — 150 (90KL+70PKL)

1.9. Samostalan rad
studenta (broj
sati)

10

1.4. Studijski program

Strucni prijediplomski

1.10. Razina primjene
studij Sestrinstvo

e-ucenja

Ne primjenjuje se

1.5. Status predmeta

1.11. Ocekivani broj
studenata na
predmetu

Obavezan 50

2. OPIS PREDMETA

2.1. Ciljevi predmeta

Cilj predmeta je upoznati studenta s osnovnim nacelima i vjeStinama zdravstvene
njege kirurskih bolesnika. Ste¢eno i usvojeno znanje i vjestine trebaju omoguditi
razumijevanje osnovnih nacela zdravstvene njege, te primjenu temeljnih vjestina u
sestrinskoj praksi.

2.2. Uvjeti za upis
predmeta i ulazne
kompetencije koje
su potrebne za
predmet

Nema uvjeta

2.3. Ocekivani ishodi
uéenja na razini
programa kojima
predmet doprinosi

IUSP 5 Prepoznatiiinterpretirati stanja koja odstupaju od normalnog i na temelju
procjene postaviti sestrinsku dijagnozu

IUSP 6 Planirati, primijeniti i evaluirati, primjerenu i individualiziranu, pruzenu
zdravstvenu njegu u suradnji sa pacijentom/klijentom, skrbnicima, obitelji i drugim
zdravstvenim djelatnicima i ¢lanovima tima

IUSP 7  PruZiti zdravstvenu njegu usmjerenu zadovoljavanju osnovnih ljudskih
potreba pacijentima/klijentima svih Zivotnih dobi s razli¢itim zdravstvenim
problemima uzimajuci u obzir kulturoloske, drustvene i gospodarske aspekte

IUSP 12 Primijeniti vjestine i tehnike primjerene komunikacije na materinjem ili
stranom jeziku u edukaciji pojedinca, obitelji i zajednice te prilikom suradnje s
drugim ¢lanovima tima

IUSP 14 Prepoznati Zivotno ugroZavajuca stanja te intervenirati u skladu s
kompetencijama
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2.4. Ocekivani ishodi
ucenja na razini
predmeta

Nakon uspjesno odslusanog kolegija i polozenog ispita student ¢e biti sposobni:
IU 1 - navesti najceSce kirurSke bolesti u odrasloj dobi, njihovu klini¢ku sliku,
dijagnosticke i terapijske zahvate te ocekivanu kvalitetu Zivota nakon invazivnih
kirurskih zahvata
IU 2 - opisati organizaciju rada na kirurskom odjelu i u operacijskom bloku
IU 3 - provesti planiranu opcu i specijalnu prijeoperacijsku pripremu i zdravstvenu
njegu bolesnika
IU 4 - provesti planiranu intraoperacijsku zdravstvenu skrb za bolesnika
IU 5 - provesti planiranu opcu i specijalnu poslijeoperacijsku zdravstvenu njegu
bolesnika
IU 6 - provesti planiranu opcu i specijalnu zdravstvenu njegu bolesnika u kirurskim
jedinicama za intenzivno

lijecenje
IU 7 - procijenjivati ishode ukupne zdravstvene njege kirurskih bolesnika/kvalitetu
zdravstvene njege
IU 8 - provoditi prijeoperacijsku i poslijeoperacijsku edukaciju bolesnika
IU 9 - voditi sestrinsku dokumentaciju

2.5. Sadrzaj predmeta
razraden prema
satnici predavanja

Tjedni Teme predavanja

Najces¢e kirurSke bolesti u odrasloj dobi, klinicka slika,
1 dijagnosticki i terapijski postupci te ocekivana kvaliteta Zivota
nakon invazivnih kirurskih zahvata (IU 1)

2 Organizacija rada na kirurskom odjelu i operacijskom bloku (I1U 2)

Opca i specijalna prijeoperacijska zdravstvena njega:
Psiholoska priprema bolesnika (IU 3)
Bol, precenje boli, terapija boli (1U 3)

3 Fizicka priprema bolesnika (nadoknada tekucina, balans tekucina,
transfuzija krvi i krvnih pripravaka, enteralna i parenteralna
prehrana, centralni venski kateteri, CVK) - (1U 3)

Neposredna fizicka priprema bolesnika ( priprema probavnog
trakta, priprema operacijskog polja, premedikacija) — (U 3)

Intraoperacijska zdravstvena skrb (prijem bolesnika u operacijski
blok, priprema bolesnika za opracijski zahvat, pozicioniranje
bolesnika za operacijski zahvat, intraoperacijske komplikacije i
njihova prevencija, chek — liste) — (1U 4)

Opca i specijalna poslijeoperacijska zdravstvena njega bolesnika
(zdravstvena njega u sobi za oporavak, poslijeoperacijske
5 poteskoce, rane i kasne poslijeoperacijske komplikacije,
hemodinamski monitoring, drenaze, pracenje CVT-a, ICP-a i
intraabdominalnog tlakaidr.)—(IU 5)

Zdravstvena njega bolesnika u opéim i specijalnim jedinicama za
intenzivno lijecenje  (hemodinamski monitoring, drenaze,

6
specifine terapeutske intervencije, mehanicka ventilacija i dr.) —
(U 6)

7 Ocekivani  ishodi  ukupne zdravstvene njege  kirurskih

bolesnika/kvaliteta zdravstvene njege (IU 7)
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Prijeoperacijska i poslijeoperacijska edukacija bolesnika ( prehrana,
8 njega stome, vjezbe disanja, vjeZbe kasljanja i iskasljavanja, skrb za
mehanicko srce) — (IU 8)

9 Sestrinska dokumentacija za kirurskog bolesnika (I1U 9)

Tjedni

Teme seminara

Teme seminarskih radova u skladu su sa ishodima ucenja kolegija

Tjedni

Teme vjezbi

Teme vjezbi u skladu su sa ishodima ucenja kolegija

2.6. Vrste izvodenja
nastave:

|Z| predavanja

|Z| seminari i radionice
X vjeibe

[] online u cijelosti
[] mjedovito e-utenje
[ ] terenska nastava

[ ] samostalni zadaci
X] multimedija i mreza
X laboratorij/praktikum
[_] mentorski rad

[X] izvedba prakti¢nih
zadataka

2.7. Komentari:

2.8. Obveze studenata

- Redovitost pohadanja nastave (predavanja, seminarii vjezbe) prema Pravilniku o

studiranju

- Aktivno sudjelovati na vjeZbama

- Napisati i izloZiti seminarski rad

- PoloZiti kolokvije (teorijski i prakti¢ni)

- Poloziti zavrsni ispit (pismeni i usmeni)

2.9. Pracenje rada
studenata

Elementi formiranja ocjene

. Bodovi elemenata ocjene
Obveze studenata (iz 2.8) ECTS (ukupno 100)

Pohadanje nastave 7,5

Seminarski rad 0,05 5

Kolokvij — pismeni (IU 1-2) 0,05 15

Izvedba prakti¢nih zadataka (IU 0,2 30

3-9)

Zavrsni ispit pismeni i usmeni 0,2 50

2.10. Ocjenjivanje i vrednovanje rada studenta tijekom nastave i na zavr$nom ispitu

Uvjeti za pristup ispitu

Pravo pristupa zavrSnom ispitu ima:

- Student koji je redovno polazio nastavu i nema vedi broj izostanaka od broja

dozvoljenog prema Pravilniku o studiranju.

- Student koji je napisao, izloZio te dobio pozitivhu ocjenu seminarskog rada

Nacin polaganja ispita i
kriteriji ocjenjivanja,
pojasnjenje

Zavrsni ispit se sastoji od pismenog ispita (test znanja s pitanjima s Cetiri ponudena
odgovora od kojih je jedan tocan te pitanjima na nadopunjavanje).
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Zavrsna ocjena se temelji na zbroju ostvarenih rezultata na nastavi i na zavrSnom
ispitu a ocjenjuje se kona¢nom ocjenom iz predmeta koja se sumira na temelju
ostvarenih rezultata na nastavi i na zavrSnom ispitu, a prema Pravilniku o
ocjenjivanju.

Raspon Brojc¢ana Razina
bodova, [%)] ocjena

90,00 — izvrstan (5) A
100,00

77,00 — vrlo dobar (4) B
89,99

63,00 — dobar (3) C
76,99

50,00 - dovoljan (2) D
62,99

0,00 - nedovoljan F
49,99 (1)

lzvodadii nacin
komuniciranja

Milka Grubisi¢, dipl.med.techn., pred.

Akademski integritet

Akademski integritet ukljuCuje predanost vrijednostima postenja, povjerenja,
postovanja i odgovornosti. Adekvatno citiranje tudih radova primjenjuje se za svaku
od definiranih aktivnosti. Plagijatom se smatra:
(http://www.rose.uzh.ch/download/Plagiat unijournal 2006 4.pdf)

Ghostwriter - ukoliko osoba nije autor teksta, nego je tekst napisao netko drugi u

ime te osobe.

Potpuni plagijat - ukoliko osoba potpisuje cijelo djelo svojim imenom.

Autoplagijat - predstavljanje vlastitog prethodno objavljenog rada kao izvornog
Plagijat prijevodom - osoba objavljuje prijevod tudeg teksta bez navodenja izvora
Copy&Paste plagijat - osoba preuzima dijelove tudeg teksta bez navodenja izvora
Parafraziranje bez reference - preuzimanje tudeg teksta ili ideja, ali ne doslovno
Citiranje izvan konteksta - osoba prepisuje ili parafrazira tekst, a onda ne citira
precizno

Potrebni tehnicki uvjeti

Programska i racunalna oprema(oznaciti potrebno):

= racunalo, (minimalni zahtjev CPU 3 GHz, RAM 4 GB),

= slusalice s mikrofonom (za pracenje predavanja putem Interneta),

= web kamera (vanjska ili USB),

= pristup internetu (preporucujemo Sirokopojasni internet, brzine najmanje
50/50 Mbps),

= operativni sustav Windows (10 ili 11) ili Mac (OS X 10.6 ili vise),

= internet pretrazivac¢ (Microsoft Edge, Firefox, Chrome),

= preglednik PDF dokumenata (npr. Adobe Reader, Foxit reader ili drugi),

= Java

Obavezna
literatura

Broj Dostupnost
Naslov prlmjfevra_k? pute-m
u knjiznici drugih
Veleudilista medija

Kalauz S, i sur. Zdravstvena njega kirurskih bolesnika.

Zagreb: Zdravstveno veleuciliste;2021. — e-izdanje
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Dopunska
literatura

Burke KM, Le Mone P, Mohn-Brown E, Ebyb L.
Medical Surgical Nursing Care (4th Edition). Prentice
Hall; 2016.

Davies M, Sutherland-Fraser S, Lockwood B, Gillespie
BM. Perioperative Nursing (3rd Edition). Elsevier
Healt 2021.
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9. Zdravstvena njega osoba s posebnim potrebama

1. OPIS PREDMETA - OPCE INFORMACIJE

1.5. Nositelj predmeta

Josipa Kurtovié,
mag.med.techn., pred.

1.1. Godina studija Trecéa godina, V.semestar

Zdravstvena njega osoba s 1.2

) . Bodovna 2 ECTS
1.6. Naziv predmeta posebnim potrebama vrijednost (ECTS)
Objasnjenje:
1.3. Nacin izvodenja P-15
nastave (broj sati S-10

1.7. Suradnici

P+V+S+ e-udenje)
V =30 (15T+15PKL)

1.4. Samostalan rad
studenta (broj
sati)

1.8. Studijski program

Strucni prijediplomski

1.10. Razina primjene
studij Sestrinstvo

e-ucenja

Ne primjenjuje se

1.9. Status predmeta

1.11. Ocekivani broj
studenata na
predmetu

Obavezan 50

2. OPIS PREDMETA

2.1. Ciljevi predmeta

Cilj predmeta je upoznati studenta s problematikom pristupa osobama s
invaliditetom i djece s teSko¢ama u razvoju u skladu sa suvremenim pristupima.
Takoder cilj programa je usvajanje znanja, razumijevanja i nacina pristupa
specificnim potrebama osoba s invaliditetom i djeci s tesko¢ama u razvoju s
naglaskom na promociju zdravlja i kreiranje zdravstvenih programa.

2.2. Uvjeti za upis
predmeta i ulazne
kompetencije koje
su potrebne za
predmet

Nema uvjeta

2.3. Ocekivani ishodi
uéenja na razini
programa kojima
predmet doprinosi

IUSP 6 Planirati, primijeniti i evaluirati, primjerenu i individualiziranu, pruZzenu
zdravstvenu njegu u suradnji sa pacijentom/klijentom, skrbnicima, obitelji i drugim
zdravstvenim djelatnicima i ¢lanovima tima

IUSP 7 PruZiti zdravstvenu njegu usmjerenu zadovoljavanju osnovnih ljudskih
potreba pacijentima/klijentima svih Zivotnih dobi s razli¢itim zdravstvenim
problemima uzimajudi u obzir kulturoloske, drustvene i gospodarske aspekte

IUSP 12 Primijeniti vjestine i tehnike primjerene komunikacije na materinjem ili
stranom jeziku u edukaciji pojedinca, obitelji i zajednice te prilikom suradnje s
drugim ¢lanovima tima

2.4. Ocekivani ishodi
ucenja na razini
predmeta

Nakon uspjesno odslusanog predmeta i poloZenog ispita student ¢e modi:

IU 1 - objasniti terminologiju, medunarodnu klasifikaciju osoba s invaliditetom i
djece s tesko¢ama u razvoju, oblike skrbiza njih te nacionalnu strategiju s naglaskom
na podrucje zdravstvene zastite
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IU 2 - opisati tehnike i specificne intervencije multidisciplinarnog pristupa u radu s

osobama s invaliditetom i djece s tesko¢ama

IU 3 - primijeniti nacin, model, pristup osobi s invaliditetom ili djeci s teSko¢ama u

razvoju u skladu s njihovim specificnim potrebama

IU 4 - provoditi planiranu zdravstvenu njegu prema principima procesa zdravstvene

njege

IU 5 - primijeniti suvremene pristupe radu s osobama s invaliditetom u cilju
podizanju kvalitete Zivljenja

2.5. Sadrzaj predmeta
razraden prema
satnici predavanja

Tjedni Teme predavanja
Invaliditet i drustvo Terminologija; Modeli pristupa osobama s
invaliditetom; Uzroci i prevencija invaliditeta; Osobe s
invaliditetom kroz povijest; Odnos prema osobama s invaliditetom
1 u Republici Hrvatskoj; Oblici skrbi za osobe s invaliditetom i djecu s

teSko¢ama u
invaliditetom s naglaskom na podruc¢je Zdravstvena zastita;
Medunarodne klasifikacije i invaliditet; Kvaliteta Zivota osoba s
invaliditetom (I1U 1)

razvoju;

Nacionalna

strategija za osobe s

Tehnike i specificne intervencije multidisciplinarnog pristupa u
2 radu s osobama s invaliditetom, djece s tesko¢ama te ¢lanovima
njihove obitelju (IU 2)

Nacini, modeli i pristupi osobi s invaliditetom ili djeci s teskocama
u razvoju u skladu s njihovim specifi¢nim potrebama (IU 3)

Proces zdravstvene njege
(procjena,
pristupa

planiranje,
u provedbi

u skrbi s osobama s invaliditetom
provodenje, evaluacija);
zdravstvene
ispodprosjecnim intelektualnim funkcioniranjem; Autizam; Osobe
s oStec¢enjem vida; Osobe s oStec¢enjem sluha; Osobe s motorickim

poremecajima (U 4)

Specifi¢nost

njege kod osobe s

Suvremeni pristupi u radu s osobama s invaliditetom u cilju
podizanju kvalitete Zivljenja (programi rada, rane intervencije,
pomagala, holisticki pristup, zastita mentalnog zdravlja, postovanje
etickih i pravnih normi i propisa) (1U 5)

Tjedni

Teme seminara

Teme seminarskih radova prema temama predavanja

Tjedni

Teme vjezbi

Prema aktivnostima unutar knjizice za pracenje

2.6. Vrste izvodenja
nastave:

X predavanja
|Z| seminari i radionice

|Z| vjezbe

|:| online u cijelosti
|:| mjesSovito e-ucenje
[ ] terenska nastava

[ ] samostalni zadaci
|:| multimedija i mreza
[ ] laboratorij/praktikum
|:| mentorski rad

|:| izvedba prakti¢nih
zadataka

2.7. Komentari:

2.8. Obveze studenata

- Redovitost pohadanja nastave (predavanja, seminarii vjezbe) prema

Pravilniku o studiranju
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- Aktivno sudjelovati na vjezbama

- Napisati i izloZiti seminarski rad

- Poloziti kolokvije (teorijski i prakticni)
- Poloziti zavrsni ispit (pismeni i usmeni)

2.9. Pracenje rada
studenata

Elementi formiranja ocjene

. Bodovi elemenata ocjene
Obveze studenata (iz 2.8) ECTS (ukupno 100)
Pohadanje nastave 1,75 0
Seminarski rad 0,05 10
Kolokvij - pismeni 0,05 20
lzvedba prakti¢nih zadataka 0,05 20
Zavrsni ispit pismeni i usmeni 0,1 50

2.10. Ocjenjivanje i vrednovanje rada studenta tijekom nastave i na zavrSnom ispitu

Uvjeti za pristup ispitu

Pravo pristupa zavrsnom ispitu ima:

- Student koji je redovno polazio nastavu i nema veci broj izostanaka od broja
dozvoljenog prema Pravilniku o studiranju.
- Student koji je napisao, izloZio te dobio pozitivhu ocjenu seminarskog rada

Nacin polaganja ispita i
kriteriji ocjenjivanja,
pojasnjenje

Zavrsni ispit se sastoji od pismenog ispita (test znanja s pitanjima s Cetiri ponudena
odgovora od kojih je jedan tocan te pitanjima na nadopunjavanje).

Zavrsna ocjena se temelji na zbroju ostvarenih rezultata na nastavi i na zavrSnom
ispitu a ocjenjuje se konachnom ocjenom iz predmeta koja se sumira na temelju
ostvarenih rezultata na nastavi i na zavrSnom ispitu, a prema Pravilniku o
ocjenjivanju.

Raspon BrojCana Razina
bodova, [%)] ocjena

90,00 - izvrstan (5) A
100,00

77,00 — vrlo dobar (4) B
89,99

63,00 — dobar (3) C
76,99

50,00 - dovoljan (2) D
62,99

0,00 — nedovoljan F
49,99 (1)

Izvodaci i nacin
komuniciranja

Josipa Kurtovi¢ mag.med.techn., pred.

Akademski integritet

Akademski integritet ukljuCuje predanost vrijednostima posStenja, povjerenja,
postovanja i odgovornosti. Adekvatno citiranje tudih radova primjenjuje se za svaku
od definiranih aktivnosti. Plagijatom se smatra:
(http://www.rose.uzh.ch/download/Plagiat unijournal 2006 4.pdf)

Ghostwriter - ukoliko osoba nije autor teksta, nego je tekst napisao netko drugi u

ime te osobe.
Potpuni plagijat - ukoliko osoba potpisuje cijelo djelo svojim imenom.
Autoplagijat - predstavljanje vlastitog prethodno objavljenog rada kao izvornog

Plagijat prijevodom - osoba objavljuje prijevod tudeg teksta bez navodenja izvora
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Copy&Paste plagijat - osoba preuzima dijelove tudeg teksta bez navodenja izvora

Parafraziranje bez reference - preuzimanje tudeg teksta ili ideja, ali ne doslovno

Citiranje izvan konteksta - osoba prepisuje ili parafrazira tekst, a onda ne citira

precizno

Potrebni tehnicki uvjeti

Programska i racunalna oprema(oznaciti potrebno):

= racunalo, (minimalni zahtjev CPU 3 GHz, RAM 4 GB),

= slusalice s mikrofonom (za praéenje predavanja putem Interneta),

=  web kamera (vanjska ili USB),

= pristup internetu (preporucujemo Sirokopojasni internet, brzine najmanje

50/50 Mbps),

= operativni sustav Windows (10 ili 11) ili Mac (OS X 10.6 ili vise),
= internet pretrazivac (Microsoft Edge, Firefox, Chrome),
=  preglednik PDF dokumenata (npr. Adobe Reader, Foxit reader ili drugi),

= Java

Naslov

Broj
primjeraka
u knjiznici
Veleucilista

Dostupnost
putem
drugih
medija

Obavezna Ljubici¢ M. Zdravstvena njega osoba s
literatura invaliditetom.Zadar: Sveudiliéte u Zadru; 2014.
0
Segota |, i sur. Bioeticki aspekti komuniciranja s
gluhima. Rijeka: Medicinski fakultet Rijeka; 2007. 0
Nacionalna strategija izjednacavanja mogucnosti za
Dopunska S .
. osobe s invaliditetom od 2007. do 2015. godine., 0
literatura

Narodne novine. 63/07.
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10. Zdravstvena njega starijih osoba

1. OPIS PREDMETA - OPCE INFORMACIJE

1.5. Nositelj predmeta

Marina Vitkovi¢,
mag.med.techn., pred.

1.6. Godina studija Trecéa godina, V.semestar

Zdravstvena njega starijih 17 Bodovha
. ol 4 ECTS
1.6. Naziv predmeta osoba vrijednost (ECTS)
Objasnjenje:
1.8. Nacin izvodenja P-30
nastave (broj sati S_15

1.7. Suradnici

Mirela Cepetic, P+V+S+ e-udenje)

mag.med.techn. V — 75 (30T + 45 PKL)

1.9. Samostalan rad
studenta (broj
sati)

1.8. Studijski program

Strucni prijediplomski

1.10. Razina primjene
studij Sestrinstvo

e-ucenja

Ne primjenjuje se

1.9. Status predmeta

1.11. Ocekivani broj
studenata na
predmetu

Obavezan 50

2. OPIS PREDMETA

2.1. Ciljevi predmeta

Ciljevi predmeta su upoznati studente sa specificnostima zdravstvenih potreba te
nacelima pruzZanja zdravstvene njege starijih osoba te ih osposobiti za primjenu
vjestina specifi¢ne sestrinske skrbi starijih osoba.

2.2. Uvjeti za upis
predmeta i ulazne
kompetencije koje
su potrebne za
predmet

Nema uvjeta

2.3. Ocekivani ishodi
ucenja na razini
programa kojima
predmet doprinosi

IUSP 3  Educirati, unaprjedivati, podrzavati o¢uvanje zdravlja, dobrobiti i
udobnosti pojedinca, obitelji, grupa i zajednice Cije je zdravlje ugroZzeno bolescu,
ostecenjem ili smréu

IUSP 5 Prepoznatiiinterpretirati stanja koja odstupaju od normalnog i na temelju

procjene postaviti sestrinsku dijagnozu

IUSP 6 Planirati, primijeniti i evaluirati, primjerenu i individualiziranu, pruZzenu
zdravstvenu njegu u suradnji sa pacijentom/klijentom, skrbnicima, obitelji i drugim
zdravstvenim djelatnicima i ¢lanovima tima

2.4. Ocekivani ishodi
ucenja na razini
predmeta

Nakon uspjesno odslusanog predmeta i poloZzenog ispita student ¢e modi:

IU 1 - objasniti osnovne pojmove iz podrucja gerijatrije i gerontologije te osnovne
znacajke demografskog,

bioloskog, psiholoskog i socijalnog starenja

IU 2 - razlikovati fizioloSke i patoloske promjene u starijoj dobi

IU 3 - identificirati najéesée zdravstvene probleme u starijoj zivotnoj dobi i nacine
njihovog rjesavanja
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IU 4 - provoditi planiranu zdravstvenu njegu koristeé¢i modele skrbi za starije osobe
IU 5 - primijeniti mjere zastite i prevencije ozljeda i bolesti
IU 6 - razvijati pozitivne stavove o starosti i osobama starije Zivotne dobi

2.5. Sadrzaj predmeta
razraden prema
satnici predavanja

Tjedni Teme predavanja
1 Osnove gerijatrije i gerontologije, demografski, bioloski i
psihosocijalni aspekti starenja (IU 1)
2 Fizioloske i patoloske promjene u procesu starenja (1U 2)
Najces¢i zdravstveni problemi u osoba starije Zivotne dobi i nacini
njihovog rijeSavanja (bolesti lokomotornog sustava, maligne
bolesti, bolesti kardovaskularnog sustava, demencija, smetnje u
3 komunikaciji, bolesti usne Supljine, poteSkoce u probavi i
eliminaciji, zadovoljavanje osnovnih ljudskih potreba, smetnje
sluha i vida i dr. — farmakoterapija, psiholoska i socijalna podrska,
pomagala, stvaranje sigurne okoline) (IU 3)
4 Planiranje, provodenje i evaluacija ishoda u zdravstvenoj njezi
(principi procesa zdravstvene njege) (1U 4)
Primarna, sekundarna i tercijarna prevencije bolesti i poteskoca u
5 osoba starije Zivotne dobi, organizacijski modeli skrbi za starije (1U
5)
6 StajaliSta i predrasude o starosti i starijim osobama, uspjesno
starenje i kvaliteta Zivota starijih osoba (IU 6)
Tjedni Teme seminara
Teme seminarskih radova u skladu su sa ishodima ucenja kolegija
Tjedni Teme vjezbi

2.6. Vrste izvodenja
nastave:

X predavanja

X] seminari i radionice [] multimedija i mreza

X vjeibe

|:| online u cijelosti |:| mentorski rad
[ ] mjedovito e-ucenje ] izvedba prakti¢nih
[ ] terenska nastava zadataka

2.7. Komentari:

[ ] samostalni zadaci

[] laboratorij/praktikum

2.8. Obveze studenata

- Redovitost pohadanja nastave (predavanja, seminari i vjezbe) prema

Pravilniku o studiranju

- Aktivno sudjelovati na vjezbama

- Napisati i izloZiti seminarski rad

- Poloziti kolokvije (teorijski i prakticni)

- Poloziti zavrsni ispit (pismeni i usmeni)

2.9. Pracenje rada
studenata

Elementi formiranja ocjene

Obveze studenata (iz 2.8) ECTS

Bodovi elemenata ocjene
(ukupno 100)

Pohadanje nastave 4 0

Seminarski rad

0 10
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Kolokvij — pismeni (IU 1-3) 0 20

Izvedba prakticnih zadataka (1U

46) 0 20

Zavrsni ispit pismeni i usmeni 0 50

2.10. Ocjenjivanje i vrednovanje rada studenta tijekom nastave i na zavr$nom ispitu

Uvjeti za pristup ispitu

Pravo pristupa zavrsnom ispitu ima:

- Student koji je redovno polazio nastavu i nema vedi broj izostanaka od broja
dozvoljenog prema Pravilniku o studiranju.
- Student koji je napisao, izloZio te dobio pozitivhu ocjenu seminarskog rada

Nacin polaganja ispita i
kriteriji ocjenjivanja,
pojasnjenje

Zavrsni ispit se sastoji od pismenog ispita (test znanja s pitanjima s Cetiri ponudena
odgovora od kojih je jedan tocan te pitanjima na nadopunjavanje).

Zavrsna ocjena se temelji na zbroju ostvarenih rezultata na nastavi i na zavrSnom
ispitu a ocjenjuje se konacnom ocjenom iz predmeta koja se sumira na temelju
ostvarenih rezultata na nastavi i na zavrSnom ispitu, a prema Pravilniku o
ocjenjivanju.

Raspon BrojCana Razina
bodova, [%)] ocjena

90,00 - izvrstan (5) A
100,00

77,00 — vrlo dobar (4) B
89,99

63,00 — dobar (3) C
76,99

50,00 - dovoljan (2) D
62,99

0,00 — nedovoljan F
49,99 (1)

Izvodacii nacin
komuniciranja

dr.sc. Zelimir Berti¢, mag.soc.geront.,
dipl.med.techn., pred.

Akademski integritet

Akademski integritet ukljuCuje predanost vrijednostima postenja, povjerenja,
postovanja i odgovornosti. Adekvatno citiranje tudih radova primjenjuje se za svaku
od definiranih aktivnosti. Plagijatom se smatra:
(http://www.rose.uzh.ch/download/Plagiat unijournal 2006 4.pdf)

Ghostwriter - ukoliko osoba nije autor teksta, nego je tekst napisao netko drugi u

ime te osobe.

Potpuni plagijat - ukoliko osoba potpisuje cijelo djelo svojim imenom.

Autoplagijat - predstavljanje vlastitog prethodno objavljenog rada kao izvornog
Plagijat prijevodom - osoba objavljuje prijevod tudeg teksta bez navodenja izvora
Copy&Paste plagijat - osoba preuzima dijelove tudeg teksta bez navodenja izvora
Parafraziranje bez reference - preuzimanje tudeg teksta ili ideja, ali ne doslovno
Citiranje izvan konteksta - osoba prepisuje ili parafrazira tekst, a onda ne citira
precizno

Potrebni tehnicki uvjeti

Programska i racunalna oprema(oznaciti potrebno):

= racunalo, (minimalni zahtjev CPU 3 GHz, RAM 4 GB),

= slusalice s mikrofonom (za praéenje predavanja putem Interneta),
= web kamera (vanjska ili USB),
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= pristup internetu (preporucujemo Sirokopojasni internet, brzine najmanje

50/50 Mbps),

= operativni sustav Windows (10 ili 11) ili Mac (OS X 10.6 ili vise),
= internet pretrazivac¢ (Microsoft Edge, Firefox, Chrome),

=  preglednik PDF dokumenata (npr. Adobe Reader, Foxit reader ili drugi),

=  Java

Obavezna
literatura

Naslov

Broj
primjeraka
u knjiznici
Veleucilista

Dostupnost
putem
drugih
medija

Zlokovi¢ J, Zovko A. Gerontologija —izazovi i
perspektive. Rijeka: Hrvatska sveuciliSna naklada,
Filozofski fakultet Sveucilista u Rijeci; 2020.

Cetiri stupnja gerijatrijske zdravstvene njege, Centar
za gerontologiju Zavoda za javno zdravstvo ,,Andrija
Stampar”, Zagreb 2011.

Durakovi¢ Z. i sur. Gerijatrija-Medicina starije dobi.
Zagreb: CT poslovne informacije, 2007. (odabrana
poglavlja)

Dopunska
literatura

Gorka V. Kvaliteta Zivota i zdravlje. Sveucilista u
Osijeku: Filozofski fakultet, 2011. Dostupno na:
https://bib.irb.hr/datoteka/592441.KVALITETA IVOT

A | ZDRAVLUJE.pdf

Gali¢ S., Tomasovi¢ Mrcela N. Priruc¢nik iz
gerontologije, gerijatrije i psihologije starijih osoba -
psihologije starenja. Osijek, 2013. Dostupno na:
http://www.ss-medicinska-os.skole.hr/upload/ss-
medicinska-
os/images/static3/1236/File/prirucnik.pdf

3James J, Cotton B, Knight J, i sur. Najbolja skrb za
osobe s demencijom u bolnickim uvjetima: Zagreb:
Medicinska naklada; 2018.
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4.10. Treéa godina— VI semestar- Obvezni kolegiji

1. Palijativna zdravstvena njega

1. OPIS PREDMETA - OPCE INFORMACIJE

1.1. Nositelj predmeta

Alen Brecek,
mag.med.techn., pred.

1.6. Godina studija Treéa godina, VI. semestar

1.3. Suradnici

Palijativna zdravstvena 1.7. Bodovna
: e 2 ECTS
1.2. Naziv predmeta njega vrijednost (ECTS)
Objasnjenje:
1.8. Nacin izvodenja P-10
nastave (broj sati s_s

P+V+S+ e-udenje)
V — 40 (10kl+30pkI)

1.9. Samostalan rad
studenta (broj
sati)

1.4. Studijski program

Strucni prijediplomski

1.10. Razina primjene
studij Sestrinstvo

e-ucenja

Ne primjenjuje se

1.5. Status predmeta

1.11. Ocekivani broj
studenata na
predmetu

Obavezan 30

2. OPIS PREDMETA

2.1. Ciljevi predmeta

Upoznati studente s osnovnim nacelima, filozofijom i organizacijom palijativne
zdravstvene njege te za procjenu potreba, planiranje, provodenje i evaluaciju
zdravstvene njege u zadnjem stadiju Zivota tijekom boravka u bolnici, hospiciju i kudi
kao i pruZanje podrske obitelji tijekom bolesti i Zalovanja.

2.2. Uvjeti za upis
predmeta i ulazne
kompetencije koje
su potrebne za
predmet

Nema uvjeta

2.3. Ocekivani ishodi
ucenja na razini
programa kojima
predmet doprinosi

IUSP 6 Planirati, primijeniti i evaluirati, primjerenu i individualiziranu, pruzenu
zdravstvenu njegu u suradnji sa pacijentom/klijentom, skrbnicima, obitelji i drugim
zdravstvenim djelatnicima i ¢lanovima tima

IUSP 7  PruZiti zdravstvenu njegu usmjerenu zadovoljavanju osnovnih ljudskih
potreba pacijentima/klijentima svih Zivotnih dobi s razli¢itim zdravstvenim
problemima uzimajudi u obzir kulturoloske, drustvene i gospodarske aspekte

2.4. Ocekivani ishodi
ucenja na razini
predmeta

Nakon uspjesno odslusanog predmeta i poloZenog ispita student ¢e modi:
IU 1 - objasniti filozofiju i nacela palijativne zdravstvene njege te osnovna obiljeZja
palijativne njege u bolnici, hospiciju i
zajednici
IU 2 - navesti organizacijske oblike i razine palijativne skrbi
IU 3 - provesti planiranu palijativnu zdravstvenu njegu
IU 4 - organizirati profesionalnu i socijalnu podrsku bolesniku i njegovoj obitelji
IU 5 - prosudivati eticke dvojbe u palijativnoj njezi
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2.5. Sadrzaj predmeta
razraden prema
satnici predavanja

Tjedni Teme predavanja
Definicije i osnovni pojmovi u palijativnoj skrbi, nacela i filozofija
1 palijativne njege, osnovna obiljezja palijativne njege u bolnici,
hospiciju i zajednici te povijest hospicija i palijativne skrbi (1U 1)
2 Organizacija palijativne skrbi, oblici i razine (IU 2)
Planiranje, provodenje i evaluacija ishoda palijativne zdravstvene
3 njege (pomoc¢ pri zadovoljavanju osnovnih ljudskih potreba
umirucih bolesnika, te postupci rjeSavanja i ublaZzavanja neugodnih
simptoma i patnje bolesnika (IU 3)
Organizacija profesionalne i socijalne podrske bolesniku i njegovoj
4 obitelji (komunikacija s umirué¢im bolesnikom i njegovom obitelji,
podrska obitelji tijekom bolesti i Zalovanja (IU 4)
Eticke dvojbe u palijativnoj zdravstvenoj njezi (autonomija i
5 dostojanstvo bolesnika, specificnosti odnosa medicinska sestra —
bolesnik, eutanazija.....) (IU 5)
Tjedni Teme seminara
Prikaz slucaja
Tjedni Teme vjezbi

Prema aktivnostima unutar knjiZice za vjezbovnu nastavu

2.6. Vrste izvodenja
nastave:

|Z| predavanja
|Z| seminari i radionice |:| multimedija i mrezZa

X vjeibe

[] online u cijelosti [_] mentorski rad
[ ] mjedovito e-utenje [ ] izvedba prakti¢nih
|:| terenska nastava zadataka

2.7. Komentari:

|:| samostalni zadaci

[ ] laboratorij/praktikum

2.8. Obveze studenata

- Redovitost pohadanja nastave (predavanja, seminarii vjezbe) prema

Pravilniku o studiranju

- Aktivno sudjelovati na vjeZzbama

- Napisati i izloZiti seminarski rad

- Poloziti kolokvije (teorijski i prakticni)

- Poloziti zavrsni ispit (pismeni i usmeni)

2.9. Pracenje rada
studenata

Elementi formiranja ocjene

Bodovi elemenata ocjene

Obveze studenata (iz 2.8) ECTS (ukupno 100)
Pohadanje nastave 1,8 0
Seminarski rad 0,05 10
Kolokvij — pismeni (IU 1-3) 0,05 20
Izvedba prakti¢nih zadataka (IU 4,5) 0,05 20
Zavrsni ispit pismeni 0,05 50

2.10. Ocjenjivanje i vrednovanje rada studenta tijekom nastave i na zavr$nom ispitu

Uvjeti za pristup ispitu

Pravo pristupa zavrsnom ispitu ima:
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- Student koji je redovno polazio nastavu i nema vedi broj izostanaka od broja
dozvoljenog prema Pravilniku o studiranju.
- Student koji je napisao, izloZio te dobio pozitivhu ocjenu seminarskog rada

Nacin polaganja ispita i
kriteriji ocjenjivanja,
pojasnjenje

Zavrsniispit se sastoji od pismenog ispita (test znanja s pitanjima s Cetiri ponudena
odgovora od kojih je jedan tocan te pitanjima na nadopunjavanje).

Zavrsna ocjena se temelji na zbroju ostvarenih rezultata na nastavi i na zavrSnom
ispitu a ocjenjuje se kona¢nom ocjenom iz predmeta koja se sumira na temelju
ostvarenih rezultata na nastavi i na zavrSnom ispitu, a prema Pravilniku o
ocjenjivanju.

Raspon Brojcana Razina
bodova, [%] ocjena

90,00 - izvrstan (5) A
100,00

77,00 — vrlo dobar (4) B
89,99

63,00 — dobar (3) C
76,99

50,00 - dovoljan (2) D
62,99

0,00 - nedovoljan F
49,99 (1)

lzvodaci i nacin
komuniciranja

Alen Brecek, mag.med.techn., pred.

Akademski integritet

Akademski integritet ukljuCuje predanost vrijednostima postenja, povjerenja,
postovanja i odgovornosti. Adekvatno citiranje tudih radova primjenjuje se za svaku
od definiranih aktivnosti. Plagijatom se smatra:
(http://www.rose.uzh.ch/download/Plagiat unijournal 2006 4.pdf)

Ghostwriter - ukoliko osoba nije autor teksta, nego je tekst napisao netko drugi u

ime te osobe.

Potpuni plagijat - ukoliko osoba potpisuje cijelo djelo svojim imenom.

Autoplagijat - predstavljanje vlastitog prethodno objavljenog rada kao izvornog
Plagijat prijevodom - osoba objavljuje prijevod tudeg teksta bez navodenja izvora
Copy&Paste plagijat - osoba preuzima dijelove tudeg teksta bez navodenja izvora
Parafraziranje bez reference - preuzimanje tudeg teksta ili ideja, ali ne doslovno
Citiranje izvan konteksta - osoba prepisuje ili parafrazira tekst, a onda ne citira
precizno

Potrebni tehnicki uvjeti

Programska i racunalna oprema(oznaciti potrebno):

= racunalo, (minimalni zahtjev CPU 3 GHz, RAM 4 GB),

= slusalice s mikrofonom (za praéenje predavanja putem Interneta),

= web kamera (vanjska ili USB),

= pristup internetu (preporucujemo Sirokopojasni internet, brzine najmanje
50/50 Mbps),

= operativni sustav Windows (10 ili 11) ili Mac (OS X 10.6 ili vise),

= internet pretrazivac¢ (Microsoft Edge, Firefox, Chrome),

= preglednik PDF dokumenata (npr. Adobe Reader, Foxit reader ili drugi),

= Java

Obavezna
literatura

Broj
primjeraka

Dostupnost
putem

Naslov
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u knjiznici
Veleucilista

drugih
medija

Lubici¢ M, Palijativna zdravstvena njega,
Naklada slap, Zagreb

Dopunska
literatura

Nastavni tekstovi Ozimec Vulinec, S. Palijativna skrb,
Zdravstveno veleuciliste Zagreb, 2014.

Lughton J, Kindlen M. Palijativna njega -uloga
sestrinstva Edinburg: Churchill Livingstone;1999.

Brkljaci¢ M, Samija M, Belev B, isur. . PALIJATIVNA
MEDICINA: temeljna nacela i organizacija, klinicki
pristup terminalnom bolesniku, medicinska etika,
Markulin d.o.o., 2013.

Dordevi¢, V., Bras, M., Brajkovic¢, L. Palijativna skrb -
brinimo zajedno, Medicinska naklada, Zagreb, 2014.

Bras, M., Bordevi¢, V. Suvremene spoznaje iz
palijativne medicine, Medicinska naklada, Zagreb,
2012.
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2. Psihijatrija i mentalno zdravlje

1. OPIS PREDMETA - OPCE INFORMACIJE

prim. Marina Kovac, dr. . ]
Tredéa godina, V. semestar

1.1. Nositelj predmeta | med., spec. psihijatar., 1.6. Godina studija
pred.
Psihijatrija i mentalno 1.7. Bodovna
i . olfo 2 ECTS
1.2. Naziv predmeta zdravlje vrijednost (ECTS)
1.8. Natin izvodenja Objasnjenje:
nastave (broj sati P—30
1.3. Suradhnici / P+V+S+ e-ucenje)
1.9. Samostalan rad 30

studenta (broj
sati)

1.4. Studijski program

Strucni prijediplomski

1.10. Razina primjene
studij Sestrinstvo

e-ucenja

Ne primjenjuje se

1.5. Status predmeta

1.11. Ocekivani broj
studenata na
predmetu

Obavezan 50

2. OPIS PREDMETA

2.1. Ciljevi predmeta

Cilj predmeta jest upoznati studente s osnovama psihopatologije te s psihickim
poremecajima i bolestima prema glavnim dijagnostickim skupinama.

2.2. Uvjeti za upis
predmeta i ulazne
kompetencije koje
su potrebne za
predmet

Nema uvjeta

2.3. Ocekivani ishodi
ucenja na razini
programa kojima
predmet doprinosi

IUSP 2 Poznavati profesionalne, eticke i zakonodavne propise za provodenje
zdravstvene njege po nacelima holisti¢ke sestrinske skrbi

IUSP 4 Sveobuhvatno procijeniti stanje pacijenta/klijenta, koriste¢i primjerena
pomagala, uzimajuéi u obzir sve ¢imbenike (fizicke, socijalne, kulturoloske,
psiholoske, duhovne i okolisne)

2.4. Ocekivani ishodi
ucenja na razini
predmeta

Nakon uspjesno odslusanog predmeta i polozenog ispita student ¢e modi:

IU 1 — navesti osnove suvremene organizacije psihijatrijske sluzbe

IU 2 - objasniti opéu psihopatologiju, psihicke poremecaje i bolesti te moguce
prediktore psihickih poremecaja

IU 3 - objasniti specificne postupke i pristupe u lijeCenju bolesniku sa psihickim
poremecajima i oboljenjima

IU 4 - navesti osnovne lijekove/ psihofarmake i njihove popratne pojave

IU 5 - objasniti drustveno pravni status dusevnih bolesnika i njihova prava

2.5. Sadrzaj predmeta
razraden prema
satnici predavanja

Tjedni Teme predavanja

1 Suvremena organizacija psihijatrijske sluzbe (1U 1)
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Uvod u psihijatriju, osnove psihopatologije, dusevni poremecaji
organskog podrijetla, mentalni i bihevioralni poremedaji kao
posljedica uporabe psihoaktivnih tvari, poremedaji svjesnosti;
poremecaji komunikacije; poremecaji painje; poremecaji
opazanja; poremecaji psihomotorike; poremecaji misljenja;
poremecaji raspolozenja i afekta; poremecaji volje; poremecaji
mnestickih i intelektualnih sposobnosti; poremecaji nagona;
poremecdaji sjecanja i pamcenja, shizofrenija, shizotipni i drugi
sumanuti  poremecaji, afektivni poremedaji i poremedaji
raspoloZenja, poremecaj osobnosti, neurotski poremecaj kao
posljedica izloZenosti stresu, mentalna retardacija, poremecaji
psiholoskog razvoja, bihevioralni i emocionalni poremecaji djecje
dobi i u adolescenciji (IU 2)

Urgentna stanja u psihijatriji (1U 2)

Specifini postupci i pristupi u lije¢enju bolesniku sa psihickim
poremecajima i oboljenjima (IU 3)

Psihofarmakoterapija (1U 4)

Drustveno pravni status dusevnih bolesnika i njihova prava (IU 5)

2.6. Vrste izvodenja
nastave:

X predavanja

[] seminari i radionice

[ ] vjezbe

[ ] online u cijelosti
[ ] mjedovito e-ucenje
[ ] terenska nastava

2.7. Komentari:

[ ] samostalni zadaci
[ ] multimedija i mreza
[ ] laboratorij/praktikum
[ ] mentorski rad

[ ]izvedba prakti¢nih
zadataka

2.8. Obveze studenata

- Redovitost pohadanja nastave (predavanja, seminari i vjezbe) prema Pravilniku o

studiranju

- Poloziti kolokvije (teorijski i prakticni)

- PoloZiti zavrsni ispit (pismeni i usmeni)

2.9. Pracenje rada
studenata

Elementi formiranja ocjene

. Bodovi elemenata ocjene
Obveze studenata (iz 2.8) ECTS (ukupno 100)
Pohadanje nastave 1 0
Kolokvij — pismeni (IU 1-2) 0,25 25
Kolokvij — pismeni (IU 3-4) 0,25 25
Zavrsni ispit pismeni i usmeni 0,5 50

2.10. Ocjenjivanje i vrednovanje rada studenta tijekom nastave i na zavr§nom ispitu

Uvjeti za pristup ispitu

Pravo pristupa zavrSnom ispitu ima:

- Student koji je redovno polazio nastavu i nema veci broj izostanaka od broja
dozvoljenog prema Pravilniku o studiranju.
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Nacin polaganja ispita i
kriteriji ocjenjivanja,
pojasnjenje

Zavrsni ispit se sastoji od pismenog ispita (test znanja s pitanjima s Cetiri ponudena
odgovora od kojih je jedan tocan te pitanjima na nadopunjavanje).

Zavrsna ocjena se temelji na zbroju ostvarenih rezultata na nastavi i na zavrSnom
ispitu a ocjenjuje se konacnom ocjenom iz predmeta koja se sumira na temelju
ostvarenih rezultata na nastavi i na zavrSnom ispitu, a prema Pravilniku o
ocjenjivanju.

Raspon Brojc¢ana Razina
bodova, [%)] ocjena

90,00 — izvrstan (5) A
100,00

77,00 — vrlo dobar (4) B
89,99

63,00 — dobar (3) C
76,99

50,00 - dovoljan (2) D
62,99

0,00 - nedovoljan F
49,99 (1)

lzvodadii nacin
komuniciranja

prim. Marina Kovac, dr.med., spec.
psihijatar, pred.

Akademski integritet

Akademski integritet ukljuuje predanost vrijednostima postenja, povjerenja,
postovanja i odgovornosti. Adekvatno citiranje tudih radova primjenjuje se za svaku
od definiranih aktivnosti. Plagijatom se smatra:
(http://www.rose.uzh.ch/download/Plagiat unijournal 2006 4.pdf)

Ghostwriter - ukoliko osoba nije autor teksta, nego je tekst napisao netko drugi u

ime te osobe.

Potpuni plagijat - ukoliko osoba potpisuje cijelo djelo svojim imenom.

Autoplagijat - predstavljanje vlastitog prethodno objavljenog rada kao izvornog
Plagijat prijevodom - osoba objavljuje prijevod tudeg teksta bez navodenja izvora
Copy&Paste plagijat - osoba preuzima dijelove tudeg teksta bez navodenja izvora
Parafraziranje bez reference - preuzimanje tudeg teksta ili ideja, ali ne doslovno
Citiranje izvan konteksta - osoba prepisuje ili parafrazira tekst, a onda ne citira
precizno

Potrebni tehnicki uvjeti

Programska i racunalna oprema(oznaciti potrebno):

= racunalo, (minimalni zahtjev CPU 3 GHz, RAM 4 GB),

= slusalice s mikrofonom (za praéenje predavanja putem Interneta),

= web kamera (vanjska ili USB),

= pristup internetu (preporucujemo Sirokopojasni internet, brzine najmanje
50/50 Mbps),

= operativni sustav Windows (10 ili 11) ili Mac (OS X 10.6 ili vise),

= internet pretrazivac¢ (Microsoft Edge, Firefox, Chrome),

= preglednik PDF dokumenata (npr. Adobe Reader, Foxit reader ili drugi),

= Java

Obavezna
literatura

Broj Dostupnost
Naslov prlmjfevra_k? pute-m
u knjiznici drugih
Veleudilista medija
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Begic¢ D, Juki¢ V, Medved V. Psihijatrija. Zagreb:
Medicinska naklada; 2015.

Dopunska
literatura

Strkalj-lvezi¢ S. Psihoza, shizofrenija, shizoafektivni
poremecaj, bipolarni poremecaj.Zagreb: Medicinska
naklada; 2011.
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3. Zdravstvena njega psihijatrijskih bolesnika

1. OPIS PREDMETA - OPCE INFORMACIJE

Alen Brecek, ) )
1.5. Nositelj predmeta | univ.mag.med.techn., 1.6. Godina studija Treca godina, V.semestar
pred.
Zdravstvena njega 1.7. Bodovna
. e 6 ECTS
1.6. Naziv predmeta psihijatrijskih bolesnika vrijednost (ECTS)
Objasnjenje:
1.8. Natin izvodenj P—25
Aleksandra Brecek, n:sctlzvlév((l::))r:'n::ti
univ.mag.med.techn., PV4S+ e—uc”:Jen'e) S-5
1.7. Suradnici pred. J
DraZenka Drobec, univ. V-140
mag. med. techn., pred. 1.9. Samostalan rad
10

studenta (broj
sati)

1.8. Studijski program

Strucni prijediplomski

1.10. Razina primjene
studij Sestrinstvo

e-ucenja

Ne primjenjuje se

1.9. Status predmeta

1.11. Ocekivani broj
studenata na
predmetu

Obavezan 50

2. OPIS PREDMETA

2.1. Ciljevi predmeta

Cilj je predmeta upoznati studenta s mentalnim zdravljem, najc¢es¢im bolestima i
poremecajima u psihijatriji, aspektima promocije mentalnog zdravlja te vrstama
pomoci osobama i njihovim obiteljima u suocavanju s psihi¢kim poremecajima.

2.2. Uvjeti za upis
predmeta i ulazne
kompetencije koje
su potrebne za
predmet

Nema uvjeta

2.3. Ocekivani ishodi
uéenja na razini
programa kojima
predmet doprinosi

IUSP 2 Poznavati profesionalne, eticke i zakonodavne propise za provodenje
zdravstvene njege po nacelima holisticke sestrinske skrbi

IUSP 4 Sveobuhvatno procijeniti stanje pacijenta/klijenta, koristeci primjerena
pomagala, uzimajudi u obzir sve ¢imbenike (fizicke, socijalne, kulturoloske,
psiholoske, duhovne i okolisne)

IUSP 5 Prepoznatiiinterpretirati stanja koja odstupaju od normalnog i na temelju
procjene postaviti sestrinsku dijagnozu

IUSP 6 Planirati, primijeniti i evaluirati, primjerenu i individualiziranu, pruzenu
zdravstvenu njegu u suradnji sa pacijentom/klijentom, skrbnicima, obitelji i drugim
zdravstvenim djelatnicima i ¢lanovima tima

2.4. Ocekivani ishodi
ucenja na razini
predmeta

Nakon uspjesno odslusanog predmeta i poloZzenog ispita student ¢e modi:
IU 1 - objasniti pojam mentalnog zdravlja, metode promocije mentalnog zdravlja te
medusobni utjecaj bioloskih, psiholoskih,

str. 265



socijalnih i duhovnih ¢imbenika na nastanak mentalnih poremecaja
IU 2 - navesti osnovne znakove i simptome najces¢ih psihijatrijskih bolesti i
poremecaja te vrste pomodi oboljelimai

¢lanovima njihove obitelji
IU 3 - objasniti osnovne tehnike pregovaranja, grupne terapije i specificnih
intervencija u kriznim stanjima
IU 4 - provoditi planiranu zdravstvenu njegu psihijatrijskog bolesnika
IU5 - demonstrirati vjeStine potrebne za rad u primarnoj, sekundarnoj i tercijarnoj
zdravstvenoj zastiti mentalnog zdravlja
IU 6 - razvijati humaniji odnos prema bolesnicima s mentalnim poremecajima

2.5. Sadrzaj predmeta
razraden prema
satnici predavanja

Tjedni Teme predavanja
Definicija mentalnog zdravlja, metode promocije mentalnog
1 zdravlja te medusobni utjecaj bioloskih, psiholoskih, socijalnih i
duhovnih ¢imbenika na nastanak mentalnih poremecaja (U 1)
Osnovni znakovi i simptomi najc¢eSc¢ih psihijatrijskih bolesti i
2 poremecaja te vrste pomocdi oboljelima i ¢lanovima njihove obitelji
(U 2)
Terapijske intervencije u zdravstvenoj njezi, komunikacije s
bolesnikom s psihijatrijskim oboljenjem ili poremeéajem, terapijska
3 komunikacija, tehnike pregovaranja, specificne intervencije u
kriznim stanjima, zdravstvena njega bolesnika na odjelima
forenzike, grupne terapije, socioterapijske tehnike rada, terapijska
zajednica, farmakoterapija (IU 3)
Zdravstvena njega psihijatrijskih bolesnika (proces zdravstvene
njege bolesnika s psihijatrijskim oboljenjem ili poremecajem) i to:
. Proces zdravstvene njege bolesnika ovisnih o alkoholu (IU 4)
. Proces zdravstvene njege bolesnika s organski uzrokovanim mentalnim
poremecajima (IU 4)
. Proces zdravstvene njege bolesnika sa shizofrenijom i shizofreniji slicnim
poremecajima (IU 4)
. Proces zdravstvene njege bolesnika s depresijom (IU 4)
. Proces zdravstvene njege bolesnika s manijom (U 4)
4,5,6 . Proces zdravstvene njege bolesnika sa suicidalnim ponasanjem (IU 4)
. Proces zdravstvene njege bolesnika s nasilnickim ponasanjem (IU 4)
. Proces zdravstvene njege bolesnika s anksioznim poremecajem (IU 4)
. Proces zdravstvene njege bolesnika s poremecajem hranjenja (1U 4)
. Proces zdravstvene njege poremecdaja u razvojnom razdoblju (IU 4)
. Proces zdravstvene njege bolesnika s poremecajem osobnosti (U 4)
. Proces zdravstvene njege osoba starije Zivotne dobi s mentalnim
poremecajem (IU 4)
. Primjena teorijskih modela u procesu zdravstvene njege u mentalnom
zdrav( V. Henderson, H. Peplau, D. Orem, GW Stuart, Roy C) - (IU 4)
(] Sestrinska dokumentacija (Ishod 4)
7 Holisticki pristup bolesniku, eticka i pravna regulativa, razvoj
kulture sigurnosti (IU 5)
Vjestine potrebne za rad u primarnoj, sekundarnoj i tercijarnoj
3 zdravstvenoj zastiti mentalnog zdravlja (organizacija zdravstvene
skrbi za bolesnike s problemima mentalnog zdravlja, psihosocijalna
rehabilitacija, promicanje mentalnog zdravlja (IU 6)
Tjedni Teme seminara
Analiza prikaza slucaja s vjezbovne nastave
Tjedni Teme vjezbi
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2.6. Vrste izvodenja
nastave:

X predavanja
X] seminari i radionice

X vjeibe

[ ] online u cijelosti

[ ] mjedovito e-ucenje
[ ] terenska nastava

[ ] samostalni zadaci

[ ] multimedija i mreza
[] laboratorij/praktikum
[ ] mentorski rad

[X] izvedba prakti¢nih
zadataka

2.7. Komentari:

- Redovitost pohadanja nastave (predavanja, seminarii vjezbe) prema
Pravilniku o studiranju

- Aktivno sudjelovati na vjezbama

2.8. Obveze studenata T ) .

- Napisati i izloZiti seminarski rad

- Poloziti kolokvije (teorijski i prakticni)

- Poloziti zavrsni ispit (pismeni i usmeni)

Elementi formiranja ocjene

. Bodovi elemenata ocjene
Obveze studenata (iz 2.8) ECTS (ukupno 100)
2.9. Pracenje rada Pohadanje nastave 5,5
studenata Seminarski rad — prikaz slucaja 0,1 10
Kolokvij — pismeni (IU 1) 0,1 10
Kolokvij — pismeni (U 2,3) 0,1 10
Izvedba prakti¢nih zadataka 0 20
Zavrsni ispit pismeni 0,2 50

2.10. Ocjenjivanje i vrednovanje rada studenta tijekom nastave i na zavrSnom ispitu

Pravo pristupa zavrSnom ispitu ima:

Student koji je redovno polazio nastavu i nema veci broj izostanaka od broja
dozvoljenog prema Pravilniku o studiranju.
- Student koji je napisao, izloZio te dobio pozitivhu ocjenu seminarskog rada

Uvjeti za pristup ispitu -

Zavrsni ispit se sastoji od pismenog ispita (test znanja s pitanjima s Cetiri ponudena
odgovora od kojih je jedan tocan te pitanjima na nadopunjavanje).

Nacin polaganja ispita i Raspon Brojc¢ana Razina
kriteriji ocjenjivanja, bodova, [%] ocjena

poja$njenje 90,00 — izvrstan (5) A
100,00
77,00 — vrlo dobar (4) B
89,99
63,00 — dobar (3) C
76,99
50,00 — dovoljan (2) D
62,99
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0,00 - nedovoljan F
49,99 (1)
Zavrsna ocjena se temelji na zbroju ostvarenih rezultata na nastavi i na zavrSnom
ispitu a ocjenjuje se konacnom ocjenom iz predmeta koja se sumira na temelju
ostvarenih rezultata na nastavi i na zavrSnom ispitu, a prema Pravilniku o
ocjenjivanju.

Izvodaci i nacin
komuniciranja

Drazenka Drobec, mag.med.techn., pred.

Akademski integritet

Akademski integritet ukljuCuje predanost vrijednostima postenja, povjerenja,
postovanja i odgovornosti. Adekvatno citiranje tudih radova primjenjuje se za svaku
od definiranih aktivnosti. Plagijatom se smatra:
(http://www.rose.uzh.ch/download/Plagiat unijournal 2006 4.pdf)

Ghostwriter - ukoliko osoba nije autor teksta, nego je tekst napisao netko drugi u

ime te osobe.

Potpuni plagijat - ukoliko osoba potpisuje cijelo djelo svojim imenom.

Autoplagijat - predstavljanje vlastitog prethodno objavljenog rada kao izvornog
Plagijat prijevodom - osoba objavljuje prijevod tudeg teksta bez navodenja izvora
Copy&Paste plagijat - osoba preuzima dijelove tudeg teksta bez navodenja izvora
Parafraziranje bez reference - preuzimanje tudeg teksta ili ideja, ali ne doslovno
Citiranje izvan konteksta - osoba prepisuje ili parafrazira tekst, a onda ne citira
precizno

Potrebni tehnicki uvjeti

Programska i racunalna oprema(oznaciti potrebno):

=  racunalo, (minimalni zahtjev CPU 3 GHz, RAM 4 GB),

= slusalice s mikrofonom (za praéenje predavanja putem Interneta),

=  web kamera (vanjska ili USB),

= pristup internetu (preporucujemo Sirokopojasni internet, brzine najmanje
50/50 Mbps),

= operativni sustav Windows (10 ili 11) ili Mac (OS X 10.6 ili vise),

= internet pretrazivac (Microsoft Edge, Firefox, Chrome),

=  preglednik PDF dokumenata (npr. Adobe Reader, Foxit reader ili drugi),

= Java

Broj Dostupnost
Naslov P ”mj.ira.k? putem
u knjiznici drugih
Veleucilita medija
BEv e Ribari¢ S, Vidosa A. Zdravstvena njega u zastiti
literatura mentalnog zdravlja. Zagreb: Medicinska naklada,
2014. 0
Moro Lj, Franciskovi¢ T. Psihijatrija. Zagreb:
Medicinska naklada. 2011. 0
Dopunska Keltner N, Steele D. Psychiatric Nursing (8th ed.).
. ) 0
literatura Elseiver; 2018.
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4. Zdravstvena njega u zajednici

1. OPIS PREDMETA - OPCE INFORMACIJE

1.1. Nositelj predmeta

Marina Vitkovi¢,
mag.med.techn., pred.

2.1. Godina studija Treéa godina, VI. semestar

1.3. Suradnici

Zdravstvena njega u 2.2. Bodovna
. 2. 4 ECTS
1.2. Naziv predmeta zajednici vrijednost (ECTS)
Objasnjenje:
2.3. Nacin izvodenja P-25
nastave (broj sati s_s

P+V+S+ e-udenje)
V - 90 (60kI+30pkl)

2.4. Samostalan rad
studenta (broj
sati)

1.4. Studijski program

Strucni prijediplomski

1.10. Razina primjene
studij Sestrinstvo

e-ucenja

Ne primjenjuje se

1.5. Status predmeta

1.11. Ocekivani broj
studenata na
predmetu

Obavezan 50

2. OPIS PREDMETA

2.1. Ciljevi predmeta

Ciljevi predmeta su upoznati studente s zdravstvenom njegom u zajednici i njezinim
ciljevima, intervencijama medicinske sestre koje su usmjerene na provodenje
zdravstvene njege u zajednici, promicanjem zdravlja, ciljevima provodenja
zdravstvenog odgoja i zdravstvenog prosvjecivanje stanovniStva te rada u
multidisciplinarnom timu.

2.2. Uvjeti za upis
predmeta i ulazne
kompetencije koje
su potrebne za
predmet

Nema uvjeta

2.3. Ocekivani ishodi
uéenja na razini
programa kojima
predmet doprinosi

IUSP 3  Educirati, unaprjedivati, podrzavati o¢uvanje zdravlja, dobrobiti i
udobnosti pojedinca, obitelji, grupa i zajednice Cije je zdravlje ugroZzeno bolescu,
ostecenje

IUSP 10 Kreirati i sudjelovati u aktivnostima promocije zdravlja i zastite bolesti

pojedinca, obitelji i zajednicem ili smréu

IUSP 11 Pratiti rast i razvoj Covjeka kroz sve Zivotne cikluse u zdravlju i bolesti i
poduzimati aktivnosti koje doprinose unaprjedenju rasta i razvoja

IUSP 12 Primijeniti vjestine i tehnike primjerene komunikacije na materinjem ili
stranom jeziku u edukaciji pojedinca, obitelji i zajednice te prilikom suradnje s
drugim ¢lanovima tima

str. 269



IUSP 15 Preuzeti inicijativu i sudjelovati u razli¢itim projektima s ciljem
unaprjedenja i osiguravanja standarda sestrinske prakse uz kontinuiranu
evaluaciju, upravljajuc¢i materijalnim i nematerijalnim resursima

2.4. Ocekivani ishodi
ucenja na razini
predmeta

Nakon uspjesno odslusanog predmeta i poloZzenog ispita student ¢e modi:

IU 1 - objasniti ciljeve zdravstvene njege u zajednici i temeljne principe skrbi za
zdravog i bolesnog pojedinca u zajednici

IU 2 - objasniti vaZznost intersektorskog pristupa u zastiti zdravlja zdravog ili bolesnog
pojedinca ili ciljanih grupa

IU 3 - utvrditi potrebe i njihove prioritete kod bolesnog i zdravog pojedinca i/ili
obitelji za izradu plana provodenja zdravstvene zastite u zajednici i kod ciljanih
skupina

IU 4—provesti zdravstvenu zastitu kod bolesnog i zdravog pojedinca u zajednici i
ciljanim skupinama

IU 5 - identificirati ¢imbenike rizika za oStecenje zdravlja kod pojedinca i obitelji u
zajednici i mjere za njihovu prevenciju

IU 6 - razlikovati pristupe u planiranju zdravstvene skrbi u populaciji zdravih i
bolesnih osoba u zajednici u odnosu na planiranje zdravstvene skrbi u domu
korisnika,  zdravstveno socijalnim institucijama i ostalim zdravstvenim i
nezdravstvenim institucijama

2.5. Sadrzaj predmeta
razraden prema
satnici predavanja

Tjedni Teme predavanja

Zdravstvena njega u zajednici i temeljni principi skrbi za zdravog i

1 bolesnog pojedinca u zajednici. Cjelovit pristup u zbrinjavanju
korisnika skrbi, obiteljsko zbrinjavanje i usmjerenost na zajednicu,
preventivno djelovanje (IU 1)
Intersektorski pristup u zastiti zdravlja zdravog ili bolesnog
pojedinca ili ciljanih grupa u zajednici (1U 2)
Utvrdivanje potreba i njihovih prioriteta kod bolesnog i zdravog
pojedinca i/ili obitelji za provodenje zdravstvene zasite u zajednici
sto ukljucuje:
zdravstvenu zastitu trudnica - (1U 3)

3 zdravstvenu zastitu novorodenceta i dojenceta - (IU 3)
zdravstvenu zastitu Skolskog djeteta - (IU 3)
zdravstvenu zastitu bolesnika s kroni¢nim bolestima - (U 3)
skrb za starije i nemocéne - (IU 3)
zdravstvenu zastitu kod zaraznih bolesti - (IU 3)
Provodenje zdravstvene zastite (prema planu): — utvrdivanje
potreba, ciljevi, intervencije, evaluacija) kod bolesnog i zdravog
pojedinca i/ili obitelji u zajednici sto ukljuduje:
zdravstvenu zastitu trudnica - (U 4)

4 zdravstvenu zastitu novorodenceta i dojenceta- (1U 4)
zdravstvenu zastitu Skolskog djeteta - (U 4)
zdravstvenu zastitu bolesnika s kroni¢nim bolestima- (IU 4)
skrb za starije i nemocne - (1U 4)
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zdravstvenu zastitu kod zaraznih bolesti- (IU 4)

vodenje sestrinske dokumentacije - (IUd 4)

Cimbenici rizika za o$tecenje zdravlja kod pojedinca i obitelji u
zajednici i mjere za njihovu prevenciju. Promicanje zdravlja

5 . . . . .
provedbom Nacionalnih programa i drugih preventivnih programa
ciline populacije (IU 5)
Razlicitosti u planiranju zdravstvene skrbi u populaciji zdravih i
6 bolesnih osoba u zajednici u odnosu na planiranje zdravstvene
skrbi u domu korisnika, zdravstveno socijalnih institucija i ostalim
zdravstvenim i nezdravstvenim institucijama (U 6)
Tjedni Teme seminara
Prema temama predavanja
Tjedni Teme vjezbi

2.6. Vrste izvodenja
nastave:

X predavanja

X] seminari i radionice [] multimedija i mreza

X vjeibe

|:| online u cijelosti |:| mentorski rad
[ ] mjedovito e-ucenje ] izvedba prakti¢nih
[ ] terenska nastava zadataka

2.7. Komentari:

[ ] samostalni zadaci

[] laboratorij/praktikum

2.8. Obveze studenata

- Redovitost pohadanja nastave (predavanja, seminari i vjezbe) prema

Pravilniku o studiranju

- Aktivno sudjelovati na vjezbama

- Napisati i izloZiti seminarski rad

- Poloziti kolokvije (teorijski i prakticni)

- PolozZiti zavrdni ispit (pismeni i usmeni)

2.9. Pracenje rada
studenata

Elementi formiranja ocjene

Bodovi elemenata ocjene

Obveze studenata (iz 2.8) ECTS (ukupno 100)
Pohadanje nastave 3,6
Seminarski rad 0,1 10
Kolokvij — pismeni (IU 1,2) 0,1 20
Izvedba prakti¢nih zadataka (IU 01 20
3-5)
Zavrsni ispit pismeni i usmeni 0,1 50

2.10. Ocjenjivanje i vrednovanje rada studenta tijekom nastave i na zavr$nom ispitu

Uvjeti za pristup ispitu

Pravo pristupa zavrSnom ispitu ima:

- Student koji je redovno polazio nastavu i nema vedi broj izostanaka od broja
dozvoljenog prema Pravilniku o studiranju.
- Student koji je napisao, izloZio te dobio pozitivhu ocjenu seminarskog rada
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Nacin polaganja ispita i
kriteriji ocjenjivanja,
pojasnjenje

Zavrsni ispit se sastoji od pismenog ispita (test znanja s pitanjima s Cetiri ponudena
odgovora od kojih je jedan tocan te pitanjima na nadopunjavanje).

Zavrsna ocjena se temelji na zbroju ostvarenih rezultata na nastavi i na zavrSnom
ispitu a ocjenjuje se konacnom ocjenom iz predmeta koja se sumira na temelju
ostvarenih rezultata na nastavi i na zavrSnom ispitu, a prema Pravilniku o
ocjenjivanju.

Raspon Brojc¢ana Razina
bodova, [%)] ocjena

90,00 — izvrstan (5) A
100,00

77,00 — vrlo dobar (4) B
89,99

63,00 — dobar (3) C
76,99

50,00 - dovoljan (2) D
62,99

0,00 - nedovoljan F
49,99 (1)

lzvodadii nacin
komuniciranja

doc.dr.sc. Mirna Zulec, prof.v..

Akademski integritet

Akademski integritet ukljuuje predanost vrijednostima postenja, povjerenja,
postovanja i odgovornosti. Adekvatno citiranje tudih radova primjenjuje se za svaku
od definiranih aktivnosti. Plagijatom se smatra:
(http://www.rose.uzh.ch/download/Plagiat unijournal 2006 4.pdf)

Ghostwriter - ukoliko osoba nije autor teksta, nego je tekst napisao netko drugi u

ime te osobe.

Potpuni plagijat - ukoliko osoba potpisuje cijelo djelo svojim imenom.

Autoplagijat - predstavljanje vlastitog prethodno objavljenog rada kao izvornog
Plagijat prijevodom - osoba objavljuje prijevod tudeg teksta bez navodenja izvora
Copy&Paste plagijat - osoba preuzima dijelove tudeg teksta bez navodenja izvora
Parafraziranje bez reference - preuzimanje tudeg teksta ili ideja, ali ne doslovno
Citiranje izvan konteksta - osoba prepisuje ili parafrazira tekst, a onda ne citira
precizno

Potrebni tehnicki uvjeti

Programska i racunalna oprema(oznaciti potrebno):

= racunalo, (minimalni zahtjev CPU 3 GHz, RAM 4 GB),

= slusalice s mikrofonom (za praéenje predavanja putem Interneta),

= web kamera (vanjska ili USB),

= pristup internetu (preporucujemo Sirokopojasni internet, brzine najmanje
50/50 Mbps),

= operativni sustav Windows (10 ili 11) ili Mac (OS X 10.6 ili vise),

= internet pretrazivac¢ (Microsoft Edge, Firefox, Chrome),

= preglednik PDF dokumenata (npr. Adobe Reader, Foxit reader ili drugi),

= Java

Obavezna
literatura

Broj Dostupnost
Naslov prlmjfevra_k? pute-m
u knjiznici drugih
Veleudilista medija
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Mojsovic¢ Z, i sur. Sestrinstvo u zajednici (1). Zagreb:
Zdravstveno veleucilisSte; 2004.

Mojsovic¢ Z, i sur. Sestrinstvo u zajednici (I1). Zagreb:
Zdravstveno veleuciliste; 2006.

Sogori¢ S. Organizacija zdravstvene zastite i
zdravstvena ekonomika, Medicinska naklada, Zagreb,
2016.

Dopunska
literatura

Ban I, Car-Culjak I, Domitrovi¢ D, Sviben B, | sur.
Smjernice za provodenje zdravstvene njege u
patronazno djelatnosti. Zagreb: Hrvatska komora
medicinskih sestara; HKMS; 2013.
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5. Zdravstveni odgoj s metodama udenja i poucavanja

1. OPIS PREDMETA - OPCE INFORMACIJE

1.1. Nositelj predmeta

Marina Vitkovi¢,
mag.med.techn., pred.

1.6. Godina studija Treéa godina, VI. semestar

Zdravstveni odgoj s

i metodama uéenja i 1.7. Bodovna 3 ECTS
e B EE poucavanja vrijednost (ECTS)
Objasnjenje:
1.8. Nacin izvodenja P-30
nastave (brcvaj SE:Jtl s_1s5
1.3, Suradnici / P+V+S+ e-ulenje)
V —15 (PK)
1.9. Samostalan rad
30

studenta (broj
sati)

1.4. Studijski program

Strucni prijediplomski

1.10. Razina primjene
studij Sestrinstvo

e-ucenja

Ne primjenjuje se

1.5. Status predmeta

1.11. Ocekivani broj
studenata na
predmetu

Obavezan 30

2. OPIS PREDMETA

2.1. Ciljevi predmeta

Ciljevi predmeta su uvesti studente u metode zdravstvenog odgoja kao specifi¢nost
rada medicinske sestre te ih osposobiti za utvrdivanje zdravstveno odgojnih
potreba pojedinca i skupina, planiranje zdravstveno odgojnih aktivnosti, provodenje
programa zdravstvenog odgoja, pomoc¢ pojedincima i skupinama u koristenju
vlastitih resursa za zdravlje za provodenje aktivnosti usmjerenih unapredenju
zdravlja.

2.2. Uvjeti za upis
predmeta i ulazne
kompetencije koje
su potrebne za
predmet

Nema uvjeta

2.3. Ocekivani ishodi
ucenja na razini
programa kojima
predmet doprinosi

IUSP 3 Educirati, unaprjedivati, podrzavati o¢uvanje zdravlja, dobrobiti i
udobnosti pojedinca, obitelji, grupa i zajednice Cije je zdravlje ugroZzeno bolescu,
ostec¢enjem ili smrcu

IUSP 10 Kreirati i sudjelovati u aktivnostima promocije zdravlja i zaStite bolesti
pojedinca, obitelji i zajednice

IUSP 16 Sudjelovati u obrazovanju medicinskih sestara i ostalih zdravstvenih
djelatnika/ i/ili suradnika

2.4. Ocekivani ishodi
ucenja na razini
predmeta

Nakon uspjesno odslusanog predmeta i poloZzenog ispita student ¢e modi:

IU 1 - objasniti utjecaj zdravstvenog ponasanja na zdravlje pojedinca i zajednice

IU 2 - navesti osnovne metode, nacine i tehnike ucenja i poucavanja te osnovna
didakti¢ka nacela u provodenju
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IU 3 - procijeniti zdravstveno odgojne potrebe pojedinca i skupina

IU 4 - planirati zdravstveno odgojne aktivnosti pojedinca i ciljanih skupina

IU 5 - primijeniti metode, nacine i tehnike uéenja i poucavanja te osnovna didakticka
nacela u provodenju zdravstvenog

odgoja
Tjedni Teme predavanja
1 Zdravstveno ponasanje i zdravlje i znacaj zdravstvenog odgoja na
ocuvanje zdravlja pojedinca i zajednice (IU 1)
Metode, nacini i tehnike ucenja i poucavanja, osnovnih didaktickih
2 organiziranih oblika zdravstvenog odgoja i obrazovanja, rad s
pojedincem i obitelji, malom grupom i zajednicom (IU2)
3 Procjena zdravstveno — odgojnih potreba pojedinca ili ciljanih
skupina, tehnike i alati (1U 3)
4 Planiranje zdravstveno — odgojnih programa ciljanih prema
procijenjenim potrebama (IU 4)
Primjena metoda, nacina i tehnika ucenja i poucavanja te osnovnih
5 didaktickih organiziranih oblika zdravstvenog odgoja i obrazovanja
u radu s pojedincem i obitelji, malom grupom i zajednicom (IU 5)
i SRR e Tis Tjedni Teme seminara
razraden prema
satnici predavanja Prema temama predavanja
Tjedni Teme vjezbi
1 Procjena zdravstveno odgojne potrebe pojedinca/ ciljane skupine
i utvrdivanje prioriteta
Planiranje aktivnosti usmjerene zadovoljavanju zdravstveno
2 odgojnih potreba pobjednica ili ciljanje skupine prema utvrdenim
prioritetima
3 Edukacija i savjetovanje u grupi
4 Priprema i odrzavanje javnih predavanja
5 Primjena posebne tehnike zdravstvene edukacije i prosvjecivanja
(razgovor, brain storming, izrada letaka, informativnih ¢lanaka)
6 Koristenje razlicitih didaktickih pomagala

2.6. Vrste izvodenja
nastave:

X predavanja

|Z| seminari i radionice

|Z| vjezbe

|:| online u cijelosti
[ ] mjedovito e-ugenje
|:| terenska nastava

2.7. Komentari:

[ ] samostalni zadaci
|:| multimedija i mreza
[ ] laboratorij/praktikum
|:| mentorski rad

|:| izvedba prakti¢nih
zadataka

2.8. Obveze studenata

- Redovitost pohadanja nastave (predavanja, seminari i vjezbe) prema

Pravilniku o studiranju

- Aktivno sudjelovati na vjezbama

- Napisati i izloZiti seminarski rad

- Poloziti kolokvije (teorijski i prakticni)

- PolozZiti zavrsni ispit (pismeni i usmeni)
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2.9. Pracenje rada
studenata

Elementi formiranja ocjene

. Bodovi elemenata ocjene
Obveze studenata (iz 2.8) ECTS (ukupno 100)
Pohadanje nastave 2
Seminarski rad 0,1 10
Kolokvij — pismeni (IU 1,2) 0,2 20
Izvedba prakticnih zadataka (IU 3-5) 0,2 20
Zavrsni ispit pismeni 0,5 50

2.10. Ocjenjivanje i vrednovanje rada studenta tijekom nastave i na zavr$nom ispitu

Uvjeti za pristup ispitu

Pravo pristupa zavrsnom ispitu ima:

- Student koji je redovno polazio nastavu i nema vedi broj izostanaka od broja
dozvoljenog prema Pravilniku o studiranju.
- Student koji je napisao, izloZio te dobio pozitivhu ocjenu seminarskog rada

Nacin polaganja ispita i
kriteriji ocjenjivanja,
pojasnjenje

Zavrsni ispit se sastoji od pismenog ispita (test znanja s pitanjima s Cetiri ponudena
odgovora od kojih je jedan tocan te pitanjima na nadopunjavanje).

Zavrsna ocjena se temelji na zbroju ostvarenih rezultata na nastavi i na zavrSnom
ispitu a ocjenjuje se konacnom ocjenom iz predmeta koja se sumira na temelju
ostvarenih rezultata na nastavi i na zavrSnom ispitu, a prema Pravilniku o
ocjenjivanju.

Raspon BrojCana Razina
bodova, [%)] ocjena

90,00 - izvrstan (5) A
100,00

77,00 — vrlo dobar (4) B
89,99

63,00 — dobar (3) C
76,99

50,00 - dovoljan (2) D
62,99

0,00 - nedovoljan F
49,99 (1)

Izvodacii nacin
komuniciranja

Marina Vitkovi¢

Akademski integritet

Akademski integritet ukljuCuje predanost vrijednostima posStenja, povjerenja,
postovanja i odgovornosti. Adekvatno citiranje tudih radova primjenjuje se za svaku
od definiranih aktivnosti. Plagijatom se smatra:
(http://www.rose.uzh.ch/download/Plagiat unijournal 2006 4.pdf)

Ghostwriter - ukoliko osoba nije autor teksta, nego je tekst napisao netko drugi u

ime te osobe.

Potpuni plagijat - ukoliko osoba potpisuje cijelo djelo svojim imenom.

Autoplagijat - predstavljanje vlastitog prethodno objavljenog rada kao izvornog
Plagijat prijevodom - osoba objavljuje prijevod tudeg teksta bez navodenja izvora
Copy&Paste plagijat - osoba preuzima dijelove tudeg teksta bez navodenja izvora
Parafraziranje bez reference - preuzimanje tudeg teksta ili ideja, ali ne doslovno
Citiranje izvan konteksta - osoba prepisuje ili parafrazira tekst, a onda ne citira

precizno
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Potrebni tehnicki uvjeti

Programska i racunalna oprema(oznaciti potrebno):

= racunalo, (minimalni zahtjev CPU 3 GHz, RAM 4 GB),

= slusalice s mikrofonom (za praéenje predavanja putem Interneta),

= web kamera (vanjska ili USB),

= pristup internetu (preporucujemo Sirokopojasni internet, brzine najmanje

50/50 Mbps),

= operativni sustav Windows (10 ili 11) ili Mac (OS X 10.6 ili vise),
= internet pretraZziva¢ (Microsoft Edge, Firefox, Chrome),

= preglednik PDF dokumenata (npr. Adobe Reader, Foxit reader ili drugi),

= Java

Naslov

Broj
primjeraka
u knjiznici
Veleutilista

Dostupnost
putem
drugih
medija

Obavezna Miljkov¢ D, Buranovi¢ M, Vidi¢ T. Odgoj i

literatura obrazovanje - iz teorije u praksu. Zagreb: IEP-D2 :
Uciteljski fakultet, 2019.
Havelka M, Havelka A. Zdravstvena psihologija
(poglavlje: Zdravstveni odgoj). Jastrebarsko: Naklada
Slap, 2013.
Woolfolk A. Edukacijska psihologija. Jastrebarsko:

Dopunska Naklada Slap, 2016.

literatura

Sori¢ I. Samoregulacija u¢enja. Nauciti kako uciti.
Jastrebarsko: Naklada Slap, 2014.
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6. Klinicke vjezbe lll

1. OPIS PREDMETA - OPCE INFORMACIJE

1.1. Nositelj predmeta

doc.dr.sc. Mirna Zulec,
prof.strué.stud.

1.6. Godina studija Treca godina, VI. semestar

; Klini¢ke viezbe Il 1.7. Bodovna 5 ECTS
1.2. Naziv predmeta vrijednost (ECTS)
1.8. Nagin izvodenja | OPjasnjenje:
e bt v
1.3. Suradhnici :
1.9. Samostalan rad 0

studenta (broj
sati)

1.4. Studijski program

Strucni prijediplomski

1.10. Razina primjene
studij Sestrinstvo

e-ucenja

Ne primjenjuje se

1.5. Status predmeta

1.11. Ocekivani broj
studenata na
predmetu

Obavezan 20

2. OPIS PREDMETA

2.1. Ciljevi predmeta

Cilj predmeta je usvajanje znanja i vjestina u podrucju zdravstvene njege kirurskih i
psihijatrijskih bolesnika.

2.2. Uvjeti za upis
predmeta i ulazne
kompetencije koje
su potrebne za
predmet

Nema uvjeta

2.3. Ocekivani ishodi
uéenja na razini
programa kojima
predmet doprinosi

IUSP 4 Sveobuhvatno procijeniti stanje pacijenta/klijenta, koristeéi primjerena
pomagala, uzimajuéi u obzir sve ¢imbenike (fizicke, socijalne, kulturoloske,
psiholoske, duhovne i okolisne)

IUSP 5 Prepoznati i interpretirati stanja koja odstupaju od normalnog i na temelju
procjene postaviti sestrinsku dijagnozu

IUSP 6 Planirati, primijeniti i evaluirati, primjerenu i individualiziranu, pruzenu
zdravstvenu njegu u suradnji sa pacijentom/klijentom, skrbnicima, obitelji i drugim
zdravstvenim djelatnicima i ¢lanovima tima

IUSP 7 Pruziti zdravstvenu njegu usmjerenu zadovoljavanju osnovnih ljudskih
potreba pacijentima/klijentima svih Zivotnih dobi s razli¢itim zdravstvenim
problemima uzimajuci u obzir kulturoloske, drustvene i gospodarske aspekte

2.4. Ocekivani ishodi
ucenja na razini
predmeta

Nakon uspjesno obavljenih klinickih vjezbi i poloZenog ispita student ¢e biti
sposoban:
IU 1 - primijeniti temeljna znanja i vjestine kod prijema i otpusta kirurskog bolesnika
IU 2 - primijeniti osnovna pravila kirurske asepse —dezinfekcije, sterilizacije, kirursko
pranje ruku, priprema odjece, obuce,

prostora, instrumenata
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IU 3 - provesti temeljne postupke u psiholoskoj i fizickoj pripremi bolesnika za
operacijski zahvat — kod hitnih i elektivnih operacijskih zahvata

IU 4 - provesti temeljne postupke kod primopredaje bolesnika u operacijsku salu

IU 5 - provesti temeljne postupke zdravstvene njege kod premjestaja bolesnika u

sobu za budenje

IU 6 - provesti temeljne postupke zdravstvene njege bolesnika u kirurskim
jedinicama za intenzivno lijecenje

IU 7- provesti temeljne postupke zdravstvene njege bolesnika ukoliko se bolesnik iz
sobe za budenje premjesta na kirurski odjel

IU 8 - provesti temeljne postupke zdravstvene njege psihijatrijskog bolesnika
uklju¢ujudi prijem u bolnicu i otpust iz bolnice

2.5. Sadrzaj predmeta
razraden prema
satnici predavanja

Tjedni

Teme vjezbi

1

Prijem i otpust kirurskog bolesnika (hitni i elektivni) (IU 1)

Osnovna pravila kirurske asepse — dezinfekcija, sterilizacija,
kirurSko pranje ruku, priprema odjece, obuce, prostora,
instrumenata) (IU 2)

Temeljni postupci u psiholoskoj i fizickoj pripremi bolesnika za
operacijski zahvat — kod hitnih i elektivnih operacijskih zahvata
(dijagnosticki i terapeutski zahvati/sudjelovanje, priprema
bolesnika i pomo¢, tehnike psiholoske pripreme bolesnika,
hemodinamski monitoring, otvaranje venskog puta, pomo¢ i
priprema za uvodenje CVK-a, mjerenje i pracenje CVT-a, priprema
probavnog trakta, priprema operativnog polja, nadoknada
potrebnih infuzionih otopina/prema odredbi lije¢nika, priprema za
transfuziju krvi i krvne pripravke, uvodenje nazogastricne sonde,
uvodenje urinarnog katetera/Zene i priprema za uvodenje
urinarnog katetera kod muskaraca, pracenje satne diureze,
premedikacija) (IU 3)

Temeljni postupci kod primopredaje bolesnika u operacijsku salu
(transport bolesnika, sestrinska i lijecnicka dokumentacija) (1U 4)

Temeljni postupci zdravstvene njege kod premjestaja bolesnika u
sobu za budenje: pracenje stanja  svijesti, hemodinamski
monitoring, pracenje ICP-a, pracenje balansa tekucine, pracenje
stanja operativne rane, pracenje drenaZe i drenaZznog sadrZaja,
pracenje rada strojnog ventilatora, aspiracija sadrZaja iz usne
Supljine i endotrahealnog tubusa te ostalih potrebnih postupaka
prema kompetencijama ili odredbi lijec¢nika (IU 5)

Temeljni postupci zdravstvene njege bolesnika u kirurskim
jedinicama za intenzivno lijecenje: prijem bolesnika iz sobe za
budenje, praéenje stanja svijesti, hemodinamski monitoring,
pracenje ICP-a, pracenje balansa tekucine, pradenje stanja
operativne rane, pracenje drenaZe i drenaznog sadrzaja, pracenje
rada strojnog ventilatora, aspiracija sadrzaja iz usne Supljine i
endotrahealnog tubusa, pomoc¢ boleniku kod poslijeoperacijskih
poteskoca (mucnina i povracanje, abdominalna distenzija)
Stucavica, bol) rano prepoznavanje simptoma i znakova
poslijeoperacijskih  komplikacija (krvarenje, hipovolemijski Sok,
dehiscencija i disrupcija kirurske rane, infekcija kirurske rane,
paraliticki ileus, duboka venska tromboza, plu¢na embolija),
pracenje intenziteta boli, enteralna i parenteralna prehrana
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bolesnika te ostalih potrebnih postupaka prema kompetencijama
ili odredbi lijecnika (1U 6)

Temeljni postupci zdravstvene njege bolesnika ukoliko se bolesnik
iz sobe za budenje premjeSta na kirurski odjel: pracenje stanja
svijesti, pracenje vitalnih znakova, pracenje balansa tekudina,
pracenje i promatranje operativne rane, promatranje drenaznih
sustava i izgled drenainog sadrzaja, pomo¢ bolesniku kod
poslijeoperacijskih poteskoca, rano prepoznavanje simptoma i
znakova poslijeoperacijskih komplikacija, enteralna i parenteralna
prehrana bolesnika te ostalih potrebnih postupaka prema
kompetencijama ili odredbi lijecnika (1U 7)

Temeljni postupci zdravstvene njege psihijatrijskog bolesnika —
prijem i otpust, zadovoljavanje temeljnih ljudskih potreba
bolesnika, procijenjivanje stanjea bolesnika i moguce manipulaciju
(simulacija/disimulacija), prepoznavanje  neZeljenih  ucinke
psihofarmakoterapije, koriStenje skala za procjenu mentalnog
statusa, priprema bolesnika za elektrokonvulzivnu stimulaciju, rad
u maloj grupi, velikoj grupi i terapijskoj zajednici, plan savjetovanja
bolesnika i njegove obitelji, intervencije usmjerene skrbi za
ovisnike, metode zastite u slucaju pojave agresivnog ponasanja,
simptomi i stanja koja mogu upucivati na samoubilacko ponasanje,
intervencije usmjerene rehabilitaciji i resocijalizaciji bolesnika,

nastavak skrbi za bolesnike u zajednici, asistiranje pri
elektrokonvulzivnoj  stimulaciji,  priprema  bolesnika  za
dijagnosticke pretrage, hranjenje bolesnika s anoreksijom

(nazogastri¢na sonda, tehnike nagovaranja), zbrinjavanje bolesnika
u stuporu, zbrinjavanje agresivnih bolesnika — zastitna stezulja,
zbrinjavanje suicidalnih bolesnika (lavaza crijeva, promatranje i
prepoznavanje komplikacija, metadonska terapija), zbrinjavanje
predoziranih bolesnika (antidot, promatranje komplikacija),
zbrinjavanje akutno opijenih bolesnika (detoksikacijska terapija,
promatranje i prepoznavanje komplikacija) (IU 8)

2.6. Vrste izvodenja
nastave:

|:| predavanja

|:| seminari i radionice

X viezbe

[ ] online u cijelosti
[ ] mjedovito e-utenje
|:| terenska nastava

2.7. Komentari:

|:| samostalni zadaci

[ ] multimedija i mreza
[ ] laboratorij/praktikum
[_] mentorski rad

[ ] izvedba prakti¢nih
zadataka

2.8. Obveze studenata

- Redovitost pohadanja nastave (predavanja, seminarii vjezbe) prema
Pravilniku o studiranju

- Aktivno sudjelovati na vjezbama

- Poloziti kolokvije (teorijski i prakticni)

- Poloziti zavrsni ispit (pismeni i usmeni)

2.9. Pracenje rada
studenata

Elementi formiranja ocjene

Obveze studenata (iz 2.8)

Bodovi elemenata ocjene

ECTS (ukupno 100)

Pohadanje nastave 5

2.10. Ocjenjivanje i vrednovanje rada studenta tijekom nastave i na zavr$nom ispitu

Uvjeti za pristup ispitu

Zavrsnog ispita nema
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Nacin polaganja ispita i
kriteriji ocjenjivanja,
pojasnjenje

Kontinuirano prikupljanje podataka o napretku u procesu ucenja i postignutim
ishodima ucenja provodi se formativnim vrednovanjem: procjenom razine
postignutih ishoda uéenja tijekom vjeZzbi od strane mentora u tri razine:

*Opisuje postupak/priprema pribor, prostor i pacijenta
e Asistira

eSamostalno izvodi

vjezbovne nastave i klinicke prakse.

lzvodadii nacin
komuniciranja

doc.dr.sc. Mirna Zulec, prof. v.§.

Akademski integritet

Akademski integritet ukljuCuje predanost vrijednostima postenja, povjerenja,
postovanja i odgovornosti. Adekvatno citiranje tudih radova primjenjuje se za svaku
od definiranih aktivnosti. Plagijatom se smatra:
(http://www.rose.uzh.ch/download/Plagiat unijournal 2006 4.pdf)

Ghostwriter - ukoliko osoba nije autor teksta, nego je tekst napisao netko drugi u

ime te osobe.

Potpuni plagijat - ukoliko osoba potpisuje cijelo djelo svojim imenom.

Autoplagijat - predstavljanje vlastitog prethodno objavljenog rada kao izvornog
Plagijat prijevodom - osoba objavljuje prijevod tudeg teksta bez navodenja izvora
Copy&Paste plagijat - osoba preuzima dijelove tudeg teksta bez navodenja izvora
Parafraziranje bez reference - preuzimanje tudeg teksta ili ideja, ali ne doslovno
Citiranje izvan konteksta - osoba prepisuje ili parafrazira tekst, a onda ne citira
precizno

Potrebni tehnicki uvjeti

Programska i racunalna oprema(oznaciti potrebno):

=  racunalo, (minimalni zahtjev CPU 3 GHz, RAM 4 GB),

= slusalice s mikrofonom (za pracenje predavanja putem Interneta),

= web kamera (vanjska ili USB),

= pristup internetu (preporucujemo Sirokopojasni internet, brzine najmanje
50/50 Mbps),

= operativni sustav Windows (10 ili 11) ili Mac (OS X 10.6 ili vise),

= internet pretraziva¢ (Microsoft Edge, Firefox, Chrome),

=  preglednik PDF dokumenata (npr. Adobe Reader, Foxit reader ili drugi),

= Java

Obavezna
literatura

Broj Dostupnost
Naslov P ”mj.ira.k? putern
u knjiznici drugih
Veleucilista medija

Kalauz S, i sur. Zdravstvena njega kirurskih
bolesnika. Zagreb: Zdravstveno veleuciliste, 2021. e-

0
izdanje
Sedi¢ B. Zdravstvena njega psihijatrijskih bolesnika.
Zagreb. Zdravstveno veleuciliste, 2007. 0
Moro Lj, Franciskovic T. Psihijatrija - udzbenik za vise
zdravstvene studije, Medicinska naklada, Zagreb, 0

2011.
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Dopunska
literatura

Gulanick M, Myers L J. Nursing Care Plans:
Diagnoses, Interventions, and Outcomes (9% ed.).
Mosby, 2016.

Burke KM, LeMone E. Medical-Surgical Nursing Care
(3t ed.). Prentice Hall, 2010.

Ward LS. Pediatric Nursing Care: Best Evidence-
Based Practices (1% ed.). F.A. Davis Company, 2013.
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4.11. Trela godina—V semestar - Izborni kolegiji

1. Zdravstvena njega bolesnika u jedinici intenzivnog lijeenja

1. OPIS PREDMETA - OPCE INFORMACIJE

1.1. Nositelj predmeta

Josipa Kurtovié,
mag.med.techn., pred.

1.6. Godina studija Trecéa godina, V.semestar

Zdravstvena njega

03, v e bolesnika u jedinici 1.7. Bodovna 2 ECTS
intenzivnog lijeenja vrijednost (ECTS)
Objasnjenje:
1.8. Nacin izvodenja
y nastave (broj sati P-15
P+V+S+ e-ulenj
1.3. Suradnici S+ e-uenje) KL - 30
1.9. Samostalan rad
15

studenta (broj
sati)

1.4. Studijski program

Strucni prijediplomski

1.10. Razina primjene
studij Sestrinstvo

e-ucenja

Ne primjenjuje se

1.5. Status predmeta

1.11. Ocekivani broj
studenata na
predmetu

Obavezan 30

2. OPIS PREDMETA

2.1. Ciljevi predmeta

Cilj predmeta je da studenti usvoje potrebna opca i specificna znanja i vjestine za
planiranje i provodenje opcée zdravstvene njege kod bolesnika u jedinici intenzivnog
lijecenja.

2.2. Uvjeti za upis
predmeta i ulazne
kompetencije koje
su potrebne za
predmet

Nema uvjeta

2.3. Ocekivani ishodi
uéenja na razini
programa kojima
predmet doprinosi

IUSP 6 Planirati, primijeniti i evaluirati, primjerenu i individualiziranu, pruzenu
zdravstvenu njegu u suradnji sa pacijentom/klijentom, skrbnicima, obitelji i drugim
zdravstvenim djelatnicima i ¢lanovima tima

IUSP 7  PruZiti zdravstvenu njegu usmjerenu zadovoljavanju osnovnih ljudskih
potreba pacijentima/klijentima svih Zivotnih dobi s razli¢itim zdravstvenim
problemima uzimajuci u obzir kulturoloske, drustvene i gospodarske aspekte

IUSP 14 Prepoznati Zivotno ugrozavajuca stanja te intervenirati u skladu s
kompetencijama

2.4. Ocekivani ishodi
ucenja na razini
predmeta

Nakon uspjesno odslusanog predmeta i poloZenog ispita student ¢e modi:

IU 1 primjeniti opéa prakti¢na i teorijska znanja iz podrucja opce zdravstvene njege
kod bolesnika u jedinicama intenzivnog lijeCenja (pra¢enje hemodinamskog
monitoringa, asistiranje kod invazivnih i neinvazivnih dijagnostickih i terapeutskih
postupaka, strojna ventilacija, primjena infuzionih otopina, primjena propisanih
lijekova,prevencija opéih komplikacija ....
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IU 2 primjeniti specijalna prakticna i teorijska znanja iz podrucja specijalne
zdravstvene njege kod bolesnika u jedinicama intenzivnog lijeCenja (pracenje
specijalnog hemodinamskog monitoringa, asistiranje kod specijalnih invazivnih i
neinvazivnih dijagnostickih i terapeutskih postupaka, priprava i primjena diferentne
terapije, priprava za postupak transfuzije krvi ili krvnih pripravaka, prevencija
specificnih komplikacija)

IU 3 primjeniti temeljne postupke kod kardio-pulmonalno-cerebralne reanimacije
IU 4 procijeniti intenzitet boli koristedi razlicite skale, metode ili alate

IU 5 primjeniti farmakoloske pripravke ili druge tehnike u terapiji boli

2.5. Sadrzaj predmeta
razraden prema
satnici predavanja

Tjedni

Teme predavanja

Specificnosti opée zdravstvene njege u jedinicama za intenzivno
lije¢enje (hemodinamski monitoring bolesnika, strojna ventilacija,
centralni venski tlak, diureza, opdi dijagnostic¢ki i terapeutski
zahvati, farmakoloska terapija, infuzijske otopine, prevencija opcih
komplikacija (IU 1)

Specifi¢nosti  specijalne zdravstvene njege u jedinicama za
intenzivno lijecenje (specijalni hemodinamski monitoring bolesnika
(Swan Ganz kateter, ICP, intraabdominalni tlak, drenazZe),
asistiranje kod specijalnih dijagnostickih i terapeutskih zahvata,
diferentni lijekovi, transfuzija krvi | krvnih pripravaka, prevencija
specifi¢nih komplikacija (1U 2)

Temeljni postupci kod kardio-pulmonalno-cerebralne reanimacije
(U 3)

Procjena intenziteta boli uz primjenu razlicitih skala, metoda ili
alata (1U 4)

Metode koje se koriste u terapiji boli, lijekovi, njihov nacin
djelovanja i popratne pojave (IU 5)

Tjedni

Teme vjezbi

Procjena stanja bolesnika u JIL-u.

Primjena intervencija prilikom prijema bolesnika u JIL te hitna
prijeoperacijska priprema bolesnika.

Prevencija i uoCavanje popratnih pojava primijenjene terapije ili
terapijsko dijagnostickih postupaka.

Pracenje stanja (monitoring) bolesnika - CVT, IKT, arterijski krvni
tlak, EKG, diureza; monitoring pluénog arterijskog tlaka,
monitoring intraabdominalnog tlaka.

Priprema potrebnog pribora za intubaciju i ekstubaciju bolesnika.

Provodenje toalete disnih putova kod bolesnika na mehanickoj
ventilaciji.

Provodenje terapije kisikom.

Priprema bolesnika i pribora za uvodenje endovaskularnih
katetera.

Asistiranje pri uvodenju CVK-a; pluénog arterijskog katetera;
epiduralnog katetera; torakalnoj drenazi.

Odrzavanje endovenoznih katetera.
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OdrZavanje drenaza.

Procjena intenziteta boli.

Priprema bolesnika za torakalnu drenazu — aktivna sukcija.

Primjena farmakoloskih i nefarmakoloskih metoda tretiranja boli.

Provodenje temeljnih postupaka kardiopulmonalne reanimacije.

2.6. Vrste izvodenja
nastave:

X predavanja
[ ] seminari i radionice

X viezbe

[ ] online u cijelosti

[ ] mjedovito e-ucenje
[ ] terenska nastava

[ ] samostalni zadaci

[ ] multimedija i mreza
[] laboratorij/praktikum
[ ] mentorski rad

[ ]izvedba prakti¢nih
zadataka

2.7. Komentari:

2.8. Obveze studenata

Redovitost pohadanja nastave (predavanja, seminari i viezbe) prema

Pravilniku o studiranju

Aktivno sudjelovati na vjezbama

Poloziti kolokvije (teorijski i prakti¢ni)

PoloZiti zavrsni ispit (pismeni i usmeni)

2.9. Pracenje rada
studenata

Elementi formiranja ocjene

. Bodovi elemenata ocjene
Obveze studenata (iz 2.8) ECTS (ukupno 100)
Pohadanje nastave 1,5
Izvedba prakti¢nih zadataka (IU 0,2 40
1-5)
Zavrsni ispit pismeni 0,3 60

2.10. Ocjenjivanje i vrednovanje rada studenta tijekom nastave i na zavrsnom ispitu

Uvjeti za pristup ispitu

Pravo pristupa zavrSnom ispitu ima:

Student koji je redovno polazio nastavu i nema veci broj izostanaka od broja
dozvoljenog prema Pravilniku o studiranju.
Student koji je napisao, izloZio te dobio pozitivhu ocjenu seminarskog rada

Nacin polaganja ispita i
kriteriji ocjenjivanja,
pojasnjenje

Zavrsdni ispit se sastoji od pismenog ispita (test znanja s pitanjima s Cetiri ponudena
odgovora od kojih je jedan tocan te pitanjima na nadopunjavanje).

Raspon Brojéana Razina
bodova, [%)] ocjena

90,00 — izvrstan (5) A
100,00

77,00 — vrlo dobar (4) B
89,99

63,00 — dobar (3) C
76,99

50,00 — dovoljan (2) D
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62,99
0,00 - nedovoljan F
49,99 (1)
Zavrsna ocjena se temelji na zbroju ostvarenih rezultata na nastavi i na zavrSnom
ispitu a ocjenjuje se kona¢nom ocjenom iz predmeta koja se sumira na temelju
ostvarenih rezultata na nastavi i na zavrSnom ispitu, a prema Pravilniku o
ocjenjivanju.

lzvodaci i nacin
komuniciranja

Josipa Kurtovi¢, mag.med.techn., pred.

Akademski integritet

Akademski integritet ukljuCuje predanost vrijednostima postenja, povjerenja,
postovanja i odgovornosti. Adekvatno citiranje tudih radova primjenjuje se za svaku
od definiranih aktivnosti. Plagijatom se smatra:
(http://www.rose.uzh.ch/download/Plagiat unijournal 2006 4.pdf)

Ghostwriter - ukoliko osoba nije autor teksta, nego je tekst napisao netko drugi u

ime te osobe.

Potpuni plagijat - ukoliko osoba potpisuje cijelo djelo svojim imenom.

Autoplagijat - predstavljanje vlastitog prethodno objavljenog rada kao izvornog
Plagijat prijevodom - osoba objavljuje prijevod tudeg teksta bez navodenja izvora
Copy&Paste plagijat - osoba preuzima dijelove tudeg teksta bez navodenja izvora
Parafraziranje bez reference - preuzimanje tudeg teksta ili ideja, ali ne doslovno
Citiranje izvan konteksta - osoba prepisuje ili parafrazira tekst, a onda ne citira
precizno

Potrebni tehnicki uvjeti

Programska i racunalna oprema(oznaciti potrebno):

=  racunalo, (minimalni zahtjev CPU 3 GHz, RAM 4 GB),

= slusalice s mikrofonom (za praéenje predavanja putem Interneta),

=  web kamera (vanjska ili USB),

= pristup internetu (preporucujemo Sirokopojasni internet, brzine najmanje
50/50 Mbps),

= operativni sustav Windows (10 ili 11) ili Mac (OS X 10.6 ili vise),

= internet pretrazivac (Microsoft Edge, Firefox, Chrome),

=  preglednik PDF dokumenata (npr. Adobe Reader, Foxit reader ili drugi),

= Java

Obavezna
literatura

Broj Dostupnost
Naslov prlmjfevra'k? pute.m
u knjiznici drugih

Veleucilita medija

Susti¢ A.isur. Priruénik iz anesteziologije,
reanimatologije i intenzivne medicine za studente

prediplomskih, diplomskih i stu¢nih studija. Rijeka: 0
Medicinski fakultet Rijeka, Digital pont d.o.o.Rijeka;
2014.

Kalauz S. i sur. Zdravstvena njega kirurskih bolesnika.
Zagreb: Zdravstveno veleuciliste; 2021 e - izdanje 0
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Dopunska
literatura

Majeric¢ Kogler M, Juki¢ M, Husedzinovic I, Sekuli¢ A,
Zuni¢, 1. Klini¢ka anesteziologija. Zagreb: Medicinska
naklada; 2005.
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2. Hitna stanja u izvanbolnickim uvjetima

1. OPIS PREDMETA - OPCE INFORMACIJE

Alen Brecek, . ]
1.1. Nositelj predmeta univ.mag.med.techn., 2.1. Godina studija Treca godina, V.semestar
pred..
. 2.2. Bodovna 2 ECTS
1.2. Naziv predmeta vrijednost (ECTS)
Objasnjenje:
2.3. Nadin izvodenja - 10
Andreja Domitovic, univ. gi?}fgf S&g{;?:)
1.3. Suradnici mag.med.techn., spec. J V=20 (pk)
hitne medicine.
2.4. Samostalan rad 20

studenta (broj
sati)

1.4. Studijski program

Strucni prijediplomski

1.10. Razina primjene
studij Sestrinstvo

e-ucenja

Ne primjenjuje se

1.5. Status predmeta

1.11. Ocekivani broj
studenata na
predmetu

Iznborni 50

2. OPIS PREDMETA

2.1. Ciljevi predmeta

Upoznati se s osnovama hitnih stanja u izvanbolni¢kim uvjetima te usvojiti znanja o
kriticno i vitalno ugrozenom pacijentu, kao i mjerama, postupcima koje treba
poduzeti u takvim situacijama kod vitalno ugrozenog pacijenta.

2.2. Uvjeti za upis
predmeta i ulazne
kompetencije koje
su potrebne za
predmet

Nema uvjeta

2.3. Ocekivani ishodi
ucenja na razini
programa kojima
predmet doprinosi

IUSP 6

IUSP 7

2.4. Ocekivani ishodi
uéenja na razini
predmeta

Nakon uspjesno odslusanog predmeta i poloZzenog ispita student ¢e moci:

IU 1 - definirati hitna stanja u izvanbolnickim uvjetima

IU 2 - prepoznati kriti¢no i vitalno ugrozenu osobu

IU 3 - usvoijiti vjestine pruzanja prve pomodi u hitnim stanjima (zastoj rada srca i
disanja, trovanje, ugrizi Zivotinja, CVI, epi ataka)

IU 4 -usvojiti farmakoloske osnove u hitnom zbrinjavanju Zivotno ugrozenog
pacijenta

2.5. Sadrzaj predmeta
Srazraden prema
satnici predavanja

Tjedni Teme predavanja
1 Prepoznavanje kriti¢cno bolesnog pacijenta (1U 1)
2 Temeljni postupci oZivljavanja (IU 3)
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3 Prestanak disanja i cirkulacije, Sok, nadoknada tekucine (1U 2)

4 Akutni poremecaji svijesti (1U 2)

5 Otrovanja, ubodi, ugrizi otrovnih Zivotinja (IU 2)

6 Utapanje, strujni udar, pohladivanje, pregrijavanje (IU 2)

7 Ozljede (IU 2)

8 Dijabeticka ketoacidoza i hipoglikemija (U2 1U4)

9 Strano tijelo u diSnim putevima (IU 2)

10 Epilepticki status, febrilne konvulzije, osnove farmakoterapije (1U2
1U4)

1 Asmatski status, febrilne konvulzije, osnove farmakoterapije (1U2
1U4)

Tjedni Teme vjezbi

Prema temama predavanja

2.6. Vrste izvodenja
nastave:

X predavanja

|:| seminari i radionice

X viezbe

2.7. Komentari:

[ ] samostalni zadaci
[ ] multimedija i mreza
[ ] laboratorij/praktikum

[ ] online u cijelosti
[ ] mjedovito e-ucenje
[ ] terenska nastava

|:| mentorski rad
[ ]izvedba prakti¢nih
zadataka

2.8. Obveze studenata

- Redovitost pohadanja nastave (predavanja, seminari i vjezbe) prema

Pravilniku o studiranju

- Aktivno sudjelovati na vjezbama

- Poloziti kolokvije (teorijski i prakticni)

- PolozZiti zavrdni ispit (pismeni i usmeni)

2.9. Pracenje rada
studenata

Elementi formiranja ocjene

. Bodovi elemenata ocjene
Obveze studenata (iz 2.8) ECTS (ukupno 100)
Pohadanje nastave 1 0
Izvodenje prakti¢nih zadataka 0,5 50
Zavrsni ispit pismeni i usmeni 0,5 50

2.10. Ocjenjivanje i vrednovanje rada studenta tijekom nastave i na zavr§nom ispitu

Uvjeti za pristup ispitu

Pravo pristupa zavrSnom ispitu ima:

- Student koji je redovno polazio nastavu i nema vedi broj izostanaka od broja
dozvoljenog prema Pravilniku o studiranju.
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Zavrsni ispit se sastoji od pismenog ispita (test znanja s pitanjima s Cetiri ponudena
odgovora od kojih je jedan tocan te pitanjima na nadopunjavanje).

Zavrsna ocjena se temelji na zbroju ostvarenih rezultata na nastavi i na zavrSnom
ispitu a ocjenjuje se konacnom ocjenom iz predmeta koja se sumira na temelju
ostvarenih rezultata na nastavi i na zavrSnom ispitu, a prema Pravilniku o
ocjenjivanju.

Raspon Brojc¢ana Razina
Nacin polaganja ispita i bodova, [%] ocjena
kriteriji ocjenjivanja, 90,00 — izvrstan (5) A
pojasnjenje 100,00
77,00 — vrlo dobar (4) B
89,99
63,00 — dobar (3) C
76,99
50,00 - dovoljan (2) D
62,99
0,00 - nedovoljan F
49,99 (1)
Alen Brecek, univ.mag.med.techn.,

lzvodacii nacin
komuniciranja

Procelnik.sestrinstvo@vsig.hr

pred.

Andreja Domitovi¢, univ.
mag.med.techn., spec. hitne medicine

Akademski integritet

Akademski integritet ukljuCuje predanost vrijednostima postenja, povjerenja,
postovanja i odgovornosti. Adekvatno citiranje tudih radova primjenjuje se za svaku
od definiranih aktivnosti. Plagijatom se smatra:
(http://www.rose.uzh.ch/download/Plagiat unijournal 2006 4.pdf)

Ghostwriter - ukoliko osoba nije autor teksta, nego je tekst napisao netko drugi u

ime te osobe.

Potpuni plagijat - ukoliko osoba potpisuje cijelo djelo svojim imenom.

Autoplagijat - predstavljanje vlastitog prethodno objavljenog rada kao izvornog
Plagijat prijevodom - osoba objavljuje prijevod tudeg teksta bez navodenja izvora
Copy&Paste plagijat - osoba preuzima dijelove tudeg teksta bez navodenja izvora
Parafraziranje bez reference - preuzimanje tudeg teksta ili ideja, ali ne doslovno
Citiranje izvan konteksta - osoba prepisuje ili parafrazira tekst, a onda ne citira
precizno

Potrebni tehnicki uvjeti

Programska i racunalna oprema(oznaciti potrebno):

= racunalo, (minimalni zahtjev CPU 3 GHz, RAM 4 GB),

= slusalice s mikrofonom (za pracenje predavanja putem Interneta),

= web kamera (vanjska ili USB),

= pristup internetu (preporucujemo Sirokopojasni internet, brzine najmanje
50/50 Mbps),

= operativni sustav Windows (10 ili 11) ili Mac (OS X 10.6 ili vise),

= internet pretrazivac¢ (Microsoft Edge, Firefox, Chrome),

= preglednik PDF dokumenata (npr. Adobe Reader, Foxit reader ili drugi),

= Java

Obavezna
literatura

Broj
primjeraka

Dostupnost
putem

Naslov

str. 290


mailto:Procelnik.sestrinstvo@vsig.hr
http://www.rose.uzh.ch/download/Plagiat_unijournal_2006_4.pdf

u knjiznici drugih
Veleucilista medija
Gvozdak M, Tomljanovi¢ B., Temeljni hitni medicinski
postupci, HKMS
0 Online
https://www.hzhm.hr/source/knjige/temeljni-hitni- izdanje
medicinski-postupci.pdf
Priru¢nik PALS Online
https://crorc.org/datoteke/smjernice 2021/ERCGL2 0 izdanje
1-PALS-algoritam111021.pdf
Priru¢nik PBLS Online
https://crorc.org/datoteke/smjernice 2021/ERCGL2 0 izdanje
1-PBLS-algoritam-111021.pdf
Priru¢nik ALS Online
Dopunska https://crorc.org/datoteke/smjernice 2021/ERCGL2 0 izdanje
literatura 021-ALSalgoritam111021.pdf
Priruc¢nik BLS Online
https://crorc.org/datoteke/smjernice 2021/ERCGL2 0 izdanje
1-
COVIDBLSalgoritamzdravstvenidjelatnici111021.pdf
Prirucnik NLS Online
0 izdanje

https://crorc.org/datoteke/smjernice 2021/ERCGL2
INLSalgoritam111021.pdf
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https://www.hzhm.hr/source/knjige/temeljni-hitni-medicinski-postupci.pdf
https://www.hzhm.hr/source/knjige/temeljni-hitni-medicinski-postupci.pdf
https://crorc.org/datoteke/smjernice_2021/ERCGL21-PALS-algoritam111021.pdf
https://crorc.org/datoteke/smjernice_2021/ERCGL21-PALS-algoritam111021.pdf
https://crorc.org/datoteke/smjernice_2021/ERCGL21-PBLS-algoritam-111021.pdf
https://crorc.org/datoteke/smjernice_2021/ERCGL21-PBLS-algoritam-111021.pdf
https://crorc.org/datoteke/smjernice_2021/ERCGL2021-ALSalgoritam111021.pdf
https://crorc.org/datoteke/smjernice_2021/ERCGL2021-ALSalgoritam111021.pdf
https://crorc.org/datoteke/smjernice_2021/ERCGL21-COVIDBLSalgoritamzdravstvenidjelatnici111021.pdf
https://crorc.org/datoteke/smjernice_2021/ERCGL21-COVIDBLSalgoritamzdravstvenidjelatnici111021.pdf
https://crorc.org/datoteke/smjernice_2021/ERCGL21-COVIDBLSalgoritamzdravstvenidjelatnici111021.pdf
https://crorc.org/datoteke/smjernice_2021/ERCGL21NLSalgoritam111021.pdf
https://crorc.org/datoteke/smjernice_2021/ERCGL21NLSalgoritam111021.pdf

3. Prevencija oStecenja, bolesti i ozljeda lokomotornog sustava kod medicinskih sestara

1. OPIS PREDMETA - OPCE INFORMACIJE

1.1. Nositelj predmeta

Josip Subari¢,
dipl.physioth., pred.

1.6. Godina studija Trecéa godina, V. semestar

Prevencija oStecenja,

bolesti i ozljeda 1.7. Bodovna
: e 2 ECTS
1.2. Naziv predmeta lokomotornog sustava kod vrijednost (ECTS)
medicinskih sestara
Objasnjenje:
1.8. Nacin izvodenja
nastave (broj sati P—15
1.3. Suradnici / Fesseetlcenisll () - 15
1.9. Samostalan rad
30

studenta (broj
sati)

1.4. Studijski program

Strucni prijediplomski

1.10. Razina primjene
studij Sestrinstvo

e-ucenja

Ne primjenjuje se

1.5. Status predmeta

1.11. Ocekivani broj
studenata na
predmetu

Obavezan 30

2. OPIS PREDMETA

2.1. Ciljevi predmeta

Ciljevi ovog predmeta su upoznati studente s temeljnim znanjima i vjetinama
potrebnim za prevenciju i lijeCenje oSteéenja, bolesti i ozljeda lokomotornog
sustava kod medicinskih sestara.

2.2. Uvjeti za upis
predmeta i ulazne
kompetencije koje
su potrebne za
predmet

Nema uvjeta

2.3. Ocekivani ishodi
uéenja na razini
programa kojima
predmet doprinosi

IUSP 3 Educirati, unaprjedivati, podrzavati oCuvanje zdravlja, dobrobiti i udobnosti
pojedinca, obitelji, grupa i zajednice Cije je zdravlje ugrozeno boleséu, ostecenjem
ili smréu

IUSP 10 Kreirati i sudjelovati u aktivnostima promocije zdravlja i zastite bolesti
pojedinca, obitelji i zajednice

2.4. Ocekivani ishodi
uéenja na razini
predmeta

Nakon uspjesno odslusanog predmeta i poloZenog ispita student ¢e modi:

IU 1 - opisati faktore rizika za nastanak ostecenja, bolesti i ozljeda i lokomotornog
sustava kod medicinskih sestara

IU 2 - navesti najces¢a ostecenja, bolesti i ozljede lokomotornog sustava kod
medicinskih sestara, njihove simptome i znakove

IU 3 - opisati principe i metode prevencije ostecenja, bolesti i ozljeda lokomotornog
sustava kod medicinskih sestara

IU 4 - demonstrirati primjenu procjene, specifi¢nih testova i mjerenja, kao i primjenu
odgovarajucéih metoda tretmana ostecenja, bolesti i ozljeda lokomotornog sustava
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IU 5 - analizirati normalni pokret, te funkcionalna odstupanja specificna za
ostecenja, bolesti i ozljede lokomotornog sustava, uzimajuci u obzir anatomske i
fizioloSke ¢imbenike

2.5. Sadrzaj predmeta
razraden prema
satnici predavanja

Tjedni

Teme predavanja

Karakteristike normalnog pokreta, = komponente normalnog
pokreta i motorickih aktivnosti, aktivnost transfera izmedu
posturalnih setova i kompleksnih funkcionalnih aktivnosti (1U 1)

Riziko faktori u procesu rada koji mogu izazvati ostecenja, bolesti i
ozljede lokomotornog sustava medicinskih sestara (1U 2)

Najce$¢a oStecenja, bolesti i ozljede lokomotornog sustava kod
medicinskih sestara, njihovi simptomi i znakovi: sindrom karpalnog
kanal, Skljocavi prst, DeQuervain-ova bolest, teniski lakat, golferski
lakat, Upale
tetiva ovojnica Sake i podlaktice (tenosinovitis), upala tetive
ulnarnog savijaca ruc¢nog zgloba, subakromijalni sindrom sraza,
supkorakoidni sindrom sraza, glenoidalni sindrom sraza, suptilna
prednja nestabilnost te oStecenje gornjeg dijela labruma glenoida,
kao i tetive duge glave Dbicepsa, cervikalni sindrom,
cervikobrahijalni  sindrom, cervikocefalni sindrom, torakalni
sindrom, lumbalni sindrom, sindrom prenaprezanja, sindrom sraza
dijela ru¢nog zgloba (gimnasticki rucni zglob) (IU 3)

Temeljni principi i metode prevencije oStecenja, bolesti i ozljeda
lokomotornog sustava. Problem kompenzacije, c¢imbenici u
prevenciji sindroma prenaprezanja. (IU 4)

Primjena procjene, specifi¢nih testova i mjerenja, kao i primjena
odgovaraju¢ih metoda tretmana osStecenja, bolesti i ozljeda
lokomotornog sustava (IU 5)

Tjedni

Teme vjezbi

Teme vjezbi u skladu su s temama predavanja

2.6. Vrste izvodenja
nastave:

X predavanja

[ ] seminari i radionice [] multimedija i mreza

X vjeibe

|:| online u cijelosti |:| mentorski rad
[ ] mjedovito e-ucenje ] izvedba prakti¢nih
[ ] terenska nastava zadataka

2.7. Komentari:

[ ] samostalni zadaci

[] laboratorij/praktikum

2.8. Obveze studenata

- Redovitost pohadanja nastave (predavanja, seminari i vjezbe) prema

Pravilniku o studiranju

- Aktivno sudjelovati na vjezbama

- Poloziti kolokvije (teorijski i prakticni)

- Poloziti zavrsni ispit (pismeni i usmeni)

2.9. Pracenje rada
studenata

Elementi formiranja ocjene

. Bodovi elemenata ocjene
Obveze studenata (iz 2.8) ECTS (ukupno 100)
Pohadanje nastave 1
Izvodenje prakti¢nih zadataka 0,5 50
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Zavrsni ispit pismeni 0,5 50

2.10. Ocjenjivanje i vrednovanje rada studenta tijekom nastave i na zavrSnom ispitu

Uvjeti za pristup ispitu

Pravo pristupa zavrSnom ispitu ima:

- Student koji je redovno polazio nastavu i nema veci broj izostanaka od broja
dozvoljenog prema Pravilniku o studiranju.

Nacin polaganja ispita i
kriteriji ocjenjivanja,
pojasnjenje

Zavrsniispit se sastoji od pismenog ispita (test znanja s pitanjima s Cetiri ponudena
odgovora od kojih je jedan tocan te pitanjima na nadopunjavanje).

Zavrsna ocjena se temelji na zbroju ostvarenih rezultata na nastavi i na zavrSnom
ispitu a ocjenjuje se konacnom ocjenom iz predmeta koja se sumira na temelju
ostvarenih rezultata na nastavi i na zavrSnom ispitu, a prema Pravilniku o
ocjenjivanju.

Raspon BrojCana Razina
bodova, [%)] ocjena

90,00 - izvrstan (5) A
100,00

77,00 — vrlo dobar (4) B
89,99

63,00 — dobar (3) C
76,99

50,00 - dovoljan (2) D
62,99

0,00 - nedovoljan F
49,99 (1)

Izvodacii nacin
komuniciranja

Josip Subari¢, dipl.physioth., pred.

Akademski integritet

Akademski integritet ukljuCuje predanost vrijednostima postenja, povjerenja,
postovanja i odgovornosti. Adekvatno citiranje tudih radova primjenjuje se za svaku
od definiranih aktivnosti. Plagijatom se smatra:
(http://www.rose.uzh.ch/download/Plagiat unijournal 2006 4.pdf)

Ghostwriter - ukoliko osoba nije autor teksta, nego je tekst napisao netko drugi u

ime te osobe.

Potpuni plagijat - ukoliko osoba potpisuje cijelo djelo svojim imenom.
Autoplagijat - predstavljanje vlastitog prethodno objavljenog rada kao izvornog
Plagijat prijevodom - osoba objavljuje prijevod tudeg teksta bez navodenja izvora
Copy&Paste plagijat - osoba preuzima dijelove tudeg teksta bez navodenja izvora
Parafraziranje bez reference - preuzimanje tudeg teksta ili ideja, ali ne doslovno

Citiranje izvan konteksta - osoba prepisuje ili parafrazira tekst, a onda ne citira
precizno

Potrebni tehnicki uvjeti

Programska i racunalna oprema(oznaciti potrebno):

= racunalo, (minimalni zahtjev CPU 3 GHz, RAM 4 GB),

= slusalice s mikrofonom (za praéenje predavanja putem Interneta),

= web kamera (vanjska ili USB),

= pristup internetu (preporucujemo Sirokopojasni internet, brzine najmanje
50/50 Mbps),

= operativni sustav Windows (10 ili 11) ili Mac (OS X 10.6 ili vise),

= internet pretrazivac¢ (Microsoft Edge, Firefox, Chrome),

=  preglednik PDF dokumenata (npr. Adobe Reader, Foxit reader ili drugi),

=  Java
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Broj Dostupnost
primjeraka putem
e u knjiznici drugih
Veleudilista medija
Al Uremovi¢ M, Davila S, i sur. Rehabilitacija ozljeda
literatura lokomotornog sustava. Zagreb: Medicinska naklada;
2018. 0
Kirin S. Uvod u ergonomiju. Karlovac: Veleuciliste u
Karlovcu; 2019. 0
Radeci¢ M. Ergonomija na radnom mjestu
zdravstvenih djelatnika (diplomski rad). Medicinski
fakultet SveudiliSta u Zagrebu. 2011. Dostupno: 0
Dopunska
literatura https://www.bib.irb.hr » download » 611298.dipl...
Heimer S. Zdravstvena kineziologija. Zagreb: 0

Medicinska naklada; 2018.
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4.12. Tredéa godina— VI semestar - Izborni kolegiji

1. Upravljanje stresom u sestrinskoj praksi

1. OPIS PREDMETA - OPCE INFORMACIJE

Aleksandra Brecek, . )
Tredéa godina, VI. semestar

1.1. Nositelj predmeta univ.mag.med.techn., 1.1. Godina studija
pred.
Upravljanje stresom u 1.2. Bodovna
; . . ) 2. 2 ECTS
1.2. Naziv predmeta sestrinskoj praksi vrijednost (ECTS)
Objasnjenje:
1.3. Nacin izvodenja
nastave (broj sati P-15
P+V+S+ e-ulenj
1.3. Suradnici / S+e-utenje) | _ 15 (m)
1.4. Samostalan rad
30

studenta (broj
sati)

1.4. Studijski program

Strucni prijediplomski

1.10. Razina primjene
studij Sestrinstvo

e-ucenja

Ne primjenjuje se

1.5. Status predmeta

1.11. Ocekivani broj
studenata na
predmetu

Obavezan 50

2. OPIS PREDMETA

2.1. Ciljevi predmeta

Studenti ¢e biti osposobljeni razumjeti osnovne pojmove vezane uz stres te
mehanizme djelovanja stresa na zdravlje bolesnog i zdravog pojedinca. Usvojit ¢e
vjestine ucinkovitog upravljanja stresom te tehnike komunikacije s osobama u
stresu.

2.2. Uvjeti za upis
predmeta i ulazne
kompetencije koje
su potrebne za
predmet

Nema uvjeta

2.3. Ocekivani ishodi
ucenja na razini
programa kojima
predmet doprinosi

IUSP 3 Educirati, unaprjedivati, podrzavati o¢uvanje zdravlja, dobrobiti i
udobnosti pojedinca, obitelji, grupa i zajednice Cije je zdravlje ugroZzeno bolescu,
ostecenjem ili smréu

IUSP 12 Primijeniti vjesStine i tehnike primjerene komunikacije na materinjem ili
stranom jeziku u edukaciji pojedinca, obitelji i zajednice te prilikom suradnje s
drugim ¢lanovima tima

2.4. Ocekivani ishodi
uéenja na razini
predmeta

Nakon uspjesno odslusanog predmeta i poloZzenog ispita student ¢e modi:

IU 1 - opisati vrste stresora i stresnih reakcija te glavne teorijske pravce uistrazivanju
stresa

IU 2 -objasniti pozitivne i negativne ucinke stresa na tjelesno i psihicko zdravlje
covjeka, na njegove misli, emocije i ponasanje u dozivljavanju stresa

IU 3 - analizirati najcesce izvore stresa kod bolesnog i zdravog pojedinca (ukljucujuéi
i zdravstvene radnike)
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IU 4 - opisati karakteristike i faze sindroma izgaranja na radnom mjestu te nacine
njegove prevencije

IU 5 - primijeniti tehnike komunikacije i opustanja (vodena imaginacija abdominalno
disanje, progresivna misi¢na relaksacija) u radu s osobama u stresu

Tjedni Teme predavanja
Glavni teorije uzroka irazvoja stresa, vrste stresa i reakcije na stres
1 (bolesni i zdravi pojedinac) — individualne razlike u reakciji na stres
(IU 1)
) Ucinci stresa na tjelesno i psihi¢ko zdravlje ¢ovjeka, na njegove
misli, emocije i ponasanje u doZivljavanju stresa (IU 2)
L 3 Najéesciizvori stresa kod bolesnog i zdravog pojedinca (ukljucujudi
2.5. Sadrzaj predmeta i zdravstvene radnike) — (IU 3)
razraden prema
satnici predavanja Tehnike komunikacije i opuStanja (vodena imaginacija
4 abdominalno disanje, progresivha misicna relaksacija) koje se
primjenjuju kod osoba u stresu (U 4)
5 Sindrom izgaranja na radnom mjestu (simptomi i znakovi, faze) i
tehnike prevencije (IU 5)
Tjedni Teme seminara
Teme seminarskih radova u skladu su sa ishodima ucenja kolegija
. . 2.7. Komentari:
|Z| predavanja |:| samostalni zadaci
|Z| seminari i radionice |:| multimedija i mrezZa
2.6. Vrste izvodenja [] vjezbe [] laboratorij/praktikum
Nastave: ] online u cijelosti [ ] mentorski rad
|:| mjesovito e-ucenje |:| izvedba prakti¢nih
|:| terenska nastava zadataka

2.8. Obveze studenata

- Redovitost pohadanja nastave (predavanja, seminarii vjezbe) prema
Pravilniku o studiranju

- Napisati i izloZiti seminarski rad

- Poloziti kolokvije (teorijski i prakticni)

- PolozZiti zavrdni ispit (pismeni i usmeni)

2.9. Pracenje rada
studenata

Elementi formiranja ocjene

. Bodovi elemenata ocjene
Obveze studenata (iz 2.8) ECTS (ukupno 100)
Pohadanje nastave 1
Seminarski rad 0,3 25
Kolokvij — pismeni (IU1-5) 0,3 25
Zavrsni ispit usmeni 0,4 50

2.10. Ocjenjivanje i vrednovanje rada studenta tijekom nastave i na zavr§nom ispitu

Uvjeti za pristup ispitu

Pravo pristupa zavrSnom ispitu ima:

- Student koji je redovno polazio nastavu i nema veci broj izostanaka od broja
dozvoljenog prema Pravilniku o studiranju.
- Student koji je napisao, izloZio te dobio pozitivhu ocjenu seminarskog rada
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Zavrsni ispit se sastoji od pismenog ispita (test znanja s pitanjima s Cetiri ponudena
odgovora od kojih je jedan tocan te pitanjima na nadopunjavanje).

Zavrsna ocjena se temelji na zbroju ostvarenih rezultata na nastavi i na zavrSnom
ispitu a ocjenjuje se konacnom ocjenom iz predmeta koja se sumira na temelju
ostvarenih rezultata na nastavi i na zavrSnom ispitu, a prema Pravilniku o
ocjenjivanju.

Raspon Brojc¢ana Razina

Nacin polaganja ispita i bodova, [%] ocjena

kriteriji ocjenjivanja, 90,00 — izvrstan (5) A
pojasnjenje 100,00

77,00 — vrlo dobar (4) B
89,99
63,00 — dobar (3) C
76,99
50,00 - dovoljan (2) D
62,99
0,00 - nedovoljan F
49,99 (1)

lzvodacdii nacin Aleksandra Brecek, univ.mag.med.techn.,

komuniciranja

pred.

Akademski integritet

Akademski integritet ukljuuje predanost vrijednostima postenja, povjerenja,
postovanja i odgovornosti. Adekvatno citiranje tudih radova primjenjuje se za svaku
od definiranih aktivnosti. Plagijatom se smatra:
(http://www.rose.uzh.ch/download/Plagiat unijournal 2006 4.pdf)

Ghostwriter - ukoliko osoba nije autor teksta, nego je tekst napisao netko drugi u

ime te osobe.

Potpuni plagijat - ukoliko osoba potpisuje cijelo djelo svojim imenom.

Autoplagijat - predstavljanje vlastitog prethodno objavljenog rada kao izvornog
Plagijat prijevodom - osoba objavljuje prijevod tudeg teksta bez navodenja izvora
Copy&Paste plagijat - osoba preuzima dijelove tudeg teksta bez navodenja izvora
Parafraziranje bez reference - preuzimanje tudeg teksta ili ideja, ali ne doslovno
Citiranje izvan konteksta - osoba prepisuje ili parafrazira tekst, a onda ne citira
precizno

Potrebni tehnicki uvjeti

Programska i racunalna oprema(oznaciti potrebno):

= racunalo, (minimalni zahtjev CPU 3 GHz, RAM 4 GB),

= slusalice s mikrofonom (za praéenje predavanja putem Interneta),

= web kamera (vanjska ili USB),

= pristup internetu (preporucujemo Sirokopojasni internet, brzine najmanje
50/50 Mbps),

= operativni sustav Windows (10 ili 11) ili Mac (OS X 10.6 ili vise),

= internet pretrazivac¢ (Microsoft Edge, Firefox, Chrome),

= preglednik PDF dokumenata (npr. Adobe Reader, Foxit reader ili drugi),

= Java

Obavezna
literatura

Broj Dostupnost
Naslov prlmjfevra_k? pute-m
u knjiznici drugih
Veleudilista medija
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http://www.rose.uzh.ch/download/Plagiat_unijournal_2006_4.pdf

Havelka M, Havelka — Mestrovi¢ A. Zdravstvena
psihologija: biopsihosocijalne odrednice zdravlja.
Zagreb: Zdravstveno veleudiliste, 2013.

Brlas S. Kako se nositi sa stresom u radu? Savjeti i
preporuke. Zagreb: Novi redak; 2020.

Dopunska
literatura

Warner H. R. Stress, Burnout, and Addiction in the
Nursing Profession. Xlibris Corporation, 2014.

Lazarus R. S., Folkman S. Stres, procjena i
suoCavanje. Jastrebarsko: Naklada Slap, 2014.

Arambasic L. Gubitak, tugovanje, podrska.
Jastrebarsko: Naklada Slap; 2007.

Pregrad J. (ur.). Stres, trauma, oporavak. Zagreb:
Drustvo za psiholosku pomo¢, 1996.
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2. Zdravstvena njega bolesnika sa zatajenjem srca

1. OPIS PREDMETA - OPCE INFORMACIJE

1.1. Nositelj predmeta

Milka Grubisi¢, mag. med.
techn., pred.

1.6. Godina studija Tredéa godina, VI.semestar

Zdravstvena njega

; bolesnika sa zatajenjem 1.7. Bodovna 2 ECTS
1.2. Naziv predmeta sra vrijednost (ECTS)
Objasnjenje:
1.8. Nacin izvodenja
nastave (broj sati P-15
+V+S+ e-ucenj
1.3. Suradnici / P+V+S+e-ucenje) | | 39
1.9. Samostalan rad
15

studenta (broj
sati)

1.4. Studijski program

Strucni prijediplomski

1.10. Razina primjene
studij Sestrinstvo

e-ucenja

Ne primjenjuje se

1.5. Status predmeta

1.11. Ocekivani broj
studenata na
predmetu

Obavezan 50

2. OPIS PREDMETA

2.1. Ciljevi predmeta

Cilj predmeta je da studenti usvoje znanja i vjestina bitne za planiranje i
provodenje zdravstvene njege bolesnika sa zatajenjem srca.

2.2. Uvjeti za upis
predmeta i ulazne
kompetencije koje
su potrebne za
predmet

Nema uvjeta

2.3. Ocekivani ishodi
uéenja na razini
programa kojima
predmet doprinosi

IUSP 5 Prepoznatiiinterpretirati stanja koja odstupaju od normalnog i na temelju
procjene postaviti sestrinsku dijagnozu

IUSP 6 Planirati, primijeniti i evaluirati, primjerenu i individualiziranu, pruzenu
zdravstvenu njegu u suradnji sa pacijentom/klijentom, skrbnicima, obitelji i drugim
zdravstvenim djelatnicima i ¢lanovima tima

IUSP 9 Organizirati i provoditi dijagnosticke i terapijske postupke samostalno ili u
timu

2.4. Ocekivani ishodi
uéenja na razini
predmeta

Nakon uspjesno odslusanog predmeta i polozenog ispita student ¢e modi:

IU 1 - navesti simptome, specifi¢cne i manje specifi¢ne znakove akutnog i kroni¢nog
zatajivanja srca

IU 2 - provoditi delegirane intervencije vezane za neposredne, srednjorocne i
dugorocne ciljeve lijeCenja bolesnika s akutni i kroni¢nim zatajenjem srca
(dijagnosticki i terapeutski postupci)

IU 3 - primijeniti propisanu terapiju te terapiju kod poremecaja sréanog ritma i
poremecaja izmjene plinova u krvi te ostalih komplikacija
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IU 4 - provoditi sve postupke vezane za sigurnost i zastitu bolesnika (sprijeciti
intahospitalnu infekciju, pad, oste¢enje koze)
IU 5 —provoditi edukaciju bolesnika i ¢lanova njegove obitelji o skrbi nakon otpusta
iz bolnice (prehrana,aktivnosti, odmor, spavanje, provjera punjenosti baterija
ukoliko je bolesniku ugradeno umjetno srce....)

2.5. Sadrzaj predmeta

Tjedni Teme predavanja
1 Definicija zatajivanja srca, Nyha funkcijska klasifikacija bolesti,
simptomi i znakovi bolesti (I1U 1)
Intervencije (dijagnosticki i terapeutski postupci) vezane za
2 neposredne, srednjorocne i dugorocne ciljeve lijecenja bolesnika s

akutnim i kroni¢nim zatajenjem srca (IU 2)

Terapeutski postupci u lije¢enju bolesti, terapeutski postupci kod
3 nastanka komplikacija (poremecaj izmjene plinova u krvi,
poremecaj sr¢anog ritma, ostale komplikacije) - (IU 3)

Kultura sigurnosti i zastita bolesnika (prevencija intahospitalnih

razraden prema 4 . ° oo .
satnici predavanja infekcija, pada, ostecenja koze) (IU 4)
Principi i metode edukacije bolesnika i ¢lanova njegove obitelji o
5 skrbi nakon otpusta iz bolnice (prehrana, aktivnosti, odmor,
spavanje, ukoliko je bolesniku ugradeno umjetno srce provjera
punjenosti baterija umjetnog srca....) (IU 5)
Tjedni Teme vjezbi
Prema temama predavanja
) ) 2.7. Komentari:
|X| predavanja |:| samostalni zadaci
[ ] seminari i radionice [] multimedija i mreza
L Wi e T X vjeibe [] laboratorij/praktikum
e ] online u cijelosti [] mentorski rad
[ ] mjedovito e-ucenje ] izvedba prakti¢nih
[ ] terenska nastava zadataka

2.8. Obveze studenata

- Redovitost pohadanja nastave (predavanja, seminari i vjezbe) prema
Pravilniku o studiranju

- Aktivno sudjelovati na vjezbama

- Poloziti kolokvije (teorijski i prakticni)

- Poloziti zavrsni ispit (pismeni i usmeni)

2.9. Pracenje rada
studenata

Elementi formiranja ocjene

. Bodovi elemenata ocjene
Obveze studenata (iz 2.8) ECTS (ukupno 100)
Pohadanje nastave 1,5
Izvedba prakti¢nih zadataka 0,2 40
Zavrsni ispit pismeni i usmeni 0,3 60

2.10. Ocjenjivanje i vrednovanje rada studenta tijekom nastave i na zavrSnom ispitu

Uvjeti za pristup ispitu

Pravo pristupa zavrsnom ispitu ima:

- Student koji je redovno polazio nastavu i nema veci broj izostanaka od broja
dozvoljenog prema Pravilniku o studiranju.
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Nacin polaganja ispita i
kriteriji ocjenjivanja,
pojasnjenje

Zavrsniispit se sastoji od pismenog ispita (test znanja s pitanjima s Cetiri ponudena
odgovora od kojih je jedan tocan te pitanjima na nadopunjavanje).

Zavrsna ocjena se temelji na zbroju ostvarenih rezultata na nastavi i na zavrSnom
ispitu a ocjenjuje se konacnom ocjenom iz predmeta koja se sumira na temelju
ostvarenih rezultata na nastavi i na zavrSnom ispitu, a prema Pravilniku o
ocjenjivanju.

Raspon Brojcana Razina
bodova, [%)] ocjena

90,00 — izvrstan (5) A
100,00

77,00 — vrlo dobar (4) B
89,99

63,00 — dobar (3) C
76,99

50,00 - dovoljan (2) D
62,99

0,00 - nedovoljan F
49,99 (1)

lzvodadii nacin
komuniciranja

Milka Grubisi¢, mag. med. techn., pred.

Akademski integritet

Akademski integritet ukljuCuje predanost vrijednostima posStenja, povjerenja,
postovanja i odgovornosti. Adekvatno citiranje tudih radova primjenjuje se za svaku
od definiranih aktivnosti. Plagijatom se smatra:
(http://www.rose.uzh.ch/download/Plagiat unijournal 2006 4.pdf)

Ghostwriter - ukoliko osoba nije autor teksta, nego je tekst napisao netko drugi u

ime te osobe.

Potpuni plagijat - ukoliko osoba potpisuje cijelo djelo svojim imenom.

Autoplagijat - predstavljanje vlastitog prethodno objavljenog rada kao izvornog
Plagijat prijevodom - osoba objavljuje prijevod tudeg teksta bez navodenja izvora
Copy&Paste plagijat - osoba preuzima dijelove tudeg teksta bez navodenja izvora
Parafraziranje bez reference - preuzimanje tudeg teksta ili ideja, ali ne doslovno
Citiranje izvan konteksta - osoba prepisuje ili parafrazira tekst, a onda ne citira
precizno

Potrebni tehnicki uvjeti

Programska i racunalna oprema(oznaciti potrebno):

= racunalo, (minimalni zahtjev CPU 3 GHz, RAM 4 GB),

= slusalice s mikrofonom (za pracenje predavanja putem Interneta),

= web kamera (vanjska ili USB),

= pristup internetu (preporucujemo Sirokopojasni internet, brzine najmanje
50/50 Mbps),

= operativni sustav Windows (10 ili 11) ili Mac (OS X 10.6 ili vise),

= internet pretrazivac¢ (Microsoft Edge, Firefox, Chrome),

= preglednik PDF dokumenata (npr. Adobe Reader, Foxit reader ili drugi),

= Java

Obavezna
literatura

Broj
primjeraka

Dostupnost
putem

Naslov
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u knjiznici
Veleucilista

drugih
medija

Vrhovac B, Jaksi¢ B, Reiner Z, Vuceli¢ B. Interna
medicina. Zagreb: Naklada Ljevak. 2008.

Kalauz S, i sur. Zdravstvena njega kirurskih bolesnika.

Zagreb: Zdravstveno veleudiliste; 2021.

Dopunska
literatura

ESC guidelines for the diagnosis and treatment of
acute and chronic heart failure. Eur J Heart Fail. 14;

2012: 803-869.

3. Zdravstvena njega utemeljena na dokazima

1. OPIS PREDMETA - OPCE INFORMACIJE

1.5. Nositelj predmeta

Alen Brecek,
univ.mag.med.techn.,
pred.

1.6.

Godina studija

Tredéa godina, VI. semstar

Zdravstvena njega

. 1.7. Bodovna 2 ECTS
1.6. Naziv predmeta utemeljena na dokazima vrijednost (ECTS)
Objasnjenje:
1.8. Nacin izvodenja
nastave (broj sati P—15
1.7. Suradnici / P+V4S+e-ucenje) | 5 15
1.9. Samostalan rad
30

studenta (broj
sati)

1.8. Studijski program

Strucni prijediplomski
studij Sestrinstvo

1.10. Razina primjene
e-ucenja

Ne primjenjuje se

1.9. Status predmeta

Obavezan

1.11. Ocekivani broj
studenata na
predmetu

50

2. OPIS PREDMETA

2.1. Ciljevi predmeta

Studenti ¢e biti upoznati s vrijednostima znanstvenih

istrazivanja i prakse

utemeljene na dokazima bitnih za provodenje kvalitetne zdravstvene njege i za
sigurnost bolesnika. Znat ¢e kriticki primijeniti neke od modela sestrinske prakse
utemeljene na dokazima te smjernice za prikupljanje, analizu i sintezu dokaza.

2.2. Uvjeti za upis
predmeta i ulazne
kompetencije koje
su potrebne za
predmet

Nema uvjeta

2.3. Ocekivani ishodi
ucenja na razini
programa kojima
predmet doprinosi

IUSP 8 Kriticki razmisljati, evaluirati, interpretirati stru¢na znanja pri provodenju
zdravstvene njege u cilju osiguravanja visokokvalitetne skrbi bazirane na dokazima
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IUSP 13 Poznavati i koristiti istrazivacku metodologiju, kreirati i provoditi
istrazivanja s podrucja zdravstvene njege

IUSP 15 Preuzeti inicijativu i sudjelovati u razlicitim projektima s ciljem
unaprjedenja i osiguravanja standarda sestrinske prakse uz kontinuiranu
evaluaciju, upravljajuc¢i materijalnim i nematerijalnim resursima

2.4. Ocekivani ishodi
ucenja na razini
predmeta

Nakon uspjesno odslusanog predmeta i polozenog ispita student ¢e modi:

IU 1 prosudivati vrijednost znanstvenih istraZivanja i prakse utemeljene na dokazima
bitnih za provodenje kvalitetne zdravstvene njege i za sigurnost bolesnika

IU 2 prepoznati moguce eticke dvojbe vezane uz znanstvena istraZivanja i praksu
utemeljenu na dokazima

IU 3 kriti¢ki primijeniti neke od modela sestrinske prakse utemeljene na dokazima -
Model Stetler (Stetler, 2000), Model lowa (Titler et al., 2001), John Hopkins model
(Newhouse et al., 2007), Model ACE Star (Stevens, 2004), Model prakse temeljene
na dokazima za medicinske sestre (Reavy, Tavernier, 2008)

IU 4  koristiti se  znanstvenim  bazama podataka pri  traZenju
najboljeg/najprihvatljivijeg dokaza

IU 5 primijeniti smjernice za prikupljanje, analizu i sintezu dokaza te provodenje
promjena u praksu u podrucju zdravstvene njege

2.5. Sadrzaj predmeta
razraden prema
satnici predavanja

Tjedni Teme predavanja

Osnove zdravstvene njege utemeljene na dokazima, razvoj prakse
1 utemeljene na dokazima u zdravstvenoj njezi te vaznost primjene
dokaza za ishode lije¢enja i sigurnost bolesnika (IU 1)

Eticki aspekti znanstveno - istrazivackog rada i prakse zasnovane na
dokazima (IU 2)

Modeli sestrinske prakse utemeljene na dokazima - Model Stetler
(Stetler, 2000), Model lowa (Titler et al., 2001), John Hopkins
3 model (Newhouse et al., 2007), Model ACE Star (Stevens, 2004),
Model prakse temeljene na dokazima za medicinske sestre (Reavy,
Tavernier, 2008) — (IU 3)

Znanstvene baze podataka | nacini trazenja
najboljeg/najprihvatljivijeg dokaza (Ovid, EBSCOhost, Proquest,
4 Gale i PubMed), MEDELINE - katalog clanaka iz medicinskih
Casopisa te CINAHL- popis ¢lanka iz Casopisa sestrinstva i zdravstva)
-(IU 4)

Smijernice za prikupljanje, analizu i sintezu dokaza te provodenje
promjena u praksu u podrucju zdravstvene njege: utvrdivanje
problema/ili potrebe za promjenama; prikupljanje i vrednovanje
empirijskih dokaza; prikupljanje i vrednovanje neempirijskih
5 dokaza; sinteza/sazimanje dokaza; integriranje dokaza sa klinickim
ekspertizama, stavovima i vrijednostima korisnika
usluga/bolesnika; predlaganje promjena u praksi ili donosenja
odluka, vrednovanje i odabir najboljeg/najprihvatljivijeg dokaza —
(IU5)

Kako primijeniti najbolji/najprihvatljiviji dokaz u proces
zdravstvene njege i kako ga standardizirati (IU 6)

Tjedni Teme seminara

Prikaz dokaza iz procesa rada

X predavanja | [ ] samostalni zadaci | 2.7. Komentari:
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2.6. Vrste izvodenja
nastave:

[ ] seminari i radionice
X vjeibe

[ ] online u cijelosti

[ ] mjedovito e-ucenje

[ ] multimedija i mreza
[] laboratorij/praktikum
[ ] mentorski rad

[ ] izvedba prakti¢nih

[ ] terenska nastava zadataka

2.8. Obveze studenata

- Redovitost pohadanja nastave (predavanja, seminarii vjezbe) prema
Pravilniku o studiranju

- Aktivno sudjelovati na vjezbama

- Poloziti kolokvije (teorijski i prakticni)

- Poloziti zavrsni ispit (pismeni i usmeni)

2.9. Pradenje rada
studenata

Elementi formiranja ocjene

. Bodovi elemenata ocjene
Obveze studenata (iz 2.8) ECTS (ukupno 100)
Pohadanje nastave 1 0
Seminarski rad 0,5 50
Zavrsni ispit usmeni 0,5 50

2.10. Ocjenjivanje i vrednovanje rada studenta tijekom nastave i na zavrsnom ispitu

Uvjeti za pristup ispitu

Pravo pristupa zavrsnom ispitu ima:

- Student koji je redovno polazio nastavu i nema veci broj izostanaka od broja
dozvoljenog prema Pravilniku o studiranju.

Nacin polaganja ispita i
kriteriji ocjenjivanja,
pojasnjenje

Zavrsni ispit se sastoji od pismenog ispita (test znanja s pitanjima s Cetiri ponudena
odgovora od kojih je jedan tocan te pitanjima na nadopunjavanje).

Zavrsna ocjena se temelji na zbroju ostvarenih rezultata na nastavi i na zavrSnom
ispitu a ocjenjuje se konachnom ocjenom iz predmeta koja se sumira na temelju
ostvarenih rezultata na nastavi i na zavrSnom ispitu, a prema Pravilniku o
ocjenjivanju.

Raspon Broj¢ana Razina
bodova, [%] ocjena

90,00 - izvrstan (5) A
100,00

77,00 — vrlo dobar (4) B
89,99

63,00 — dobar (3) C
76,99

50,00 — dovoljan (2) D
62,99

0,00 — nedovoljan F
49,99 (1)

lzvodadii nacin
komuniciranja

Alen Brecek
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Akademski integritet ukljuCuje predanost vrijednostima posStenja, povjerenja,
postovanja i odgovornosti. Adekvatno citiranje tudih radova primjenjuje se za svaku
od definiranih aktivnosti. Plagijatom se smatra:
(http://www.rose.uzh.ch/download/Plagiat unijournal 2006 4.pdf)

Ghostwriter - ukoliko osoba nije autor teksta, nego je tekst napisao netko drugi u

ime te osobe.

. . Potpuni plagijat - ukoliko osoba potpisuje cijelo djelo svojim imenom.
Akademski integritet . o . L .
Autoplagijat - predstavljanje vlastitog prethodno objavljenog rada kao izvornog

Plagijat prijevodom - osoba objavljuje prijevod tudeg teksta bez navodenja izvora

Copy&Paste plagijat - osoba preuzima dijelove tudeg teksta bez navodenja izvora

Parafraziranje bez reference - preuzimanje tudeg teksta ili ideja, ali ne doslovno

Citiranje izvan konteksta - osoba prepisuje ili parafrazira tekst, a onda ne citira

precizno

Programska i racunalna oprema(oznaciti potrebno):

= racunalo, (minimalni zahtjev CPU 3 GHz, RAM 4 GB),

= slusalice s mikrofonom (za praéenje predavanja putem Interneta),

=  web kamera (vanjska ili USB),

Potrebni tehnicki uvjeti = pristup internetu (preporucujemo Sirokopojasni internet, brzine najmanje
50/50 Mbps),

= operativni sustav Windows (10 ili 11) ili Mac (OS X 10.6 ili vise),

= internet pretrazivac (Microsoft Edge, Firefox, Chrome),

=  preglednik PDF dokumenata (npr. Adobe Reader, Foxit reader ili drugi),

=  Java
Broj Dostupnost
Naslov i ”mj.ira.k? putem
u knjiznici drugih
Blsereie Veleucilista medija
literatura Marusi¢ M. Uvod u znanstveni rad. Medicinska
naklada: Zagreb, 2013.
Silobrci¢ V. Kako sastaviti, objaviti i ocijeniti
znanstveno djelo. Zagreb: Medicinska naklada; 2008.
Dopunska Rittenmeyer H. Introduction to Evidence — Based
literatura Practice (2nd ed.).Philadelphia: F.A. Davis; 2021.

5. Prostor izvodenja nastave

Nastava se odrzava u prostorijama VeleuciliSta lvani¢-Grad u lvani¢-Gradu kako slijedi:

-na adresi ulica Slobode 37, Ivani¢-Grad nastava se odrZzava prema rasporedu u dvoranama: A1, A2, A3,
B1, B2, B3, B4.

-na adresi Moslavacka 13 nastava se odrZava prema rasporedu u dvoranama: D1, D2, D3, D4, D5.

Dio nastave, a prvenstveno klinicka praksa i manji dio vjezbi odrZati ¢e se u prostorijama: Specijalne
bolnice ,Naftalan“ na adresi Omladinska ulica 23A, lvani¢-Grad.

Klinicka praksa, vjezbe i klinicko mentorstvo ¢e se takoder odvijati u prostorijama Neuropsihijatrijske
bolnice dr. lvan Barbot Popovaca (Jelengradska 1 44317 Popovaca), Opce bolnice , dr. Ilvo Pedisi¢” — Sisak
(J. Strossmayer 59, Sisak), KB Dubrava (Avenija Gojka Suka 6, 10000, Zagreb), KBC Zagreb (Kidpati¢eva
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ul. 12, 10000, Zagreb), KBC Sestre milosrdnice (Vinogradska cesta 29, 10000 Zagreb), Opca Zupanijska
bolnica PoZega (Osjecka ul. 107, 34000, PoZega), Kucéa sv. Vinka Paulskog (Soc¢ni¢eva 2 a, Oborovo, 10
372 Rugvica).

6. Ispitni rokovi

Ispitni rokovi ¢e se odrzati sukladno Akademskom kalendaru Veleucilista Ivani¢-Grad za 2023./2025.
godinu. U svakom ispitnom roku nositelj predmeta ée osigurati dva ispitna roka sa najmanjim razmakom
izmedu istih od 2 tjedna. Studenti su duzni provijeriti termin ispitnih rokova prilikom prijave u Studomat
ili na web stranici Visoke Skole Ivani¢-Grad pod Ispitni rokovi. Sukladno odlukama Struc¢nog vijeca i
prijedlogu dekana omoguci ¢e se izvanredni rokovi, tzv. dekanski rokovi.

Predsjednik Stru¢nog vijeca

doc.dr.sc. human. Mile Marinci¢, prof. strucnih studija
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