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Postovane i drage studentice i studenti stru¢nog prijediplomskog studija FIZIOTERAPIJA i
SESTRINSTVO i struénog diplomskog studija PROTETIKA, ORTOTIKA i ROBOTIKA u
FIZIOTERAPII!

Svi zainteresirant!

Pozivam Vas da se prijavite za sudjelovanje na PLANINARSKOJ TURI ,,PSUNJ*, u sklopu

projekta ,, Kretanje i zdravije* Sportske udruge Veleucilista Ivani¢-Grad!

Plamnarska tura ukljucuje: _
1. POSJET MUZEJU VOIJNE I RATNE POVIJESTI Grad Pakrac
2. USPON NA PSUNIJ Omanovac
3. POSJET PIVOVARI ,,SLAVONICA*

POLAZAK:
5. lipnja 2024. godine u 7:03 sati.

POVRATAK:
5. lipnja 2024. godine u 21:20 sati.

MIJESTO OKUPLJANJA:
https://maps.app.qoo.ql/HEkKohEFDHSKLtYVCY

OPIS AKTIVNOSTI:

PLANINARSKA TURA ,.Psunj“ je planirano videsatno putovanje koje ukljucuje kretanje u
planini pri ¢emu su etape i vrste kretanja unaprijed odredeni. Zbog zahtjevnosti, tura
podrazumijeva dobru tjelesnu spremnost, pripremljenost i odgovarajuc¢u opremu sudionika. Uz
kretanje u planini-uspon na Omanovac, ukljuden je razgled Muzeja vojne i ratne povijesti te

posjet Pivovari Slavonica, u Gradu Pakracu

OCEKIVANO VRIJEME TRAJANJA AKTIVNOSTI:
15 sati.
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OPREMA:
Obuc¢a i odjeca za kretanje po Sumskim, brdovitim predjelima (ponijeti sa sobom i odjeéu

i obucu za presvuci se u slu¢aju potrebe).

HRANA i PICE:

Prema vlastitim potrebama, svakako ponijeti dovoljno tekuéine za predvideno vrijeme

trajanja aktivnosti (voda, limunada, ¢aj...).

DOKUMENTTI:

Osobna iskaznica, zdravstvena iskaznica.

PRIJEVOZ:

Vlak, autobus, kombi vozilo.

POVEZNICA:

Planinarski dom Omanovac | PD Psunj

NACIN VREDNOVANJA AKTIVNOSTI:

Anketni upitnik.

PSUNJ
5.V1.2024.
-planinarska tura u mjesecu lipnju 2024.

Sudjelovanje u Aktivnosti vrednuje se kao dva dolaska na predmete: TJELESNA I
ZDRAVSTVENA KULTURA (strucni diplomski studij Protetika, ortotika i robotika u
Fizioterapiji) i OSNOVE MOTORICKIH TRANSFORMACIJA I (struéni prijediplomski
studij Fizioterapija).
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Kriteriji za prijavu:
e nema kriterija za prijavu, svi zainteresirani po iskazanom interesu i prijavi mogu se
ukljucéiti u aktivnost
Dodatni uvjeti:

e nema dodatnih uvjeta

Cijena ukljucuje:

e povratna karta na relaciji Ivani¢-Grad — Banova Jaruga — Pakrac Grad.
-polazak vlaka sa Zeljezni¢ke postaje Ivani¢-Grad u 7:03 (vlak 741)
-polazak vlaka sa Zeljeznicke postaje Pakrac Grad u 18:41 (vlak 2457)
e prijevoz kombi vozilom na relaciji Omanovac — Pakrac Grad
-polazak kombi vozila s izletista Omanovac u 16:45
e ulaznica za muzej vojne i ratne povijesti u Gradu Pakracu uz stru¢no vodenje i razgled
e rucdak na izletiStu Omanovac
e struéno vodenje i razgled Pivovare Slavonica
e putno osiguranje (ukljuceno osiguranje u slucaju nezgode)

e pripremu i organizaciju planinarske ture

Ukoliko se Zelite uklju¢iti molim Vas da mi na mail koordinator.razvojno@vsig.hr iskazete

svoj interes do 2. lipnja 2024. godine do 23:59. Naknadne prijave viSe nece biti moguce!

Broj mjesta je ogranicen!

Nositelj projektnih aktivnosti, voditelj i organizator izleta i tura je dr.sc. Goran Bobic¢,

prof.fiz.kult., pred.
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Prilog 1.

Slika — Izletiste Omanovac
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SPORTSEA UDRUGKA
VELEUCIISTA VANIC-GRAD

Prilog 2.

Slika — Muzej vojne i ratne povijesti Grad Pakrac

SPORTSKA UDRUGA VELEUCILISTA IVANIC-GRAD



SPORTSKA UDAUGA
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Prilog 3.

Slika — Pivovara Slavonica
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